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	滇藏铁路丽香段地处青藏高原东南缘，穿越横断山脉，是世界公认的“地质博物馆”，海拔从2200米攀升至3300米，高寒缺氧、气候多变、地质复杂，被誉为“云岭天路”。2025年4月初，记者克服高原反应深入海拔3300米的铁路一线，将镜头对准了那些默默坚守在背后的三位一线劳动者：陈永祥带领团队扎根23年，将钢轨间距误差始终控制在1毫米之内；正面吊司机梁立在高原缺氧环境下，每日完成200多个集装箱的装卸作业，让古老的茶马古道焕发新生；“90后”工长唐浩鹏常年攀行于金沙江特大桥的钢桁梁间，在激流与雪峰的夹缝中守护线路安全。从深夜的钢轨检修到货运站的昼夜运转，再到悬索桥上的高空巡检，正是这些“云端守望者”年复一年的坚守，让天堑变通途。
作品采用微纪录片、第一视角Vlog等融媒体形态，真实记录并编排了一线劳动者的背后故事，用“小人物”折射“大时代”，生动展现了“缺氧不缺精神”的坚韧品质。该作品在工人日报客户端、中工网网页、微信视频号、微博等平台同步发布，不仅有力提升了公众对高原铁路守护者的关注与敬意，更在全社会弘扬了劳模精神、劳动精神、工匠精神，增强了人们对“交通强国”战略的理解与支持，产生了良好的社会效果。

	传
播
数
据
	全网传播量最高平台
发布链接
	https://haokan.baidu.com/v?vid=2080326452884626601

	
	该平台
传播量
	8.2w
	该平台
互动量
	无法统计
	全网总传播量（万）
	13w+

	  ︵
初推
评荐
评理
语由
  ︶
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[image: ]该作品选取的三位人物极具典型性与代际跨度。“老把式”陈永祥代表的是扎根精神，正面吊司机梁立代表的是平凡岗位的非凡价值，“90后”唐浩鹏则代表了新一代铁路人的接续与担当。三个年龄段、三种工种、同样的坚守，恰好构成了一幅完整的高原铁路人群像。报道没有刻意拔高，而是用平视的镜头记录他们的日常——那些重复了千万次的动作、那些与高反共存的普通一天，反而更显厚重。在“天堑变通途”的宏大背景下，这个报道让普通一线劳动者走到了聚光灯下，具有重要的时代记录意义。
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作品文字简介：
海拔3300米，在滇藏铁路的至高点，钢轨间距误差不能超过1毫米——这是陈永祥和他的团队用23年风雪丈量的标准；每天200+集装箱，梁立操纵着巨型正面吊，在缺氧的高原上装卸货物，让这条“最美天路”成为茶马古道上的“新驿站”；90后工长唐浩鹏穿行在金沙江特大桥的钢桁之间，脚下是怒江奔涌，头顶是雪山巍峨……从月光下的钢轨检修，到货运站的昼夜不息，再到悬索桥上的高空搏命。这些云端守望者，让天堑变通途！（中工网记者 刘玄）














作品同期声字幕：
记者：在这条离天最近的铁路上，每一公里都住着故事。有些藏在道尺的刻度里，有些刻在安全帽的冰霜下。
记者：4月1日一早，天空下起了小雨，天阴沉沉的，四月的香格里拉依然很冷。几经颠簸，我们终于到了今天的第一站——香格里拉综合维护工区。
记者：海拔3300米的雪域高原之上，一条钢铁巨龙自丽江蜿蜒伸向香格里拉。这便是有着“最美进藏天路”美誉的滇藏铁路丽香段。
记者：2023年11月26号，丽香铁路正式通车并迈入养护时代。而默默守护这条生命线的正是广通工电段香格里拉综合维修工区的铁路人们。
记者：为了让火车轮子稳稳卡在轨道上，不脱轨不颠簸，跑得又快又安全，两根钢轨的间距误差必须精准控制在一毫米以内，而这正是陈永祥和他的检修团队的主要工作之一。
记者：香格里拉的天气状况，用陈永祥的话来说就是——
国铁昆明局广通工电段香格里拉工区工长 陈永祥：一种是冬季，一种是大约在冬季。结冰的时候，它（钢轨）就会长高。然后冰化了，（钢轨）就陷下去。
记者：在这样的环境下，钢轨的高度和间距随时会发生变化。在这支平均年龄25岁的队伍里，51岁的陈永祥是经验最丰富的“老把式”，负责把控作业标准和质量。综合工区里有一个牌子，上面写着“月光·坚守”，我问他为什么。
国铁昆明局广通工电段香格里拉工区工长 陈永祥：香格里拉独克宗古城有另外一个名字，叫“月光城”。还有另外一层意义，因为我们都是“夜天窗”，所以我们就在夜光下守护旅客的安全出行，也用一个个“夜天窗”在维系着我们这条民族团结的示范线。
记者：离开香格里拉综合维护工区，我们来到了今天行程海拔最高——海拔3248米的小中甸站。小中甸站是丽香铁路唯一的货运站，集装卸、仓储、配送等功能于一体，不仅是滇西北进藏的“桥头堡”，更被称为茶马古道“新驿站”。截至2025年3月31号，累计到发铜金矿、硫铁矿、灰渣等货物89.7万吨.
记者：在货运站，正面吊是最常见的作业工具。关于正面吊，梁立是行家。
国铁昆明局小中甸营业室装卸队正面吊司机 梁力：正面吊自重是71吨，加上集装箱的货物连箱子总共有106吨左右。
记者：在高海拔地区操作正面吊，梁力颇有心得。
国铁昆明局小中甸营业室装卸队正面吊司机 梁力：在低海拔地区都是怠速，或者技术上调整一下，慢慢地就可以（吊）起来。但是在高海拔地区必须加一点油门才能（吊）起来。
记者：而当我问他：“在这样的地区生活还有工作，觉得辛苦吗？”
国铁昆明局小中甸营业室装卸队正面吊司机 梁力：（笑）还算可以！
记者：就是这样说工作强度还算可以的梁力，每天经过他手的集装箱却有200多只。他说——
国铁昆明局小中甸营业室装卸队正面吊司机 梁力：我作为一个铁路人，我把货物发出去，我真的很自豪，很高兴！
记者：而我想说，丽香铁路有你们，我们也很自豪。
记者：告别梁力，我们出发前往大名鼎鼎的金沙江特大桥。离目的地越来越近，温度也越来越高，眼前开始出现片片绿色。终于，我们见到了创造多项世界纪录的金沙江特大桥。金沙江特大桥是世界首座大跨度钢桁梁铁路悬索桥，大桥全长882.5米，主跨达660米，两端连接玉龙雪山与哈巴雪山隧道。作为“云岭天路”最险峻的咽喉要道，深度维护必不可少。
记者：“这边是哈巴雪山隧道这一头。”“我的妈呀！”“他们要是检修的话，是从这个上面爬上去？”“我的天呐！”
记者：“第一次爬竹缆的时候是什么时候？”
昆明铁路局新尚维修工区工长 唐浩鹏：第一次是（大桥）开通前，2023年10月份。
记者：“第一次爬竹缆的时候腿抖吗？”
昆明铁路局新尚维修工区工长 唐浩鹏：当时就比较怕，在这上面走，你就可能有点头晕或者害怕之类的。（然后）适应下，就是慢慢克服自己的这个恐惧心理，然后进行主缆的攀爬。
昆明铁路局新尚维修工区工长 唐浩鹏：在几百米的高空，说不怕是假的。但只要穿上这一身工装，我就不能怂！
记者：在这条离天最近的铁路上，每一毫米的精度，每一只集装箱的重量，每一根悬索的张力，都被这群铁路人默默扛起。在我看来，他们不是丽香铁路传奇里的守望者，只是习惯了在云端扎根。
作品二维码：
[image: 二维码]
image6.png
B= wE = B ES

By

Wz =

A > T > B2

P68
TR | RHTEE— SRS ERSIEA m et
=

e

S —ETEeE
e

Ee B

SFEEARLE | 5]
R

=
AR

33300 EOEES, WADESETE AN B2 ER ST
BEE SF200+E5E, RUSYEERENS, CRENSELSNE, 28 (BERE AAF
SEEL FER  OELEEERSAESD IEATOAGZE, HFEE s
. ABXTFOENGE, ASEHNERAS, BUERR tHESEs, X
# (FEIREE %)

1E—xe

iy | 2005 "B

EEEE: T8

BRUNAE





image1.png




image2.png




image3.png




image4.png
EET! RERRE

Original RENZHHHIE REICH 202556898 10:22 LR

————HNOHN dhRt—————

N1




image5.png
E&: WX PIE BHR TE HlsE

REEESETNERS M AFPIANIEERE, BRI RE
s NERE. AR, BTt BRHB.





