
新闻IP参评作品推荐表
	新闻IP
名称
	新360行
	类别
	专栏

	原创
单位
	工人日报社
	发布
平台
	工人日报客户端

	创办
日期
	2019年8月16日
	发布周期
	平均每周1期
	2025年度
发布总次数
	49

	主创
人员
	集体（李娜 张嫱 邹倜然 赖书闻 李润钊 黄仕强 白至洁 车辉 武俊豪 赵琛 杨召奎 肖婕妤 陈骁  张冠一 曲欣悦 史宏宇 王群 于芊芊 许丛军 潘文苑）
	编辑
	集体（杨登峰 吴凡 王伟伟 刘集体金梦 蔚可任 王羡茹）

	新媒体作品
链接
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/sonPage?id=13698123&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b&groupId=613
	入选
“三好作品”
	√

	
	
	入选
“我的代表作”
	

	作
品
简
介
	《新360行》是本报专为移动端量身打造的融媒短视频栏目，聚焦中国经济转型升级过程中不断涌现的新职业，通过这些新职业从业者的故事，折射社会进步和时代变迁。

专栏以项目制形式运行，成立工作室，打破报社采编各部门的行政壁垒，整合资源，前后有60多位记者参与；每期3分钟左右，通过VLOG、跟拍、直播等形式，不断探索叙事模式创新，满足用户阅读移动化碎片化需求。栏目至今已刊发300多期。

作品之一《新360行之殡仪主持人》入选2025年中宣部“三好作品”。
入选中宣部“2021年中国报业深度融合发展创新案例”。

获中央网信办《网络正能量专题专栏》。

《3D打印设计师》获第三届首都女记者短视频大赛二等奖；《立体书设计师》获第二届女记者短视频大赛优秀标题奖；《音乐治疗师》获第15届“残疾人事业好新闻”三等奖；《孤残儿童护理员》获16届“残疾人事业好新闻”三等奖。

与滴滴、美团、BOSS直聘等平台合作，引导行业健康发展。现在，职业技能比赛陆续开展，新职业规范标准相继出台。人社部和全国总工会及相关企业纷纷开展新职业从业者技能比武、职业培训、资格认证等活动。

	  ︵
初推
评荐
评理
语由
  ︶
	传统纸媒在媒体融合的大潮中如何突破转型，工人日报短视频栏目《新360行》立足自身定位、深耕内容创新，探索出一条具有示范意义的转型路径，其推荐理由如下：

以项目制运作，2019年就成立工作室，打破部门间行政壁垒，整合社内社外资源，全力打造全媒体采编队伍。

尊重互联网传播规律，不断探索短视频叙事模式创新。用3分钟左右的短视频讲故事，通过VLOG、跟拍、直播等多种形式，创新表现手法，满足现代社会用户阅读移动化、碎片化的需求，提升内容传播力与感染力。

以用户为中心，突出“工”字特色，以正能量赢得大流量。通过讲述这些普通劳动者的故事，折射社会进步和时代变迁，以正能量内容凝聚共识、赢得大流量，用全新视角讲好新时代中国故事、中国工人故事。

坚持精品化创作理念，着力打造高辨识度、高知名度、高美誉度的短视频品牌，既实现了传统纸媒的转型突破，更进一步提升了工人日报作为综合大报的核心竞争力，为传统媒体融合转型提供了宝贵借鉴。     
签名：                      
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	邮箱
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新闻 IP 代表作基本情况
	新闻 IP名称
	新360行

	代表作标题
	你见过六点半的八宝山吗？｜三工视频·新360行之殡仪主持人
	体裁
	短视频

	发布日期
	2025 年1月10 日
	字数/时长
	3分15秒；751字

	新媒体作品链接
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13707527&tenantId=124&uid=67f4972db0666a0492d7d6e9
https://weibo.com/3840768703/5151396107653944
1.76 复制打开抖音，看看【工人日报的作品】# 00后女孩做葬礼主持人 2001年出生的周宏月... https://v.douyin.com/vGzSXpZeBrs/ C@U.yt 12/30 baA:/ 
	入选
“三好作品”
	√

	
	
	入选
“我的代表作”
	

	作品评介
	该视频选题新颖，将镜头聚焦于大众既好奇又避讳的殡仪行业，既满足了观众的好奇心，也让这一行业走进大众视野。通过展现八宝山殡仪馆的年轻主持人周宏月日常工作的点滴，体现出他们工作的复杂性与专业性。视频中，周宏月凭借细致把控和灵活应变让仪式圆满，家属情绪得以释放，展现出这一职业对生命的尊重与对家属的慰藉。此外，作品还传递出温暖的情感，年轻的“生命摆渡人”用热情化解死亡冰冷，在生死交界处架起温暖桥梁，引导观众重新审视生命的意义，感悟生死，具有积极的社会价值。

该视频在清明节这一特殊时间节点，引发了全网关于生命意义与职业价值的广泛共鸣。微博话题阅读量超2000万、全国热搜第二名，形成了现象级传播。作品成功打破了社会对殡葬行业的传统偏见，展现了其专业性与人文温度，促使公众重新思考生死议题。因其选题精准、叙事真实、导向积极，在取得卓越传播效果的同时，实现了有效的社会价值引领，由此荣获中宣部当月“三好作品”。

	传  播  数  据
	全网传播量最高平台发布链接
	https://weibo.com/3840768703/5151396107653944

	
	该平台传播量
	2450万

	该平台互动量
	1.1万
	全网总传播量（万）
	2614万


新闻 IP 代表作基本情况
	新闻IP

名称
	新360行

	代表作标题
	笔墨装帧平凡人闪亮的一生｜三工视频·新360行之回忆录代写者
	体裁
	短视频

	发布日期
	2025年3月21日
	字数/时长
	2分57秒；1078字

	新媒体作品链接
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13697036&tenantId=124&uid=67f48f2ab0666a0492d56833
	入选

“三好作品”
	

	
	
	入选“我的代表作”
	

	作品评介
	当前，我国老龄化进程不断加快，2024年末60岁及以上老年人口已达3.1亿，占全国人口22.0%，银发经济持续升温，老年人精神文化与情感记录需求日益旺盛。但市面上长期缺乏专业、亲民的普通人回忆录服务，不少老人想留存人生故事却无处可寻，定制化回忆录代写的市场需求愈发迫切。

为此，本期节目内容深入养老服务展会与一线服务场景，蹲点探访回忆录代写行业先行者赵宇希及其团队，专访多位委托撰写回忆录的老年客户，既真实记录代写回忆录的访谈、整理、创作全过程，更勾勒出该职业连接平凡人生与文字传承的桥梁作用，彰显新职业的民生温度与社会价值。

该视频在工人日报客户端首发后，同步推送至中工网、全国工会新媒体矩阵，获行业从业者与老年群体广泛转发，凭真实故事与人文关怀破圈，触达老年群体、家属及关注银发服务的大众，实现工会媒体与新兴服务从业者的良性互动。

作品打破“回忆录只属于名人”的刻板认知，传递了平凡人生值得被记录、家风值得被传承的价值理念，许多观众留言“原来普通人也能拥有自己的人生之书”。依托积极应对人口老龄化国家战略，银发经济与老年精神关怀是重要民生方向，该片让回忆录代写者这一新职业被看见，彰显了媒体关注新兴行业、服务老年群体、传承家风文化的责任担当。

	传  播  数  据
	全网传播量最高平台
发布链接
	https://weibo.com/3840768703/5146677465584336

	
	该平台传播量
	428.5万
	该平台互动量
	2251
	全网总传播量（万）
	504.37万


新闻 IP 每月发布作品目录（2025 年)
	月份
	作品标题
	新媒体作品二维码或链接
	发布日期

	1 月
	史上最慢跑团的教练｜新360行之大众健康跑教练
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13644594&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	1月10日

	2 月
	让火锅在“热辣滚烫”间尽显“人间烟火味”｜三工视频·新360行之火锅料理师
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13696981&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	2月21日

	3 月
	95后空少辞职当农民｜三工视频·新360行之“新农人”
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13700983&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	3月7日

	4 月
	给机器人当“动作导师”｜ 三工视频・新 360 行之机器人数据采集员
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13709875&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	4月11日

	5 月
	“000001号”正式上岗，人才缺口千万级，报名火爆｜新360行之长期照护师
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13721537&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	5月9日

	6 月
	人类幼崽的“野生驯养师”｜三工视频 ·新360行之托育师
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13735483&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	6月13日

	7 月
	让文化生花的IP“魔法师”｜三工视频 · 新360行之文创产品策划运营师
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13750563&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	7月18日

	8 月
	“飞”出人生新高度 | 三工视频·新360行之无人机飞手
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13763281&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	8月15日

	9 月
	把花果根叶变成健康“宝藏” | 三工视频·新360行之代用茶加工工
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13772328&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	9月5日

	10 月
	睡千张床，为酒店品质把脉｜三工视频·新360行之酒店试睡员
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13795979&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	10月31日

	11 月
	以舞叩心门，看见真实的自己｜三工视频·新360行之舞蹈治疗师
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13802203&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	11月14日

	12 月
	温柔接住每个家庭的托付｜三工视频·新360行之家政服务经理人
	https://app.grrb.com.cn/webDetails/news?id=13822196&tenantId=124&uid=67f48f8115d6af6c5bbb1f1b
	12月31日


代表作文字稿：

你见过六点半的八宝山吗？｜三工视频·新360行之殡仪主持人
“每天我都在用眼睛记录一年四季清晨六点半的八宝山。”2001年出生的周宏月告诉记者，今年是她成为殡仪主持人的第五个年头。
早上六点半上班，下午两点半下班，日复一日地与生死对话，让这位年轻的殡仪主持人对生命有了更深的感悟。“我以前不怕死，但现在我开始害怕死亡。”周宏月坦言，她害怕的并非死亡本身，而是自己的离去会给家人带来伤痛。“我不认为死亡只是一个人的事，它牵动着整个家庭。”每次看到逝者亲属痛哭的场景，她总会联想到自己的家人，也因此更加珍惜生命。
回忆起第一次主持葬礼的经历，周宏月说，仪式的细节已模糊，但家属平静告别的画面仍历历在目。“那一刻，我深刻体会到这份工作的意义就是让逝者和亲人没有遗憾，体面地告别。”工作中，周宏月也遇到过不少挑战。一次，家属提出不按传统流程，要求她自主设计告别仪式。“每个环节都没有具体方向，需求只能当天对接，非常棘手。”临近开始，亲属们又临时要求增加讲话环节，站位、介绍顺序等细节都需要现场调整。面对不可控因素，周宏月凭借细致的把控和灵活的应变，最终让仪式圆满完成，家属的情绪也得到了释放。“那段时间他们压力很大，希望一切完美，又无法亲自操持，只能信任我们。”周宏月说，能得到家属的认可，是对她专业能力最大的肯定。
作为殡葬行业的年轻从业者，周宏月时常要面对外界的质疑。“有人说‘这么漂亮的姑娘做这行可惜了’，刚开始确实会难过。”但她渐渐明白，这份工作需要的不仅是勇气，更是一份责任与担当。“我们用专业和温度，送逝者走完最后一程，这是对生命最大的尊重。”
在八宝山殡仪馆，像周宏月这样的年轻人还有很多。他们用青春的热情化解死亡的冰冷，用专业的服务抚慰生者的伤痛。当清晨的第一缕阳光洒在殡仪馆的台阶上，这些年轻的“生命摆渡人”又开始了一天的工作，在生与死的交界处，架起一座座温暖的桥梁。（工人日报客户端记者 车辉 王羡茹 武俊豪）

同期声字幕：

你见过

清晨六点半的八宝山吗？

我见过

每天都会用眼睛记录一下

八宝山一年四季的六点半

我叫周宏月

是一名“00后”

现在就职于八宝山殡仪馆

是一名殡仪主持人

从业四年以来

我主持了近2000场告别仪式

对接的环节很细琐

有三个环节

第一个环节就是办理火化手续

第二个环节就是告别厅内的仪式

第三个环节就是后续

丧葬用品选购费用结算

有一场印象比较深刻的

这场告别仪式很平静

在整个鞠躬行礼的环节

走完了以后呢

大家很平静地站在那里

看着屏幕上的照片

她的儿子跟他女儿在讲

这个照片背后的故事

仿佛就像真的这个人还在

我在跟你说

你的故事

我们都记得

你的离开

虽然我们会痛苦

但是会带着你的遗志好好生活

然后她有个小孙女

应该不大

应该可能有四五岁吧

她在哭

她的哭不是号啕大哭
就是哭得让人很心疼

默默地流眼泪

她一直看

她也跟她的爸爸妈妈一样

一直看着屏幕上照片流眼泪

然后每当看到

她和奶奶的合影的时候

她哭得就更厉害

她妈妈让她跟奶奶说再见

她就好像真的做了最后的告别

我以前不怕死

但是工作了以后

害怕死亡

我害怕的

并不是我死亡

经历的病痛有多么痛苦

而我的死亡带给的是家人的伤痛

所以说慢慢理解

死亡并不是你自己一个人的事

而是牵扯到你整个家庭的问题

所以说慢慢害怕死亡

害怕离去

害怕失去这些东西

突然想到我自己的父亲了

因为没有想过

那么早就会（告别）

那么早就分开

可能对身边人的观念

改变相对来说较多一点

他们可能就是有传统的观念

觉得殡葬这个行业很忌讳

大家都闭口不提

我就一直说

我说这就是一份工作

而且我觉得这个工作很神圣

也就是一句话

让逝者安息

让生者慰藉

我觉得我的每一场告别

包括每一次接触的家属

我都做到这种

就是觉得是在治愈家属

共同送别我们至亲 至爱

我帮助他

跟亲人做好最后的道别

我觉得我

实现了我自己的人生价值

我说因为跟逝者接触

最后那个环节家属看不到

那个环节你做了什么

没有人知道

我说我是摸着良心干

我就是把它做到最好

把它做到极致

让生者也不留遗憾

让逝者也不留遗憾

让他在我手里走得很体面

很好很圆满

笔墨装帧平凡人闪亮的一生｜三工视频·新360行之回忆录代写者
“为客户私人订制回忆录服务，根据体量大小定价不同。”在近日举行的中国・成都国际养老服务业博览会（以下简称“老博会”）上，赵宇希发现，有3家代写回忆录公司参展。与去年自己还在唱“独角戏”的情形相比，代写回忆录产业的快速发展，让老年人情感服务市场更为活跃，“这种变化让我感到非常兴奋。”
国家统计局发布的最新人口数据显示，截至2024年末，我国60岁及以上老年人口为3.1亿人，占全国人口的22.0%。随着社会老龄化程度不断加深，在“银发经济”的蓝海中，代写回忆录成为许多人眼中的“新风口”。
作为最早从事代写回忆录行业的一批人，赵宇希是在亲人离世的“遗憾”中入行的。2016年，赵宇希辗转全国都未能找到一家能帮自己的外公书写回忆录的公司或机构。他对回忆录的要求从最开始的“文体完整”，降低到“文采不重要，字句通顺就行”，但仍一无所获。于是，在自己组建团队为外公写回忆录的过程中，他开始思考行业缺口是否能成为自己的创业方向。
2021年，赵宇希开设了一家为老年人代写回忆录的公司。至今他已经为70多位老年人写过回忆录。常见的委托人一般是老人自己，大部分是通过在公园收到的传单前来咨询业务。提及收入情况，他表示，平均一个月有2单，月营业额能达到4万~5万元。曾经5万字的回忆录他收费3万~5万元，如今降到了1万~3万元，希望能更贴近更多普通老年人群体。
近两年来，诸如“私人订制回忆录，一本赚6万”“为老年人代写回忆录，年入6位数”这类为老人代写回忆录的经验分享帖在小红书、抖音等平台流传，许多年轻人也逐渐开始瞄准“代写市场”。
目前，行业内从业人员仍十分紧缺。赵宇希表示，虽然能够提供这种新兴服务的主体较为多样，有初具规模的公司，也有员工人数在10人以内的工作室和小团队，还有急于寻找副业或经济来源的兼职写手、自由职业者，但随着市场潜在客户群体的发掘力度加大，人才缺口仍然十分庞大。
“试想一下，有一本以自己为主角的书摆在面前，里面的情节都是过往人生中发生过的真实事件，谁会不心动？”谈起客户群体的特点，赵宇希说，在市面上，以往那种觉得只有非富即贵或是名人才写自传的观念已经悄然转变。很多普通人也逐渐意识到，自己的一生同样值得追溯。这种实体回忆录，或许更能将自己总结后的人生经验与家风传承给后辈。
从业9年间，在反复访谈老人、整理写作材料的过程中，赵宇希发现，每代人的故事都带有很强的时代印记，家族的变迁也总是和历史、文化的变化交织在一起。随着想做回忆录的老人越来越多，想加入这个代写回忆录行业的人越来越多，他们将共同用笔墨为平凡人闪亮的一生装帧，让每个家庭的家风像小溪一样汇聚成河，最后融入中华民族传统文化的大江大河。（工人日报客户端记者 李娜 通讯员 潘文苑 柏旭 刘阳）

同期声：
银发经济是一个比较好的赛道

中国未来可能有几亿的老年人

即使成都这个2000万人口的城市

可能都会有六七百万的老年人

不说每个人都做

即使1%的人来做的话

那市场前景也是非常巨大的

（我）从2016年开始（从事这个行业）

也快10年了

一直在帮老年人代写回忆录

已经写了快要到100本了

比如说一个月可以做两到三单

那一单一两万块钱

可能一个月就4万元到5万元的营业额

南木嘉老师

你好

你好

您坐

您坐

我来吧

其实我们做这个事情

不只是单单写一篇文章

或者说写一本书

其实更多的是帮助老人

跟他一起重新追溯他的一生

在中间寻找他自己

重新定义他自己

真正传承到他们的家里

藏文

《蜕变》的藏文

回忆录早想写的

因为我这个经历有点复杂的

（我）是一个（从）旧社会出来的

一个小喇嘛

最后变成一个革命干部

我自己倒是经历过了

但是我这个经历

还要叫他们一代一代地了解到

了解到这个旧社会是怎么回事

现在在党和国家的领导下

国家建设这么好

幸福生活是怎么来的

他们也应该知道

我也就是这么个理想嘛

其实除了一些

像军人 警察

这样的特殊工作之外

上一代还有一个很大的群体

就是工人

我们也做了很多工人老人的回忆录

他们的故事里面

也有很多可以发掘的地方

我就当工人的

工厂所有的设备都是我来负责

负责维修

从开始做八级工

技师

我的工人也做完了

退休了

想休息一下

后来我就学了个太极拳

就是跳国标舞

这是李老师讲他（练习）太极拳的

专门有一章

他现在很丰富的退休生活

我们也写到了他的回忆录里面

让他远在异地工作的孩子们看到以后

会有一定的安慰

目前这个行业属于一个很早期的阶段

大家都是在黑暗中摸索

从业者还比较少

但是网上的很多年轻人

加入这个行业的热情是很强的

未来我一定会把这份工作

当做我的终身事业来做

随着想写回忆录的老人越来越多

想做回忆录代写的年轻人越来越多

这个行业

一定会为中国更多普通的千家万户

来进行服务

让每个家庭的家风

像每一条小溪一样

汇聚成河

融入到我们中华传统文化的

大江大河里面

《新360行》专栏二维码
[image: image1.png]



《新360行》专栏首屏首页截图
[image: image2.png]00:26 N\ il 56a E

2 BT 2% #ME HEE Wmus 1=

=T 155 #r36017

RRKBNARE | =T
36017 Z7K T RFZIm

“DEIFNE BRREARBEARITHRSE
DERZHRBERRRS S £FELFOH. ..

HEIRIE [5566H7]

mel g ERENSER [ =T
ST - #r3601T 2 AN

B




代表作《三工视频·新360行之殡仪主持人》二维码
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