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本报记者 马安妮

10 月 26 日中午，刚吃过午饭的安建明

揣上工具包，从租住的房子步行半小时，

推开了新疆乌鲁木齐米东区丝路零工市

场的大门。1600 多平方米的敞亮大厅里，

一排排就业工位整齐排开，AI 求职一体机

就摆放在醒目处。他用粗糙的手指在屏

幕上点了几下，只用了几分钟就完成了登

记和选岗。

“刷短视频看到这里有特别大的零工市

场，一开始还以为是噱头。”操着甘肃天水口

音的安建明笑着说，“以前找活，天不亮就得

拎着包在路边蹲着，冬天零下十几摄氏度，

一群人缩着脖子等雇主的车。只要有人停

下车招工，呼啦一下围上去，跑慢了就抢不

上活，脚冻麻了也不敢离开半步。”

靠一手电焊技术打了十几年零工，安

建明亲历了零工群体求职渠道从“马路牙

子”到“专业大厅”的变迁。如今站在 AI求
职一体机前，电焊工、维修工的日薪多少、

有啥要求，一目了然，“慢慢挑就行，不用

再像以前那样跑断腿”。

岗位过审再上墙

安建明对面的电子大屏上，“心系职工送

岗位 工会帮扶促就业”两行字格外醒目。当

天，与米东区总工会合作的直播团队正在这

里开展带岗直播，主播对着镜头逐一口播岗

位信息和联系方式，线下求职者抬头就能同

步收看。

“我们几乎天天来现场。”米东区总工会

工作人员祁永花说，一方面摸查零工驿站还

需要补充哪些特色服务，另一方面帮务工者

尽快熟悉这个“新阵地”。

大厅内，综合服务区、零工待工区等分区

标识清晰，招工企业一侧也设置了工位，配有

电脑方便信息登记；东侧台阶上的综合办公区

里，政策解读、职业指导、权益维护、用工登记

等窗口依次排开，每个窗口都有专人值守。

“电工、焊工、销售这些岗位每天实时更

新，同步上线中国新疆人才网。”运营方工作

人员冶岱蓁介绍，所有岗位都要先经过审核

才允许上墙，“黑中介在路边骗押金的老套

路，在这里行不通了。”她补充说，“线上线下

打通了，坐在大厅自助查岗也行，蹲在家里刷

手机看招聘也行，都能找着靠谱的活。”

当天谈妥当天上工

登记完求职信息的马生彦，正盯着下周的

电工考证班招生简章。“以前想学个电工证，得

自己掏钱报班，现在全免费了。”他盘算着，等

考完证持证上岗，日薪能多涨 100多元。

零工市场旁配有 1000 多平方米的技能

培训大厅，不定期开展补贴性技能培训——

这也是丝路零工市场吸引零工群体的另一

块“磁石”。

综合服务区窗口前，工作人员邢瑞平正

给前来咨询的务工者介绍园区住宿情况 ：

“我们这边有 4000 多间宿舍，能容纳 1.2 万名

零工居住，根据面积和装修不同，月租 200 多

元到 400 多元不等。”

从河北来的木工陈华就住在园区里，20多

平方米的房间，空调、热水器、桌椅一应俱全，

月租 220元，水电按实际用量结算。“咱是零工，

以前出来找活，租房不划算，要么按年缴，要么

几个人凑一间，半年得搬三四次家。”

正说着，来招工的郭杰在工作人员的介

绍下向陈华走来。两人三言两语谈妥当天

日薪，陈华拎起工具包就跟着往工地走。

“现在方便多了，不用开车绕好几个路边候

工点找人，在大厅转一圈、问问工作人员，

很快就能找到合适的工人。”郭杰说。

吃上实惠的热乎饭

临近饭点，园区惠民食堂的窗口飘来

抓饭的香味。务工者陈卫峰端着餐盘找了

个位置坐下，“一荤两素 16 元，米饭管够。

之前在工地干活，饿了就啃个冷饼凑合，想

喝口热汤都难。”他说，这里的价格从 13 元

到 20 元不等，比外面的饭馆实惠。

大厅内就有工会搭建的驿站：医药箱、

图书角等设备一应俱全，手机能免费充电，

自带的饭能在微波炉里加热，墙上贴着免

费法律咨询的联系电话。

“这个市场是盘活原来的闲置园区建

起来的，目前正在试运营，全部投用后一年

能服务上万人次。”米东区就业服务管理中

心主任苏玉萍介绍，从找活对接、技能培

训，到吃饭住宿、维权保障，整套服务都在

园子里，就是想给跑零工的师傅们建个安

稳的落脚地。

一站式提供求职、培训、用餐、住宿等多种服务

打造零工“安稳落脚地”，这个市场不一般！

本报记者 李国

10月中旬，2026 中国农民丰收节村歌大

赛总决赛暨颁奖展演在宁夏银川永宁县闽

宁镇举办。今年大赛特别设立了“村歌播种

计划”，入选学员可参加由专业导师授课的

村歌创编及乡村文化活动组织专题培训。

在重庆万州举行的“村歌播种计划”首

期培训班上，重庆万州武陵镇人、从广东务

工浪潮里走出来的农民工词作家何真宗，向

来自全国各地的学员讲授歌词创作经验。

“写歌词不是从词典里找词，而是从生活里

刨食。”他对着台下的学员说。

铁架床上的“作家梦”

1993 年夏天，19 岁的何真宗从武陵镇

朝阳村出发，挤上南下的绿皮火车。父亲重

病，家里欠下债务，他揣着高中毕业证和一

本诗集去广东闯荡，在深圳找到一份塑料厂

的工作。下班后，看着工友们在身旁聊天、

打牌、睡觉，他趴在铁架床上用圆珠笔在烟

盒纸上写诗。“我想要写点什么，要把自己和

身边的人记录下来。”他说。

何真宗早期创作的诗歌，被发表在《外来

工》杂志上，很快在工友间传开。有人激动地

拿着杂志来找他：“老何，你写的就是我！”

此后 25 年，何真宗始终聚焦打工文学，出

版诗集《温暖的城市》《我的城乡地理》，记录流

水线上的青春、城中村的蜗居和年关时分的返

乡潮。2005年，他的诗歌获首届全国鲲鹏文学

奖。2010年，他的自传体长篇小说《城市，也是

我们的——一个农民工在广东 18 年的奋斗

史》出版，该书还获评第十四届中国人口文化

奖文学二等奖。

“我为农民工做了一点实事，这是我最高

兴的事。”何真宗感慨道，“人人都有梦想，农民

工也一样。虽然在大城市里的生活很艰难，

但是有梦想就有希望。”

辞粤返乡的“音乐梦”

2012 年底，在外漂泊 18 年后，何真宗回到

家乡万州。他原本以为会继续写诗，但家乡的

变化让他有了新的冲动。“我站在太白岩上，看

着平湖万州，突然觉得光用文字不够了。”他说。

2018 年，他开始尝试写歌词。但一个写

了 25 年诗的人，突然要写歌词，一开始并不顺

利。“写诗可以晦涩，可以留白，但歌词要让人

一听就懂，一唱就会。”为此，何真宗花了很长

时间去琢磨歌词的韵律和节奏。

为了给出租车司机写歌，何真宗到多家出

租车公司采风，跟劳模驾驶员聊天。“的哥的姐

们最苦的不是累，是不被理解。”他前后酝酿修

改 20 多天，写出《爱送您到达》：“车灯点亮静

静的黎明，方向盘握住快乐的心情。招一招

手，喊一声停，亲切的笑脸就热情靠近……”这

首歌词后来在音乐文学刊物《词刊》发表，还被

重庆交通运输部门制作成歌曲传播。

从 2018 年到 2023 年，他创作 100 多首歌

词，在《中国文化报》《岭南音乐》《民族音乐》

等多个重要刊物上发表，其作词的歌曲《牢记

使命》入选全国政协庆祝人民政协成立 70 周

年歌曲征集活动。

用歌词勾勒城乡变迁

在歌曲创作期间，何真宗的足迹遍及重

庆 10 多个区县，创作了区县文旅歌曲数十

首。他带着创作团队深入武陵镇朝阳村实

地取景，为家乡创作村歌《我爱家乡朝阳

村》，歌词里有“山路扁担挑出希望”“公路

纽带牵来生活”的变迁，有“黄葛树下的记

忆”“妈妈的叮咛”的乡愁，还有“新楼房的

笑声”“葛根满山坡”的新貌。

今年 8 月 17 日，何真宗站上“村歌播种

计划”培训班讲台，70名学员来自全国各地，

有农民、村干部、乡村教师，也有基层文化工

作者。来自武陵镇的学员周青琼说：“以前

觉得写村歌是专业人干的事，今天听完课才

明白，泥土里长出的词才最动人。”来自广东

东莞的学员吴春娥课后感叹：“何老师让我

明白，歌词要写烟火气，得把行业灵魂唱成

故事，让每个字都带着温度与力量。”

过去 ,何真宗用文字为农民工代言；如

今，他用音乐为出租车司机、乡村生活、城

乡 变 化 写 歌 。 表 达 方 式 不 同 ，但 初 心 未

变。从流水线上的打工诗人，到讲台上传

授“村歌播种”的导师，他用 30 多年的时间，

勾勒出中国城市化进程中普通人精神世界

的变迁。

铁架床上作诗，田埂村头谱歌

“村歌播种人”何真宗30年笔写城乡新声

发挥职业优势参与 APEC 会议志愿服务

广东新就业群体社会工作观察员“上岗”
本报讯 （记者刘友婷）10 月 19 日，“新光志愿显担当

同心喜迎 APEC”广东省新就业群体服务 APEC 会议志愿

服务活动在深圳罗湖举行。活动现场为深圳 4支新就业群

体志愿服务队授旗，广东省委社会工作部聘任一批新就业

群体社会工作观察员，动员新就业群体发挥职业优势，参

与志愿服务和基层治理，助力 APEC会议服务保障工作。

据了解，此次获授旗的 4 支队伍分别为网约车司机、

货车司机、快递员和网约配送员志愿服务队。活动现场

还宣读了深圳新就业群体助力 APEC 会议倡议书，倡导

广大新就业群体立足岗位，在配送、出行、直播等日常工

作中展示城市文明形象，积极参与志愿服务。会上，广东

省委社会工作部为新就业群体社会工作观察员代表颁发

聘书。观察员将立足日常服务场景，及时上报发现的安

全隐患、收集群众诉求建议，带动更多同行参与基层治

理，成为守护城市的“流动哨兵”。

“我们要争做服务盛会的先锋力量，积极投身文明引

导、秩序维护、便民帮扶、市容巡查等志愿服务，主动亮身

份、作表率，当好先‘蜂’志愿者、社会观察员。”新就业群

体代表赵志超说。

记者了解到，除了市级志愿服务队，深圳市罗湖区还

推出“暖蜂聚力·融新共治”计划，发动外卖骑手、快递员

等组建先“蜂”志愿服务队。目前，已建成覆盖全区各街

道、重点平台的 18 支志愿队伍，涵盖网约车司机、快递

员、外卖员等多个行业，可提供双语咨询、出行指引等服

务。这 18 支队伍既包括敢扶愿辅志愿队、小哥治理先

“蜂”队等由街道社区牵头组建的志愿服务队，也包括淘

宝闪购、盒马、小象、朴朴等平台网点队伍。各支队伍依

托不同服务场景，参与群防群治和志愿服务。

依托这些队伍，罗湖区将常态化开展隐患排查、困难帮

扶等工作，联动楼栋长、网格员、社区民警等基层力量，聘请

一批快递员、外卖骑手担任兼职网格员，在做好本职工作的

同时，参与平安巡查、民情收集、应急响应等基层治理工作。

涵盖育婴护理、养老护理、家务服务等多个领域

第三届京津冀家政人力资源服务节成功举办
本报讯 （记者李昱霖）10 月 23 日，由河北省人力资

源和社会保障厅主办的 2026 年京津冀家庭服务业人力

资源对接交流会在唐山举行。交流会上，京津冀 75 家家

政公司携 3000 余个优质家政岗位到场，为河北家政人员

搭建起通向京津市场的就业桥梁。本次交流会的举办，

也标志着第三届京津冀家政人力资源服务节圆满落幕。

此次交流会，京津冀家政公司所携岗位涵盖育婴护

理、养老护理、家务服务等多个领域。活动现场，家政企

业间积极对接，洽谈合作。“我们拥有大批经过系统培训

的家政人员，希望能和北京的公司建立长期稳定的合作，

把这些优质人员输送到北京上岗。”在北京一家家政服务

有限公司展位前，河北沧州爱之馨家政服务有限公司工

作人员主动上前，积极洽谈合作事宜。

经过深入对接交流，382 名家政从业人员与用人单

位达成初步就业意向，现场完成 11 组劳务合作签约。此

外，交流会还组织了 12 家家政公司通过网络平台进行直

播带岗，吸引 42 万余人次在线观看。

据悉，第三届京津冀家政人力资源服务节由河北省

人力资源和社会保障厅主办，河北省人才服务中心、中国

华北家庭服务业人力资源市场联合各地相关部门具体承

办，自 8 月 5 日在北京启动以来，共举办 23 场不同形式的

家政人力资源交流活动，培训家政紧缺人才 400 人。京

津冀家庭服务业人力资源对接交流会（唐山站）是本次家

政节的最后一场活动。

服务节活动内容丰富，其中包括 2 场京津冀家庭服

务业人力资源对接交流会、4 场家政大集、6 场家政兴

农对接交流活动、1 场家政紧缺人才提升交流竞赛以及

10 场家政进校园专项行动。其间共有 400 余家企业参

会 ，其 中 包 括 90 余 家 京 津 以 及 其 他 省 市 知 名 家 政 企

业，提供就业岗位 1.5 万余个。
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图片说明：

①安建明正在大屏前寻找合适的就业岗位。

②现场工作人员正在为求职者登记信息。

本报记者 马安妮 摄
①①

②②

物流快递分拣忙

10月 28日，安徽省阜阳市阜南县智慧物流数字产业园一

快递车间内，分拣员正在分拣物品。随着“双十一”电商促销

活动的到来，快递行业迎来业务旺季，分拣员们熟练地扫码、

分拣、装车，一派忙碌景象，全力保障安全生产和服务质量，迎

战“双十一”快递物流高峰。 本报通讯员 吕乃明 摄

广 告

近日，国网河南省电力公司郸城县供电公司实施的 10 千

伏汲 4 板将寺线老旧线路改造工程顺利竣工投运。这条已服

役 20 余年的老旧线路完成焕新升级，为汲冢镇辖区群众生产

生活以及辖区企业发展注入强劲电能。

该公司统筹属地供电所、施工单位与各村委会多方联动

协作，逐项化解线路路径占压、青苗补偿等各类施工阻碍，为

项目推进扫清障碍。项目团队创新施工方式，大力推广“地面

预装”工艺，将部分杆上作业转移至地面完成，有效缩短高温

环境下高空作业时长，并优先采用带电作业施工，做到“能带

电、不停电”，兼顾线路改造施工与民生保电，最大程度降低工

程对居民用电的影响。

线路改造完成投运后，消除了安全隐患，优化了区域网架

结构，辖区供电可靠性显著增强。下一步，郸城县供电公司将

持续聚焦县域电网薄弱环节，立足乡村用电需求，持续推进电

网提质升级，以可靠电力助力乡村振兴。 （闫梦琪）

电网升级改造 赋能乡村振兴
近日，国网甘肃省电力公司兰州供电公司输电运检中心

榆中班班长曹彦龙带着班员马宝龙和朱涛杰，深入兰州石佛

沟国家森林公园开展秋季输电线路专项特巡。

秋季林区气候干燥、多风，枯枝落叶容易积聚，山火风险

随之上升。一旦火情影响输电线路，关系的不只是设备安全，

也可能影响景区、周边村落和华阿煤矿的可靠用电。为把风

险尽可能消除在萌芽阶段，线路运维人员采用无人机巡查与

人工精细检查结合的方式，将常规巡检频次由每周一次加密

至三次，持续跟踪线路通道、林木生长和周边环境变化。

巡查中，运维人员发现输电铁塔上筑有一处鸟巢，两处树

木超高。他们立即进行记录、标记，后续联合林业部门开展修

剪治理，及时消除树障风险。当天，巡检人员徒步近 7 公里，

完成 23 基杆塔精细化测温，排查树患 3 处，清理通道易燃物 2
处，发放安全宣传资料 30 余份。

（李炜 陈昱彤 朱涛杰）

开展线路特巡 保障可靠供电
近日，由中铁十二局集团有限公司施工的淮南淮河大桥

02 标项目跨汤渔湖行洪堤悬浇梁顺利合龙，全桥体系顺利转

换。这标志着淮南淮河大桥项目向全线贯通迈出了关键一步。

中铁十二局集团淮南淮河大桥 02 标全长约 5.62 公里，项

目紧抓方案、施组、举措等的优化落地，并实行分类分级安全

管理。在特殊部位、特殊时段、特殊工况等条件下，现场适时

调整安全策略，主动“加密”安全网格员数量和覆盖范围，确保

“全时段”跟班作业。

淮南淮河大桥项目作为安徽省淮南市重要基础设施项

目，是提升人民生活质量的关键纽带。项目建成后，作为连通

淮南田家庵区与潘集区的新通道，淮南淮河大桥将成为国内

同类型最大跨径独塔独柱斜拉桥，将进一步完善区域交通路

网，推进长三角区域一体化高质量发展，方便沿线群众出行，

同时为带动产业协同发展、促进区域经济社会高质量发展注

入强劲动力。 （杨霄）

项目有序推进 带动区域发展
近年来，乡村休闲游热度攀升，甘肃省兰州市皋兰县什川

古梨园这一“文旅名片”吸引了众多游客前来打卡。景区沿线

农家乐餐饮接待量大，极易滋生食品安全不规范问题，直接影

响游客体验与景区整体形象。

今年 7 月，皋兰县检察院依托“梨乡检韵”检察文化品牌，

聚焦什川古梨园文旅业态规范治理。该院依法向相关行政机

关制发检察建议，督促其开展全覆盖排查、依法处置违规经营

行为，推动经营主体健全食材储存、后厨消杀等内部管理制

度。行政机关迅速开展专项整治，共排查农家乐 18 家，整改

食品安全问题 65 条，立案查处违规经营案件 3 起，开展食品抽

检 32 批次、快速检测 26 批次，同步开展现场普法，引导经营者

强化规范经营意识。

该院还联合“益心为公”志愿者开展整改“回头看”，目前

古梨园沿线农家乐食品安全与环境卫生问题显著改善，经营

行为逐步规范，行业秩序持续优化。 （韩舒羽）

开展专项整治 规范文旅市场


