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图①为美团 717骑士节专门创

编作品——新创歌舞《跑起来》。

图②话剧《寻味》剧照。

图③慰问演出现场连连点赞的

职工朋友们。

图④2026年 5月全总文工团赴

莲花池公园展开公益演出。

全总文工团深耕精品创作 拓展线上线下服务
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本报记者 苏墨

9 月 26 日，正值中秋小长假，众多网友

通过全总文工团的院团直播矩阵，看到了

“为劳动者放歌”慰问首都职工文艺演出的

彩排现场。

虽然歌曲《劳动畅想曲》、舞蹈《大地之

春》、相声《最美劳动者》等节目已经在舞台

上、在生产一线演出过几百次，但这台演出

的导演张湄和演员们依旧一个动作、一句台

词地细致打磨。有网友留言道：“果然是‘台

上一分钟，台下十年功’。”

在位于北京西城区鼓楼西大街小八道

湾胡同的全总文工团大大小小的排练厅里，

小到一个串场节目，大到一出话剧、一部音

乐剧、一台演出，都要经过反复锻造，因为这

里的演职人员知道，这些文艺作品是要送给

亿万劳动者的。

成立于 1956 年的全总文工团，建团 70
年来累计在基层慰问演出超过 1万场。

从写劳动者、演劳动者，到与劳动者一

起登台，一代代文艺工作者在创作和演出中

始终延续着与职工群众的密切联系。

以匠心打磨精品力作以匠心打磨精品力作

“我是全总文工团培养出来的演员。”9
月 7 日，葛优回到全总文工团探班话剧《寻

味》联排后，在接受《工人日报》记者专访时，

说了很多次这句话。

葛优回忆，当年自己是经历了 5 轮考试

才入选全总文工团。“我们团有个特点，演员

一入职就要直接登台表演，在一场场演出中

磨炼演技。”

“我在团里演的第一部话剧是《爱情之

歌》，扛着枕木跑群众。”说起这段往事，葛优

记忆犹新，“当时演戏没经验，只好硬着头皮

上台，我都不敢看观众。”

有的戏演完很多年了，葛优还是会常常

琢磨。“当时可能是需要张扬，但现在想起来

又有点‘过火’。”他说。

演工人要先认识工人。当年，刚从上海

戏剧学院毕业进入文工团不久，演员萨日娜

便被安排去大同矿务局中央机械修造厂“下

生活”，一待就是一年。这期间，她几乎做遍

了车间里的所有工种，也了解了工友们生活

中的喜怒哀乐。看到同学已经出现在电视

里、银幕上，她也曾疑惑自己留在这里做什

么。直到十年后，她接到了改编自全国劳动

模范、治沙女杰牛玉琴故事的电视剧《牛玉琴

的树》，她与原型人物同吃同住同劳动，深度

感悟生活，以精湛的表演将这个劳模形象演

活了，她才发现当工人的经历是人生的财富。

“ 要 演 好 这 样 的 人 物 ，得 先 去 了 解 他

们。”萨日娜告诉记者，无论是“牛玉琴”，还

是“周采芹”“文他娘”，她都在用心用情地体

会人物。

不只是葛优、萨日娜，全总文工团的每

一位演职人员都在以劳动者的匠心灌注一

部部精品力作回馈劳动者。

从早年的《比翼齐飞》《好榜样》，到近年

来的《逐梦》《大国工匠》《奋斗者之歌》，劳动

者一直是全总文工团笔下、台上的主角。创

作也从舞台延伸到银幕和荧屏：电影《钢铁

意志》再现共和国工业奠基时期的建设生

活，获“五个一工程”奖；电视剧《花繁叶茂》

讲述基层干部群众建设家园的故事，在央视

一套热播。

原创话剧《大国工匠》的主人公王专一

是一名陕北农家女。该剧讲述了她从普通

高中毕业生一步步成长为国家级焊接大师

的奋斗历程。去年，该剧荣获了第十九届中

国戏剧节优秀剧目奖。

“焊条要准，焊接要稳，焊缝要统一。”剧

中这句朴实的台词，让不少观众记在心里：

“听起来是干活的规矩，其实也是做人做事

的道理。”

永远歌颂劳动者永远歌颂劳动者

今年的美团骑士节上，骑手代表与演员

共同唱起文工团原创歌曲《凡人之躯》，这创

编方案让平日里穿梭街巷的人走到了台前。

而这样的相聚和同台，已经持续了 5年。

演出之外 ，演员们也走到骑手身边采

风，创作反映新就业形态劳动者工作日常的

各类作品，展现他们在普通岗位上的责任与

梦想，传递“每一份平凡的工作都值得尊重，

每一个奋斗的身影都值得被看见”的理念。

在一次次接触中，舞台上的表演者与

台下的观众渐渐融洽与默契，“让劳动者唱

出 自 己 的 生 活 ”这 一 命 题 ，也 有 了 更 多 尝

试。顺丰工会与全总文工团联合创作歌曲

《小蜜蜂之歌》，将快递员穿梭街巷、风雨奔

忙的日常写进旋律。

文艺作品中的劳动者，就在演员身边；

他们的生活，也不断为创作带来新的故事。

谈起下基层，萨日娜说这是“双向的滋

养”。她还记得，一次赴长江航道局慰问，演

员在一条船上表演，观众坐在对面的三条船

上，人数比演职人员还少。“他们看得特别认

真。”她记得，演到动情处，工人眼里含着泪，

自己也被打动了。

歌唱家苏红曾经一年下基层演出超过

300 场，最多的时候，一天就要演出 6 场。到

工厂演出，她总愿意去生产现场看看，把见

闻带到与观众的交流中。赶不及参观就利

用吃饭的机会去了解工人师傅最近生活怎

样，希望看到什么节目。

有一次在鞍钢演出，苏红高烧 40℃，仍

然坚持唱完了全部歌曲。舞台大幕刚一落

下，她就晕倒了，团里马上将她送往医院，台

下的观众看见了，也纷纷跟着去医院。

“半夜两点我迷迷糊糊地醒来，看见病

房的窗边全是观众，他们看到我没事了，还

鼓起掌来，当时我的眼泪唰地掉了下来。”事

情过去了 20 多年，苏红讲起来这件事依旧

动情。

“不下基层，就体会不到这种温暖。”苏

红说。在山西，一次在矿井口的演出，下着

鹅毛大雪，苏红对观众们说：“千万不要从袖

筒里拿出手来鼓掌，没有掌声，我依旧能与

工友们心意相通。”

这种双向奔赴的情感，只有长久地与劳

动者同行才会一点一滴地积累起来。今年，

全总文工团文艺小分队来到了四川、重庆、

宁夏、内蒙古、西藏、新疆、安徽、江苏、浙江、

四川、河北……观众换了一批又一批，演员

们也在一次次相见中，认识不同岗位上的劳

动者。

据介绍，全总文工团每年赴生产建设一

线等地开展 100 余场文艺演出，覆盖职工群

众 10 余万人次。

在创新中拓展文艺舞台在创新中拓展文艺舞台

如今在网上跟着全总文工团的直播矩

阵看排练、看演出的网友们可能想不到，主

播们最初试着开播时，心里也打鼓：不知道

网友会问什么，该怎样互动。

主持人杨壹迪一开始选择的是为网友

们读书。在她看来，朗诵是自己的看家本

领，应该很好上手。可台上朗诵，讲究进入

情境，而直播时，公屏上的留言不断出现，赞

扬、提问、质疑，都看得见。“特别容易跳戏。”

她说。她把网友的意见带回自己的朗诵中，

不断调整尝试。直播让她学着稳住情绪，接

住观众随时抛来的问题。

2025 年 8 月，全总文工团参与文化和旅

游部“艺播计划”，正式启动直播项目。起

初，不少演员和杨壹迪一样，习惯了舞台，不

熟悉手机镜头前的互动。团里安排培训、试

播和一对一复盘，三名青年舞蹈演员组成运

营专班，帮助调试设备、跟播，播完再一起研

究节目编排和观众反馈。

因为需要经常全国各地送演出，没有时

间准备直播内容，青年演员孙悦干脆将手机

架在彩排现场、化妆间，和网友分享后台花

絮。她发现，网友们对这些幕后的日常很感

兴趣，想知道演员在台下是什么样子。

直播间里网友还会进行线下互动。一

次基层慰问，团里几位演员在当地的粉丝专

程赶来现场看节目。也有现场观众看了演

出后才开始关注网络账号。

演出结束了，彼此的联系还能继续。如

今，文工团的直播矩阵已经累计直播 6200
余场，涨粉 73.6万人。

直播与演出也能相互促进。有几次团

里组织演员们将演出带到莲花池公园，与市

民游客深入互动，这些演出让好多演员有了

不少新粉丝。

想看的文艺作品也在通过另一条渠道

来到职工身边。在江苏镇江的一次文化需

求调查中，多名职工提到想看电影《浪浪山

小妖怪》，还想带孩子一起看。依托全总文

工团“惠工院线·思政大课堂”职工文化服

务平台，当地工会把放映安排在一个周末

下午，让忙碌的职工有机会陪孩子一起看

场电影。

“平时我们总习惯用成绩、用表现去衡

量孩子，却很少问一句——他自己想成为什

么样的人。”职工小林看完电影后，开始重新

思考怎样理解孩子、陪伴孩子。

“职工点单、工会下单、文工团派单、惠

工 送 单 ”，惠 工 院 线 用 这 样 的 方 式 回 应 需

求。片源既送到工人文化宫、劳模疗休养

院，也送进企业和院校，基层根据职工需要

安排劳模工匠专场、亲子专场等。

截至目前，惠工院线已为 80 余家基层

文化阵地提供电影片源服务，惠及职工群

众 30 万余人次，电影服务已覆盖全国 23 个

省市，今年 1~8 月累计供给电影片源 800 余

场次。

对经典的创造性重塑，同样是创新的题

中之义。9 月 23 日，“为劳动者放歌”慰问首

都职工文艺演出进入节

目审查阶段。全总文工

团常务副团长兼艺术总

监陈思思介绍，9 月 29 日

晚的正式演出将有多个

新节目首次登台亮相，不

少经典作品也将以崭新

的面貌呈现给职工朋友

们，团里所有工种都在全

力以赴，希望能给观众们

带来丰富的现场感受。

谈到未来，全总文工

团党委书记、团长武建光

充满信心道：“站在新的

历史起点上，全总文工团

将打造更多优秀文艺作

品，面向基层、服务一线

职工，团结引导广大职工

群众坚定不移听党话、跟

党走，为全面建设社会主

义现代化国家贡献工会

文艺力量！”
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