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2026 年国际篮联洲际杯即将启幕
本报讯 （记 者 刘 兵）9 月 22 日 至

27 日 ，2026 年 国 际 篮 联 洲 际 杯 赛 事 将

在北京国家体育馆举办。今年恰逢国

际篮联洲际杯创办 60 周年，此前，北京

已正式获得国际篮联洲际杯 2026 年至

2028 年连续三年的举办权。

本 届 国 际 篮 联 洲 际 杯 共 有6 支 球

队参赛，分别是来自北美的 NBA 发展联

盟联队、来自南美的博卡青年队、来自欧

洲的立陶宛维尔纽斯莱塔斯队、来自非

洲的卢旺达 RSSB 老虎队以及两支中国

球队上海久事队和东道主北京控股队。

按照安排，赛事将于 9 月 22 日至 24 日进

行小组赛的争夺，9 月 26 日展开半决赛

及排位赛，9 月 27 日进行季军赛和冠军

争夺战。9 月 22 日和 23 日，北京控股队

将先后迎战博卡青年队和 NBA 发展联

盟联队。

中国篮球协会副秘书长付小红表

示，国际篮联洲际杯既是各国篮球健儿

切磋技艺、展现实力的国际舞台，也是开

展国际体育文化交流的重要桥梁。“这不

仅能够助力世界篮球竞技水平的提升，

也将进一步激活北京体育产业的活力，

推动青少年篮球事业向前发展，以篮球

为媒介增进各国之间的友谊。”

名古屋亚运会“海上住宿”邮轮入港

爱知·名古屋亚运会将于 9月 19日

开幕。日前，亚运会运动员住宿的大型

邮轮“歌诗达赛琳娜号”入港停靠在名古

屋的金城码头港口。图为“歌诗达赛琳

娜号”邮轮。

新华社记者 贾浩成 摄

从网球、足球到登山、骑行 ,内蒙古全民健身蓬勃发展

城市里建起百姓身边的“健身圈”
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本报记者 李元浩

北京时间 9 月 16 日晚，2026 年爱知·名

古屋亚运会（以下简称名古屋亚运会）男足

小组赛首轮打响。中国队在刈谷体育场迎

战朝鲜队。经过 90 分钟激战，中国队凭借

两名超龄球员张玉宁和吴曦的进球，以 2 比

1 击败对手，取得不错开局。本次亚运会男

足项目共有 15 支球队参赛，分为 4 个小组，

每个小组前两名晋级 8 强。中国队接下来

还将分别与伊朗队及阿联酋队交手。

名古屋亚运会将在北京时间 9 月 19 日

正式开幕。考虑到参赛队伍以及赛程安排

等因素，本届亚运会“三大球”项目已提前开

赛，这也是近年来奥运会等国际综合性大赛

的惯例。

自 1982 年新德里亚运会起，中国体育

代表团已连续 11 届占据金牌榜首位。不

过，亚运赛场的看点并不仅仅是奖牌数字。

因其拥有广泛群众基础和巨大影响力，足、

篮、排“三大球”项目历来在亚运赛场都格外

引人关注。

3 年前的杭州亚运会上，中国队的“三

大球”项目中，女排和女篮成功卫冕；中国

男排时隔 17 年再次打入决赛并收获银牌；

中国男足继 2006 年多哈亚运会后又一次闯

进 8 强，中国男篮和女足也在铜牌赛中捍卫

了荣誉。本届亚运会，中国代表团足、篮、

排6 支队伍全线出战。除了全力以赴力争

佳绩，也肩负着为洛杉矶奥运周期磨砺阵容

和练兵的重任。

到记者截稿时，本届亚运会“三大球”项

目中最先开战的男篮比赛已进入到 1/4 决

赛阶段。中国男篮以 87 比 78 击败沙特队，

顺利闯进 4 强。中国男篮将在北京时间 9 月

18 日进行半决赛，力争晋级决赛冲击金牌，

是中国男篮上下齐心全力拼争的目标。

刚刚结束女篮世界杯征程的中国女篮，

在北京稍作调整后便赶赴名古屋开启亚运

会征程。与征战世界杯时相比，中国女篮参

加亚运会的阵容略有调整。主力中锋韩旭

因征战 WNBA（女子美职篮）联赛缺席，另

一名中锋刘禹彤顶替韩旭的位置，已经与球

队汇合。

根据亚运会小组赛分组，中国女篮被分

在 A 组，与泰国队和印度尼西亚队同组。主

要竞争对手日本队此次派出二线阵容练兵，

在整体实力上不会对中国女篮造成太大威

胁。根据赛程，中国队将于 19 日开始小组

赛征程。全力卫冕，是中国女篮征战本届亚

运会的主要目标。

9 月 16 日，名古屋亚运会女排比赛全面

打响。中国女排在小组赛 B 组首战中以总

比分 3 比 0 轻取菲律宾队，取得开门红。本

届亚运会女排项目 14 支队伍分成 4 组，每组

前两名晋级淘汰赛。中国女排与菲律宾、哈

萨克斯坦同分在 B 组。

在此前于天津进行的亚锦赛决赛中，中

国女排惜败泰国队无缘冠军，失去了直接晋

级洛杉矶奥运会的好机会。如果中国女排

无法以明年女排世界杯前三名身份晋级奥

运会，那么世界排名将变得至关重要。中国

女排必须在接下来的国际赛事中争取好成

绩，多拿积分提升世界排名，才有更大机会

拿到洛杉矶奥运会门票。

相较亚锦赛，本届亚运会中国女排除了

龚翔宇和王梦洁两名老将，其余 10 名队员

都是首次登上亚运舞台，队伍平均年龄不到

23 岁。此番作为卫冕冠军出战，年轻的中

国 女 排 将 再 度 向 亚 运 会 最 高 领 奖 台 发 起

冲击。

与女排相比，刚刚结束亚锦赛征程的中

国男排可谓压力拉满。中国男排在亚锦赛

上止步 8 强，最终排名第 6，没能拿到直通奥

运会和世界杯的资格，平了队史亚锦赛最差

战绩。要想复制上届亚运会银牌的战绩，中

国男排面临着严峻挑战。

中国男排在本届亚运会被分在 D 组，

同组球队分别为韩国队、中国台北队和菲

律宾队，均是实力不容小觑的对手。由于

小组仅前两名可以晋级 8 强，所以中国男

排 的 每 一 场 小 组 赛 都 不 容 有 失 。 根 据 赛

程，中国男排将分别在北京时间 9 月 27 日、

28 日和 29 日对阵中国台北队、菲律宾队和

韩国队。

总体而言，亚洲男排赛场强敌环伺，竞

争格局较为开放。中国男排要想取得好成

绩，亟待总结亚锦赛经验教训，克服客场压

力，处理好老将体能分配与年轻人临场发挥

的问题，才能在竞争愈发激烈的亚洲对抗中

积累胜利的底气。

已经在亚运会赛场亮相的中国女足，首

战大胜中国香港队，随后要先后对战乌兹别

克斯坦队和菲律宾队。小组出线只是底线，

冲击冠军才是中国女足本届亚运会的主要

目标。作为中国女足新老交替重建周期的

一次“中考”，球队将通过本届亚运会进一步

检验阵容，磨合战术，为明年的女足世界杯

做好准备。

从青训体系到职业联赛，从体教融合到

政策扶持，振兴“三大球”始终是中国体育的

重要命题。中国“三大球”集体出征本届亚

运会，除了成绩，队伍的整体精气神和比赛

态度更值得关注。

本届亚运会中国体育代表团团长、国家

体育总局局长高志丹此前表示，“十五五”时

期，“三大球”振兴是人民群众的期望，也是

体育部门的工作重点。他在亚运会代表团

动员大会上专门提到中国女排，“希望中国

女排重塑信心，重新找回全国人民的信任，

在亚运会上打一个翻身仗，为‘三大球’振兴

发展带头。”

声 音G

赋魅与祛魅
刘颖余

3个晚上，28个项目，381名运动员，总奖金1000万美元——

首届世界田径终极冠军赛，甫一亮相，便让体育迷眼前一亮。

这不是一个缩小版的世锦赛。仅看“终极”二字，就很

酷，也够狠，事实上也如此：只有奥运冠军、世锦赛冠军、钻

石联赛冠军及世界排名前 8 的顶尖选手才有资格参赛，这

是名副其实的“田径明星派对”。

与此相匹配，奖金也够“狠”，每个单项的冠军直接揣走

15 万美元，亚军也能拿到 7.5 万美元。这是田径有史以来最

阔绰的一次赛事，没有之一。要知道，巴黎奥运会上，世界田

联第一次给田径奥运冠军发奖金，每个项目才 5万美元。

专程来布达佩斯观赛的飞人博尔特看到 15 万美元的天

文数字，不由感叹自己生不逢时，“我赢过不少冠军，那些奖

金加起来也凑不齐这一笔。真遗憾我赶不上了。”

与世锦赛等传统赛事相比，终极冠军赛的项目衔接更快，赛

程压缩到每晚 3个小时左右；1500米、5000米和接力不设预赛，

直接决赛；其他径赛也精简了轮次，投掷和跳跃项目改成 4次试

投（跳）；每个协会的参赛名额限制也被打破；200米甚至办了一

场电视直播的“赛道选秀”，运动员按世界排名依次挑选道次。

还有许多田径之外的因素：布达佩斯国家田径中心的内

场被涂成了黑色。粉色和金色的灯光照着跑道，让人疑心这

是另一种舞台。杜普兰蒂斯受邀创作并演唱了赛事主题曲

《Gold》；博尔特以“终极传奇”大使的身份亮相；赛前传统的新

闻发布会被红毯、运动员采访和内容拍摄取代。

场内场外的反馈很有趣：社交网站上不乏田径迷吐槽黑色

内场“像被烧过一样”，但同样有人认为，这个操作很有新鲜感。

每天超过 2万张门票全部售罄，其中四成观众来自匈牙利之外。

有评论说，这是田径最激进的一次自救。砸钱，只是表象，

诚如世界田联主席塞巴斯蒂安·科所言，“运动员不会因为在终

点前想着有几万美元，就突然跑得更快。”高额奖金的真正意

义，不仅是比赛激励，更是职业保障，能帮助运动员延长职业生

涯、获得更好的伤病治疗，并为退役后的学习和转型留下空间。

英国跳远选手索耶就说，7.5 万美元奖金意味着自己“可

以在这项运动中再坚持一年，还可以买一台新的缝纫机”。

对田径选手来说，谈论钱，从来不是庸俗话题，终极冠军

赛也证明，田径选手完全有机会挣到很多钱。比如本次比赛，

美国短跑选手贝德纳雷克和杰弗逊·伍登分别包揽男女 100米

和 200米冠军，两人各自带走 30万美元奖金。

当然，终极冠军赛的举办，更重要的意义不是钱，而是给

田径换个活法，让田径这项古老的运动在没有世锦赛和奥运

会的年份，在 9 月份这样通常没有比赛的日子里，依然有人关

注。为此，它不惜讨好年轻观众，迎合大众媒体。

所以，与其说终极冠军赛是一次田径的自救，倒不如说是

一次田径的赋魅。它能做到吗？时间，或许才是最好的答案。

这不由得让我想起当初 WTT 的问世，它同样是乒乓球

运动的一次自救和赋魅。如今，7 年时间过去了，乒乓球运动

被赋魅了吗？在某种意义上似乎是这样，部分运动员有机会

赚到更多的钱，乒乓球比赛的回合越来越多，某些方面的观赏

性有了提高（某些方面则相反），但 WTT 赛事的大多数看台

依然寥落，乒乓球运动的全球关注度让人一言难尽。

对于 WTT 来说，一个最出人意料的成果或许是，中国乒

乓球队不再是不可战胜的神话。当 WTT 意图为乒乓球赋魅，

国乒却被祛魅了。这其实并非坏事，祛魅，然后正好可以放

下、重生。美网上的郑钦文便是最好的榜样，国乒也学着点。

本报记者 刘兵

近日，2026 年内蒙古自治区足球超级联

赛决赛在呼和浩特市收官，包头队通过点球

大战 6 比 5 击败鄂尔多斯队夺冠。终场哨响，

运动激情却并未散去——从城市公园到山野

步道，从网球、足球到登山、骑行，内蒙古全民

健身正以更完善的设施、更丰富的场景、更智

慧的服务，融入群众日常生活，成为北疆大地

一道跃动的风景线。

记者走进位于呼和浩特市区西北的扎达

盖公园，浓烈的运动气息扑面而来。傍晚时

分，网球馆灯光亮起，步道上人流不断，足球

场和篮球场上大人和孩子们奔跑拼抢。自从

去年“蒙超”赛事火爆后，这里“小运动员”越

来越多，他们施展着拳脚功夫，梦想有一天也

能走进“蒙超”赛场。

扎达盖公园最火爆的要数网球场。在这

里打球的市民王丽娜告诉记者：“以前找网球

场要跑很远，费了不少工夫。现在家门口就

有专业的球场，扫码还能看健身指导，别提有

多方便了。”

据记者了解，这座总面积 20.22 公顷的公

园，2018 年建成网球馆，内设 4 片室内网球

场；2021 年，网球馆西侧又建成 6 片国标室外

网球场，面积 4020 平方米，已具备承办国家

级网球赛事的条件。2023 年，西北广场建成

300 平方米橡胶地面儿童乐园，配备秋千、滑

梯等 10 余项游乐器材；乐园旁建有五人制足

球场和标准篮球场，场地采用奥运标准防滑

耐磨拼接板。

如果说扎达盖公园展现了老公园的体育

焕新，那么万和体育公园则体现了城市新建

体育空间的创新布局。清晨，来到这里漫步

健身的市民络绎不绝，最抢手的当属轮滑运

动场地。市民秦涛高兴地边滑行边对记者

说：“孩子学轮滑，我也不服输，跟着儿子一个

多月把轮滑学会了。”

万和体育公园工作人员向记者介绍，目

前园内建有足球场 1 块、篮球场 2 块、网球场

2 块、羽毛球场 4 块，青少年活动区 2 块，健身

步道 4409 平方米，另有儿童运动场地和无动

力攀岩乐园。“周边居民步行不到 10 分钟就

能 找 到 运 动 场 地 ，周 末 大 部 分 场 地 常 常 满

场。‘10 分钟健身圈’不是一个口号，而是群

众实实在在的获得感。”

从城市公园向北，大青山国家登山健身

步道又是另一番景象——清晨，登山者人流

如织，蜿蜒的山道仿佛一条流动的长龙。登

山爱好者赵宏宇告诉记者：“我每周来走一

次，既能锻炼身体，又能看山景，陶冶情操。

‘青山观日’现在特别火，很多年轻人甚至凌

晨就来打卡。”

据介绍，这条步道位于呼和浩特市新城

区 东 北 部 大 青 山 自 然 保 护 区 腹 地 ，全 长 约

100 公里。步道还与 50 公里越野车体验路

线、70 公里自驾游观光路线以及多个户外运

动功能区、景区共同构成目前国内最大的多

功能景观型慢行系统，先后荣获“中国体育旅

游精品线路”“2014 年中国体育旅游十佳精

品线路”荣誉称号。呼和浩特市体育局相关

负责人表示：“这个步道把户外运动、休闲度

假、乡村旅游串起来，赛事期间不少球迷看完

比赛就来徒步、骑行，体育旅游融合的带动效

应越来越明显。”

扎达盖公园、万和体育公园和大青山国

家登山健身步道上，全民健身蔚然成风，这离

不开体育彩票公益金的助力。据了解，多年

来，体育彩票始终秉持“来之于民，用之于民”

的发行宗旨，为内蒙古全区体育事业发展和

社会公益事业进步提供坚强保障。如 2024年

开始，内蒙古体彩中心筹措 600 万元，用于援

助全区 12个“百姓健身房”试点项目建设。目

前，位于呼和浩特市的“百姓健身房”已初步

建成，即将投入使用。

据 内 蒙 古 体 彩 中 心 相 关 负 责 人 介 绍 ，

2025 年，内蒙古自治区体育局实际执行自治

区体彩公益金 8.29 亿元。自治区体育局重

点将资金用于支持公益体育事业发展，已建

成体育公园 13 个、多功能运动场 25 个、乒乓

球场地 400 个、群众室外滑冰场 100 个；举办

全民健身赛事活动 2700 余项，参与群众超

280 万人次，极大促进了全区全民健身事业

的发展。

热点聚焦热点聚焦

尝试延长田径赛季，提高田径项目关注度

世界田联改革步履不停
本报记者 朱亚男

当地时间 9 月 14 日至 15 日，世界田联理事会第 242 次会

议在布达佩斯举行。会后，世界田联宣布，肯尼亚首都内罗毕

将承办 2029 年世界田径锦标赛，这将是该赛事首次登陆非

洲。另外，2031 年世锦赛在慕尼黑举行，意味着德国将第三

次承办这一世界田联旗舰赛事。

世锦赛首次落地非洲大陆，是世界田联主席塞巴斯蒂安·科

为田径运动改革推广迈出的坚实一步。塞巴斯蒂安·科表示，田

径是一项全球性体育运动。真正的全球性体育运动，既要在发

达国家也要在发展中国家举行。

自 2015 年担任世界田联主席以来，塞巴斯蒂安·科始终

未停下改革的脚步，让田径运动实现了持续发展。升级后的

钻石联赛日益成功，世界田联的商业收入和运动员奖金、补贴

得到提升。今年首创的“终极冠军赛”也是世界田联和塞巴斯

蒂安·科的全新尝试。

正如塞巴斯蒂安·科在接受采访时所强调的，终极冠军赛的

一大目标，是改变国际田径赛季过短的状况。世界田联要在传统

大赛留下的空当里，再造一项足够重要、足够有关注度的赛事。

长期以来，全球对田径的集中关注主要在 6月至 9月。“对于

一项真正职业化的运动来说，田径赛季太短了。”塞巴斯蒂安·科

说，世界田联希望让世锦赛和终极冠军赛成为赛季的“收官高

潮”，避免“四年周期中总有一年田径在公众视野中暗下去”。

世界田联期待，未来可利用美国南加州、南非、澳大利亚等

不同地区的气候条件，把赛季向前或向后延伸，同时扩大赛事

全球覆盖。“也许几年以后，终极冠军赛可以安排到 10月下旬。

如果能做到这一点，对我来说就是成功。”塞巴斯蒂安·科表示。

2027 年 9 月，世界田径锦标赛将来到北京，这是北京时隔

12 年再度承办这一最高水平的国际田径盛会。届时，塞巴斯

蒂安·科将在北京卸任世界田联主席。他表示，在他执掌世界

田联的最后一年里，核心任务是确保田径运动在奥运会赛场

上稳居第一项目的地位。“明年我的目标是继续改革，让这项

运动在未来几年可以持续发展。”

““三大球三大球””打响中国队亚运会前哨战打响中国队亚运会前哨战
名古屋亚运会名古屋亚运会““三大球三大球””项目开赛项目开赛，，中国队多线出击力争佳绩中国队多线出击力争佳绩

近日，长春2027第 33届世界大学生冬季

运动会各代表团成员深入长春市多个竞赛场

馆，实地考察场馆建设、场地设置和服务保障

等情况。该届大冬会将于 2027年 1 月 15日

至 25日在吉林省长春市举办，吉林市协办。

▲代表团成员在长春净月潭国家森林

公园考察越野滑雪比赛场地。

▶代表团成员在长春净月潭国家森林

公园考察滑雪定向比赛场地。

新华社记者 许畅 摄
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郑钦文、王欣瑜将参加武汉网球公开赛
据新华社电 （记者余熙 乐文婉）

女子网球选手协会（WTA）1000 级别的

武汉公开赛组委会 9 月 16 日晚公布了

2026 年赛事首批参赛运动员名单，王欣

瑜凭借世界排名直接入围正赛。前不久

在美网从资格赛一路闯入八强的郑钦文

也已报名本届武网。

在组委会公布的首批 43 人名单中，

由新科世界第一莱巴金娜领衔的女单世

界排名前 10 选手悉数出战，今年的法网

冠军安德烈耶娃、温网冠军诺斯科娃以

及萨巴伦卡、斯维亚特克、高芙等名将都

将亮相武汉。

记者从组委会获悉，湖北姑娘郑钦

文目前在单打正赛替补名单中排名第

七，或能因其他选手退赛而直接晋级正

赛。2024 年，郑钦文在武网一路闯入决

赛，创造了中国球员在武网女单赛场的

最佳战绩。

本 届 武 网 将 于 10 月 10 日 至 18 日

在 光 谷 国 际 网 球 中 心 举 行 ，赛 事 总 奖

金 达 408 万 美 元（1 美 元 约 合 6.71 元 人

民币）。

杜普兰蒂斯参加世界田径终极冠军赛赛前红毯仪式。

新华社发 （鲍洛格·达维德 摄）


