
健康·综合2 2026年 8月 15日 星期六
责任编辑：苏墨 陈俊宇

E－mail:grrbjk@163.com

本报记者 姬薇

日前，时隔 8 年，备受瞩目的《国家基本

药物目录（2026 版）》（以下简称新版目录）由

国家卫生健康委、国家中医药管理局、国家疾

病预防控制局联合发布，新版目录共收录药

品 794 种，较 2018 年版大幅扩容，并将于今年

9月 1日起正式实施。

据了解，群众看病、医生开药，临床用药

优先备什么、用什么，国家基本药物目录是一

个重要依据。近年来，随着人口老龄化逐步

加深，居民健康需求的提高，药品研发的进

步，临床用药结构已经发生变化，为更好满足

人民群众基本用药需求，有必要对现行的目

录做适当的更新调整。

国家卫生健康委药政司司长龚向光介

绍，新版目录共收录药品 794 种，新增药品品

种 116 种，包含化学药品和生物制品 68 种、中

成药 48种。

创新药、慢性病药、儿童药有了更多选择

北京大学第三医院药学部药剂科副主

任杨毅恒对记者说，新版目录首次将创新药

纳入遴选范围，共收录 16 种创新药（含 4 种

国 产 Ⅰ 类 新 药），涵 盖 肿 瘤 、免 疫 、代 谢 等

领域。

“这意味着过去集中在三甲医院的靶向

药等高端药品，现在基层医疗机构也有条件

配备，患者在家门口就能用上创新药。 ”杨

毅恒进一步解读。

此外，新版目录聚焦发病率较高的重点

病 种 ，扩 大 药 品 种 类 ，提 高 患 者 用 药 适 宜

性。这次新增糖尿病用药 5 种、高血压用药

4 种，这些药在治疗同一个疾病中属于不同

的作用机理，有利于患者治疗时有更多的用

药选择。“涵盖长效胰岛素、长效降压制剂。

从药学角度看，新药兼顾心肾保护，适配合

并并发症患者，临床治疗方案更个体化，基

层同步配齐，慢病患者用药连续性更强。 ”

北京电力医院药剂科主任助理、主管药师孙

强介绍道。

“用药靠掰、用量靠猜”，一直是儿童用

药的痛点难点。新版目录新增儿童适宜品

种 31 种，有明确的儿童用法用量的品种增

加至 317 种，适宜儿童使用的剂型规格增至

905个。儿科领域值得关注的还有新版目录

新增了儿童、青少年注意缺陷多动障碍治疗

用药。

打通基层用药“最后一公里”

“满足人民群众基本用药需求是基本药

物目录更新调整的出发点和落脚点。”龚向光

表示，以基层为重点加强用药衔接，让人民群

众在家门口就能开上药、用上药，特别是慢性

病、常见病、多发病用药，是药品供应保障的

重中之重。

据悉，此次新增的 116 种药品，大部分在

基层都有配备使用。上海交通大学医学院附

属新华医院临床药学部主任张健解释道，参照

国际通行标准，国家基本药物目录要具体到每

个药品的品种、剂型和规格，这样更加有利于

规范医疗机构在配备使用药品时提高疾病防

治临床用药的集中度，同时也能加强各级卫生

医疗机构用药的衔接，助力分级诊疗体系建

设，解决老百姓在不同医疗机构之间就诊看

病，能够就近解决用药问题，这也是基本药物

目录和其他药品目录的区别之一。

“新增药品能不能走医保？”是广大群众

最关心的问题之一。

国家医保局医药服务管理司副司长徐娜

表示，在这次的基本药物目录调整中，新增的

药品品种均为医保药品。后续国家医保药品

目录调整也将根据新版基本药物目录的调整

情况，按程序将符合条件的品种优先调整甲

乙分类，更好地减轻患者的负担。

实施在即，医疗机构将迎来哪些变化？

药品质量直接关系广大人民群众的身体

健康和生命安全。

那么，目前我国基本药物质量安全情况

如何？国家药监局药品注册管理司副司长于

江泳表示，从国家药监局开展的药物警戒和

不良反应监测工作情况来看，目前国家基本

药物监测总体情况保持平稳，没有发现与质

量相关的风险信号。

国家药监局一方面加速推进药物创新应

用，另一方面对基本药物目录收载的中药、化

学药、生物制品，修订提高药品质量标准，新

版基本药物目录中 83.2%的品种已经收载进

2025 版《中国药典》。

于江泳表示，国家药监局鼓励对已纳入

基本药物目录的仿制药开展一致性评价，支

持配合国家卫生健康委在基本药物目录更新

调整中将没有通过一致性评价的基本药物品

种逐步调出基本药物目录。

新版目录 9 月 1 日即将施行，医疗机构将

迎来哪些变化？杨毅恒表示，医院药剂科的

工作流程变化不大，但需要做的具体工作还

是比较多，需要尽快梳理本机构现有药品目

录，对照新版目录，完成新增品种引进和调出

品种替换；更新药品字典、医保对照码、基药

标识等系统数据，使医院后续管理精准；开展

新增药品的使用培训，注意不良反应的监测，

同时加强数据分析评估和处方点评，提高使

用规范性。

孙强告诉记者：“作为临床药师，我们也

要做好用药科普。同时结合患者病情，向临

床优先推荐疗效稳定、安全性佳的基本药物，

优化院内慢病用药结构，持续保障群众合理

安全用药。”

《国家基本药物目录（2026 版）》实施在即

临床用药优先备什么用什么有规可依
共收录药品 794种，新增药品品种 116种，包含化学药品和生物制品 68种、中成药 48种

沈阳市健康教育馆开馆沈阳市健康教育馆开馆

海南医保亮出“硬核”成绩单
长期护理险、新生儿免费参保领跑全国

本报讯 （记者赖书闻）近日，“高标准建设海南自由贸易

港”系列主题新闻发布会——兜牢医保民生底线专场召开。

记者从会上获悉，海南率先在全国以省为单位实施长期护理

保险制度，连续两年将“新生儿免费参加城乡医保”纳入省级

民生实事。

据 统 计 ，截 至 7 月 底 ，海 南 全 省 基 本 医 保 参 保 人 员 达

957.58 万人，其中职工参保 273.41 万人、居民参保 684.17 万

人，参保率稳定在 95%以上；上半年，全省基本医疗保险（含生

育 保 险）基 金 总 收 入 108.39 亿 元 、同 比 增 长 8.68%，总 支 出

86.77亿元，同比下降 3.76%。

此外，海南同步推行职工和居民长期护理保险制度，截

至 7 月底，全省参保 904.9 万人，已有 6500 余名重度失能人

员享受护理服务。持续推进新生儿免费参保民生实事，截

至 7 月 底 ，财 政 代缴 5012 万元，已累计惠及 12.53 万名新生

儿。落实困难群体医疗救助政策，今年累计资助 23.91 万人

参保，参保率稳定在 99%以上，对其经基本医保、大额补助或

大病保险报销后的自付费用按规定给予救助，有效防范因病

致贫返贫风险。

值得一提的是，海南还从严抓实医保基金监管，以“查、

处、移、治”全链条监管为抓手，引导定点医药机构依法依规、

合理使用医保基金。今年以来，海南全省医保部门累计现场

检查定点医药机构 3673 家次，追回违规医保基金 1.14 亿元，

解除协议 65 家，暂停协议 75 家，行政处罚 2131.51 万元，坚决

守好人民群众的“看病钱”和“救命钱”。

8月 13日，辽宁省沈阳市卫生健康委

在沈阳科学宫举办沈阳市健康教育馆开馆

仪式。展区共分为“健康沈阳”“生命科学”

“人体奥秘”“疾病控制”“VR健康体验”“中

医药文化”“健康生活”七大主题和一个辅

助功能区，面积约 1440 平方米，是东北地

区首家市级健康教育馆。图为市民在沈阳

市健康教育馆里体验骨骼自行车。

于海洋 摄/中新社

（上接第 1版）

向新而行 科技创新与产业创新双向奔赴

走进位于河北保定的北京戴纳实验科技

股份有限公司智造工厂，“黑灯实验室”的核

心模块正在进行组装。百余公里外，天津一

家大型能源企业里，戴纳科技交付的全自动

实验系统已连续运行数月，无需人力辅助。

“我们的研发总部在北京，生产在河北保

定，很多客户在天津和河北。”戴纳科技董事

长迟海鹏说，企业在北京完成原始技术研发，

依托河北完备的产业配套开展生产制造，产

品再交付给天津的客户，整套流程仅需 6 至

10 个月。

这是京津冀协同创新的生动缩影。共同

制定“六链五群”产业图谱及实施方案，携手

建设生物医药、“机器人+”等产业园，开展跨

区域延链补链强链……京津冀的产业协同，

让科创资源在更广阔空间内实现优化配置。

“我们加快推进‘京津研发、河北转化’，

一方面为场景找技术，梳理汇总产业技术需

求、中试验证场景、产业配套能力‘三张表’，

精准对接京津创新资源；另一方面为技术找

场景，实施省级场景创新专项，推出引导基

金、科技保险等，发挥雄安新区超大试验场优

势，支持创新程度高、应用价值大、市场前景

好的新技术在场景中验证落地。”河北省副省

长赵大春说。

科技创新与产业创新双向奔赴，数字经济

与实体经济深度融合，为发展开辟新空间。在

浙江温州，记者感受着这座民营经济重镇乘

“数”而上打造竞争新优势的蓬勃脉动。

“我们设立了‘数据金库’，企业可按需取

用，自由加工。”在中国（温州）数安港，工作人

员告诉记者。

智慧交通的“数智绿波”让车辆通行效率

提升 20%；“企知道”全球科创大数据 AI（人工

智能）平台帮助企业快速了解上下游技术动

态；壹杰医疗的“生成式智慧病历”已在全国

30 多家医院推广使用……得益于当地数据

基础制度的创新破局和数据基础设施的有力

支撑，数据资源加快向生产力转化。

“我们始终把数字经济作为重中之重来

抓，建立健全数字经济‘运行月监测、工作季

协调、年度总评估’闭环落实机制和重大问题

分类分层分级协调机制，数字经济不断攀高

提质，成为浙江经济社会高质量发展的‘金名

片’。今年上半年，浙江数字经济核心产业增

加值达 7181 亿元，增长 11.4%。”浙江省副省

长何中伟说。

创新的“根系”深植于产业“沃土”，以先

进技术改造推动传统产业提质升级，以核心

技术创新培育壮大新兴产业和未来产业，以

智改数转全方位赋能千行百业，现代化产业

体系建设不断迈上新台阶。

在江苏南京的炼钢车间，钢铁大模型如

同转炉上的“透视眼”，实时动态推演并指导

设备运转，助力炼钢提“智”增“绿”；

在河北清河的产业园区，一台台一线成

型电脑横机高速运转，数字化共享工厂生产

模式带动羊绒产业集群降本增效、转型升级；

在广东惠州的智能工厂，生产线上的复

合机器人替代人工作业，智能管理系统统一

调度各类智能化硬件设施，“AI 工友”让原本

四天才能完成的生产流程缩短到四小时……

以科技创新为引擎，各地产业在向新向

智向绿中“蝶变”，新质生产力拔节生长。

打通堵点 创新链产业链资金链
人才链深度融合

这些天，上海奇算光启信息技术有限公司

创始人钟翰森正忙着迁入 700 平方米左右的

新办公场地。他告诉记者，初入张江高科 895
孵化器时仅有自己一人、租用单个工位；如今

公司员工规模约 30人，已获得天使轮融资，正

加速推进光计算芯片研发与商业化落地。

奇算光启的成长，离不开张江高科 895
孵化器对企业全生命周期的呵护。推出“一

个工位就能注册一家公司”，建立一站式公

共测试服务平台和共享办公空间，设立“895
天使基金”……自 2015 年成立以来，这里已

孵化 1600 余家创新企业。

“上海正以制度创新和平台赋能为双轮

驱动，系统性打通‘从 0 到 1’原始创新到‘从

1 到 100’产 业化的全链条通道。在制度层

面，实施项目经理制，实行科研项目全生命周

期管理，开展‘完全赋权+协议约定收益’科

技成果赋权管理；在平台支撑方面，聚焦重点

产业领域培育了 50 个专业化中试平台，为企

业打通创新‘最后一公里’提供坚实保障。”上

海市副市长陈杰说。

创新的种子破土而出，创业的浪潮奔涌

不息。

在合肥，本源量子、国盾量子、国仪量子

等企业竞逐量子产业前沿赛道；在芜湖，作为

一家从奇瑞汽车装备部门孵化出来的企业，

埃夫特已发展成为国内工业机器人的行业龙

头，并布局智能机器人通用技术底座……

“我们坚持搭平台、建机制、优生态，加快

‘政产学研金服用’融合发展，构建从基础研

究到概念验证、小试中试再到工程化、产业化

的科技成果转化全链条服务体系，全面推广

‘赋权+转让+约定收益’模式，大力发展科技

服务业，已布局省科技服务业创新发展集聚

区 10 个，推动科技成果更好从‘实验室’走向

‘生产线’。”安徽省副省长任清华说。

推动创新链产业链资金链人才链深度融

合，并非简单的要素叠加，而是要素资源的高

效流动、精准匹配与相互促进。在粤港澳大

湾区，记者深切感受到各类要素“破壁”“共

生”的力量。

走进香港科技大学（广州）的交通行为心

理与安全实验室，记者看到，驾驶模拟器、行

人 VR（虚拟现实）模拟器、眼动仪等科研设

备正在有序运转，模拟并采集交通数据、心理

数据等资料。

实验室负责人贺登博说，他们研究不同

座舱环境下的驾驶行为变化，香港方面则进

行驾驶座舱环境建模和仿真研究，双方形成

了很好的交叉学科互补合作，之后再与广州

本地车企进行产业转化，实现粤港澳大湾区

产学研用的深度融合。

港澳的原始创新能力与内地完备的制造

体系、充足的人才梯队及广阔的市场腹地有

机融合，构建起从研发到转化、从生产到市场

的完整链条。这背后，离不开规则机制“软联

通”的纵深推进。

“广东持续深化粤港澳科技创新规则衔

接和机制对接，在共建科研平台、共同引才育

才、共推成果转化等方面取得了积极成效。”

广东省副省长张国智说，“针对三地创新协同

在关税、货币、法律体系上的差异，我们建立

健全‘央地协同、三地联动’的多层次合作机

制，着力破解人才、技术、物资、数据、资金等

创新要素自由流动的规则机制制约。”

广东省财政科研经费跨境拨付至港澳

累计超过 6.5 亿元，大湾区内地九市往来港

澳人才签注政策全面落地，在大湾区工作的

境外高端人才和紧缺人才享受个人所得税

优惠政策，科研用物资跨境流动改革试点范

围进一步扩大，可信数据空间试点建设稳步

推进……钱过境、人往来、税平衡、物流通、

数 联 通 ，创 新 要 素 在 粤 港 澳 大 湾 区 加 快 流

动，创新动能持续澎湃。

勇毅担当 教育科技人才发展一体推进

没有级别、没有职称、没有编制，被戏称

为“三无”机构的北京生命科学研究所，是科

技体制改革的一块“试验田”，一项项世界领

先的原始创新成果从这里诞生。

“我们只讨论科学是不是有原创性、有影

响力，能不能对人类健康和知识突破有积极

贡献。”北京生命科学研究所行政副所长黄嵩

说，研究所对青年科学家给予充分的资源自

主权，一位课题组长拥有五年合同期，在此期

间课题组的人员任免、资金调配均由实验室

自主决定。

灵活的经费管理、绩效评价、人才引育等

机制，是包括北生所在内的新型研发机构的

共同特点。近年来，北京遴选战略科学家，以

财政稳定支持的方式，瞄准世界一流布局建

设了 10 家新型研发机构，聚焦量子科技、人

工智能、脑科学与类脑研究等关键领域开展

基础研究。

“没有‘从 0 到 1’的底层突破，就无法实

现引领性、颠覆性技术创新。”北京市副市长

靳伟说，北京充分发挥教育、科技、人才资源

密集的突出优势，下好基础研究“先手棋”。

做好超前战略布局，构建更加符合基础研究

规律的体制机制；加快形成多元化投入格局，

让科学家安心科研；大力支持青年科技人才

“挑大梁、当主角”，厚植人才成长沃土，激发

创新创造活力。

迈出“从 0 到 1”之后，如何实现“从 1 到

100”的跨越？在天津市脑机交互与人机共融

海河实验室，记者找到了答案。

从无法屈膝、行走严重依赖助行器，到能

靠自己上下楼梯，得益于实验室脑机接口技

术的应用，一位左下肢偏瘫患者在康复训练

中取得了喜人进展。

始于创新，不止于创新。脑机海河实验

室在推进核心技术攻关的同时，紧密对接产

业需求，推动构建高质量高水平脑机接口领

域产业集群，并打造脑机接口与临床病区的

转化平台。

“我们深化产教融合和科教融汇育人机

制，建设一批校企联合实验室和实训基地，推

进教科人一体发展，着力增强未来产业培育发

展能力。”天津市副市长翟立新说，下一步将统

筹推进创新策源、成果转化、场景应用和生态

培育，不断深化协同创新和产业协作，推动北

京（京津冀）国际科技创新中心成为我国自主

创新的重要源头和原始创新的主要策源地。

科技创新靠人才，人才培养靠教育，把教

育科技人才拧成一股绳，才能更好释放创新

动能。

走进苏州市具身智能机器人综合创新中

心，各类人形、四足机器人正在进行步态调

试。训练场一侧，“哈尔滨工业大学苏州高等

研究院”的标识格外醒目。这里常驻着 20 多

名哈尔滨工业大学的师生，企业实训中遇到技

术需求，双方可以直接对接，就地协同攻关。

近年来，江苏围绕产业链布局人才链，通

过校地共建等合作机制，让科创人才直接下

沉到企业，打通技术攻关“最后一公里”。同

时，深化跨区域创新协同，携手组建 36 家长

三角创新联合体，共同实施长三角基础研究

联合基金项目，加强苏沪高校战略合作，联合

培育创新人才、共享智力资源。

“下一步，江苏将主动对接、深度融入上

海（长三角）国际科技创新中心建设，强化战

略协同与要素互通，努力建强南京、苏州两个

关键支点，高质量建设紫金山创新带、吴淞江

科创带和太湖光谷，加快推进无锡、常州、南

通建设高能级创新型城市，持续推进沿沪宁

产业创新带落地实施，深化产业创新、科教人

才等领域联动。”江苏省常务副省长马欣说。

中国式现代化要靠科技现代化作支撑，

实现高质量发展要靠科技创新培育新动能。

“十五五”时期是科技强国建设的关键攻

坚期。开局之年，发挥国际科技创新中心辐

射带动作用，以只争朝夕的紧迫感和十年磨

一剑的坚定决心，在原始创新上深耕不辍，在

技术攻关上勇毅前行，必将推动科技“势能”

持续转化为高质量发展的“动能”，谱写中国

式现代化新篇章。（新华社北京 8月 14日电）

创新高地拔节起 攀“高”向“新”蓄动能

（上接第 1版）

“各位市民朋友，台风‘白海豚’将带来强风暴雨……”同

日，防台应急广播在临海城乡响起。一场与台风“抢时间”的

行动，早早在各条防线铺开。

东方大道辅道上，排水作业人员手持高压水枪，反复冲刷

管道内壁，将泥沙、杂物一点点清出。台风到来前，临海已排

查市政道路易积水点 42 个，处置隐患 17 处，清理疏通市政雨

水井 2000 余座，并组建应急排涝、清淤疏通、积水点管控 3 支

专项应急队伍，实行 24 小时轮班值守。

地面有人走，空中也有“眼睛”盯着。在邵家渡街道下洋

底村河道上空，无人机沿着两岸缓缓巡飞。“台风天来临，请勿

垂钓，尽快撤离。”发现夜钓人员后，无人机迅速锁定位置，附

近党员先锋队立即赶到现场劝离。

台风过境后，各地逐渐按下恢复键。临海府城烟火气悄

然回升；宁波舟山港在 10 日晚就已恢复作业，首批大型集装

箱船有序进港；13 日，台州部分涉海景区陆续恢复对外开放。

受本轮台风残余环流和冷空气及季风槽等影响，8 月

14 日～16 日，浙江东北部等局部将有大暴雨。浙江各地仍

在持续关注雨情水情，严防次生灾害。

8.8万袋沙包守住千年古城

（上接第 1版）

在溃口一侧的大堤上，武警和消防指战员排起长龙，用

手拉、用肩扛，用血肉之躯筑起了一道“人工传送带”，将沉甸

甸的砂石物料源源不断地送至最前沿；而在另一侧的水面

上，抢险人员以“手递手”的方式将沙袋转移至皮划艇，一艘

艘小艇在浑浊的洪水中往返穿梭，构筑起一条不可或缺的

“水上补给线”。

水陆并进的同时，空中力量也大显神威。伴随着旋翼的

呼啸声，一袋袋沙石被精准吊运并抛投至溃口深处。

“大车进不来，我们就用无人机填！”周边村民李明星紧

盯着手中的遥控器。李明星家位于长桥镇周边另一乡镇，

距离溃口处 20 多公里。得知溃口险情后，他带着自己的设

备，与另外 8 名飞手自发赶赴现场，化身“空中突击队”火线

支援。

溃口发生后，13、14 日现场每天都有 2000 多人参与紧

张抢险救援。经过各方全力奋战，14 日上午，溃口宽度已

从 40 余米缩至 10 余米。当晚 20 时 06 分，溃口顺利合龙。

48小时奋战锁住40米溃口

（上接第 1版）

6 月 1 日，灌南县劳动争议多元化解中心接到 12345 平台

流转的集体讨薪案。武某等 50 余名职工集体来访，反映其工

作单位拖欠 101 名职工工资 80 余万元，希望工会为他们讨

薪。因被长期拖欠工资，不少职工焦虑焦躁，现场情绪高涨。

该中心调解员灵活运用接待信访咨询的“望、闻、问、切”

工作法，第一时间亮明态度、安抚职工情绪，并将该集体性欠

薪案件上报连云港市劳动争议多元化解中心平台，及时同步

案件动态，争取上级工会业务指导；同时，与人社等部门联合

研判风险，做好矛盾调处方案；搭建职工微信群实时推送办理

进度，回应群众诉求，牢牢守住风险处置主动权，最终高效将

该起集体性纠纷妥善化解。

全域延伸，矛盾就地化解

牢牢把握新时代“枫桥经验”抓早抓小、就地化解核心要

求，连云港市总工会以市级劳动争议多元化解中心为牵引，指

导 6 个县（区）、52 个镇街（园区）实践阵地全部融入同级基层

治理中心，设立职工法律援助服务站（点）122 个。

打造“小易说法”普法品牌。以工会特色卡通形象“小易、

小连、小芸、小刚”为载体，创新推出“小易说法”AI 系列法治

宣传视频，累计发布 120 余期普法内容，被全国多家媒体转

载，工会法治服务的覆盖面和穿透力持续扩大。

服务触角持续下沉，畅通“最后一公里”。在村（社区）、

工会驿站等设立职工法律服务联系点 1100 余个，公布 12351
服务热线及“易解纷”小程序二维码。依托“江苏工会”APP、

12351 服务热线等平台，组织法律志愿服务队伍为 38 万余名

会员提供法律咨询、普惠服务。联合人社等多部门出台关

于加强基层劳动争议调处方面的指导性文件，推动成立工

会时同步成立劳动争议调解组织 1400 余家，建立调解队伍

4200 余人，将矛盾预防化解的触角延伸至企业车间。

连云港市总工会分管法律工作负责人表示，实体阵地、数

字平台、基层网络三位一体协同运行，显著提升劳动领域矛盾

预防化解法治化水平。下一步，市总工会将持续优化平台智

能预警功能，升级劳动争议多元化解中心综合服务效能，不断

下沉基层调解力量，持续打造可复制、可推广的“连工枫桥”工

会治理样板，为港城市域社会治理现代化筑牢劳动领域安全

稳定防线。

线上线下联动守护职工“钱袋子”


