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守护可可西里守护可可西里
本报记者 王伟伟 蔚可任 摄影报道

4 2026年 7月 18日 星期六

可可西里地处青海省玉树藏族自治州可可西里地处青海省玉树藏族自治州，，是我国四大无人区是我国四大无人区
之一之一，，也是青藏高原腹地唯一一处世界自然遗产也是青藏高原腹地唯一一处世界自然遗产，，被誉为动物王被誉为动物王
国国、、人间净土人间净土。。

19961996年年，，可可西里省级自然保护区挂牌成立可可西里省级自然保护区挂牌成立。。19971997年年，，保护区升保护区升
级为国家级自然保护区级为国家级自然保护区。。多年来多年来，，一代代守护者用生命诠释着一代代守护者用生命诠释着““忠于忠于
事业事业、、忘我奉献忘我奉献、、勇于牺牲勇于牺牲、、永远坚守永远坚守””的可可西里精神的可可西里精神。。
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一线蹲点影像美丽中国行·

7月 12日，索南达杰保护站，一辆刚
执行完巡护任务的警车。

7 月，可可西里一年中最美的时候。丰沛的雨水让这里一改往

日的荒凉，高低起伏的山峦在艳阳的照耀下更显苍翠，就连荒漠也披

上了金黄的外衣。雨季里，可可西里不仅似少女般美丽，也有着少女

一般多变的性格，风霜雨雪，冷暖无常，这里的一天就是四季。

就是这样一片平均海拔 4600米以上的净土，孕育了无数的高原

精灵。一代代的可可西里守护者也在这里奏响了人与自然和谐相处

的美丽乐章，时而婉转低回、时而高亢嘹亮……

“警服就是我的后盾”

现 年 51 岁 的 詹 江

龙是可可西里自然保护

区公安局案件侦查大队

的大队长，自 1997 年从

警至今，近 30 年的巡护

岁月里，他将自己活成

了一头野牦牛。他识得

这里的一草一木，熟悉

这里的一山一水。

回想过往，最让他

心 有 余 悸 的 还 是 2000
年夏季的一次巡护。时

年 25 岁的他和同事在巡护时顺着车辙印发现了一盗猎团伙。“他们

有 12 个人，开着 4 辆车。”詹江龙说，当时大家配发的狙击步枪携带

不便，“追到目标时，我才意识到自己和两名同事的枪全都留在后

方车上”。

为了抓住盗猎分子，年轻气盛的詹江龙没有多想。“不要动！我

们是警察！”他厉声喝止对方，右手贴在后腰假装掏枪。趁盗猎分子

还没反应过来，詹江龙一个箭步上前夺过对方手中的步枪并将其制

伏。这次行动中，他们收缴藏羚羊皮 719 张、小口径步枪 4 支、子弹

5000多发。

这段真实的经历，在电视剧《生命树》里得到了完美演绎。詹江龙

回忆说：“如果我穿别的衣服，可能没这个胆量，但警服就是我的后盾。”

2009年至今，可可西里再也没了盗猎枪声。“这里需要更多年轻

人的加入。”詹江龙说，可可西里能有今天是一代代守护者用生命和

青春换来的。

“我的满月照是索南达杰书记拍的”

7 月 9 日 ，在 海 拔

4600 多 米 的 五 道 梁 生

态帐篷警务室外，才仁

闹 布 正 举 着 望 远 镜 观

察 青 藏 公 路 上 来 往 的

车 辆 。 这 里 毗 邻 藏 羚

羊核心迁徙通道，每年

5 至 7 月 ，大 批 雌 性 藏

羚羊会穿过青藏公路，

前 往 可 可 西 里 卓 乃 湖

一 带 产 仔 。 待 到 7 月

下旬至 8 月初，它们又将带着小藏羚羊原路返回栖息地越冬。

才仁闹布来自治多县索加乡，是听着英烈故事长大的一代。“我

的满月照是索南达杰书记拍的。”才仁闹布说，索南达杰在索加乡担

任乡党委书记时，他当教师的父亲曾和索书记共事。据父亲讲述，才

仁闹布刚满月不久，索南达杰就特意带着相机为这个“小老乡”拍下

了满月照。1994 年 1 月 18 日，在可可西里深处的太阳湖，索南达杰

与 18个持枪偷猎者对峙，不幸牺牲。

2025 年 5 月，才仁闹布因工作调动来到了可可西里自然保护区

公安局，成了五道梁派出所的一名民警，和索书记当年一样守护可可

西里。

今年，为了保障藏羚羊安全迁徙穿越公路，五道梁派出所在该路

段设置了红绿灯，并在公路旁设立了生态帐篷警务室，这在全国尚属

首次。一旦发现有藏羚羊或其它野生动物要横穿青藏公路，值班民

警会立即启用红绿灯对过往车辆进行临时管控。

“天选羊屎女神”

可可西里独特的生

态环境吸引了不少科研

工作者前来探寻此地的

奥秘。“从 2013 年起，我

几 乎 每 年 都 会 来 卓 乃

湖。”来自青海大学的教

师陈家瑞说。作为一名

成长于青藏高原的女博

士，她师从著名的藏羚

羊研究专家——“羊粪

博士”苏建平研究员，博

士阶段主要围绕藏羚等

高原珍稀濒危物种的保

护和种群遗传学开展研究。

藏羚羊生性警觉，是全国唯一一种只有翻过昆仑山才能见到的

有蹄类物种，相关研究大多只能通过粪便等样品开展。“从事藏羚羊

研究，高原反应几乎挡住了 90%的科研人员，而我没什么高原反应症

状。”陈家瑞说，因此她也被学生称为“天选羊屎女神”。在从事藏羚

羊研究的十余年间，她是在坚守中前行。“我的导师是带着遗憾离开

这个世界的，既然我继承了导师的衣钵，就要把这项研究继续下去。”

陈家瑞说。如今，陈家瑞已从当年的一名博士生成长为硕士生导师，

拥有了自己的研究团队。

近年来，北斗卫星定位追踪、无人机、大数据模型分析等新技术

的运用使得藏羚羊的研究手段得到极大拓展。陈家瑞希望，随着研

究的持续深入和新技术的加持，自己能从“天选羊屎女神”变身为一

名“藏羚数据专家”。

图①7 月 9日，巡护民警抵达卓乃湖保护站
后，站内的工作人员出来拥抱迎接。

图②7 月 10日晚，卓乃湖保护站，詹江龙（右
一）与同事在给盗采嫌疑人（左一）做笔录。

图③7月 10日上午，巡护民警在卓乃湖保
护站制作早餐。

图④7月10日，卓乃湖保护站，刚起床的工
作人员在一起聊天。

7月8日，一位巡护民警在路边打电话。

7月10日，青海大学教师陈家瑞（右一）
带着学生在卓乃湖附近区域收集藏羚羊的新
鲜粪便。

▲7月12日，可可西里自然保护区内，巡护民警许正伟（图左）和
郜文彬正在救助一只落单的小藏羚羊。

◀7月 8日，在海拔 4768米的昆仑山口，
詹江龙代表巡护民警为杰桑·索南达杰烈士
纪念碑敬献哈达。

7 月 8 日，青海省
格尔木市，一位民警正
在准备巡山时需要携
带的药品。

7月10日，可可西
里自然保护区内，一辆
皮卡车被困在湍急的
河流中，巡护民警张明
刚开展紧急救援。

7月10日，卓乃湖湖畔的一处草原上，成年藏羚羊带着刚出生不久的小藏羚羊悠闲觅食。
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