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本报记者 魏思琪

“来来来，香椿 1.5元一两，便宜卖了！”4月

14日上午，位于北京市东城区的新民菜市场人

头攒动。一把把捆扎整齐的香椿、嫩生生的春

笋、青灵灵的豌豆苗依次摆放在显眼处。

伴随着摊主任先生的吆喝声，不少顾客

围了过来，有的拿起一把鲜嫩的香椿放在鼻

尖闻，有的仔细剥开新泥挑选春笋。“春笋比

冬笋更嫩，炒肉片、炖红烧肉都很香。”一位顾

客边挑选边告诉记者。

一把田间的蚕豆、几朵山野的羊肚菌，冬

天囤的腊肉遇上了春天刚破土的春笋，配一

锅白米饭焖熟，鲜咸软糯的春天就被装进碗

里……近日，不少消费者都忙着把春菜搬上

餐桌。今年春菜的价格被“打下来了”，餐饮

企业创新推出各类新菜品、新场景，多重因素

共同作用，点燃春日餐饮消费新热潮。

平价春鲜走进千家万户

“之前春菜从南方运过来卖的话，价格

较贵。”摊主李女士表示，“现在本地的香椿能

供应了，价格下来了，买的人就多了。”

过去，“春菜”“春鲜”是“小众尝鲜”的代

名词。如今，线下菜市场充足的供给、亲民

的价格，让时令春鲜走进寻常百姓家。与此

同时，生鲜电商凭借供应链优势，更让全国

各地消费者足不出户就能尝遍天南海北的

春味。

盒马春菜采购负责人无任介绍，由于今

年云南天气利好，香椿丰产，带动价格走低，

盒马高原红香椿在上海的售价较去年同期下

降超 30%。由华中农业大学自主研发的新晋

春菜“顶流”板蓝根青菜，因上游扩种以及集

采量增加，售价同比下降近 40%，大大降低了

消费者的尝鲜门槛。

除了鲜菜销售，生鲜电商还在深加工

领域持续发力。盒马将板蓝根青菜开发成

水饺、小笼包等面点，并推出冬去春来饭、

香干马兰头白玉饼、云南香椿拌米线等即

食春菜，让消费者“一步到胃”，轻松品尝春

天味道。

春菜扮靓家庭厨房的同时，也为餐饮消

费注入强劲动能。国家统计局数据显示，1
月~2 月，全国餐饮收入 10264 亿元，同比增

长 4.8%。根据中国烹饪协会分析，全国餐饮

收入占到社会消费品零售总额的 11.9%，全

国餐饮收入增速高于社会消费品零售总额

增速 2 个百分点，餐饮消费强劲复苏。在这

股热潮中，“春菜经济”成为一抹亮眼的春日

色彩。

来自美团的数据显示，3 月中旬以来，全

国 范 围 内 关 于“ 春 菜 ”的 搜 索 量 同 比 上 涨

17.4%。美团上，“春菜粥”“炒春菜”“春菜

饭”的搜索量分别同比上涨 85.4%、91.9%、

108.9%。

限定创新春味引动市民尝鲜

口感风味、产品形态上的全面升级，让

更多春菜从田间地头摆上了餐桌。从“鲜

菜”到“鲜味”也考验着餐饮企业的加工创新

能力。许多餐饮机构结合春季食材特点，推

出春菜系列新品、主题套餐，以清新、养生、

原味的春日风味吸引市民尝鲜，成为食客们

的“心头好”。

“春潮迷雾出刀鱼”，清明前后的刀鱼正

是时令佳品。北京米其林餐厅淮扬府，以传

承“不时不食”的地道淮扬菜为特色，在春季

不仅推出春韭等时令新菜，还有以鲥鱼、河豚

三鲜为代表的春鲜。

淮扬府餐厅相关负责人表示：“我们有专

人负责在南方采购新鲜食材，当天下午通过

顺丰生鲜空运发往北京，第二天中午食客就

能品尝到新鲜的春鲜、春菜，因此广受顾客的

好评。”

在北京工作的广东食客邓女士说：“在广

东养成了喝汤的习惯，就爱这一口浓汤里的

春鲜味。”

除了传统春菜外，兼具颜值与养生属性

的“ 新 奇 ”春 菜 ，成 为 今 年 春 日 餐 桌 的“ 新

宠”。叮咚买菜数据显示，今年该平台野菜、

药食同源两大细分品类增长远超预期，销量

同比增幅达 80%，成为春季消费市场的新晋

黑马。药食同源品类表现尤为亮眼，平台目

前已上架鲜桑叶、田七叶、茴香苗等 7款春菜，

新奇有趣的同时，还精准契合当下消费者“养

生轻滋补”的需求，持续畅销。

火锅品牌也上新了春日菜单。3月下旬，

海底捞在全国门店上线了以云贵地区食材为

主题的春季新品，涵盖苗族酸汤舂舂锅、云南

高山红香麦、木姜子 10 秒牛肉以及春日限定

茶饮、甜品等产品。记者了解到，通过传统工

艺与现代技术结合，酸汤解决了不易保存、难

以规模化的问题，让其从苗家人的餐桌走向

了全国市场。

“户外+赏味”跨界融合新场景

如果说菜品创新是餐饮竞争的“基本

功”，那么场景创新则成为这个春天餐饮企

业争夺消费者的“新阵地”。露营火锅、公园

市集、花田餐厅等餐饮消费与文旅、户外等

业态跨界融合，成为撬动春日餐饮消费的新

支点。

在南京、上海等地，海底捞推出的“捞个

春天”露营主题火锅快闪店，将火锅桌支在了

油菜花田、樱花公园草坪旁。食客围坐在帐

篷里，一边享用包含春日限定菜品的火锅，一

边欣赏春日花海，踏青、赏花、社交、用餐融为

一体。海底捞相关负责人表示，露营店自推

出以来，凭借“火锅+花海露营”的创新场景，

吸引了许多年轻群体、亲子家庭及企业客群

的关注与喜爱。

北京工商大学新商经研究院院长周清杰

在接受记者采访时表示，春鲜消费火热背后

反映了消费者对原生态的、非预制菜、非深加

工时令菜的追求，展现了消费者转向绿色消

费的消费品位，体现了食品消费回归对食材

味道本质的追求。

“随着人们收入提升与对美好生活的

追求，消费者对高品质春鲜食品的需求将

更加旺盛。未来，通过优化市场供给、完善

供 应 链 能 力 、基 础 设 施 配 套 提 升 等 举 措 ，

‘餐饮+文旅’消费模式有望进一步发展。”

周清杰说。

扩种集采让价格更亲民，深加工锁住了春鲜，场景创新吸引年轻群体尝鲜

全链条发力，“春菜经济”点燃餐饮消费新热潮

本报讯 （记者黄洪涛）随着我国老龄

化持续加深，居家适老化改造越来越受到

关注。 4 月 9 日，江苏省消保委发布的《江

苏省城镇居民居家适老化改造消费调查报

告》（以下简称报告）显示，居民适老化改造

意愿强，市场潜力大。然而，补贴政策落地

效果、企业服务能力、代际消费观念等方面

仍存在“堵点”，适老化改造市场潜力有待

进一步释放。

调查显示，补贴政策对居民决策影响

显著，91.38%的受访者明确表示补贴会左右

其是否开展改造，91.58%的受访者表示会因

补 贴 增 加 改 造 项 目 或 升 级 产 品 品 质 。 同

时，调查发现，补贴政策的拉动效应高度依

赖居民对政策的了解程度。目前，老年人

子女的适老化消费意识评分仅为 61.77 分，

多数人“想改造但不知道改什么、怎么改”，

主观动力不足。

在政策执行层面，报告显示，绝大多数区

县为降低补贴资金风险采用招标形式，但产

品与型号固定，一定程度上限制了消费者的

选择范围。

从企业端看，适老化改造客单价低、利润

有限，企业与老年群体沟通困难、售后人力成

本较高。有企业反映，个别老人购买产品后

觉得“不好用”要求退货，甚至因心疼电费直

接拔掉跌倒监测仪插头，导致家人收不到信

号而报修。

消费端同样存在“堵点”。报告显示，子

女对老人居家风险点的改造紧迫性认知不

足，往往是“老人刚动完手术”“摔了一跤”后

才考虑改造，需求明显滞后。在决策过程中，

子 女 主 导 占 比 达 79.31% ，远 高 于 父 母 的

34.72%，父母需求在一定程度上被遏制。

值得关注的是，AI 智能产品在适老化改

造中接受度较高，83.38%的受访者表示会考

虑增加 AI 智能家居产品或服务，需求主要集

中在生活辅助（66.85%）、安全守护（63.38%）

和健康监测（53.23%）。

针对上述问题，江苏省消保委建议：政府

层面应拓展补贴范围和项目，将工程服务类

纳入补贴，探索差异化阶梯化补贴机制，同时

加强宣传触达和体验场景建设；企业应精准

匹配消费需求，开发多元产品组合，加快适老

化人工智能产品研发，并加强人员培训考核；

消费者应定期进行“居家安全体检”，加强老

年群体心理建设，避免消费陷阱。

江苏省消保委调查显示

居家适老化改造仍存“堵点”

本报海口4月 14日电 （记者时斓娜 陈

曦 董一郎）“我现在在海口参加消博会，晚上

想出去逛一逛，可不可以给我做一个攻略？”

话音刚落，海口夜游的好去处已经跃然屏上：

可以乘坐渔港印象游船夜游海口湾，远眺世

纪大桥；可以在骑楼老街欣赏南洋建筑，感受

烟火气；还可以沿着细软沙滩漫步……攻略

还贴心附上了景点门票信息和风景图片，提

醒穿搭和防蚊……

今年消博会上，“有问必答”的 AI 旅行推

荐官成为旅游服务消费的一大亮点。从成

都来到海南出差的张女士在同程旅行展台

前的简单询问，换来了旅行智能体 DeepTrip
根据住宿位置、当地天气、张女士白天要工

作等实际情况量身打造的“轻松、有氛围”的

滨海夜游路线。

“当前，人们越来越注重出游品质，希

望根据自己的兴趣、时间灵活定制专属路

线，沉浸式体验、出片分享成为旅途中不可

或缺的部分。”从事旅游行业多年，同程 AI
导览产品经理刘志伟对旅游需求的升级感

触颇深。

从出游前的智能规划、出游中的全程陪伴

到出游后的影像留念，更有温度的服务正不断

“刷新”旅行体验。刘志伟介绍，制定行程时，

DeepTrip可以通过多轮对话交互深度理解用

户需求，替代了以往需要自行搜索、设计路线

的繁琐过程，还能实现一站式旅行预订。游玩

中，AI导览可以通过实景识别与智能问答，随

时解答游客疑惑，模拟真实导游的陪伴感。

如果说 AI 让“怎么去、怎么玩”变得更加

容易，那么在目的地“玩什么”则是关乎旅游

体验感的又一要素。

本届消博会上，复星旅文旗下三亚·亚

特兰蒂斯带来了在一站式综合度假区的沉

浸式玩法：海底小纵队主题亲子房里，播放

着三亚·亚特兰蒂斯和海底小纵队联合定制

的动画片，小朋友们拿上房间里的海洋动物

手册，兴致勃勃地在水族馆找动画片中的

“好朋友”……

三亚·亚特兰蒂斯市场公关高级总监徐

翔宇介绍，为满足亲子游家庭需求，亚特兰蒂

斯推出了多种研学活动，小朋友在这里可以

看到被救助的海龟、各种国内极为罕见的活

体海洋生物，直观地感受生物多样性。

游客在追求个性化、深度体验的同时，对

业态丰富性和游玩的松弛感也提出了更高要

求，希望能够省心省力游玩。“我们打造了海

洋主题的一站式综合度假区，水世界和水族

馆无限次畅玩，还有环球美食、原创驻场秀“C
秀”等项目，游客可以实现无需离店的目的地

旅游。”徐翔宇说。

“文旅产业正朝着高品质、多元化与创新

化方向实现结构性升级。”复星旅文董事长徐

晓亮表示，企业将深耕深度触动消费者情绪、

引发情感共鸣的体验型经济赛道，助力海南

打造世界一流旅游目的地。

AI量身打造旅游路线、一键成片留下独家记忆；目的地一站式沉浸体验，出游更省心省力

从标准化套餐到个性化专属，在消博会换个方式去旅行 本报北京4月 14日电 （记者姜雨晴 杨召奎）2026 年北

京亦庄人形机器人半程马拉松赛事的脚步愈发临近。记者今

天从 2026 北京亦庄人形机器人半程马拉松赛事规则媒体吹

风会上了解到，本次赛程全长 21.0975 公里，首次引入南海子

公园生态路段，赛道融合平地、坡道、弯道、狭窄路段等 10 余

种地形，对机器人的路径规划与动态平衡能力是极大的考验。

北京经济技术开发区机器人和智能制造产业局局长蔡继

征介绍，赛事分为自主导航组和遥控操作组，两组混合计时、

统一排名，最终成绩会按照规则进行加权核算。参赛的机器

人构型需严格符合“人形”“双足”“自主行进”三大原则，身高

需在 75厘米至 180厘米之间。现场实测参数与赛前申报值的

误差不得超过±8%。

在成绩及奖项规则方面，本次赛事的成绩评定采用射频

识别（RFID）芯片计时系统，精度达 0.1 秒，起点、分段点、终

点、补给站、出口点位均设有感应地毯，数据全自动记录。奖

项设置兼顾了竞速与技术创新，分为竞速类、完赛类、单项技

术类。其中，单项技术奖包括最佳续航奖、最佳步态控制奖、

最佳设计奖，分别从续航能力、拟人步态、技术创新与工业设

计等维度评选，全面展现人形机器人的综合实力。

2026年北京亦庄人形机器人半马即将开跑

本报讯 （记者赖书闻）近日，海南省举行“海南自贸港政

策解读”系列主题新闻发布会（第六十场）——《海南省安商惠

企重点举措二十条》（以下简称“二十条”）专场。记者从会上

获悉，20条举措聚焦企业全生命周期，围绕压实服务责任、强

化政策兑现、多元解决难题、降低要素成本、强化支撑保障等

5个方面发力，让企业真切感受到“一到海南、万事不难”的营

商环境。

“二十条”要求，各市县、各部门要将支持企业高质量发

展作为重要职责，建立企业、项目联系服务清单，实行服务

专员“首问负责制”，全程跟踪协调直至问题实质性解决；畅

通常态化政企沟通渠道，定期召开“蓝海”营商环境对话会、

外资企业圆桌会议、民营企业“老爸茶”座谈会等，企业可通

过 12345 热线或“海易办”企业码“一键约见”政府部门负责

人，原则上 7 个工作日内安排见面；构建主动发现研判机制，

对生产要素保障、产业链供应链配套等进行动态监测，提前

介入精准服务。

海南将建立分众化政策解读机制，设立自贸港政策解读

专员，按“45432”现代化产业体系提供精准解读。12345 热线

设立自贸港政策咨询解读专席，建立标准化政策解读知识库，

探索 AI 智能检索。完善“海易兑”平台，推行“免申即享”“即

申即享”模式，变“企业找政策”为“政策找企业”，并将自贸港

政策兑现纳入“高效办成一件事”范围。

值得一提的是，海南还将实施帮扶企业降本增效专项行

动，着力降低用地、用电、用气、物流、融资等要素成本，依法落

实减税降费政策。严格规范涉企行政执法监管，推行监管事

项清单之外无检查，落实以信用评价为基础的分级分类监管，

大力度推进“综合查一次”，全面实施“亮码检查”。

海南出台安商惠企“二十条”

本报北京4月14日电 （记者姜雨晴）今天，国新办举行

新闻发布会介绍 2026 年第一季度货物贸易进出口情况。据

海关统计，一季度，我国货物进出口 11.84 万亿元，同比增长

15%。其中，出口 6.85 万亿元，增长 11.9%；进口 4.99 万亿元，

增长 19.6%。外贸起势有力、开局良好。

具体来看，主要有以下特点：规模创历史同期新高。一季

度进出口超过 11万亿元，为历史同期首次，季度增速也是近 5
年最高。

各类经营主体全面增长。一季度，我国民营企业进出口

6.78 万亿元，增长 16.2%，占我国进出口总值的比重进一步提

升至 57.3%。同期，外商投资企业进出口 3.47万亿元，国有企

业进出口 1.56万亿元，分别增长 16.1%和 8%。

市场多元化进一步巩固拓展。一季度，我国对共建“一带

一路”国家进出口 6.06 万亿元，增长 14.2%，占进出口总值的

51.2%，对东盟、拉美进出口均增长 15.4%，对非洲进出口增长

23.7%，对欧盟、英国进出口分别增长 14.6%和 13.1%，对亚太

经合组织其他经济体进出口增长 13.4%。

出口新动能持续发力。一季度，我国出口机电产品 4.34
万亿元，增长 18.3%，占出口总值的 63.4%，比去年同期提升了

3.5个百分点。其中，电动汽车、锂电池、风力发电机组及其零

件等绿色产品出口分别增长 77.5%、50.4%和 45.2%。

内需扩大带动进口增长。一季度，我国能源产品、金属矿

砂分别进口 2.91 亿吨、4.05 亿吨，分别增加 4.4%和 13.2%。同

期，进口机电产品 1.97万亿元，增长 21.7%；进口消费品 4189.2
亿元，增长 5.4%。

货物进出口 11.84万亿元，同比增长 15%

一季度我国进出口创历史同期新高

4月 13日，在金昌高能环境技术有限
公司贵金属车间蒸钌生产线上，工作人员
进行钌蒸馏提纯作业。

甘肃省金昌市是全国最大的镍钴生产
基地之一，素有“镍都”美誉。近年来，当地
全力培育尾矿、冶炼废渣、磷石膏、粉煤灰
及脱硫石膏、电石渣等 8 条细分产业链为
支撑的资源综合利用产业集群。当地以链
主企业引领带动、规模以上企业协同发力，
推动工业固废实现稀贵金属梯次提取、新
型建材与土壤改良剂资源化制备，成功蹚
出一条点废成金、低碳增效、绿色转型的高
质量发展新路径。

新华社记者 郎兵兵 摄

“镍都”金昌
点 废 成 金

4月13日，21万吨绿色燃料船舶在青岛胶州湾海试（无
人机照片）。

4月13日，由中国船舶集团青岛北海造船有限公司建造
的21万吨绿色燃料船舶在办完手续后，出海试航。据了解，
北海造船目前在建船舶25艘，手持订单达90余艘，其中绿色
燃料船舶占比超九成，部分船舶交船期已排至2030年。

新华社发（俞方平 摄）

21万吨绿色燃料船舶启程海试


