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视 线G

从千年乐舞场景到火爆全网，龟兹乐舞怎么成了网络“热梗”？

舞蹈《丝路古韵》爆火，不仅唤醒了

大众对龟兹文化的关注，更打破了舞剧

曲高和寡的刻板印象——它不再是剧院

舞台上遥不可及的艺术珍品，而是通过

多元形式走进生活、贴近大众，成为可

看、可触、可感的文化符号。

阅 读 提 示

吴丽蓉

最近，读书博主假读书的新闻，闹得沸

沸扬扬：有个“头部”博主一年读了 704 本

书，其中很多都是“今年读过最有意义的书”

“今年最爱的书”，被另一个“脚部”博主列举

证据视频打假。

我对这件事的第一反应是好奇：为什么

要假读书？背后想必有利益驱使？读书博

主这个赛道，真有那么赚钱吗？

用过小红书等社交平台的人都知道，现

在最流行的自媒体运营方式就是专注“垂

直”赛道——只做固定领域的内容，账号定

位清晰，更有利于被算法推荐，更容易吸引

粉丝关注。至于帖子的标题、封面，同质化

并反复使用的屡见不鲜。

很多读书博主，就是这么“起号”的。读

书博主的收益，主要来自免费获得出版社寄

书、广告费，以及通过挂购物车卖书抽取佣

金等渠道。粉丝数越多，通常收入也越高。

据媒体披露，让假读书变成一门生意

的，是上下游的共同配合。一些出版社为了

卖书，会找读书博主进行推广，提供样书和

推广资料，标好书的卖点和“金句”。读书博

主压根不用翻书，只需要摆拍几张照片，复

制粘贴文案就行。AI则进一步降低了造假

成本，可以“个性化”生成标题和文案。

除了供给端，需求端的推力同样不可忽

视。读书博主之所以能吸引粉丝的关注，说

明“想读书”的人还是很多的——渴望获取

知识，想知道新近什么书比较火，喜欢收藏

各种书单。其中的很多人，并没有耐心和时

间去进行深度阅读，所以会选择观看总结书

籍中心思想的图文、快速介绍书籍内容的短

视频。

社交平台的推荐机制，则在推波助澜。

稳定高频更新、强情绪表达的内容，更容易

得到算法青睐。写深度书评的周更博主，通

常不如发精致图文的日更博主有流量。“治

愈”“救赎”等吸引眼球的标题，一旦被检验

为爆款，就会被反复使用。

看上去只要有流量，就可以赚钱。然

而，一个事实是，相比于母婴、家居等自媒体

赛道，读书博主算是相当难以变现的赛道。

图书本身利润微薄，出版社推广预算也有

限，分给读书博主的佣金自然也不高，能赚

上钱的读书博主只是少数。

坐拥几十万粉丝的“头部”读书博主假读

书，却占得总体收益的大头，着实引人愤慨。

把没读过的书说成读过，并向读者大肆推广，

和其他赛道的博主带货时把没用过的产品说

成用过，如出一辙，均是不负责任的表现。

我想，会选择读书博主这个赛道的人，

大多本身其实是爱书的人，想通过在网上分

享，传播知识、观点。不过，当他们选择一味

迎合流量时，便背离了初心。

事实上，那些总是发“破防”“爆哭”之类

字眼的读书博主，令作为读者的我反感——

阅读的多维体验，被矮化成单纯的情绪刺

激。这无疑是阅读在算法逻辑下的异化。

阅读本该是个体的安静体验，却变成了一场

给他人看的表演。书不是被读，而是被包

装，被展示。

读书博主，应该是连接好书和读者的信

使。至于那些不需要翻开书就能写出来的

文案，那些靠 AI批量生成的读后感，或许能

带来一时的流量和收益，但终究很难经得起

读者翻开书那一瞬间的检验。

读自己的书，让别人表演去吧。当我们

真的拿起一本书开始阅读时，是带货还是分

享，是假读书还是真读书，心中自会分明。

读自己的书，让别人表演去吧
艺 评G

工地上的“乌兰牧骑”：

从“送文化”到“种文化”
演的是身边事，暖的是工友心

职教赋能非遗传承职教赋能非遗传承

本报讯 （记者赖志凯 通讯员魏娜）在距离城市数百公里

的铁路维管项目上，一场演出意味着什么？中铁六局呼和浩特

铁建公司“草原骏马”乌兰牧骑职工艺术团给出了答案——不

只是看个热闹，更是让一线职工感受到“家”的温暖。

这支由普通职工组成的文艺队伍，常年穿梭于分布各地

的项目部之间，十余年如一日，把舞台搭在工地上，把节目演

到工友心坎里。他们不追求专业演员的水准，却用最真实的

建设者故事，实现了从“送文化”到“种文化”的转变。

据悉，“草原骏马”的成员全是公司普通职工，没有一个人

是专业演员出身。可就是这样一支“业余”队伍，硬是把党的

创新理论、企业的奋斗精神、工友的喜怒哀乐，变成了舞台上

一个个有血有肉的节目。

艺术团负责人陈丽媛告诉记者，每一次排练，大家围坐在

一起，讨论的不仅仅有动作和唱腔，更有最近项目上发生了什

么、工友们在想什么、企业需要传递什么。“我们不是专业演

员，但我们是专业的建设者。我们演的就是我们自己，唱的就

是我们的心声。”

这种源于生活、扎根一线的创作理念，让艺术团跳出了传

统慰问演出的模式。党的二十大精神的精髓，被他们转化为

朗朗上口的“安全经”；高质量发展的要求，在音舞快板中成为

攻克技术难关的生动演绎；蒙古马精神，在舞蹈中化作建设者

日夜奋战的身影。

在距离城市数百公里的邯黄铁路维管项目，艺术团去年

冬天辗转数百公里来到项目部。演出场地寒冷，但演员们没

有一个穿羽绒服上台。“他们说穿厚了动作走形，对观众不尊

重。”老职工王宏回忆起来仍有些激动。

据介绍，艺术团的演出，已经成为该公司“暖心工程”的重

要载体。艺术团在演出间隙，常常与职工座谈交流，了解大家

的所思所盼。有职工反映想看具有家乡特色的节目，艺术团回

去后就组织有特长的成员专门排练，下一次演出时专门加了上

去。艺术团成员杨雅君说：“知道有职工快过生日了，我们就加

个生日祝福的环节；知道哪个工点刚完成重要节点，我们就来

个即兴表演。文化服务不是摆花架子，是要真正暖人心。”

如今，“草原骏马”乌兰牧骑职工艺术团的舞台，已经不只

在企业内部的工地。在内蒙古军区联谊活动中，在“书香中

国”全国示范活动上，在交通系统年会的慰问演出中，都能看

到他们的身影。歌伴舞《守望相助》、男声三重唱《草原金曲串

烧》等节目，不仅展现了新时代产业工人的风采，更成为宣传

企业形象、促进民族团结的生动载体。

本报记者 吴铎思 马安妮

“抬手如莲绽放，转腕似风拂柳，颔首间

尽是千年风华。”2026 年央视总台春晚舞台

上，舞蹈《丝路古韵》惊艳亮相，舞者翩跹灵

动，将龟兹石窟壁画中的千年乐舞场景娓娓

道来，不仅让丝路文明的悠远底蕴在光影流

转中重现，收获各界广泛好评，更是吸引了一

众网民纷纷翻拍“中式 OK 手势”，进行二创，

这让“龟兹手”成了“热梗”。

“中国舞作品的走红，并非偶然。一方面

得益于社交媒体上掀起的广泛模仿热潮，另

一方面也是源于近些年来年轻人对传统文化

的关注与认同，这正是文化自信的生动体

现。”新疆艺术学院教授彭潇霞说。

从春晚刷屏到IP赋能

“这个手势就像是说‘OK 不 OK’，动作

本身就很优雅，再加上一些趣味解读，更让人

觉得很有意思。”《丝路古韵》给幼儿教师安月

很多灵感，她将手势舞带入幼儿课堂，一边做

一边讲丝路故事。

据悉，春晚上的《丝路古韵》为新疆原创

大型舞剧《龟兹》的精彩片段。这部舞剧以龟

兹石窟壁画为灵感源泉，融合现代舞台技

术，将克孜尔石窟“乐队窟”中天宫伎乐的曼

妙姿态精准复刻，实现了传统文化与现代审

美的契合。再加上央视春晚的加持，让这场

舞蹈瞬间刷屏社交平台，成为亿万观众热议

的焦点，也让古老艺术——龟兹乐舞成功

破圈。

“其实舞剧并没有大家想象中那么遥远、

那么高高在上。如今，越来越多的破圈案例

涌现，正是传统文化 IP 在当下用创新方式进

行传播所带来的结果。”彭潇霞说。正如《只

此青绿》以《千里江山图》为核心打造文化

IP、《丝路花雨》通过“触网”焕发新生……这

些原本藏在博物馆展柜里的文献、壁画、画轴

中的乐舞，通过舞蹈的重塑，变成了具象化、

可视化的场景，让大众可触可感。

“《丝路古韵》亮相春晚后，后台咨询量暴

增，很多人都在追问龟兹乐舞和壁画的同款

文创在哪里买。”龟兹博物馆“遇见龟兹”文创

商店设计师崔洋说。

流量之外，市场化运作让舞剧的破圈更

具可持续性。新疆阿克苏地区库车市文化体

育广播电视和旅游局党组副书记、副局长程

琪坦言：“过去守着金饭碗，却只知道卖门票

和纪念品。现在，我们在经营文化 IP。”

今年，借《丝路古韵》爆火的契机，库车市

主动出击，与多家旅行社签订引客协议，推动

龟兹文化从博物馆走向服饰、文具、数字藏品

等多元化产品。数据显示，2026 年以来，库

车市旅游人次同比增长 13.7%，其中年轻游

客占比显著提升，龟兹文化 IP 已成为拉动当

地餐饮、住宿、交通等产业发展的新引擎，实

现了艺术价值与市场价值的双向共赢。

同时，阿克苏地区文联深入实施文艺精

品攀登计划，重点打磨龟兹文化相关文艺作

品，培育青年文艺人才，吸纳“文艺两新”群

体，为传统文化艺术的持续“破圈”注强劲

动能。

舞剧融入日常生活

龟兹石窟壁画化作小巧精致的徽章，龟

兹铜钱变身简约大气的挂坠，馆藏文物复刻

成实用的冰箱贴，圆莲纹样点缀在柔软的丝

巾之上……曾经让很多人望而却步的舞剧，

如今成为大众触手可及的文化产品。

“一年前我还在苦恼如何打破壁画的‘高

冷感’。”崔洋说，“《丝路古韵》的爆火，给了我

们很多灵感和创意。”

通过文创产品将舞剧中的艺术元素与日

常用品相结合，让舞剧不再局限于舞台表演，

而是融入衣食住行的生活点缀，就像河南博

物院“考古盲盒”将文物元素融入日常一样，

让传统文化变得亲切可及。

“在教室里就能跟着音乐跳手势舞，既能

活动手指，还能了解家乡的龟兹文化！”库车

市塔里木镇小学六年级学生艾克拜尔·买买

提的话语里，满是对这种艺术形式的喜爱与

自豪。

这是今年库车市塔里木镇小学打造的

“文化+课间”创新项目，将龟兹乐舞转化为

适合小学生的手势舞，经过教师们反复打磨

动作，使手势舞轻巧简便、安全易学，抬手、转

腕、颔首、轻扬，一个个简洁的动作复刻出克

孜尔石窟壁画中的手势，千年壁画中凝固的

经典舞姿，化作课间十分钟的欢快律动。

文化扎根，舞剧成为生活常态

舞剧的普及，最终指向的是它成为日常

生活的一种现象，融入大众的生活场景，成为

文化传承的重要载体。如今，这种变化正在

新疆阿克苏悄然发生，龟兹乐舞，逐渐成为当

地日常生活中一道亮丽的文化风景。

在校园里，龟兹手势舞已经成为课间十

分钟的标配，孩子们在欢快的律动中感受传

统文化的魅力，传承龟兹乐舞的基因。正如

舞剧《天工开物》凭借年轻化表达吸引大量 Z
世代观众一样，龟兹手势舞也以契合青少年

的方式，让舞剧艺术收获了年轻受众，为其长

远发展注入了青春活力。

在生活中，龟兹文化 IP 的拓展，让舞剧

元素不仅出现在文创产品中，更融入农产品

包装、旅游场景等多个领域。库车市计划将

龟兹乐舞作品转化为旅游场景，推动龟兹文

化 IP 向农业领域延伸，通过“文创+农产品”

的礼盒化包装，提升当地优质农副产品附

加值。

在文化传承中，舞剧正成为大众感受传

统文化魅力的重要方式。阿克苏地区文联党

组书记、副主席李玉波表示，将用心用情讲好

阿克苏故事，努力创作出更多沾泥土、带露

珠、冒热气的精品力作，让文艺之花在阿克苏

大地常开长盛。在他看来，随着文艺精品的

不断涌现、青年文艺人才的不断成长、文化

IP 的持续发力，舞剧艺术将进一步融入日常

生活，成为一种普遍的文化现象。

“舞剧本就源于生活，最终也一定会回归

生活。当大家在社交媒体上转发、模仿舞剧

里的精彩片段和经典动作时，艺术之美也正

以更通俗、更贴近生活的方式，走近我们每个

人的生活。所以我觉得，艺术从来都不是高

高在上的，它就在我们身边，既滋养着我们的

精神世界，也在默默传承着千年的文化基

因。”彭潇霞说。

题图为在新疆库车春季“群众村晚上，孩
子们跳起“龟兹手势舞”。

视觉中国 供图

日前，在山东轻工非遗学院，学生正
在潜心研习周村丝绸植物染色技艺。

近年来，山东轻工非遗学院扎根淄博
沃土，深度挖掘齐文化、丝绸文化等地域
特色文化内涵，构建起集教学、研究、保
护、展示、传播于一体的全链条非遗育人
体系，为非遗活态传承注入职教动能。

本报通讯员 翟慎安 摄

老茶厂变身秋浦书局老茶厂变身秋浦书局
日前，安徽池州秋浦书局投入运营。它由池口老茶厂厂

房更新改造而成，经营面积近 600平方米，书籍近万册，由国
内知名诗歌平台“为你写诗”团队主理，打造秋浦诗歌文化共
创空间。 盛文鹏 摄/视觉中国

330余位中外艺术家
“五一”期间共赴爵士之约

本报讯 （记者苏墨）记者日前获悉，4月 30日至 5月 5日，

第六届台湖爵士音乐节将在国家大剧院台湖舞美艺术中心

举行。来自 11个国家和地区的 330余位爵士名家与新锐力量

齐聚，将联袂呈现 200余场精彩演出及特色活动。

此次参演艺术家阵容强大——不仅有 5位格莱美获奖艺

术家及 20余位格莱美提名音乐人加盟，更有众多国内一线乐

队与中国艺术家同台献艺，致力于打造兼具国际视野与本土

特色的高品质爵士音乐节品牌。

4 月 30 日逢联合国教科文组织设立的“国际爵士乐日”，

当晚“国际爵士乐庆典”开幕演出将特邀指挥家李飚执棒天津

交响乐团、国家大剧院合唱团，挪威爵士大师布格·维塞尔托

夫特、格莱美获奖鼓手史蒂夫·史密斯以及爵士小号演奏家李

晓川、男高音蔡程昱将同台表演，带来中外经典曲目，展现“国

际爵士乐日”促进跨文化合作与对话的宗旨理念。

“艺术+科技”是本届音乐节的一大创新亮点。戴上 VR
眼镜，穿上全身追踪设备，只需一秒钟便可“身着”香奈儿华

服，在盛大的舞会与伙伴跳起优雅华尔兹，在仲夏夜花园穿过

灌木迷宫，在俱乐部举行热烈的派对……音乐节期间，在台湖

艺术交流楼还将推出多项 VR 沉浸式互动体验项目，观众可

以踏入《巴黎舞会》的华丽现场，或是在《国宝迷踪》中踏上寻

宝之旅，迎接“国宝”团聚回归，感受虚实交织的梦幻世界。

“吉林梅花鹿”系列专著发布
本报讯 （记者柳姗姗 彭冰）日前，由吉林省畜牧兽医科

学研究院副院长田来明为代表的科研团队编写的“吉林梅花

鹿”系列专业著作在长春发布。

作为“吉字号”地标品牌，“吉林梅花鹿”已跻身全国顶级

农产品品牌阵营，品牌价值达 1227亿元；产业规模持续壮大，

饲养量、鹿茸产量均占全国 70%以上，全产业链发展动能强

劲。不过，长期以来，梅花鹿养殖多靠经验传承、缺少系统规

范，成为制约产业提质增效、做大做强的突出短板。

此次发布的《梅花鹿科普手册》《梅花鹿饲养管理技术》《梅

花鹿疾病诊治》三套著作是田来明科研团队扎根一线、历经数

十年实践打磨的心血之作。团队将养殖配方、繁育规范、疫病

防治、临床诊疗等核心技术整理成册，把一线经验转化为可落

地、可复制、可推广的实操指南，为全省鹿农、企业、文旅主体与

科研教学单位提供了“拿来能用、用上见效”的实战手册。

传统舞剧传统舞剧：：源于生活源于生活，，回归生活回归生活


