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身边的

2025年“大国工匠年度人物”②
本报记者 刘旭

渤海湾的晨雾尚未散尽，中国船舶集团

大连船舶重工集团有限公司（以下简称大连

造船）车间深处，蓝色弧光再次划破黎明。清

晨，焊接工朱先波手握焊枪，面罩遮住大半张

脸——0.3 秒的熔池停留，0.5 毫米的横向摆

动，这些精密参数已成肌肉记忆。

车间之外，朱先波的另一个战场同样硝

烟弥漫：电脑中 8500 组焊接参数曲线、3600
个缺陷样本图谱正在“喂养”AI模型。“我们要

把老师傅的手感变成数据流。”他说。

从沂蒙山保洁工到中国船舶集团首席技

师，再到成为全国劳模、获评 2025 年“大国工

匠年度人物”，朱先波在钢铁与火焰间焊出一

条产业工人的进阶之路。

勤学苦练成就技能冠军

1995 年，20 岁的朱先波从山东沂蒙山来

到大连。仅在老家摸过几天焊枪的他，被大

连造船厂招为临时工。第一件活儿就露了

怯——补一块“缺肉”的铁板，反把铁板烧出

一个洞。他被安排去当清扫工。

那年冬天格外冷，每天凌晨 4 点，朱先波

拎着拖把清扫 12个卫生区。总在午休时蹲在

焊接班窗外，眼睛直勾勾盯着师傅们的手腕。

他悄悄收集稍长的焊条头，下班后自己练习。

回家也不闲着，单手端水壶往啤酒瓶里倒——

练臂力、练眼力、练手稳，一练就三四个月。

不久，班长安排他干钉焊。第一个机座

固定完，朱先波技痒难耐，连夜加班把一批活

儿全干完。令班长也没想到的是，这批活儿

成功通过了船检验收。此后，朱先波转为了

一名焊工。

1997 年，大连市总工会与一家外国公司

联办第一届“岩谷杯”焊工技能大赛。留给朱

先波的时间只有一个月，理论考试需啃透 5本

书。他每天看书到深夜，公交车上也在背

题。最终大连造船 60 人参赛，理论及格仅 11
人，他是其中之一。

实操考试中出了意外，太阳正好照在朱

先波的电焊帽上，晃得他看不清焊缝。大连

市 3000 多名参赛者，他排第 6。但这个第 6
名，让他拿到最想要的奖励：破格转正，户口

迁入大连。第 2 年，朱先波卷土重来，只拿到

第 10名。第 3年，1999 年，24岁的他第 3次站

上赛场。这一次，他没给意外留任何机会，拿

下技能大赛第 1名。 （下转第 3版）

朱先波以每道焊缝实践报国承诺

为远洋巨轮“焊”卫坚实铠甲
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树立和践行正确政绩观

新华社北京3月 15日电 3 月 16 日出版

的第 6期《求是》杂志将发表中共中央总书记、

国家主席、中央军委主席习近平的重要文章

《推动海洋经济高质量发展》。

文章强调，我国经略海洋、开发海洋历史

悠久。新中国成立后，我们有序开发利用海

洋。改革开放后，我国海洋经济进入加快发

展期。推进中国式现代化，必须高效开发利

用海洋，推动海洋经济高质量发展，走出一条

具有中国特色的向海图强之路。

文章指出，大的思路上，要更加注重创新

驱动，尽快突破关键核心技术，推动海洋科技

实现高水平自立自强；更加注重高效协同，坚

持陆海统筹、山海联动，增强协同发展合力；

更加注重产业更新，推动海洋传统产业转型

升级，大力发展海洋新兴产业，积极培育海洋

未来产业，建设现代海洋产业体系；更加注重

人海和谐，统筹海洋资源开发和保护，建设可

持续的海洋生态环境，形成人海良性互动的

新格局；更加注重合作共赢，主动参与全球海

洋治理，共同和平利用海洋能源资源，坚决维

护我国领土主权和海洋权益。

文章指出，具体工作上，要重点抓好 6 个

方面。第一，加强顶层设计和政策支持。编

制“十五五”海洋经济发展规划，加大产业、科

技、财税、金融等方面政策支持力度，鼓励引

导社会资本积极参与发展海洋经济。第二，

提高海洋科技自主创新能力。强化海洋战略

科技力量，培育发展海洋科技领军企业和专

精特新中小企业。第三，做强做优做大海洋

产业。推动海上风电规范有序建设，发展现

代化远洋捕捞，积极发展海洋生物医药、生物

制品，打造海洋特色文化和旅游目的地，推进

船舶和海洋工程装备产业高质量发展行动，

加强“数字海洋”建设，推动海运业高质量发

展。第四，加强主要海湾整体规划。有序推

进沿海港口群优化整合，支持重点港口绿色

化、数智化转型。第五，加强海洋生态环境保

护。加强海洋环境风险源头防范，接续实施

重点海域综合治理，积极推进海域分层立体

利用，探索开展海洋碳汇核算。第六，深度参

与全球海洋治理。加强全球海洋科研调查、

防灾减灾、蓝色经济合作，推进“一带一路”国

际港口联盟建设。

《求是》杂志发表习近平总书记重要文章

推动海洋经济高质量发展

3月 15日，人们在河南省沁阳市“3·15”
国际消费者权益日主题宣传现场观看展板。

3月 15日是“3·15”国际消费者权益日，
各地开展形式多样的活动，维护消费者合法
权益，引导群众树立科学的消费观念及消费
安全意识。

黑龙江省打响消防产品质量整治攻坚
战，从城市商圈到社区街道，从企业工厂到校
园医院，切实为群众织密消防安全“防护网”；
广东省启动餐饮具集中消毒、连锁便利店经
营规范、宠物市场秩序、医疗美容行业清理、
食 品 生 产 安 全 五 大 专 项 整 治 行 动 ，畅 通
12315、粤省事等维权渠道，健全失信联合惩
戒机制，以严格监管、协同共治筑牢消费安全
底线，打造湾区放心消费环境。

新华社发 （张新雨 摄）

提升安全意识
守护消费权益

中国体育代表团：
在第 14届冬季残疾人奥林匹克运动会上，我国残疾人运

动员勇夺 15 枚金牌、13 枚银牌、16 枚铜牌共 44 枚奖牌，在金

牌榜、奖牌榜居第 1 位，实现了运动成绩和精神文明双丰收，

为祖国和人民赢得了荣誉。党中央、国务院向你们表示热烈

祝贺和亲切慰问！

在本届冬残奥会上，你们牢记党和人民嘱托，大力弘扬中

华体育精神、北京冬奥精神、残奥精神，顽强拼搏、奋勇争先，

展现了新时代中国残疾人自强不息、乐观进取的良好精神风

貌。你们同世界各国各地区运动员公平竞争、友好交流、增进

友谊，积极讲好中国故事和中国残疾人故事，进一步激发了海

内外中华儿女的爱国热情和奋斗精神。

希望你们坚持以习近平新时代中国特色社会主义思想为

指引，牢记为国争光使命，创造更多运动佳绩，不断推进我国

残疾人事业全面发展、高质量发展，为以中国式现代化全面推

进强国建设、民族复兴伟业作出新的贡献！

中共中央
国务院

2026年3月15日
（新华社北京3月15日电）

中共中央国务院

致第14届冬残奥会中国体育代表团的贺电

本报记者 田国垒 本报通讯员 冯臻

“夏天一身汗，冬天一身灰。以前跑长

途，想洗个热水澡简直比登天还难。”常年奔

波在路上的货车司机李师傅，道出了货车司

机们一件共同的“烦心事”。

“洗个热水澡”看似小事，却是关乎货车

司机职业幸福感的大事。如今，李师傅的心

事已经解决，他成了山东省临沂市兰田国际

智慧物流港“暖心浴室”的常客。“跑完车冲个

澡，整个人都轻松了！”李师傅说。

这改变源于山东省交通工会聚焦货车司

机“洗澡难”这一“急难愁盼”，系统推进“暖心

浴室”建设项目带来的变化。

从“没处洗”到“免费洗”

货车司机长期以来面临着“吃饭难、休息

难、洗澡难”等多重困境。尤其是“洗澡”，成

为很多司机师傅心头的一道坎。

“我们一天开车 10多个小时，有时候好几

天洗不上一个澡。”司机王师傅坦言，“不是不

想洗，实在是找不到合适地方。有些服务区

没有淋浴，有的淋浴条件差，还常常排长队。”

针对这一痛点，山东省交通工会将“暖心

浴室”建设列为服务司机的重点实事，深入一

线调研，最终选定临沂兰田国际智慧物流港

作为试点。该园区日均车流量约 1.5万辆，其

中大型货车约 300 辆，服务需求集中，但配套

设施亟待完善。

据介绍，山东省交通工会联合临沂市交

通工会，将园区内一处闲置空间改造为约 300
平方米的“暖心浴室”，24 小时不间断供应热

水，并配备储物架、毛巾架等设施。正式投入

使用后第一天，就有 50多位司机前来体验。

“真没想到，是免费的！”李师傅回忆道，

“从那以后，我每次路过都会来。”

打造一站式“温馨港湾”

不仅能洗澡，“暖心浴室”所在更是一个

功能完善的“司机服务综合体”。记者在临沂

兰田国际智慧物流港看到，该综合体总面积

达 3000平方米，配套建设了司机公寓、实惠食

堂、健身设施、超市药店，与原有的“工会驿

站”协同运作，免费提供饮水、充电、阅读、政

策咨询等多元化服务，成功打造了集“食、住、

洗、购、娱、询”于一体的“温馨港湾”。

（下转第 3版）

货车司机不再“人在囧途”

新华社记者 董博婷

树立和践行正确政绩观学习教

育开展以来，中央和国家机关各部

门围绕“立党为公、为民造福、科学

决策、真抓实干”总要求，坚持学查

改一体推进，不断将学习教育引向

深入。

统筹部署 系统推进

在商务部的“三会一课”现场，党

员干部开展专题研讨，结合提振消

费、扩大开放等工作实际交流感悟。

这是中央和国家机关扎实开展

树立和践行正确政绩观学习教育的

生动一幕。学习教育启动以来，商

务部成立工作专班、强化统筹指导，

结合工作实际细化 5方面 12项具体

举措，结合警示教育进行动员部署，

并以“双月清单”形式督促基层党组

织落实责任。

公安部召开党委（扩大）会议对

学习教育进行动员部署，相继印发

实施方案、工作提示，推动相关工作

全面铺开并向纵深推进；聚焦执法

办案等领域梳理评估制度机制，健

全防范和纠治政绩观偏差工作机制

和常态化教育机制，做到制度治权、

依规用权。

国家民委制定了学习教育实施

方案，紧密结合民委工作实际，一体

推进学查改。要求主要负责同志履

行好第一责任人责任，坚持实事求

是、求真务实，力戒形式主义，把学

习教育成果转化为推动党的民族工

作高质量发展的强大动力。

自上而下 务求实效

最高人民检察院以机关带系

统，以上率下、上下联动，聚焦实际

问题，将中央提出的突出问题，结合

检察工作实际对标对表、精准画像，

细化为 7 个方面政绩观偏差问题，

健全有效防范和纠治政绩观偏差工

作机制，把学习教育成果体现到高质效办好每一个案件、推动

法律监督全面提质增效上来。

国家卫生健康委召开专题会议，党组牵头认真部署、执行

学习教育重点工作安排，将学习教育与学习贯彻习近平总书

记关于健康中国建设的重要论述和新时代党的卫生与健康工

作方针结合起来，努力做到学得深、查得准、改到位，把学习教

育成果转化为群众可感可及的服务保障成效。

（下转第 3版）
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本报讯 （记者李元浩 刘兵）北京时间 3 月 16 日凌

晨，2026 年米兰-科尔蒂纳冬残奥会（简称米兰冬残奥

会）结束全部项目的比拼，正式落下帷幕。中国体育代表

团以 15 金 13 银 16 铜共 44 枚奖牌的成绩稳居奖牌榜首

位，创造冬残奥会境外参赛的最好成绩。美国队和俄罗

斯队分居奖牌榜二、三位。

米兰冬残奥会共设残奥冰球、轮椅冰壶、高山滑

雪、单板滑雪、越野滑雪、冬季两项 6 个大项 79 个小项，

有来自 52 个国家和地区的 600 多名运动员参赛。中国

体育代表团参加本届冬残奥会 6 个大项 71 个小项的比

赛，是中国参加境外冬残奥会项目最多、运动员规模最

大的一届。

本届冬残奥会开赛以来，中国残奥选手在各参赛项

目上多点开花，实现了全面突破，在比赛大多数时间里领

跑奖牌榜。 （下转第 3版）

米兰冬残奥会圆满落幕

中国体育代表团创境外参赛最好成绩

当地时间3月15日，米兰-科尔蒂纳冬残奥会残奥越
野滑雪男子20公里（站姿）比赛上中国选手王晨阳、黄灵心、
刘晓彬分别获得冠、亚、季军。 新华社记者 侯昭康 摄


