
国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里国家蓝图里，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，，有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的有我的““““““““““““““““““““““““““““““““十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五十五五””””””””””””””””””””””””””””””””关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词关键词

文字采写文字采写：： 本报记者本报记者 李润钊李润钊 张翀张翀 李丰李丰 黄洪涛黄洪涛 陈丹丹陈丹丹

本版制图本版制图：： 本报记者本报记者 周子元周子元 秦亦姝秦亦姝 魏思琪魏思琪

压题图压题图：：北京人民大会堂北京人民大会堂。。 本报记者本报记者 杨登峰杨登峰 摄摄

底图底图：：山东港口青岛港前湾港区巨轮破浪山东港口青岛港前湾港区巨轮破浪。。 本报记者本报记者 张嫱张嫱 摄摄

2026年全国两会大幕如约开启，恰逢“十五五”壮阔蓝图的起笔之春，更是民族复兴关键一程的策马之时。备受关注的国民经济和社会发展第十五个五年规划

纲要草案呈现在代表委员面前，18篇、7万余字，草案描绘出未来五年中国高质量发展全景图。

规划是战略方向，是前行指引。国家蓝图徐徐展开，每一位奋斗者都能从中找到自己的坐标。如何把规划擘画的宏伟蓝图“大写意”，变成美好现实的“工笔

画”？从一线代表委员的“十五五”关键词中，我们看到个人奋斗与国家蓝图的同频共振。中国式现代化新征程上，每一个人都是主角，亿万劳动者在平凡岗位上兢兢

业业、锐意进取，将个人理想融入国家发展伟业，就一定能够在国家发展进步中收获个人幸福生活。 ——编者

从实现中国首个面对称异形航天器100%五轴数控加工，到首次实现运载火箭大型整体

壳段壁厚100%合格，再到研发复合加工机床使火箭贮箱筒段加工效率精度翻番……仰望星

河二十载，以“争”为铭铸天梯。从“十一五”到“十五五”，20年来，我们用无数个“微小的进

步”，不断丈量着中国航天制造的新高度。

“争先”——这刻在我名字里的基因，不仅是我个人的行动密码，更是千千万万航天人精

神的生动写照。展望“十五五”，“争途”愈显壮阔。为了国家的航天事业，我还要一如既

往地“争”下去，争创更多“卡脖子”技术的突围。

圆梦星辰大海，“争”途永不止步。我们“争”的不是虚名，而是大国制造的脊梁；我

们赶的不是时间，而是民族复兴的星海航标——以“争”为桨，以梦为帆，这趟永无止境

的匠心远征，我们永远在路上！

——全国政协委员、中国航天科技集团一院首都航天机械有限公司主任工艺师 刘争

“加快新一代信息技术、新能源、新材料、智能网联新能源汽车、机器人、生物医药、

高端装备、航空航天等战略性新兴产业发展。”

——“十五五”规划纲要草案

关键词：争先

“十五五”规划纲要草案里的这句话，说到了我的心坎上。作为工会主席，我要守护

好工友们应得的劳动报酬。

我的履职桌就在车间里。工余饭后拉家常，我把工友们的烦心事记下来，化为关于

超龄劳动者权益保障的建议。2025年人社部发布相关暂行规定征求意见稿，让我看到了

政策的回应。

民生守护不是冷眼旁观，而是躬身入局。让“提高劳动报酬在初次分配中的比重”这

句话从纸上落到车间里，守护一线工人的劳动尊严，这就是我的职责。

展望“十五五”，我将继续守在车间、护在工友旁。让每一位劳动者，无论年龄、无论

岗位都能劳有所得、老有所安。以“守护”为誓，以初心为航，这趟履职路，我永远在路上。

——全国人大代表、江苏省宿迁市泗阳县捷锋帽业有限公司现场管理员、泗阳县总
工会副主席 张兆丽

“坚持按劳分配为主体、多种分配方式并存，完善初次分配、再分配、第三次分配

协调配套的制度体系，提高居民收入在国民收入分配中的比重，提高劳动报酬在初次

分配中的比重。” ——“十五五”规划纲要草案

关键词：守护

二十七载，我与焊枪相伴。从纯手工的汗渍斑斑，到机械臂的精准摆动，再到如今指

尖轻触的智能编程——焊接在变，但那飞溅的焊花里，淬炼的是一颗从未改变的匠心。

我焊过跨海大桥、航空风洞等大国重器，也焊过毫厘细节、微小构件，在我眼里，每一

道焊缝都牵着万千责任。没别的诀窍，就是千锤百炼，就是得把它当成自己的脸面——

焊得不好，丢人。

你看，现在的车间也变了样。装配式建筑像搭积木，BIM 技术让图纸“活”起来，机器

人成了新工友。我常想，产业工人的舞台也该升级了。我们希望打破“重学历、轻技能”

的老眼光，让劳模工匠的创新工作室“抱团”突围，让技能就业有奔头、创新有舞台、奋斗

有回报。

焊花淬匠心，实干造好物。展望“十五五”，智能时代一定会涌现更多懂技术的“焊

将”，让咱们中国制造的“焊花”，不仅闪耀在车间，更能绽放在世界舞台。

——全国人大代表、中国五矿中国一冶钢构公司焊接培训中心技能教练 赵宗合

从一名普通技工成长为全国劳动模范，三十余载倏忽而过。我常常在思考，怎么钻研

新技术，如何攻克新难题……我的名字里，有一个“新”字。精益求精、守正创新，是我理解

的工匠精神。创新不遥远，它与每一个岗位息息相关，摸得着、看得见。无论多么小的改

变，只要能解决问题、创造价值，就是了不起的创新。

如今，劳动加速“焕”新，新质生产力呼唤新型产业工人。在新车间和新生产线上，我

和工友们追求“如切如磋，如琢如磨”的精准。通过扎根一线的创新探索，我们团队累计破

解企业 500余项生产痛点难点，取得了 1200余项技术创新成果，共同建立的多个柴油机试

验标准，让中国拥有了自主可控的柴油机调试技术。

奋进“十五五”，开启新征程。我将继续以“千万锤成一器”的信念努力奋斗，竭尽全力

为国家技术发展添砖加瓦。

——全国人大代表、一汽解放大连柴油机有限公司高级技师 鹿新弟

“实施产业创新工程，优化战略性产品技术创新组织模式和评价体系，一体推进创新

设施建设、技术研究开发、产品迭代升级。”

——“十五五”规划纲要草案

“坚持把发展经济的着力点放在实体经济上，坚持智能化、绿色化、融合化方向，加快

建设制造强国、质量强国、航天强国、交通强国、网络强国。”

——“十五五”规划纲要草案

“加快经济社会发展全面绿色转型，建设美丽中国。”

——“十五五”规划纲要草案

从一名退伍军人穿上护林防火工作服，到成为黄山迎客松第 19 任守护者，再到当

选全国人大代表……扎根山里 16 年，我把青春奉献给了“中国最有名的树”——黄山迎

客松。

我在山巅这方小小的天地里，用日复一日的凝望陪伴着守护着千年奇松。我们一

人一树，相伴相守，你中有我，我中有你。对我而言，迎客松早已不再只是一棵树，却胜

似亲人。

“守”——这刻进骨子里的承诺，不仅是我的日常，也是我们一代又一代守松人的承

诺。展望“十五五”，我要守护好这棵古树的心愈发坚定：守护好迎客松每一次抽芽换叶，守

护好那 100多本 160多万字的观察日记，守护好游客们眼前那份不变的惊叹与文化根脉，守

护住美丽中国的绿色传承。

以“守”为根，以山为家。这场需要耐住寂寞、守住清冷的漫长接力，我和我的“战友”

们，还会一如既往地一直“守”下去。

——全国人大代表、安徽省黄山风景区迎客松“守松人” 胡晓春

二十余载与电网为伴，指尖抚过冰冷的刀闸与滚烫的设备，我触摸到的不仅是设备的

温度，更是万家灯火背后沉甸甸的责任。从大山深处的变电站，到智能电网建设前沿，“务

实”既是我刻在骨子里的职业信条，也是我扎根实体经济一线、履职尽责的奋斗坐标。

搞研发、干技术，从来容不得半点虚功，必须一是一、二是二。毫厘之间的坚守，淬炼

出能源保供的“安全底色”；每一次巡检的俯身、每一组数据的精准记录、每一项操作的严

谨规范，都在为中国电力安全稳定运行筑牢根基，为实体经济发展保驾护航。

展望“十五五”，我将努力践行智能化发展方向，推动智能运维技术在基层落地见效，

呼吁打通高技能蓝领与技术专家的成长通道，探索变电设备状态感知与故障预判的创新

应用……匠心起于微末，实干闪耀星河，期盼一线技术工人的成长路越走越宽，更希望智

能电网赋能实体经济，让发展之路越拓越广。

——全国人大代表、南方电网贵州铜仁供电局变电智能作业班副班长 周敬余

“强化国家标准引领、数智绿色技术赋能、环保安全制度约束，巩固提升我国产业

在全球分工中的地位和竞争力。”

——“十五五”规划纲要草案

关键词：创新

关键词：务实

关键词：承诺 关键词：淬炼
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