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“这是新春最好的开工礼”
本报通讯员 赵利强

本报记者 毛浓曦 祝盼

正月初五，大别山寒意未消，地处安徽

省金寨县的合武高铁安徽段四标中铁二十

一局施工现场已是一片忙碌。告别新春团

圆，建设者们迅速返岗，隧道、桥梁、路基等

作业面同步复工。

在全线控制性工程——全长 11.39公里

的石山隧道口，一场别开生面的“开工第一

课”准时开讲。

清晨的隧道口，机械轰鸣暂歇，大家戴

好安全帽整齐列队。身后便是隧道出口二

号斜井，洞口直指大山深处。石山隧道地

质复杂，工序交叉衔接是安全管理的重点、

施工的难点，让安全成为不容有失的第一

道关。

“隧道施工、高空作业容不得半点侥幸，

今天第一课，就是把风险讲透、把规程记牢、

把责任压实，如果安全意识得过且过，安全

事故就会得寸进尺。”项目现场负责人曹强

站在队列前，开场白直奔主题。

紧接着，安全总监邓开鹏结合石山隧道

围岩破碎、易遇突泥涌水等地质特点，用案

例讲风险、用图解教操作，对掌子面掘进、临

时支护、高空吊装等关键环节逐一交底。参

建人员一边仔细听，不时低头记录；施工班

组负责人刘彪主动提问施工细节，现场互动

频繁。

复工前，项目部已完成全工点安全隐患

排查、施工机械全面检修保养，此刻再以安

全培训筑牢安全防线，形成“设备完好、人员

到位、管理到位”的复工闭环。

“每一道工序都按规范来，每一个岗位

都守好安全关，隧道才能稳步向前。”石山二

号斜井的湿喷机械手工人张国强边记笔记

边说。简短而扎实的一课，让建设者们带着

底气走向岗位。不一会儿，隧道内风镐声、

机械运转声再次响起，桥梁桩基、路基填筑

同步推进，复工节奏平稳有力。

一堂“开工第一课”，既是收心归位的动

员令，也是安全生产的责任书。大家纷纷感

慨：“这是新春最好的开工礼！”

在采煤工作面写下“敬业福”

熊思静 郭晖

“如果你手里有先进的继保定值测试

仪，你还会用传统老把式吗？”

“肯定用新工具啊，效率快好几倍，手动

核查太费时间！”

“老方法虽慢，但能发现新工具核查不

到的细节！”

“‘新老’结合才无敌，效率和质量都得要！”

3 月 1 日，武汉钢都 500 千伏变电站主

变扩建工程现场，一堂特殊的实操课正在上

演，简短的讨论“亮剑”，瞬间点燃了现场的

氛围。

抛出问题的是变电调试大拿——国家

电网公司首席专家、国网湖北送变电公司变

电施工分公司 46岁的黄代雄。作为行业内

公认的技术标杆、青年员工的“金牌师傅”，

这一次，他把“开工第一课”课堂直接搬到了

设备安装一线。

工程复工筹备现场汇控柜前，黄代雄

结合自身经验向徒弟朱鹏焘讲解核心要

点：“你们有新的调试工具，但不能丢掉手

动核查的习惯。我当年的调试笔记标注着

各类易错点，今天拿出来，就是想让你们读

懂老一辈的‘较真’，明白每一组数据都关

乎电网安全。”

黄代雄扬了扬手中泛黄的笔记本，随手

又拿起新式验电器、接线钳感慨：“工具在更

新换代，效率在提升，但我们细致入微和安

全生产的底线初心不能变。”

“新工具是提升效率的利器，但老方法

是守住安全的底线。”黄代雄的话，道出了继

保人的工作真谛。继电保护调试是电网安

全的“第一道防线”，先进的继保定值测试仪

能快速完成参数检测、数据比对，大幅缩短

调试工期，适配扩建工程高效推进的需求；

而手动核查、逐点校验的“老把式”，能精准

捕捉仪器盲区的细微误差，比如接线端子的

接触隐患、参数设置的隐性漏洞，这些细节

直接关系到设备稳定运行，是新技术无法完

全替代的。

“传承‘老把式’，不是守旧，而是守住经

过实践检验的科学经验。”黄代雄说，运用新

工艺，不是摒弃传统，而是用技术创新赋能

安全生产，让老经验在新工具的加持下焕发

新活力。

复工的筹备现场，青年员工们一边操作

新设备，一边对照老笔记学习核查技巧，新

老方法的碰撞与融合，正是“用上新工艺不

丢‘老把式’”的生动实践。

用上新工艺 不丢“老把式”

马永兵

“按照往年惯例，学完安规和典型案

例视频，开年‘第一课’就结束了，但今年增

加了特别项目——‘看片找茬现场改’。”2
月 24 日早上 10 时，中国铁路兰州局集团有

限公司兰州房建一车间水道工区会议室内，

班组长肖胜利话音刚落，大家的心都悬了起

来——节后上班第一天，如果安全违章违规

被工友点出来现场改，那就太没面子了。

“下井作业前，对气体检测仪状态提

前没有检查，电量只有 80%，如果中途电

量不够，怎么办？”“使用角向磨光机切割

管道时，中途把护目镜摘了，不怕铁屑飞

起来伤人吗？”“在站场内没有按预定的路

径行走！”“安全带自己一人不会穿，现在

会穿了吗？”

大家你一句、我一句对标找错时，参加

会议的车间党支部书记甄宝鹏插话道，“现

在有没有面子并不重要，现场能不能安全

才最重要；马上把安全带拿过来，看看还有

谁不会自己穿！”

两名职工红着脸举起了手，并反复练

习，直到独自能把安全带穿上。

13 时 10 分，随着 2025 年最后一个重点

作业视频回放和对标找错、现场纠正环节结

束，工区每个人的脸上都流下了紧张的汗

水。通过对安全细节的复盘，大家切实拧紧

了农历马年开工“安全阀”。“安全上动真碰

硬是为我们好，‘滥竽充数’确实要不得！”大

家感慨地说。

“看片找茬现场改”让大家红了脸

聚焦·开工第一课G

本报记者 田国垒 本报通讯员 王凤玲

2 月 21 日，大年初五，年味正浓。山东

能源鲍店煤矿工业广场上红灯高挂，主井塔

巍峨挺立。当千家万户还在享受团圆时刻，

综采一区维修电工、全国煤炭工业劳动模范

丁奇已经换好工装，在这个春节复工首班，

他要在采煤工作面，亲手写下属于自己的

“敬业福”。

“丁师傅，过年好！”“新年好，上班都注

意安全！”伴随着简短的拜年问候，工友们依

次进入罐笼，一行人向着 400 多米深的井下

进发。

丁奇今天的核心任务，是负责 5302-2工

作面节后电气设备全面检修。春节期间设备

停运 5 天，井下供电系统、综采设备、保护装

置，任何隐患都可能影响工作面安全开局。

抵达工作面，丁奇第一时间确认瓦斯等

气体参数全部正常，才拎起工具包走向供电

开关群。按照他亲手编制的《综采维修电工

标准化流程》，“咔嚓”一声，真空断路器精准

合闸，仪表灯光次第亮起，数据平稳跳动。

“漏电试验准备！”他手指在按钮上精准操

作，漏电、过流、短路……每一项保护试验，都

亲自盯控、逐项核对，在笔记本上认真打钩。

在对一台 1140V 移动变压器检查时，丁

奇发现高压侧显示屏合闸指示时断时有。经

万用表测量，确认是断路器辅助接点螺丝松

动虚接。他拧下螺丝，对徒弟小魏说：“这种

反馈信号虚接，光看屏幕看不出来，得用手

摸、用表量。”说着便把万用表探头递给小魏，

他在旁看护，偶尔指点，故障经紧固处理后，

再次送电，合闸信号恢复稳定。“机器跟人一

样，放了长假也得‘醒醒盹儿’。”丁奇笑着拍

拍设备。

这手精准的故障判断绝活，是他通过工

作室 20余次专业培训、10余场井下现场实操

教学，向工友们倾囊相授的技能之一。

这位扎根煤矿 17年的技能大师，井下每

一个现场都是他的教学阵地。去年，有 4 名

徒弟取得电工高级工资格、1 人获评电工技

师，徒弟王咸华还在省技能大赛中拿了第二

名。他领衔的创新工作室开展“大师讲堂”培

训，助力 20 余人晋升高级工，累计完成创新

项目 60 余项、获国家专利 11 项，工作室也获

评煤炭行业技能大师创新工作室。

随后，他和工友们沿着数百米长的运输

皮带，逐一巡查、确认无误后，进入最繁琐也

最关键的工作面多台电机的绝缘测试环节。

丁奇拿出摇表，规范接线、匀速摇测，目光紧

盯着表盘，认真记录每一组数据，又与春节前

的数值逐一仔细比对。“绝缘值正常，设备没

有受潮，状态很好。”

所有静态检查、保护试验全部合格，设备

运行一切正常，乌黑的煤炭顺着皮带源源不

断向外输送。在 400 米深井之下，没有热气

腾腾的饺子，没有围坐一桌的团圆，轰鸣的设

备声、顺畅的煤流声，就是丁奇的“敬业福”，

也是他心中最踏实的年味儿。

沙漠深处护林人
本报记者 吴铎思 本报通讯员 王水江

2月 19日，大年初三。清晨天刚蒙蒙亮，距离新疆沙雅县

城 83 公里的央塔克巴什管护所，所长依布拉依木·阿合尼亚

孜已穿上厚棉衣，带着护林员开始了一天的巡护。

“春节期间要防止有人进林区燃放烟花爆竹或祭祀用

火。”依布拉依木·阿合尼亚孜说。今年是他守护胡杨林的第

19个年头。依布拉依木·阿合尼亚孜从小在林区长大。2007
年，依布拉依木·阿合尼亚孜正式成为一名护林员。2014年，

因工作出色，他被任命为管护所所长，至今已担任所长 12年。

依布拉依木·阿合尼亚孜管辖的区域位于防沙固沙最前沿，

是阻挡塔克拉玛干沙漠扩张的第一道防线。担任所长后，他总是

把最偏远、最艰苦的巡护路线留给自己。一趟巡护下来，摩托车

在沙丘间穿行，遇到流沙只能步行，一天走几万步是家常便饭。

近年来，沙雅县持续推进塔里木河流域胡杨林生态保护

工程。通过引洪灌溉，许多干枯的林木重新焕发生机，有效阻

挡了沙漠扩张步伐。“以前看着沙漠一步步逼近，心里特别难

受。现在胡杨喝饱了水，林子密了，这些年沙尘暴都少了。”看

着焕发新生的胡杨林，依布拉依木·阿合尼亚孜满是欣慰。

如今管护所条件改善，配备了无人机等新设备，但依布拉

依木·阿合尼亚孜认为，脚踏实地的巡查依然必不可少：“机器

代替不了人，有些地方还得靠脚走，靠眼睛看。”

巡护路上，依布拉依木·阿合尼亚孜和护林员在背风沙丘

旁简单吃几口馕、喝口水，又继续前行。“林区也是家，守在

这里，看着胡杨一年比一年绿，就是我最大的心愿。”依布拉依

木·阿合尼亚孜说。

女机械师带徒记
本报记者 王鑫 本报通讯员 黄俊人

2 月 24 日 23 时，当城市灯火归于黯淡，国铁广州局长沙

车辆段长沙动车运用所检修库内却热火朝天。春运返程高

峰，白天驰骋的动车组正陆续回库“体检”，机械师们要在天亮

前完成 50组动车的检修任务。

检修库里，手电光如繁星点点。在这群大多为男性的检修

大军中，一袭短发、戴着安全帽的瞿娉婷格外醒目。1998年出生

的她，是检修一班唯一的女机械师；紧跟其后的，是她的徒弟、去

年入路的00后李哲浩。这是这对师徒搭档后的第一个春运。

“沪昆库一列位人手紧缺，需要人支援一号位升弓检漏！”

凌晨 1时 40分，对讲机里传来急促的声音。“让我来吧。我离司

机室近，过去正好顺路，不耽误进度。”瞿娉婷主动站了出来。

只见瞿娉婷半跪在车厢内的过道上，手电筒光束缓缓扫

过座椅连接处的每颗螺栓。李哲浩紧跟身后，目不转睛。“来，

你摸摸这个。”瞿娉婷轻声道。李哲浩按了按座椅调节装置，

一脸茫然：“没感觉有问题啊。”“仔细感受，左侧第三排，回弹

速度是不是比正常的慢了半秒左右。”李哲浩反复按压几次

后，佩服得直点头。

其实刚到班组时，得知师父是全组唯一女性，李哲浩还犯

过嘀咕。但在师徒共事一段时间后，他彻底改变了看法：“师

父的拼劲让我这样的小伙子都佩服。”

凌晨四时，穿堂风裹挟着寒气刺入检修库，师徒二人额头

却沁出细汗。经过近 3 个小时的默契配合，这列动车组检修

任务圆满完成。“走吧，下一列车快进库了。”来不及稍作休整，

瞿娉婷已拎起工具包。检修库外，一列列完成检修的动车组

缓缓驶出，车灯刺破夜色，它将载着旅客奔向目的地。

盾构掘进变身精密“数据战”

高空“舞者”
外南铁路双塔特大桥是连接峰福铁路和鹰厦铁路的重要桥

梁，春运期间日通过列车达60余趟，为确保铁路运输安全，国铁
南昌局南平工务段青工刘民豪和班组工友们利用天窗时间对大
桥进行检查，作业时犹如高空行走的“舞者”。 王中文 摄

本报记者 刘静 本报通讯员 张芳

2 月 28 日，在广东深圳地铁 27 号线一期

工程西文区间施工现场，地下 23 米的隧道

里，中铁十四局盾构班组正为首批盾构机始

发作最后冲刺。

这是一支以 90后为主力的盾构架子队，

也是活跃在粤港澳大湾区建设一线的新时代

产业工人代表。“刀盘扭矩、推进油压、掘进姿

态等参数正常。”盾构机操作室内，00后盾构

机机长杨力紧盯屏幕，正汇报盾构机状态。

“可以启动！”监控室内，盾构架子队队长周景

来注视着满墙的电子屏，下达指令，“开拓一

号”盾构机发出低沉轰鸣，缓缓向前掘进。

与传统印象中“一身灰、两手油”的挖隧不

同，如今的盾构掘进更像一场精密的数据战。

有着近 20年工龄的检修工刘红卫手持智能检

测仪，在巨大的盾构机台车上缓缓前行。他不

仅靠耳朵听、手电看，更靠仪器读数据。手里

那本被翻得起毛边的液压图纸册上，密密麻麻

记录着过去一周的每一项参数波动。

“过去老师傅们凭经验‘听声辨位’，现

在我们靠数据‘按方抓药’，推动了产业工人

从单纯的操作者向懂技术、会分析的数据管

理者转变。”周景来感慨。

一台盾构机巡检一圈近一个小时，全程

弯腰、检测、记录。在狭小的地下空间里来回

穿梭，这群“掘进者”每天的步数轻松过万。

技术主管韩昌玉主要负责盯守监测屏幕，实

时记录掘进数据，眼神一刻不敢离开。

当被问及工作的辛苦，刚完成管片拼装

的拼装手曹其伟擦了擦脸上的汗，笑着说：

“我们守的是设备稳不稳、隧道通不通，是将

来千万市民出行平安的第一道关口。”

目前，深圳地铁 27号线首批两台盾构机

顺利始发。这支年轻班组，用坚守与匠心，

打响了新一年“轨道上的大湾区”建设的地

下攻坚第一枪。

精准匹配

2026年春运期间，广州南站营销分析
组的12名女“精算师”每日深耕客流数据，
依托候补购票大数据精准研判旅客出行需
求。她们通过申请加开列车、动车组重联
运行、优化列车停站等方式，科学调配运
力，实现运力供给与市场需求的高效匹配。

截至2月26日，今年春运她们已累计申
请加开列车566趟次、重联列车391趟次，增
加运力保障91.8万人次。该班组荣获2025
年度广州南站先进女职工集体称号。

本报记者 王羡茹 摄

隧道里的“美容师”
本报记者 叶小钟 本报通讯员 王泽 龙鲲鹏

“待会儿要上高空，隧洞内风大，大家一定要注意安全和

保暖。”2 月 23 日 22 时，在大瑶山隧道前，广州供电段乐昌接

触网维修车间工长申晓东对职工们说。

这里是京广线的咽喉，大瑶山。隧道内常年潮气不散，列

车卷起的粉尘一层层糊在接触网绝缘子表面，这层污垢若不

及时清理，遇潮受湿就可能引发爬电、击穿等隐患。每隔一段

时间，广州供电段的职工们就要为绝缘子“美容”。

22时 30分，临进隧道前，申晓东蹲在工具堆边，手电的光

打在水桶、毛巾、清洁剂上。他一样一样数过去，确认没有遗

漏，才站起身：“都齐了，一件不能少。”

“可以开始作业！”22 时 46 分，对讲机中传来允许作业的

指令，验电、装设地线、呼唤确认……短短几分钟，职工们完成

了清洗前的安全措施。

接触网工欧杰扣上安全绳，蹬上梯车。梯车推到绝缘子串

下方，他抬头——距离轨面 6米，一串灰扑扑的绝缘子悬在头

顶。绝缘子瓷裙层层叠叠，缝隙只有一指宽，欧杰用拇指抵住湿

毛巾两端，一抽一拉，像拉锯一样在凹槽里来回拭擦。碰到积垢

死角的顽固污渍，他换食指顶进去，用力旋转，一圈、两圈，灰黑的

油泥慢慢松脱，露出底下光洁的白瓷。“咱们这活，旅客看不到，但

非常重要，绝缘子出了问题车就跑不了了。”欧杰边拧毛巾边说。

23 时 50 分，对讲机响起声音：“距离天窗结束还有十分

钟，准备收工。”当天晚上，在大家的共同努力下，清洁了 91串

绝缘子。收工时，隧道里的绝缘子白得反光，而职工的脸上满

是汗水冲开的灰印子，有人打趣说像是敷了张“黑面膜”。

400米深井之下，藏着最踏实的年味儿


