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本报记者 赖志凯 本报通讯员 王慧珏

“家里老人的药还够吗？孩子学习怎

么样……”春节前夕，记者跟随北京市朝阳

区总工会职工服务（帮扶）中心负责人张洁

梅和朝阳区环卫中心一清场工会干事张

浩，敲开了北京市朝阳区环境卫生服务中

心第一清洁车辆场维修工杨海铎的家门。

“每次工会都把家里的事儿当成自

己的事儿，这份暖，咱记一辈子！”接过张

洁梅和张浩拎着满满当当的慰问品，35
岁的杨海铎黝黑的脸上露出朴实笑容。

这是张浩第 6次来到他家。

这位常年工作在环卫一线的劳动者，

曾因家庭的重担压得喘不过气，而工会

组织的精准帮扶，如一束光，驱散了生

活的阴霾，让希望在困境中扎了根。

一本“压心账”

走进杨海铎的家，小屋收拾得窗明

几净、井然有序。妻子在忙碌，孩子在写

作业，爷爷奶奶坐在一旁——这幅寻常

的家庭图景，透着主人的勤快与坚韧，也

藏着不为人知的艰辛。 （下转第 4版）

光来了，希望就跟着扎了根

新华社记者

追寻梦想的远征，一程接着一程。

2026 年 3 月 5 日开幕的十四届全国

人大四次会议上，按照“十五五”规划《建

议》编制的国民经济和社会发展第十五个

五年规划纲要草案将提请大会审查，党

的主张通过法定程序转化为国家意志，

成为团结带领亿万人民全面建设社会主

义现代化国家新的一程上的行动纲领。

五年，时间的刻度，更是奋斗的标尺。

刚刚收官的“十四五”，中国式现代

化迈出新的坚实步伐——

这是“风景这边独好”的壮美篇章：从

实现第一个百年奋斗目标到开启第二个

百年奋斗目标新征程，从全面建成小康社

会到促进全体人民共同富裕，我国经济实

力、科技实力、综合国力跃上新台阶。

这是“闯险滩涉激流”的砥砺前行：

面对错综复杂的国际形势和艰巨繁重的

国内改革发展稳定任务，我国经受住世

纪疫情严重冲击，有效应对一系列重大

风险挑战，为第二个百年奋斗目标新征

程写下坚实而厚重的起笔。

山一程，见证攀登者的足迹；水一

程，记录弄潮儿的豪情。

“十五五”时期是基本实现社会主义

现代化夯实基础、全面发力的关键时期。

以习近平同志为核心的党中央勇立时代

潮头，擘画宏伟蓝图，团结带领全党全国

各族人民坚定信心、勇毅前行，在接续奋

斗中不断开创中国式现代化崭新局面。

“我们正在此前发展的基础上
续写全面建设社会主义现代化国家
新的历史”

2025 年 12 月 26 日 10 时许，随着一

列“复兴号”智能动车组从延安站驶出，

西安至延安高铁开通运营，革命圣地延

安迈入“高铁时代”，为广袤西部绘上浓

墨重彩的一笔。

“十四五”收官之际，我国高铁营业

里程突破 5万公里；国家综合立体交通网

主骨架“6轴 7廊 8通道”建成率超过 90%。

与此同时，“十五五”规划《建议》作

出新部署，“完善现代化综合交通运输体

系”“强化薄弱地区覆盖和通达保障”。

一切伟大成就都是接续奋斗的结

果，一切伟大事业都需要在继往开来中

推进。

时光，见证极不平凡的历程。

一条上扬曲线，刻录5年巨大跨越：中

国经济总量连续跨越110万亿元、120万亿

元、130万亿元、140万亿元关口；人均国内

生产总值连续3年超过1.3万美元；粮食产

量连续两年站稳 1.4万亿斤台阶；制造业

增加值连续16年稳居世界首位……

一幅壮美画卷，铺展 5年波澜壮阔：

创新引擎更为强劲，城乡区域协调发展

厚植优势，美丽中国从愿景变为现实，

改革开放绽放崭新气象，国家治理效能

持续增强，中华民族凝聚力进一步提

升，全体人民共同富裕正一步一个脚印

向前推进……

2025年岁末，中央经济工作会议在北

京召开。回望“十四五”，习近平总书记感

慨万千：“我们有效应对各种冲击挑战，推

动党和国家事业取得新的重大成就，第二

个百年奋斗目标新征程实现良好开局。”

五年奋进，一步一个脚印，一段一段

接力，走出高质量发展万千气象——

江苏南通，站在五山地区滨江地带

远眺，江水浩荡，江岸葱茏。

2020年 11月，党的十九届五中全会

后首次国内考察，习近平总书记深入长江

和运河岸线、水利枢纽等调研，在南京主

持召开全面推动长江经济带发展座谈会。

面向未来，习近平总书记对长江经

济带发展提出要求：应该在践行新发展

理念、构建新发展格局、推动高质量发展

中发挥重要作用。 （下转第 2版）

江 山 壮 阔 万 象 新
——习近平总书记引领中国式现代化新征程

新华社北京 3月 2日电 《习近平

总书记率领打赢脱贫攻坚战》一书近

日由中共中央党校出版社出版，在全

国发行。

党的十八大以来，在以习近平同

志为核心的党中央坚强领导下，党和

国家事业取得历史性成就、发生历史

性变革。为真实生动记录新时代波澜

壮阔的历史进程，中共中央宣传部和

中 共 中 央 党 校（国 家 行 政 学 院）联 合

组织开展新时代“历史性成就历史性

变 革 ”系 列 口 述 资 料 采 录 与 整 理 工

作 。 首 批 开 展 的 是“ 脱 贫 攻 坚 ”口 述

访谈。

新时代以来，面对摆脱贫困这一

世界难题，中国共产党完成了消除绝

对贫困的艰巨任务，交出一份让人民

满意、让世界瞩目的时代答卷。本书

以 代 表 性 事 件 、代 表 性 人 物 为 主 线 ，

通过亲历者的讲述，为读者还原了以

习近平同志为核心的党中央团结带领

全党全国各族人民摆脱绝对贫困的历

史画卷，生动展现了脱贫攻坚取得

的重大历史性成就和锻造形成的脱

贫 攻 坚 精 神 ，充 分 彰 显 了“ 两 个 确

立”的决定性意义。该书的出版，为

讲 好 中 国 减 贫 故 事 提 供 了 一 线 素

材，为深化中国特色反贫困理论研

究提供了一手史料，为构建中国哲

学 社 会 科 学 自 主 知 识 体 系 提 供 了

宝贵资源，为推动习近平新时代中

国 特 色 社 会 主 义 思 想 深 入 人 心 提

供了鲜活教材。

《习近平总书记率领打赢脱贫攻坚战》出版发行

本报北京 3月 2 日电 （记者赵

欢）由中华全国总工会、中央广播电视

总台联合主办，甘肃省总工会承办的

2025 年“大国工匠年度人物”宣传活

动今天正式揭晓 10 位年度人物及 40
位提名人选。

10 位“大国工匠年度人物”分别

是：天津航天机电设备研究所创新工作

室领衔人李晓宝，中国船舶集团大连船

舶重工集团有限公司船舶焊接工朱先

波，北方华安工业集团有限公司车工孟

祥志，国网江苏省电力有限公司无锡供

电分公司电缆运检中心主任、党支部副

书记何光华，科大国盾量子技术股份有限

公司副总工程师、研发总监唐世彪，中车

青岛四方机车车辆股份有限公司加工中

心操作工管益辉，中联重科股份有限公

司首席调试钳工龙卫国，温氏食品集团

股份有限公司高级畜牧师刘松柏，贵州

交通投资集团有限公司科技发展部副主

任郭吉平，敦煌研究院壁画修复师樊再

轩。他们来自航天、船舶重工、国防军工、

电力、量子科技、高铁、工程机械、现代农

业、交通基建、文物保护等多个领域，是所

在领域的顶尖技能人才、发展新质生产力

的坚实力量，书写了技能成才、技能报国

的精彩华章。

“大国工匠年度人物”宣传活动

自 2018 年启动以来，已成功举办六

届，先后推选出高凤林等 60位大国

工匠。他们立足岗位、坚守匠心、勇

于创新，积极投身劳模工匠助企行

等实践活动，以精湛技艺助力企业

高质量发展、服务国家现代化建

设。本届活动于 2025 年 9 月启动，

组委会在各级工会广泛推荐基础

上，于 2026 年 1 月揭晓 50 名入围人

选，专家评审委员会从中推选出 10
位年度人物及 40位提名人选。

2025年“大国工匠年度人物”正式揭晓

本报记者 赵欢

聚光灯亮起，10位身着工装的身影

依次登上舞台，他们是来自航天、船舶

重工、国防军工、电力、量子科技、高铁、

工程机械、现代农业、交通基建、文物保

护等领域的大国工匠。当他们一一举

起“大国工匠年度人物”奖杯，台下掌声

经久不息。这是属于他们的匠心荣耀。

黄河之畔，甘肃兰州，2025 年“大

国工匠年度人物”在这里正式揭晓。

面对即将开启的“十五五”新征程，10
位“大国工匠年度人物”吹响了属于奋

斗者的号角。

匠心铸重器

“热爱让自己充满了干事业的热

情和激情。”站上舞台，北方华安工业

集团有限公司车工孟祥志眼神坚定。

投身军工行业 33载，他坚守特种弹药

研发制造一线，以匠心践行强军使

命。“心情激动的同时，更感受到从事兵

工事业的光荣和骄傲。”在孟祥志看来，

这份荣誉是新的起点，意味着“大国工匠

要有大担当、大作为”。

天津航天机电设备研究所创新工作

室领衔人李晓宝同样在岗位上深耕 30
余年。三十载航天精密制造生涯，他带

领团队用每一微米的精细加工、精度调

试，铺就中国航天人星辰大海的远征。

“从零件加工精度的精准把控，到智能工

艺的应用探索，每一项技艺的坚持和突

破都不能有丝毫懈怠。”李晓宝说，要敬

畏“大国工匠”四个字的重量，这是对在

航天事业发展过程中坚持不懈、追求卓

越的全体航天人的褒奖和激励。

“精，要把所有的产品做精；创，要勇

于创新、不断突破。”中国船舶集团大连船

舶重工集团有限公司船舶焊接工朱先波

手捧奖杯走下舞台。这位为远洋巨轮缝

制“坚实铠甲”的焊接工，心里满是温暖与

笃定。“‘十五五’期间，我将以‘精、传、创’

为核心，不断攻坚高端船舶焊接难

题，做好传帮带，钻研智能绿色焊接

新技术，以技能创新之力为船舶工业

高质量发展添力。”朱先波说。

创新破难题

当问及“你的‘十五五’奋斗关

键词是什么？”“创新”，成为多位工

匠不约而同的回答。

国网江苏省电力有限公司无

锡供电分公司电缆运检中心主任、

党支部副书记何光华，将目光投向

电缆运维的未来。“如何运用智能

化转型升级来提升精益管理质效，

是我们当前的主要课题。”她正构

想着用新材料、AI 智能运维、新型

机器人等，让一线生产模式从传统

“苦干”真正转向“巧干、精准干、智

能干”。未来，她将紧紧围绕“创

新”这个关键词，守护电缆安全、守

护万家灯火。 （下转第 2版）

以匠心铸荣耀 以创新赴征程
——走近 2025年“大国工匠年度人物”

本报记者 于灵歌 罗娟

春潮涌动，盛会启新。

北京，两会时间。共商推进中国式

现代化大计，又将写下新的时代华章。

高 峰 ，在 攀 登 中 不 断 标 注 新 的

高度。

回望 2025 年，面对复杂多变的国

际国内形势，以习近平同志为核心的

党中央团结带领全党全国各族人民迎

难而上、砥砺前行，取得的成就很不平

凡：全年经济社会发展主要目标任务

顺利完成，“十四五”圆满收官，我国经

济实力、科技实力、国防实力、综合国

力跃上新台阶，中国式现代化迈出新

的坚实步伐。

中国答卷举世瞩目，中国道路更

加宽广，中国力量不可阻挡。

征 程 ，在 砥 砺 前 行 中 踏 出 新 的

足迹。

当历史的时针指向“十五五”这一

关键刻度，未来 5 年中国发展的宏伟

蓝图正在描绘。新的奋进路上，每一

名奋斗者都是追梦人。

2026 年全国两会，必将激励亿万人

民凝聚智慧和力量，在中国式现代化新

征程上策马扬鞭、勇往直前，共同开创更

加美好的未来。

亮眼答卷，彰显高质量发展的成色

【镜头】展台上，有以毫米计的精细

件，也有应用于风力发电机、盾构机的大

块头；生产线上，智能机械臂正精细作业。

2025 年 5 月 19 日，习近平总书记来

到洛阳轴承集团股份有限公司考察。该

公司前身为“一五”期间建成的洛阳轴承

厂，如今，其高端轴承产值已占企业总产

值七成。

【延伸】2025 年，规模以上高技术制

造业增加值占规模以上工业增加值的比

重超过 17%。“十四五”以来，我国制造业

总体规模已连续 15年保持全球第一。

【观察】制造业是国家经济命脉所

系，是立国之本、强国之基。“十四五”以

来，我国制造业顶住外部压力、经受风雨

洗礼，家底更加厚实，高端化特征更加鲜

明，彰显出中国经济顶压前行的韧性、向

新向优的活力。

高质量发展，是全面建设社会主义

现代化国家的首要任务，也是全国两会

的“关键词”。

一组组数据，折射出中国经济努力

向“高”攀登的韧性与活力，彰显了高质

量发展的成色。

2025年，“十四五”收官之年，我国经

济交出一份亮眼答卷：国内生产总值连

续跨越 110万亿元、120万亿元、130万亿

元关口，2025年超过 140万亿元，5%的增

速在全球主要经济体中继续保持前列，

对世界经济增长贡献率保持在 30%左右。

中国城市与区域经济的“高线”持续

刷新：山东跻身“10 万亿之省”，北京晋

级“5 万亿之城”，温州、大连成为“万亿

之城”的新成员……

看似寻常最奇崛，成如容易却艰辛。

过去一年，一边是外部环境不确定

性加剧，地缘冲突、保护主义升温；一边

是国内困难挑战不少，经济动能处在新

旧转换的关键期。

重重困难面前，我们始终保持战略

定力，实施更加积极有为的宏观政策，中

国经济稳住了底盘、巩固了根基。

重点工业企业关键工序数控化率已

提升至 68.5%，国内新车销量中新能源

汽车占比首次过半，人工智能核心产业

规模超过万亿元……新质生产力的参天

大树茁壮生长，赋能中国经济社会发展

迈上新台阶。

新质生产力的发展，得益于科技创

新的强劲赋能。

最新研究显示，科技创新水平提高

有力支撑了我国全要素生产率增长，

2013年至 2023年年均增长率为 2.2%，在

全球 120个经济体中居第三位。

国家知识产权局的最新数据表明，

我国国内有效发明专利达 532 万件，成

为世界上首个国内有效发明专利数量突

破 500万件的国家。

一路走来，我国经济结构向优、创新

动能持续壮大，高质量发展的底气更足、

韧性更强。

山海寻梦，不觉其远；前路迢

迢，阔步而行。

今年春节假期期间，全社会跨区

域人员流动量累计超 28亿人次，出

行规模创历史新高；绿色、智能、健

康类消费需求旺盛，成为年货购置

新趋势；文旅市场持续火热，消费场

景创新融合……人气与烟火气中，

勾勒出中国经济生机盎然的新图景。

驶向“十五五”航程，我们的信

心更强大：我国经济基础稳、优势

多、韧性强、潜能大，长期向好的支

撑条件和基本趋势没有变。

坚持以新发展理念引领高质量

发展，“中国号”航船将续写新的发

展奇迹。

改革创新，澎湃高质量发展动能

【镜头】今年农历除夕，人形机

器人再次亮相春晚舞台，秀武术、跳

舞蹈、演小品，尽显科技魅力。

短短一年间，从在舞台上“越

舞越好”，到亮相机器人运动会，再

到“成建制”站上汽车工厂流水线，

人工智能驱动下，产业超预期迭代

演进。 （下转第 4版）

接续奋斗，向着中国式现代化前进
——写在2026年全国两会召开之际（上）
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连日来，各地举办丰富多彩的活动，喜迎元宵佳节。图为3月1日，广东省肇庆
市端州区举行“广府风韵汇星湖 多彩非遗闹元宵”2026肇庆广府文化庙会非遗巡游
展演活动。 本报通讯员 刘春林 本报记者 赵思远 摄

多彩活动闹元宵
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