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新华社北京 3月 1日电 近日，中

共中央办公厅印发了《关于做好“七一

勋章”提名和全国“两优一先”推荐工

作的通知》（以下简称《通知》）。《通知》

指出，党中央决定，在中国共产党成立

105 周 年 之 际 ，以 中 共 中 央 名 义 颁 授

“七一勋章”，表彰全国优秀共产党员、

全国优秀党务工作者和全国先进基层

党组织。

《通知》要求，坚持以习近平新时代

中国特色社会主义思想为指导，深入贯

彻党的二十大和二十届历次全会精神，

认真落实四中全会部署，扎实做好“七

一勋章”评选颁授和全国“两优一先”评

选表彰工作，充分展示功勋模范和先进

典型的精神风范，充分展示广大党组织

和党员在各条战线、各个领域、各项工

作中取得的丰硕成果；大力弘扬坚定信

念、践行宗旨、拼搏奉献、廉洁奉公的高

尚品质和崇高精神，教育引导各级党组

织和广大党员深刻领悟“两个确立”的

决定性意义，增强“四个意识”、坚定“四

个自信”、做到“两个维护”，勇于担当、

奋勇争先，推动全党全社会形成崇尚先

进、见贤思齐的浓厚氛围，为顺利完成

“十五五”时期经济社会发展各项目标

任务，不断开创以中国式现代化全面推

进强国建设、民族复兴伟业新局面而共

同奋斗。

《通知》明确了提名“七一勋章”

和推荐全国“两优一先”的数量、条

件和办法。要求各提名单位（推荐

单 位）加 强 组 织 领 导 ，强 化 责 任 担

当，精心组织实施；严格按照相关党

内法规规定的标准、条件和程序，切

实 发 挥 党 委（党 组）领 导 和 把 关 作

用；坚持把政治标准放在首位，全面

考察提名人选和推荐对象的一贯表

现，以实际贡献、群众公认作为评判

标准；充分发扬民主，广泛听取各方

面意见，充分体现先进性、代表性、

时代性。

中办印发关于做好“七一勋章”提名
和全国“两优一先”推荐工作的通知

新华社记者

东风浩荡，万物蓬勃，欣欣向荣，2026年全

国两会即将召开。尊重人民首创精神，汇聚人

民集体智慧，激发人民磅礴力量，这个春天，全

过程人民民主谱写新的篇章。

“人民民主是社会主义的生命，没有民主

就没有社会主义，就没有社会主义的现代化，

就没有中华民族伟大复兴。”

党的十八大以来，习近平总书记坚守人民

立场、顺应时代大势、扎根中华沃土，创造性提

出全过程人民民主重大理念，推动人民民主发

展更加广泛、更加充分、更加健全，社会主义民

主政治焕发勃勃生机，凝聚起亿万人民团结奋

进，共襄强国建设、民族复兴伟业的主动精神

和创造精神。

（一）植根传统、源于初心、来自
实践——“人民民主是社会主义的生
命，是全面建设社会主义现代化国家的
应有之义”

2026 年 3 月 5 日，十四届全国人大四次会

议将在北京召开，大会将审查国民经济和社会

发展第十五个五年规划纲要草案。

制定和实施五年规划的过程，是发展全过

程人民民主的真切体现。2025年 5月 20日至 6
月 20日，“十五五”规划编制工作开展网络征求

意见活动，累计收到网民建言超过 311.3万条，

为编制“十五五”规划提供了有益参考。习近

平总书记指出：“‘十五五’规划编制工作网络

征求意见活动参与度高、覆盖面广，是全过程

人民民主的一次生动实践。”

2026 年 1 月，在省部级主要领导干部学习

贯彻党的二十届四中全会精神专题研讨班上，

习近平总书记以“五个坚持”概括在制定实施

五年规划的长期实践中我们党创造积累的丰

富经验，“坚持发扬民主、集思广益”被列为其

中之一。

上海，从“初心始发地”到“人民城市”，历

史，在此沉淀层层意蕴。这里见证一个意味深

长的时刻——

2019年 11月 2日，正在上海考察的习近平

总书记来到虹桥街道古北市民中心，听取基层

群众参与立法工作等情况介绍，总书记深刻指

出：“我们走的是一条中国特色社会主义政治

发展道路，人民民主是一种全过程的民主”。

对民主本质的深刻认识，源自一路走来的

实践与思索。“中国全过程人民民主基于中国

国情和历史文化，体现人民意愿”。

民惟邦本，本固邦宁。在漫漫历史长河

中，中国人民积淀了深厚的民本思想，形成了

独特的民主观。

2021年 3月，武夷山九曲溪畔，习近平总书记走进朱熹园。

“国以民为本，社稷亦为民而立”……园内墙上，朱熹民本

思想的经典论述，总书记驻足凝视良久。

2018 年 6 月，主持中共中央政治局集体学习，习近平总书

记引用的正是这句古语。

江山就是人民，人民就是江山。汲古润今，继往开来。

“只有扎根本国土壤、汲取充沛养分的制度，才最可靠、也

最管用。”站稳人民立场，坚持人民民主，写在我们党始终不渝

的初心使命里、发展壮大的光辉史册里。

2021年 9月，正在陕西榆林考察的习近平总书记来到中共

绥德地委旧址。展厅里有两行字十分醒目：“站在最大多数劳

动人民的一面”“把屁股端端地坐在老百姓的这一面”。

习近平总书记轻声念了出来。

“端端地，这是关中话，稳稳正正地。”回顾

峥嵘岁月，总书记指出，中国共产党领导人民取

得革命胜利，是赢得了民心，是亿万人民群众坚

定选择站在我们这一边。

从陕甘宁边区的“豆选”，到北京人民大会

堂的郑重投票；从建立“三三制”为原则的抗日

民主政权，到确立人民民主专政的社会主义国

家制度……

在革命、建设、改革各个历史时期，我们党

团结带领各族人民为实现人民当家作主进行

艰辛探索、不懈奋斗，逐步建立健全一套完整

的制度体系和程序机制，成功开辟和坚持了中

国特色社会主义政治发展道路，人民民主成为

社会主义国家的政治基石和社会主义制度的

显著优势。

“我们国家的名称，我们各级国家机关的名

称，都冠以‘人民’的称号，这是我们对中国社会

主义政权的基本定位。”全过程人民民主，是人

民当家作主的生动实践和必由之路。

跨越时空，习近平同志对民主的尊重和践

行一以贯之。

40 多年前的河北正定街头，坐在桌边微笑

倾听老大娘的心声，“在大街上摆上桌子，拉着

来赶集的老百姓做调查”；

在福建作省政府工作报告时强调，要牢记

政府前面的“人民”两个字，代表人民的利益，为

人民谋利益；

在浙江推广“后陈经验”，指出这是农村基

层民主政治建设的有益探索；

在上海推动实行“三访三服务”工作，时时

把解决基层群众实际困难放在心头……

从治理一个县、谋划一个省份，到领航 14亿

多人口的大国，通民心、汇民意、聚民智，一路走

来，时刻不忘，始终自觉。

2021年 11月 5日，中南海怀仁堂，五星红旗

鲜艳夺目，镶嵌着国徽的红色票箱端放正中。

习近平总书记来到这里，仔细听取有关选

举事项的说明，拿出选民证交给工作人员核验，

领取一张选票，在写票处认真填写选票后，走到

票箱前郑重投下自己的一票。

他此刻的身份，是参加北京市区人大代表

换届选举的选民。

这一轮全国县乡人大换届选举，10 亿多选

民一人一票，以直接选举方式产生了 260 多万

名县、乡两级人大代表。

以普通党员身份参加所在党支部活动，模

范践行党章和党内政治生活准则；深入基层考

察调研，农家院落、田间地头，一张方桌、几个

矮凳搭起一个临时会场，同干部群众围坐共话

国计民生；每年全国两会同代表委员们深入交

流、共商国是……习近平总书记身体力行，率

先垂范。

实践不断发展，认识不断深化。

在庆祝中国共产党成立 100 周年大会上，习近平总书记

站在“紧紧依靠人民创造历史”的高度，强调“发展全过程人民

民主”；

党的第三个历史决议中，“发展全过程人民民主”作为习近

平新时代中国特色社会主义思想的重要内容纳入“十个明确”

之中；

党的二十大报告将“发展全过程人民民主”列为中国式现

代化的本质要求之一；

党的二十届三中全会《决定》将“聚焦发展全过程人民民

主”列为进一步全面深化改革“七个聚焦”之一；

党的二十届四中全会《建议》部署了推进社会主义民主法

治建设的重大任务； （下转第 2版）
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本报讯 （记者郝赫 赵欢）全国工会

宣传教育工作会议 2 月 28 日在京召开。

全国总工会党组书记、副主席、书记处第

一书记徐留平出席会议并讲话，对做好

2026年工会宣传教育工作提出要求。

会议指出，2025 年，在王东明同志

带领下，全国工会以习近平新时代中国

特色社会主义思想为指导，认真贯彻党

的二十大和二十届历次全会精神，深入

贯彻习近平文化思想、习近平总书记关

于工人阶级和工会工作的重要论述，落

实全总“559”工作部署，创新实施职工群

众思想政治引领建设工程，着力构建工

会大宣传格局，突出思想政治引领，突出

提质工会宣传，突出发挥工会宣传阵地

作用，突出加强队伍建设，突出扛牢意识

形态责任，着力夯实党执政的阶级基础

和群众基础。

会议强调，2026年是“十五五”开局之

年，全总和各级工会要持续推动工会宣传

教育工作高质量发展。要坚持用习近平

新时代中国特色社会主义思想凝心铸

魂，推动党的创新理论走进车间班组、扎

根职工群众。要提质工会大宣传格局，

加强统筹管理、资源协同，形成工会系统

宣传合力。要提升工会宣教品牌，深化

“中国工人大思政课”品牌、拓展网络宣

传品牌、打造职工文体品牌，切实满足职

工精神文化需求。要创新工会宣教内

容，紧紧围绕党的创新理论、党和国家中

心工作、党的工运事业等，加强宣传、解读

和展示，将镜头对准职工、笔头贴近一线，

讲好职工奋斗故事、工会服务故事、情感

认同故事。要做强工会渠道阵地，充分发

挥“职工之家”APP等平台作用，让主流声

音融入职工学习工作生活。要全面落实

意识形态工作责任制，加强专业人才队

伍建设，奋力书写“十五五”时期工会宣

传教育工作崭新篇章。

会上，北京、上海、江西、广西、四

川、甘肃、青海、厦门等地工会作交流

发言，围绕加强新就业形态劳动者思

想政治引领、汇聚网络力量激活工会

宣传新动能、以“身边人讲身边事”推

动党的创新理论扎根职工心间等主题

介绍经验做法。

全总副主席、书记处书记、党组成

员王娇萍出席会议，全总副主席候选

人、书记处书记人选、党组成员郑玄波

主持会议。各省（区、市）总工会和新

疆生产建设兵团总工会，各全国产业

工会、中央和国家机关工会联合会、全

总各部门和直属单位有关负责同志等

参加会议。

全国工会宣传教育工作会议在京召开

奋力书写“十五五”时期工会宣传教育工作崭新篇章

3月1日拍摄的第34届华交会展区。
3月1日，第34届华东进出口商品交易会在上海新国际博览中心开幕。本届

华交会展览总面积达11.5万平方米，3300多家国内外企业参展。
新华社记者 方喆 摄

第34届华东进出口
商 品 交 易 会 开 幕

本报记者 庞慧敏

本报通讯员 李楚桐 赵剑

春节假期结束，人们奔走在返工复

工的路上，行色匆匆。

春运期间，《工人日报》记者穿上工

作服，化身列车餐服员，跟随列车班组体

验方寸餐车里的忙碌与坚守。

2 月 8 日 9 时，南宁火车站人头攒

动。中国铁路南宁局集团有限公司南

宁客运段北京一车队 Z6 次列车班组完

成班前点名。当日气温 12摄氏度，车厢

刚通电尚显寒冷，身着单层工作服的记

者忍不住打寒战。同样身着单层工服

的餐车长蔡燕却告诉记者：“一会儿走

起来就不冷了。”

10时 15分，记者跟着蔡燕开启岗前

准备，首个挑战便是 10分钟内核对 28种

共 1009 件零食。混杂堆叠的货品、清单

上密密麻麻的文字让记者犯了难，翻找

许久也没找到“萝卜干”的踪影，急得

额头冒出汗珠，蔡燕却从容地从清单

角落找到对应项，指尖点着纸面叮嘱：

“干这行，速度要快，心思更要细，一点

马虎都来不得。”

清点完毕，15 公斤重的成箱矿泉

水又成了新考验，记者勉强抬两箱便

已手臂脱力、气喘吁吁，蔡燕却利落地

完成抬运、码放，狭窄逼仄的储物间，

被她收拾得如积木般整齐有序。

此前，记者心中还抱有疑惑：60
平方米的餐车，能有多少运动量？这

在蔡燕的一举一动中找到了答案——

“干起来就停不下来，穿厚了反倒碍手

碍脚”。

餐车厨房同样一片忙碌，厨师周

力在列车轻微的晃动中切配、翻炒，

动作行云流水，稳如平地。“干了 6 年

多，早练出‘稳功’了。”他笑着介绍，

簸箕菜、扣肉、柠檬鸭、酸辣荷花鱼，

这些带着浓郁桂味的特色菜，深受南

来北往旅客的喜爱，也是这节餐车的

“招牌美味”。

（下转第 2版）

春运期间，本报记者体验列车餐服员的一天

“让赶路的人能吃上一口顺口饭”

本报评论员

党中央决定，自 2026 年春节假期

后至 7月在全党开展树立和践行正确

政绩观学习教育。全国总工会召开党

组扩大会议暨党建工作领导小组会议，

集体学习党中央关于在全党开展树立

和践行正确政绩观学习教育的有关部

署要求，传达王东明同志批示精神，审

议通过了全总机关开展学习教育实施

方案，标志着树立和践行正确政绩观学

习教育在全总机关正式启动。

“政绩观问题是一个根本性问题，

关乎立党为公、执政为民。”政绩为谁

而树、树什么样的政绩、靠什么树政

绩？这是初心之问，也是时代之问。

2026 年是“十五五”开局之年，在这一

重要时间节点开展树立和践行正确政

绩观学习教育，对于激励广大党员干

部跃马扬鞭、马不停蹄，投身强国建

设、民族复兴的关键一程，有着重大而

深远的意义。

作为党联系职工群众的桥梁和纽

带，工会组织开展树立和践行正确政绩

观学习教育，是锤炼坚强党性、践行“两

个维护”的必然要求，是锻造过硬工会干

部队伍的固本之策，是推动新时代工会

工作高质量发展的重要保障。要提高政

治站位，深刻认识开展这次学习教育的

重大意义，认真学习贯彻习近平总书记

围绕树立和践行正确政绩观发表的一系

列重要论述，从灵魂深处解决好“政绩为

谁而树”这一根本命题，把开展学习教育

作为检验政治判断力、政治领悟力、政治

执行力的试金石，以正确政绩观校准思

想航向，深刻领悟“两个确立”的决定性

意义，增强“四个意识”、坚定“四个自

信”、做到“两个维护”，切实把思想和行

动统一到党中央重大决策部署上来。

“立党为公、为民造福、科学决策、真

抓实干”是这次政绩观学习教育的总要

求，各级工会要坚持聚焦主题、简约务

实，以严的标准、实的举措扎实推进学习

教育各项工作。要深学细悟抓好学习研

讨，组织党员、干部深入学习习近平总书

记的一系列重要论述，并贯通学习习近

平总书记关于工人阶级和工会工作的重

要论述，把学习教育有关内容作为干部

教育培训必修课，从思想上固本培元、正

本清源。要刀刃向内抓好问题查摆，工

会系统广大党员干部特别是领导干部，

要把自己摆进去、把职责摆进去、把工作

摆进去，深入查找自身存在的政绩观偏

差问题，深刻检视剖析成因，抓好开门教

育，广泛听取职工群众意见建议，使学习

教育成为汇聚民意、集中民智的过程。

要动真碰硬抓好整改整治，坚持系统整

改、靶向整改、从严整改，确保整改整治

落地见效。要标本兼治抓好建章立制，

从实际出发、按规律办事，把树立和践行

正确政绩观情况作为干部考察重要内

容，作为干部选拔任用、评优奖惩的重要

依据，推动形成重实干、重实绩、重实效

的鲜明导向。

树立和践行正确政绩观学习教育是

今年党的建设的重要任务。要做到压实

责任到位，督促指导到位，宣传引导到

位，加强统筹安排，全程跟踪问效，高

标准高质量推动学习教育走深走实。

特别是要坚持问题导向和效果导向相

统一，把学习教育同推动工会中心工

作高质量发展结合起来，同全力以赴

创新实施“559”工作部署、谋划工会

“十五五”发展规划结合起来，同解决

职工群众急难愁盼问题结合起来，真

正把学习教育成效转化为服务职工群

众、推动工会工作高质量发展的实际

行动。

我们共产党人干事业、创政绩，为

的是造福人民。开展树立和践行正确

政绩观学习教育，各级工会组织和广

大工会干部要以“功成不必在我”的胸

怀和“功成必定有我”的担当，把心思

用在为党做好群众工作这个根本基点

上，把功夫下在履行维权服务基本职

责上，以过硬的作风和扎实的业绩，赢

得职工群众的信任和拥护，真正担负

起新时代工会组织的职责使命。

以严的标准实的举措推进学习教育走深走实


