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本报记者 刘兵

今天晚上，米兰冬奥会开幕式在意大

利正式举行，拉开了这场冰雪盛宴的序

幕。而在开幕式之前，本届冬奥会花样滑

冰项目已经拉开战幕。

在团体赛双人滑短节目比赛中，北京

冬奥会冠军组合隋文静与韩聪再度亮相冬

奥赛场，最终以 65.37 分的成绩位列第 6，
完成了他们回归赛场后的首场冬奥演出。

“对不起大家，对不起观众。”

比赛结束后，在混合采访区面对一众

国内记者，隋文静哽咽说道。曾经站在北

京冬奥会最高领奖台上的冠军，在米兰的

首场比赛后落泪了。隋文静的泪水里，有

对自己表现未达预期的不甘，也有对支持者

的深深愧疚。“热身时，看到场内有那么多五

星红旗，心里特别暖，但……”她没有说下去，

声音一度哽咽。

北京冬奥会后，“葱桶组合”一度转型从

事教学工作，远离赛场。然而，在米兰冬奥周

期的最后一年，当中国双人滑面临挑战时，两

位老将毅然选择了复出。

然而，离开赛场 3年，他们需要面对的不

仅是体能和技术的恢复，更是两人重新磨合、

整体状态重建的艰难过程。尽管如此，隋文

静和韩聪克服了重重困难，在与时间的赛跑

中不断提升状态。

复出之路布满荆棘，其中最严峻的考验

莫过于伤病。不久前的四大洲锦标赛上，隋

文静带伤坚持比赛，感动了无数观众。他们

凭借稳定的短节目和情感充沛的自由滑，最

终摘得银牌，展现了冬奥冠军的底蕴，也让冰

迷对他们在米兰的表现充满期待。

今天，隋文静和韩聪在米兰的冰面上再次

向自我发起挑战。每一次托举，每一次抛跳，既

是对身体极限的冲击，也是对意志品质的淬炼。

除了团体赛，在米兰冬奥会的双人滑项

目中，“葱桶组合”将面临堪称“史上最激烈”

的竞争。东道主组合孔蒂/马奇本赛季状态

正盛，世锦赛冠军、日本组合三浦璃来/木原

龙一同样是夺冠热门，他们已在今天的比赛

中展现了强大实力。

虽然在伤病影响下未能发挥出最佳水准，

但韩聪对后续比赛依然充满信心。他表示：

“我们的目标是超越奥运冠军，超越曾经的

隋文静和韩聪。这个方向，永远不会改变。”

根据赛程，隋文静和韩聪将于当地时

间 2月 8日出战团体赛双人滑自由滑项目，

并分别于 2 月 16 日、17 日亮相双人滑个人

项目的争夺。 （本报米兰 2月 6日电）

本报记者 刘兵

今天是抵达米兰开启冬奥会报道的

第一天。米兰冬日，雨后清晨，寒意料峭也

难掩我对冬奥会的期待。米兰之行是我

首次出国采访报道，坐在公交车上，窗外掠

过的异国街景让我既兴奋又忐忑——语

言不通、流程不熟，那些在国内轻车熟路

的采访报道工作，此刻都蒙上了一层不

确定的轻纱。

在酒店安顿好后，中午我和同事去米

兰“中国之家”采访报道。坐上地铁再换乘

公交车，总算还顺利。就在我对着地图皱

眉，担心坐过站时，熟悉的中文飘过耳际。

“您是记者同志吧？”一位 50 来岁的

大哥笑着指了指我挂着的证件，“一看就

是咱中国人”。

我这才注意到，车厢后半部竟站着、

坐着八九位中国同胞。他们有的举着小

国旗，有的戴着红色毛线帽，脸上都洋溢

着过节般的喜悦。

“我们是来看开幕式的！”一位来自沈

阳的阿姨热情地说，“在微信群里约好的，

这个群有上百人呢！”

“我 70 岁了，这次和朋友一起出来

的。”来自上海的沈大爷小心翼翼地从背

包里取出一个保温杯，上面贴着 2022 年

北京冬奥会的贴纸。“这是我孙子给我的，

他去过张家口滑雪。”杯上，冰墩墩的图案

已经有些磨损，却擦得锃亮。

“您怎么想到大老远来米兰看冬奥？”

大爷的眼睛亮了：“电视上看不过瘾

啊！咱们自己办过冬奥会之后，我才弄明

白好多冬季项目。这次就想亲眼看看开幕

式中国队入场，还有短道速滑的比赛。”

很快，车厢变成了临时的“同胞聚

会”。大家来自五湖四海——哈尔滨的夫

妇、成都的大学生、上海的退休医生，大家

谈论着喜欢的运动员、关注的赛事。

“小伙子，好好报道。”沈大爷说，“让国内更多人看到咱们

运动员的风采。咱们现在不一样了，能出国给中国队加油的

人越来越多了。”

看到这一张张因为冬奥会而热情洋溢的面孔，这一刻，我

忽然明白了“带动三亿人参与冰雪运动”这个说法背后，究竟

意味着什么。

它不只是滑雪场人次统计，而是一种悄然发生的改变：是

南方孩子第一次踏上冰面时眼中的光，是退休老人深夜守候

电视直播的执着，是普通人愿意跨越山海、只为见证某个冰雪

瞬间的激情。

四年前的北京冬奥会，中国体育代表团成绩优异，开创多

个冰雪项目的历史佳绩。更重要的是，很多国人因此认识了

冬奥会，开始关注并体验冰雪项目。它像一颗投入湖心的石

子，涟漪正一圈圈扩散。曾经小众的冰雪运动，如今已渗入了

很多国人的日常生活和精神世界。那些在社交媒体上集结的

观赛群，那些攒钱规划冬奥观赛之旅的家庭，那些开始滑冰滑

雪的普通群众，都是最生动的注脚。

回到媒体中心，我开始整理采访计划。窗外的米兰依旧陌

生，但我知道，这座城市的某个角落，一定会有五星红旗扬起，

会有熟悉的乡音为中国健儿呐喊。

从北京到米兰，从观众到参与者，从遥远的赛事到身边的

运动——冰雪之缘，山海可赴。而我的任务，就是记录下这段

旅程中，一个又一

个精彩而又令人感

动的瞬间。

（本报米兰2月
6日电）

❋北京时间2月7日
17:30自由式滑雪女子坡面障碍技巧预赛 谷爱凌、刘

梦婷、杨如意、韩林杉四位中国女将携手冲击决赛名额；

23:00 速度滑冰女子3000米 中国小将杨滨瑜将出战；

❋北京时间2月8日
01:45 跳台滑雪女子个人标准台第一轮、决赛轮 21

岁的曾坪在本赛季世界杯德国站收获一枚银牌，实现了中

国该项目国际 A 类赛事奖牌“零的突破”，期待她在冬奥会

有好的表现；

02:30单板滑雪男子大跳台决赛 预赛排名第四的卫

冕冠军苏翊鸣将继续挑战极限；

02:45花样滑冰团体赛男单短节目 金博洋将代表中

国队亮相；

❋北京时间2月9日
02:30 单板滑雪女子大跳台预赛 哈尔滨亚冬会该项

目金牌得主张小楠将开启自己的首届冬奥会征程。

（朱亚男 整理）

从科尔蒂纳到都灵再到米兰，意大利先后三次举办冬奥会开幕式，
形式不断创新但内核传承不改
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据新华社意大利利维尼奥 2月 5日电（记者

卢星吉 王君宝）在 5日晚间的米兰冬奥会单板滑雪

大跳台比赛中涉险晋级后，卫冕冠军苏翊鸣说，他

把最终实现“逆势翻盘”的两跳当作自己的全部来

对待，进入决赛后感到压力更小了。

作为米兰冬奥会雪上项目首战，本场比赛进

程异常激烈，苏翊鸣在第一跳中出现失误，这意

味着他接下来的两跳不容有失。与此同时，在场

的好手们纷纷高水平发挥，出现了数个高质量

完成的 1980 度动作，1800 度动作更是常态。苏

翊鸣后续除了不能失误，还需要挑战两个不同

起跳方向的、均至少达到 1800度难度的动作。

这种背水一战的情境，苏翊鸣曾在 2024年

底的世界杯北京首钢站遭遇过，但当时他未

能如愿“逆袭”。谈到此次突破，苏翊鸣说：

“这四年的备战，对我来说每一天、每一场比

赛都会让我积累更多的经验，让我成为一个

更全面的运动员。”

谈到决赛，苏翊鸣说，正是因为大家的

技术水平都到了非常高的程度，所以比的

就是心态和抗压能力。

“因为现在已经能够抵达最终角逐的

舞台，接下来我只希望能有更好的发挥，

去对得起自己所有的努力，也希望自己

可以享受比赛。”

“我选择相信自己。”他说。

苏翊鸣：
我选择相信自己

冬奥会专刊冬奥会专刊

左图：北京时间2月6日，中国选手张瑞
阳在花样滑冰团体赛女单短节目比赛中。

中图：北京时间 2月 6日，中国组合王
诗玥/柳鑫宇在花样滑冰团体赛冰舞韵律
舞比赛中。

右图：北京时间 2月 6日，中国组合隋
文静/韩聪在花样滑冰团体赛双人滑短节
目比赛中。 本报特派记者 吴凡 摄

当地时间当地时间22月月66日日，，
意大利米兰街头意大利米兰街头，，冬冬
奥会主新闻中心与在奥会主新闻中心与在
建高楼比邻而立建高楼比邻而立。。

本报特派记者本报特派记者

刘兵刘兵 摄摄

三次三次三次三次““““意展风采意展风采意展风采意展风采””””的变与不变的变与不变的变与不变的变与不变

第四次亮相冬奥会舞台

米兰冬奥会米兰冬奥会““中国之家中国之家””展现中国体育风采展现中国体育风采
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冬 奥 看 点

本报记者 刘兵

今夜，米兰圣西罗体育场灯火璀璨。一

场名为“和谐”的冰雪盛典在此上演，由此拉

开 2026年米兰-科尔蒂纳冬奥会的帷幕。

与此前任何一届冬奥会都不同，这场开幕

式史无前例地在意大利的四个地区同步进行，

象征着“人类与自然对话”的圣火，同时在“时

尚之都”米兰与数百公里外的科尔蒂纳点燃。

此刻，时光仿佛被折叠。从

1956 年阿尔卑斯山中小镇科

尔蒂纳的质朴典礼，到 2006
年工业之都都灵的激情绽

放，再到今天米兰与科尔

蒂纳的“城山合奏”，冬奥

会三次来到亚平宁半岛。

冬奥会在这里跨越 70年的

三次亮相，如同一部浓缩

的史诗，讲述着意大利如

何以不变的文化内核，拥

抱瞬息万变的世界。

1956年 1月

26 日，科尔

蒂纳迎来了第七届冬奥会。此时的意大利刚

走出二战阴影，经济复苏加速，意大利人渴望

通过一场非凡的冬奥会开幕式重振旗鼓。

受制于条件和技术，当时的开幕式风格

简洁、朴素，但音乐和舞蹈无不体现出理性和

谐而又激情澎湃的意大利艺术风格。更为重

要的是，这届开幕式为奥林匹克历史留下了

两个深刻的“首次”——火炬传递首次通过电

视镜头呈现在世界观众面前，预示着体育赛

事大众传播新时代的来临；运动员宣誓环节，

代表全体选手走上前的是意大利女子高山滑

雪运动员朱里亚娜·切纳尔·米努佐，她成为

奥运会历史上第一位执行此仪式的女性，男

女平等的议题由此获得前所未有的关注。

50年后的 2006年，都灵奥林匹克体育场

内上演的第 20 届冬奥会开幕式，

是一场与科尔蒂纳时代

截 然 不 同 的 盛 大 演

出。舞台上，拖着火焰的“火神”、跳动的意大

利“心脏”、吹奏古老号角的阿尔卑斯山区老

者接连登场。文艺复兴巨匠但丁的《神曲》与

男高音帕瓦罗蒂的《今夜无人入睡》交织，古

典艺术与流行时尚在此激情碰撞……

与科尔蒂纳的质朴内敛相比，都灵主动、

外向且充满自信，旨在向全球观众展示一个

现代、时尚、充满创造力的意大利。

如今，冬奥会再次来到意大利，主办模

式发生了根本性变革。赛事不再集中

于单一城市，而是分布在四大赛区

和八个场地，赛事覆盖范围之广、

赛 区 跨 度 之 大 创 冬 奥 历 史 之

最。主题“和谐”，精准概括了本

届开幕式的内核：米兰代表人类

文明与都市

活力，科

尔蒂纳象征纯净的自然，二者通过科技联动，

达成一场跨越空间的对话。它回应着当今时

代最紧迫的议题——人类发展与自然环境的

平衡。

虽然三次冬奥会开幕式各有特色，但一

些深刻的“不变”始终贯穿其中，构成了意大

利冬奥会开幕式的精神脊梁。

米兰冬奥会创意团队负责人巴利奇表

示，三次开幕式，意大利人从不简单地复古或

抛弃传统，而是“善于将古老基因，如文艺复

兴的人文精神、意大利歌剧的戏剧性、对手工

艺的尊重等，用最当代的语言重新编码，使其

永恒且常新”。

三届在意大利举行的冬奥会开幕式，

最为核心的不变是对“人”的关注与向奥林

匹克精神本质的回归。1956 年，女性运动

员 首 次 宣 誓 ，是 对 个 体 价 值 的 彰 显 ；2006
年，开幕式强调“运动员才是仪式中最闪亮

的明星”；今晚，开幕式是“以人为

本、由人驱动”的盛会，技术只

为烘托人的力量。

从 科 尔 蒂 纳 清 冷 的 山

风，到都灵沸腾的体育场，

再到米兰联动四地的信号

光束，意大利人用三次冬

奥 会 开 幕 式 ，不 仅 展 现

了技术的飞跃与理念的

演进，更坚守着奥林匹

克精神中那些永恒的

内核。

（本报米兰2月6日电）

本报米兰2月6日电
（记者刘兵）米兰冬奥会

开幕前夕，米兰冬奥会“中

国之家”在米兰克莱里西庄

园正式揭幕，这是“中国之家”

第四次亮相冬奥会舞台。

“中国之家”是由中国奥委

会在中国体育代表团参加国际综

合性运动会期间，于运动会举办地

设 立 并 运 营 的 综 合 性 服 务 设 施 。

2010 年，首个“中国之家”设立于温哥

华冬奥会期间。其后“中国之家”不断

发展，逐渐为国内外体育爱好者和国际

体育大家庭成员所熟悉。

据了解，米兰冬奥会“中国之家”以文

化展示、非遗体验、体育互动三大区域为核

心，将冬奥视觉与中国春节文化相结合，为

国际访客提供沉浸式体验。本届“中国之

家”将运营至 2月 22日（闭幕日当天），国内外

公众均可通过预约的方式参观。

记者在现场看到，“中国之家”内糖塑艺

人现场制作冰雪运动造型糖人，红灯笼、中

国结等新春装饰吸引了不少外国友人。米

兰当地市民勒布洛尼带着妻子和儿子来到

这里，拿到“福”字糖塑并听取讲解后，高兴

地合不拢嘴。勒布洛尼表示：“我们一家都

喜爱中国文化，特别是生肖文化，我希望马

年能够‘马到成功’。”

在以“体育精神 跃马争春”为主题的中华

体育文化展区域，67套中国体育博物馆馆藏珍

贵文物向公众展出，

讲述着中华传统体育项

目的历史与文化。尤其

是三彩奔马马术俑、彩绘打

马球俑生动展现了中国古代

的马术活动，深受参观者欢

迎。在互动区，访客可以亲身体

验中国国产品牌的机器人、AI健
身器材等创新成果，感受科技与体

育的结合。

底图：当地时间 2 月 6 日，中国代
表团驻地，工作人员挂起“GO CHINA”（中
国加油）的横幅。
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