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【蹲点手记】

一线蹲点影像

河北吴桥杂技艺术学校创办于河北吴桥杂技艺术学校创办于 19851985年年，，是全国第一家杂技专是全国第一家杂技专
业艺术学校业艺术学校。。自自 20022002 年起年起，，该校开始培训外籍杂技学员该校开始培训外籍杂技学员，，至今已至今已
持续持续 2323年年。。外籍学员来自外籍学员来自 3434个国家和地区个国家和地区，，总人数超过总人数超过 700700人人。。

20062006年年，，““吴桥杂技吴桥杂技””被列入第一批国家级非物质文化遗产代被列入第一批国家级非物质文化遗产代
表性项目名录表性项目名录。。其独特魅力不仅吸引着世界各地的杂技爱好者其独特魅力不仅吸引着世界各地的杂技爱好者，，
也让杂技成为一座跨越山海的文化桥梁也让杂技成为一座跨越山海的文化桥梁，，联通世界联通世界。。

杂技之杂技之乡乡的洋学生的洋学生
本报记者 王伟伟 摄影报道

10月 13日清晨，河北省沧州市吴桥县。当阳光还

未铺满这片有着千年杂技文化的土地时，河北吴桥杂

技艺术学校已经开启了一天的喧嚣。笼罩在晨雾中的

操场，人影绰绰，但回荡在空气中的口令声和叫喊声却

彰显着这座学校独有的气质。

天色渐亮，在操场上晨跑的几名非洲学员很快引

起了师生们的注意，他们是来自肯尼亚的杂技演员。

10 月初，他们跨越近 8000 公里来到“中国杂技之乡”，

只为把纯正的中国杂技带回祖国。与他们一同培训的

还有来自坦桑尼亚、埃塞俄比亚、尼日利亚、塞拉利昂、

贝宁、老挝、越南的杂技演员。8个国家的 39名学员将

在为期两个月的时间里接受系统培训，之后回国从事

杂技表演或杂技教育工作。

“用前脚掌，放松身体……”排练厅内，18 岁的菲

塞哈正在中国教练王新双的指导下进行蹬技训练。王

新双知道这位来自埃塞俄比亚的学员听不懂汉语，但

她还是希望通过夸张的动作和手机里的视频让菲塞哈

尽快掌握表演技巧。

菲塞哈在本国学习杂技已有 5 年，她说：“我希望

在中国能更系统地学习，帮助自己走向国际。”

在另一个排练厅，来自坦桑尼亚的索达在翻译人

员的帮助下，跟着中国教练牟荣霞学习转毯。索达是

一名艺术老师。2006 年，一次偶然的机会让她接触到

杂技，从此她便深深爱上了这种“神奇的舞蹈”。这是

她第二次来吴桥学杂技，她说：“我要多多学习，把吴桥

杂技教给更多的坦桑尼亚孩子。”

在这个国际班里，每个学员都带着各自的使命，他

们虽然语言不同，但目标相同。

中国传统的“大武术”是一种形体技巧类表演。它

以人体为载体，通过肢体动作展现艺术美感。演员在

表演中需要通过托举、叠罗汉等动作组合，构建动态视

觉图景，传递力量与优雅的融合美学，需要极强的团队

协作能力。

来自非洲的几名男学员格外热衷于这类表演。良

好的身体素质和爆发力让他们很快就掌握了表演技

巧。每完成一个新的造型，他们都会击掌庆贺。

年过半百的马迪尔斯是肯尼亚的一名杂技表演家

和教练。这次他带了 5名肯尼亚杂技演员来到吴桥学

习。“希望他们能像我一样，学到最好的杂技。”他说，学

杂技就要到中国来，中国杂技改变了自己的一生。

1983年，当时只有 12岁的马迪尔斯被肯尼亚政府

选中前往中国接受杂技训练。按照协议，接受两年的

培训后，马迪尔斯和同期的 23 名学员返回肯尼亚，参

加政府组织的演出并推广杂技艺术。那次经历让马迪

尔斯深深爱上了中国杂技。后来，随着马迪尔斯年纪

的增大，他逐渐从台前走向幕后，在肯尼亚创办了自己

的杂技学校。如今，他的儿子已成长为一名杂技教练，

12岁的孙女也在学杂技。

42 年间的中非交流，马迪尔斯不仅学到了中国杂

技，也学会了中文。每次来华时，他都会随身带着当年

的那本旧护照和毕业证书，熟悉他的人给了他一个非

常中式的称呼——“老马”。

在老马眼中，接受专业的杂技训练是肯尼亚年轻

人找工作的一条出路，能获得一笔不菲的收入。

“老马的经历是吴桥杂技出海的缩影。”河北吴桥

杂技艺术学校外培项目管理员乜冠华说。

杂技之“桥”联通世界

“上至九十九，下至刚会走，吴桥耍杂技，人人有一手。”

这句吴桥俗语，生动描绘了当地与杂技艺术的渊源。

吴桥地处冀鲁交界，土壤贫瘠多盐碱。为谋生，先

民们不得不另辟蹊径。于是，由先秦“蚩尤戏”和汉代

“角抵戏”演变而来的杂技艺术应运而生。

千年前，随着京杭大运河的修通，吴桥杂技艺人乘

船南下，撂地摆摊闯江湖。杂技也随之成为南北方文

化交融的纽带。如今，吴桥杂技更成为中国文化的一

张名片，吸引着全球杂技爱好者慕名而来。

杂技学校里，不同肤色的学员们济济一堂，在中国

教练的帮助下一同进步。他们说，杂技是无需翻译的

“世界语言”。

走在吴桥街头，眼前的景象很难让人将这座北方

小城与国际交流联系起来。商场超市里，外国人光顾

的身影时有出现；道具商店里，50 多岁的老板娘操着

蹩脚的英语与马戏团教练做生意；街边饭店里，掌勺的

大师傅手机里存着 10多个国际友人的微信。今年，以

“吴桥”命名的中国吴桥国际杂技艺术节主体活动首次

在当地举行，为吴桥杂技文化走

向世界搭建了新的舞台……

这些改变，都因杂技而起。

10月13日，河北吴桥杂技艺术学校，来自越南的学员正在练习高车踢碗。

10月15日，来自坦桑尼亚的帕齐正在练习口叼技。

10月13日，参加培训的“洋学生”在排练新节目。

→10月
13 日，来自
非洲的学员
们在一起练
习“大武术”
杂技。

10月16日，吴桥县铁城镇张松村的杂技小院，杂技
教练何书胜带着弟子们排演节目。

10月 16日，来自肯尼亚的丹尼斯正在体育馆练习
独轮车。

10月14日，来自老挝的蒂帕蓬正在凳子上练习倒立，这也是每个杂技演员必备的基本功。

10月15日清晨，来自肯尼亚的学员在河北吴桥杂技艺术学校的操场上晨跑，不远处就是当地的著名景区吴桥杂技大世界。

→10月
14 日，马迪
尔斯（右三）
和同伴到吴
桥县城购买
生活用品。

→10月
15 日，马迪
尔斯（左四）
和同伴来到
吴桥江湖大
剧院观看杂
技表演。


