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图①：2023年 5月 30日 6时 42分，神舟
十六号载人飞行任务航天员乘组出征仪式
在酒泉卫星发射中心问天阁圆梦园广场举
行。这是航天员景海鹏、朱杨柱、桂海潮在
出征仪式上。 新华社记者 李刚 摄

图②：“外卖诗人”王计兵在首届长三
角美好生活节上朗诵诗歌。 受访者供图

图③：2023 年 12 月 19日，2023 年度何
梁何利基金颁奖大会在北京举行，上海航天
设备制造总厂有限公司对接机构总装组组
长王曙群荣获“科学与技术创新奖”，成为首
位获此荣誉的企业生产科研一线特级技师。

受访者供图

图④：2023 年 10 月 9 日，北京，参加中
国工会十八大的代表步入人民大会堂。

本报记者 王伟伟 摄

图⑤：中国工会十八大代表、外卖小哥
王哲走红网络。 受访者供图

图⑥：“李志强班”的工友们在结束学习
后走回工作岗位。 受访者供图

图⑦：2023 年 4 月 27 日，2023 年庆祝
“五一”国际劳动节暨全国五一劳动奖和全
国工人先锋号表彰大会在北京人民大会堂
举行。 本报记者 王伟伟 摄

图⑧：朱彦军在《2023 中国诗词大会》
的舞台上。 央视频截图

图⑨：2023年 9月17日，在第二届全国
技能大赛国家会展中心（天津）比赛现场，一
名选手正专注于工业机器人系统操作。

本报记者 吴凡 摄

图⑩：2023 年 6 月 13 日，浙江杭州，外
卖小哥彭清林送件途中纵身一跃跳入钱塘
江，救下落水女子。 网络视频截图

图：2023年7月30日，暴雨倾盆，K396
次被紧急扣停在丰沙铁路落坡岭站。列车
员赵阳用一番肺腑之言安抚旅客：“我就是
因为穿了这身衣服，我得对得起大家！”

网络视频截图

荣耀
“我们从事的事业是很重要也很光荣的事

业，国之重器，务必倾心铸之。”

——李志强

这一年，产业工人技能报国的舞台越来越

广阔，工匠人才用劳动和创造开启新时代、新征

程，也在荣耀和喝彩中走红。

2023年 9月 1日，中国航发黎明发动机装配

厂“李志强班”职工收到习近平总书记的回信。

1983年 10月，李志强被分配到黎明发动机

装配厂总装班，参与航空发动机及燃气轮机总

体装配工作，快速从一名装配“小白”成长为全

国劳动模范，总装班也以李志强的名字命名为

“李志强班”。

2013 年 8 月，习近平总书记到黎明发动机

装配厂调研，与“李志强班”职工亲切交流。

2023 年 8 月，李志强和班组的 7 名老中青职工

代表给总书记写信，汇报 10年来在推进航空发

动机自主研制方面取得的成绩，表达建设航空

强国的决心。

总书记的回信让 59岁的李志强备受鼓舞、

倍感荣耀，他想在退休前把几十年的技能经验

传授给青年技工，早日实现总书记回信中的期

望，让中国的飞机用上更加强劲的“中国心”。

感到荣耀的不止李志强。2023年4月27日，

2023年庆祝“五一”国际劳动节暨全国五一劳动奖

和全国工人先锋号表彰大会在北京人民大会堂隆

重举行。207个集体和1035名个人分别获全国五

一劳动奖状、奖章，1044个集体获全国工人先锋号。

这是属于劳动者的盛会，他们在平凡中创

造不凡，在推进中国式现代化进程中共同奏响

“咱们工人有力量”的主旋律。荣耀，属于他们。

2023 年 10 月 9 日，中国工会第十八次全国

代表大会在京盛大开幕。参加大会的近 2000
名代表中，26.7%为工人代表。

大会现场，群星璀璨。

郭锐、易冉、谭文波……这些产业工人中的

明星，用匠心铸就梦想，靠技能点亮人生，也让

更多人看到，属于技术工人的春天来了。

夺冠
“夺冠没有诀窍，唯有踏踏实实反复训练。”

——胡丽超

2023 年，技能大赛密集举行，一批技能冠

军新鲜出炉。“金牌效应”正闪闪发光，带动更多

人走上技能成才之路。

2023年 9月 16日至 19日，第二届全国职业

技能大赛在天津举办，来自全国 36个代表团的

4045 名能工巧匠齐聚“津门”，在 109 个赛项的

巅峰对决中展现技能之光。他们中有 58 岁的

“老师傅”，也有 16岁的“技能小匠”。

“我们加工的零件，每一个成品的尺寸误差

都不能超过 0.02毫米，比头发丝细得多。”来自广

东省机械技师学院的胡丽超获得数控铣项目（世

赛项目）金牌，备赛期间，每天 8时到 23时，他都

要全方位地进行训练，练技术，也练体能和口才。

随着新技术、新经济的发展，职业目录不断

上新、扩容，本届大赛的一大看点是新增 20 个

新职业赛项。面对一道道新考题，技能高手们

在竞技场上全力作答，产生对新技术、新业态的

新思考。

2023 年 6 月 7 日拉开战幕的全国职工数字

化应用技术技能大赛决赛同样是因为“新”而引

发广泛关注。

这是首次面向数字技能应用领域举办的全

国性职工职业技能大赛，264 名参赛高手走到

“舞台”中央。最终，陈照春、王小颖、陈尉脱颖

而出，成为焊接设备操作工-机器人、建筑信息

模型（BIM）技术员、无人机操作员三大数字赛

道的冠军。

赛场内外，人们感受到“新工匠”的独特魅

出圈
“我们不管失去了什么，无论如何不能失去

对生活的热爱，热爱产生信仰，产生力量。”

——王计兵

2023 年，“外卖诗人”王计兵无疑是足够出

圈的普通劳动者、写作者。他用“特别神奇”总

结自己的这一年，先后出版发行了两部个人诗

集，销售量突破 10 万册；获得徐州诗歌节年度

诗人奖、江苏省第八届紫金山文学奖，还有外卖

行业的最美骑手奖；加入中国作家协会，成为这

个大家庭中的一员……

诗歌，在辛劳的生活奔波路上，慰藉王计兵

疲惫的心灵，也给予他无穷力量。

有此感受的还有甘肃农民工朱彦军。在

《2023中国诗词大会》的舞台上，50岁的朱彦军

一路过关斩将，坐上亚军宝座，惊艳无数人。这

些年，他天南地北跑工地，做过电焊工、油漆工、

搬运工、混泥工、钳工、水暖工……他说，即便再

累、再煎熬，每当躲进心中那个诗词构建的世

界，一切艰难困苦都会瞬间消散。

这一年，还有不少平凡的劳动者进入大众

视野，赢得掌声与赞美，他们被看见、被关注，折

射的是对劳动的尊重、对生活的热爱以及对自

我的期许。

2023 年国庆期间，颐和园的保洁员张旭因

对古建历史如数家珍而意外走红，被网友盛赞

为“扫地僧”。不久之后，又有一名“扫地僧”备受

关注——在北京三里屯使馆区从事环卫工作的

张建娜，经过近 10年的自学掌握了 3000多个词

汇，如今能操着一口流利的英文为外国人指路。

在自媒体如此发达的时代，还会有更多劳

动者中的“扫地僧”走红、出圈，他们生有热烈，

担当
“我就是因为穿了这身衣服，我得对得起大

家！” ——赵阳

2023 年，因为一场大雨，人们记住了落坡

岭，也记住了一群人的善良与担当。

2023 年 7 月 30 日 12 时 50 分，从乌海西开

往北京丰台的 K396次列车，因线路雨量超标被

迫临停在位于门头沟山区的落坡岭站避险。暴

雨倾盆，前方多处坍塌，食物紧缺、饮用水消耗

殆尽……焦灼的情绪在旅客中蔓延开来。情急

之中，列车员赵阳扯着沙哑的嗓子喊话旅客：

“大家千万不要拥挤，不要发生任何危险。我就

是因为穿了这身衣服，我要对得起大家。”

赵阳也感到害怕，但身上的制服给了她勇

气。一番肺腑之言，安抚了旅客也鼓励了自己。

风雨落坡岭，情暖落坡岭。

在这场历时 105 个小时的救援中，落坡岭

社区居民主动伸出援手、倾力相助。“我们有一

口吃的，就不能让他们饿着。”落坡岭社区党支

部书记、主任孟二梅的话掷地有声。

武警官兵挺身而出，连夜护送乘客向山下

转移。战士们一个人带一个乘客，对孩子和走

不动的老人就采取肩背的方式……最终，976
名旅客成功转移。

细微之处见精神，危难之中见担当。一场

突如其来的地震，再次让人们看到了守望相助

的力量。

2023 年 12 月 18 日 23 时 59 分，甘肃临夏州

积石山县发生 6.2 级地震。普通人的善良和担

当再次汇聚成暖流，从四面八方涌向受灾地区。

贵州的一位货车司机，赶了两天两夜的路，

为的是“早日送达救灾物资”；甘肃广河县的一位

拉面师傅，每天自带锅灶和食材往返200多公里，

只是想让受灾群众“吃口热乎的”……

没有从天而降的英雄，只有挺身而出的平

凡人。凡人微光，星火成炬，当每一个普通人伸

出双手，扛起肩上的责任，就成为我们战胜困

难、守护家园的力量。

创新
“科技创新并不只是科学家的事情，我们产

业工人只要精益求精、潜心钻研，也有能力研发

高精尖的零部件，推动核心技术的突破。”

——王曙群

2023 年 12 月 19 日，何梁何利基金 2023 年

度颁奖大会在京举行。本年度科学与技术创新

奖首次奖励了一位工人——奋斗在载人航天工

追光
“我无比确定,读书真的可以改变命运。”

——桂海潮

36岁博导“飞天”了。

2023 年 5 月 30 日，神舟十六号载人飞船发

射升空，景海鹏、朱杨柱、桂海潮 3名航天员组成

的新“太空出差三人组”备受关注，特别是戴着

一副近视眼镜的桂海潮和他的热血人生撬动了

无数人的好奇。

从“6 岁时躺在山坡放牛牧星”，到 36 岁时

“真的去天上摘星”，从看到航天员杨利伟驾乘

神舟五号飞船一飞冲天、对飞往太空充满向往，

到梦想照进现实、成为逐梦太空的神舟十六号

航天员，桂海潮的“追星”之路，令人感慨。

哪一刻让你觉得读书特别有用？哪一刻让

你觉得奋斗特别美好？网友们说，从县城“飞”

向太空的桂海潮就是答案。

和许多人一样，桂海潮的起点很普通，他出

身于云南保山的农村家庭。通过努力读书，他

以县城高考理科第一名的成绩考上北京航空航

天大学，31 岁在母校担任博士生导师。他的逆

袭让普通人不仅看到了读书的重要性，也看到

奋斗带给人生的无限可能。

通天之路，从来没有捷径。为了能到中国空
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藏与俗常，不以貌取、不事声张、不露锋芒，有着

属于自己的热爱与专注，一有机会就会散发出

耀眼光芒。当然，他们也是一面“镜子”，让不少

人从中照见自己，明白要去发现自己的热爱与

梦想，并且能勇敢地奋斗与追逐。

间站“出差”，7 年间，景海鹏从没耽误过训练，

每天晚上 12 点前没有睡过觉，周末也几乎没

休息过；为了练习被称为“太空穿针”的手控

交会对接，朱杨柱经过了上千小时的刻苦训练

才形成肌肉记忆，实现了手控交会对接的精准

操作……

航天员们的奋斗故事再一次证明，追梦需

要激情和理想，圆梦需要坚持和拼搏。执着、专

注、坚韧，然后有所成就，这也是每一个平凡奋

斗者都要经历的成长路径。

此刻，在我们头顶的万里苍穹，神舟十七号

航天员正在中国空间站里与宇宙中亿万颗星的

光芒对视。汤洪波、唐胜杰、江新林叩问太空的

故事，也在成为奋斗者的精神支撑，激励他们心

怀远方、勇敢追光。

劳动者的
高光时刻

回顾 2023年，劳动者的奋斗身影依然惊艳时光。

这一年，劳动者迎来荣耀时刻，207个集体和 1035名个人分获全

国五一劳动奖状、奖章，工匠人才走红新时代；“冠军效应”闪闪发光，

带动更多人走上技能成才之路；外卖小哥彭清林的纵身一跃感动你

我；“外卖诗人”王计兵出圈，颐和园“扫地僧”张旭走红，平凡劳动者

闪闪发光；K396 次列车员赵阳用一番肺腑之言安抚旅客，危急时刻

展现职业担当；工人王曙群获得何梁何利基金年度科学与技术创新

奖，知识型、技能型、创新型产业工人正在被重新定义；神舟十六号、

神舟十七号两次飞天，航天员桂海潮让我们相信，奋斗的人生有无限

可能……

这一年，每一个全力以赴的奋斗时刻，都是人生的高光时刻。

力，也看到数字时代技能成就梦想的另一种

可能。

夺冠，属于那些精益求精、善于创新的

“守艺人”；“C 位”，留给奔跑在技能成才、技能

报国之路上的逐梦者。

感动
“我只是一个普通的外卖小哥，遇到人有危

险，肯定会去救的。”

——彭清林

浙江杭州外卖小哥彭清林跳桥救人、四川

眉山外卖小哥周海跳桥救人、上海肯德基北桥

店外送员杨金全跳桥救人、广州外卖小哥刘军

砸开车窗救人……这一年，关于外卖小哥见义

勇为的新闻不时见诸网络报端，点赞与感动交

织，只因他们在危急时刻的勇敢之举，挽救了宝

贵生命，彰显了人间大爱。

2023 年 6 月，一名女子在杭州西兴大桥跳

江，正在送外卖的彭清林恰好途经此处。他从

10 余米高的桥上一跃而下，将女子从死亡边缘

拉了回来。当年 11月底，正在送外卖的周海见

落水者“已经快没力气”，情况紧急，果断跳桥，

救人之后匆匆离去继续送餐。纵身一跃，是爱

与善，是不畏惧的勇气与对鲜活生命的珍视。

如周海所说：“不敢当‘英雄’之名。我水性不

错，救人是出于本能。”

点赞与喝彩激发社会正能量，见义勇为的凡

人善举更应得到褒奖。彭清林入选第三季度“中

国好人榜”，落户杭州，还成为了一名在读大学

生；外卖平台为周海申请了“先锋骑手”荣誉、将

提拔他为储备站长、还给予了他物质奖励……

褪去繁华、远离聚光灯后，这些外卖小哥依

然穿上外卖员制服，穿梭在大街小巷，一单接着

一单，为了美好生活努力奔跑。彭清林说：“要

活好当下，不要去想那么多，想太多有时候就容

易飘，还是脚踏实地走好每一步。”周海说：“我

只是一个平凡的普通人，站好每一班岗，日子才

会越来越好。”他们如此赤诚而朴实。

2023 年 12 月 28 日，首届“最美外卖配送

员”在京发布，10位外卖配送员获此殊荣，彭清

林位列其中。勇敢的人，最美！

更多精彩内容
请扫描二维码

程产品制造一线的特级技师、上海航天设备制

造总厂有限公司对接机构总装组组长王曙群，

这是基金获奖科学家中的首位大国工匠。

该基金以科学性、权威性和公信力的评选

结果，得到各界肯定和好评，国际影响与日俱

增。大国工匠首次获此殊荣，可见含金量十

足。更重要的是，这将会激发更多像王曙群这

样长期在技术岗位工作的产业工人不断创新创

造、技能成才。

搭建职工创新创造平台，广泛深入持久开

展劳动和技能竞赛，深化“五小”等群众性创新

活动……持续点燃创新创造激情，工会始终在

发挥作用、搭建平台、彰显作为。

2023年 7月底，以“匠心筑梦 技能报国”为

主题的第二届大国工匠创新交流大会暨大国工

匠论坛如期而至。这是大国工匠和高技能人才

的盛会，同时也是创新创造思想火花碰撞的平

台——“创新”无疑是被提及最多的热词。

“如何提升科技创新能力”“科技创新人才

如何培育和使用”……在大会首场论坛——“顶

尖科学家、卓越工程师、大国工匠交流论坛”上，

一个个问题直击人心，引发专家和工匠的思

考。王曙群的一席话更是赢得了众多掌声。“科

技创新并不只是科学家的事情，我们产业工人

只要精益求精、潜心钻研，也有能力研发高精尖

的零部件，推动核心技术的突破。”

创新，是高质量发展的永恒话题。如何充

分激发产业工人的创造精神和奋进力量，让劳

动光荣、技能报国、创造伟大在全社会蔚然成

风，是一个永恒的课题。


