
本报记者 毕振山

今晚的杭州亚运会击剑女子花剑决赛，

在中国女花主力陈情缘意外出局的情况下，

21 岁的黄芊芊顶住压力，以 15 比 8 战胜日本

选手上野优佳，夺得本届亚运会中国击剑项

目首枚金牌。黄芊芊在赛后表示，此次夺冠

使她信心大增。

出生于 2002 年的黄芊芊是福建晋江人，

近年逐渐成为中国女子花剑队的新星。2019
年，黄芊芊曾夺得亚少赛女子花剑团体金

牌。不过，作为年轻队员，黄芊芊近期的表现

并不稳定。

今年 6 月，在无锡举行的亚洲击剑锦标

赛上，黄芊芊作为中国队一员成功打入女子

花剑团体决赛。决赛中，由于黄芊芊在面对

国外选手时发挥较好，中国女子花剑队主教

练雷声特意安排她压轴上场。然而，面对日

本选手东晟良，黄芊芊发挥失常，三局比赛

净负 16 分，中国队也以 27 比 45 的大比分饮

恨赛场。

此役之后，黄芊芊随中国队远赴意大利

米兰参加世锦赛。刚刚经历了失败的黄芊芊

心态不稳定，“整个人有点崩溃，天天哭”。幸

而，在教练和队员的帮助下，黄芊芊逐渐走出

低谷。

8 月初，黄芊芊赴成都参加大运会。团

体赛中，黄芊芊在关键时刻没有再犯错，助力

中国队拿下团体金牌。9 月初的全国击剑冠

军赛（总决赛）上，黄芊芊一路杀进决赛，最终

不敌队友陈情缘获得亚军。

亚运会开赛前，雷声就曾表示，日本队是

中国队的主要竞争对手。女子花剑项目开赛

后，赛前被寄予厚望的亚锦赛个人冠军陈情

缘在 16 进 8 的比赛中败给了韩国选手，黄芊

芊成为中国队争金的唯一希望。

四分之一决赛，黄芊芊面对曾在亚锦赛

团体赛中完胜自己的东晟良，以 11比 10的比

分惊险战胜对手。赛后黄芊芊表示，“对手很

强，需要我去拼命打”。

进入决赛，黄芊芊的对手是另一名日本

选手上野优佳，后者曾在循环赛中战胜过黄

芊芊，也是日本队在无锡亚锦赛夺冠的团队

成员。但是，黄芊芊这次顶住了压力，顺利击

败上野优佳成功登顶。

雷声表示，中国女队要想在大赛中取得

突破，还缺少一位“灵魂人物”，不知经历此次

夺冠，黄芊芊能否担当起这一重任？

（本报杭州 9月 25日电）
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◆26日11时35分，已获得杭州亚运会男子和女子 10米

气步枪个人冠军的盛李豪、黄雨婷将强强联手，搭档出战 10
米气步枪混合团体金牌赛。

◆26日，中国乒乓球队将出征杭州亚运会乒乓球团体决

赛。当日 14时，国乒女团将在乒乓球女子团体决赛中迎战日

本队；19时，国乒男团将与韩国队在团体决赛中展开对决。

◆26日 14时，跆拳道女子 57 公斤级 1/4 决赛的较量将

在临安体育文化会展中心体育馆展开。2018 年雅加达亚运

会冠军、目前该项目世界排名第一的中国选手骆宗诗能否顺

利晋级决赛并夺金，值得期待。

◆26日 15时，体操男子个人全能决赛将在黄龙体育中

心体育馆举行。杭州亚运会男子体操团体金牌得主张博恒、

兰星宇将再次代表中国队，向冠军发起冲击。

◆26日 19时，电子竞技首枚金牌将在王者荣耀亚运版

本项目中诞生。进入决赛的中国队和马来西亚队将在杭州电

竞中心一决高下。

◆26日 19时 30分，杭州亚运会男子排球决赛将在临平

体育中心体育馆举行。此前三届亚运会都无缘领奖台的中国

男排，能否撼动上两届亚运冠军伊朗男排的霸主地位，值得拭

目以待。 （莫荞菲 整理）

本报记者 毕振山

今天下午，浙江工业大学（屏峰校区）的

板球场上阳光灿烂，但观众们的热情“温度”

更高。在两队球迷的“加油”声中，印度队最

终战胜斯里兰卡队，拿下杭州亚运会女子板

球冠军。

本届亚运会女子板球决赛从下午两点开

始，观众席的掌声欢呼声不断。赛后的颁奖仪

式，亚奥理事会代理主席辛格和国际板球组织

代表出席。第一次参加亚运会板球比赛就获

得冠军，印度队球员古什在赛后高兴地表示：

“虽然此前赢得过板球世界杯冠军，但获得亚

运会金牌的感觉还是不一样的。”

板球在中国比较冷门，很多国人没看过

板球比赛，杭州亚运会板球项目也没有中国

队的身影。不过，板球项目在世界范围内并

不冷门。

相关数据显示，板球在全球拥有 20亿到

30 亿球迷，其数量仅次于足球“粉丝”。这项

起源于 17世纪的运动，目前主要在一些英语

国家流行。斯里兰卡女子板球队教练拉特纳

亚克在接受本报记者采访时说，板球在斯里

兰卡相当于“国球”，很多父母都希望自己的

孩子成为板球运动员。

板球项目于 1900 年曾出现在奥运会赛

场，不过当时只有英国和法国打了一场比

赛。板球在亚运赛场也是进进出出——2010
年广州亚运会和 2014年仁川亚运会，板球均

成为正式比赛项目，但 2018年雅加达亚运会

没有设置板球项目。

除了板球，时隔 13年再度进入亚运会的

围棋项目也激战正酣。那么，杭

州亚运会有哪些富有特色的项

目？这些项目的设置又出于哪些

考量？

杭州亚运会共设置 40 个大项、61 个分

项、481 个小项，是设项最多的一届亚运会。

这些项目中，既有奥运项目也有非奥运项

目，这其中就包括了中国观众所熟知的武

术、龙舟、围棋、象棋、桥牌等，以及大多数国

人可能不太熟悉的卡巴迪、藤球、壁球、柔

术、克柔术等。

那么，为什么杭州亚运会要设置一些相

对不太热门的项目？这要从亚运会的设项规

则说起。

亚运会比赛，只有田径和游泳是必选项，

其他项目都可由亚运会举办国自由选择，但

选中的项目必须得到亚奥理事会认可，且至

少有 4个国家或地区参赛。

据杭州亚组委宣传部副部长杨猛介绍，

在自选项目上，亚洲划分为 5个区，每个区可

推荐一个项目，主办方和亚奥理事会可推荐

两个项目。于是，杭州亚组委推荐了滑板和

棋类，东亚推荐了武术，东南亚推荐了藤球，

南亚推荐了板球，中亚推荐了克柔术，西亚推

荐了柔术，亚奥理事会推荐了卡巴迪和壁球。

在这些项目中，武术起源于中国，1990
年北京亚运会上成为比赛项目；藤球和卡巴

迪也是在北京亚运会上首次亮相；壁

球在 1998 年曼谷亚运会成为比赛项

目；滑板、柔术和克柔术在 2018 年雅

加达亚运会上首次成为比赛项目。

历史上，亚运会的项目设置

一直增增减减，从第一届新德里

亚运会的 6 个项目，发展到了今

天 40个大项的规模。在这

一过程中，对标全球级别

最高的综合性运动会——

奥运会，是亚运会设项增

加的重要考量依据。

如今，一些亚运会的非奥项目也希望

能跻身奥运会。例如，板球正在积极争取

进入 2028 年奥运会，国际武术联合会、国

际龙舟联合会，也在分别推动武术、龙舟成

为奥运会比赛项目。

有业内人士表示，无论是奥运会还是

亚运会，增减比赛项目的最终依据还是普

及度和影响力，例如吸纳滑板、霹雳舞、攀

岩等项目，既是顺应潮流，也有助于提高关

注度和收益。

此外，作为亚洲级别最高的综合性运

动会，亚运会设项时还会考虑亚洲特色和

文化。让更多的人参与亚运会，让更多元

的文化在比赛中实现交流融通，也是“潮起

亚细亚”的应有之意。

（本报杭州 9月 25日电）

本报记者 朱亚男

今天是到达杭州后的第四天，记者已

经逐渐熟悉了媒体村、主媒体中心以及各

竞赛场馆之间的交通方式，可以较为熟练

地转场采访。

除了乘车，申请采访、场馆区域设置、

赛后新闻会以及媒体村的生活服务等方

面，记者这个大赛“小白”也在逐步找到国

际综合性运动会的节奏。

这都得益于身边无处不在的志愿者

“小青荷”。赛场内外都会看到

站在点位上的志愿者，为大家指引方向，引

导大家去往正确的停车点。在接驳车站，

“小青荷”是大家了解班车运行时间和线路

的最佳引导。

“小青荷”这一名称诞生于 2016 年的

G20 杭州峰会，取自宋代诗人杨万里的诗

句“接天莲叶无穷碧，映日荷花别样红”。

“青荷”的谐音是亲和，代表着志愿者微笑

的亲和力。

不仅是交通，在媒体村、各个场馆内的

各个角落都能随处可见他们的身影。每次

进入竞赛场馆，“小青荷”都会面带笑容向记

者问好，手持灯牌欢迎到来，耐心地指引媒体

工作间和媒体坐席方向；在入住媒体村时，

“小青荷”提供了贴心的住宿服务——介绍房

间细节和功能，带记者们了解参与亚运村“无

废亚运”的环保活动；每天早上在前往媒体

村餐厅的路上，遇到的“小青荷”都会面带微

笑问候一句“早上好”……

正因为他们的热心和耐心，本届亚运

会的赛时运行才有条不紊。24 日下午的

亚奥理事会与杭州亚组委官方新闻发布

会上，亚奥理事会终身名誉副主席魏纪中

说：“这是我参加过的历届亚运会和奥运

会中，在开幕式结束以后，疏散工作做得

最好的一次。”同在现场的记者也深以为

然，数万人的有序疏散，离不开志愿者在

岗位上的付出。

据了解，杭州亚运会共有 3.76万名“小

青荷”，他们主要来自浙江 46所高校，同时

也有面向社会重点吸纳的竞赛、小语种、医

疗等专业力量。不仅如此，还有来自吉林

长春、长三角其他地区的志愿者及国际志

愿者代表等。除此之外，还有 1.3 万余名

“亚运青年 V站”城市运行志愿者在杭州市

521 个点位上岗，负责信息咨询、交通引

导、语言翻译等志愿服务。

一名主媒体中心的“小青荷”告诉记

者，为保障志愿者出色完成服务工作，他们

接受了包括通用培训、场馆培训和岗位培

训等方面的岗前培训，具体还包括跨文化

交际能力等针对性培训内容。

一座城市的文明不仅在其颜值，更在

其精神，而志愿服务正是城市的文明底

色。“小青荷”已经成为杭州亚运会的一张

名片，让亚洲各地的观众、媒体在杭州亚运

会领略运动健儿风采的同时，还可以在赛

场内外感受到志愿青年的“春风拂面”。

（本报杭州9月25日电）
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本报杭州9月25日电（记者窦菲

涛）“杭州亚运会首个金牌日，3个项目

打破了亚洲纪录，5个项目打破了亚运

会纪录。”记者从今天上午召开的杭州

亚运会赛事例行新闻发布会获悉，截

至 9月 25日上午 9时，本届亚运会已开

展了 25 个分项、共 797 场比赛，产生了

31 枚金牌，项目开展数占分项总数的

40%、金牌产生数占金牌总数的 5%。

“这些新纪录的产生，既体现了我

们的竞赛组织水平，更彰显了体育突

破自我、超越极限的独特魅力！”杭州

亚运会竞赛指挥中心新闻发言人朱启

南表示，“今天是杭州亚运会第 7 个比

赛日，竞赛运行总体上可以概括为‘平

稳、精彩、和谐、周密’8个字。”

朱启南强调，杭州亚组委始终坚

持以运动员为核心的理念，与各亚洲

单项体育组织及亚奥理事会保持密切

联系，不断完善各项目竞赛技术要求，

为参赛运动员发挥高水平，在杭州亚

运会上留下职业生涯中最精彩的一

篇，创造了卓越、优良的竞赛环境。

“办赛团队是竞赛组织过程中最

关键的力量。”朱启南表示，杭州亚组

委注重提升办赛团队人员素质，组建

了 74支办赛团队，不断进行岗位培训，

对一些“非奥”项目的办赛团队尤其重

视；同时，通过各国际单项体育组织的

推 荐 ，组 织 了 2100 多 名 国 际 裁 判 及

2300 多名国内裁判，确保大规模、大体

量竞赛组织工作的需要。

本报记者 朱亚男

与其他热闹非凡的场馆不同，

场 边 没 有 观 众 的 杭 州 亚 运 会 围

棋赛事举办地——杭州棋院（智力

大厦）始终是静悄悄的。由于杭

州亚运会围棋项目并未对外售票，

也没有设置线下的观赛渠道，所以

观众只能通过线上转播观赛。

今天，这里正在进行的是亚运

会围棋男子个人预赛第三轮和第四

轮的比赛。场地中铺着厚厚的地

毯，工作人员行走其间安静无声；赛

场外的工作人员也是轻声细语，就

连前来采访的媒体记者在进入智力

大厦后都不自觉压低了声音……

虽然赛场氛围静悄悄，棋盘上

却是“剑拔弩张”。上午进行的男子

个人预赛，执黑的中国棋手柯洁对

阵执白的日本棋手一力辽，善于乱

战局面的柯洁不仅巧妙地处理好了

数块孤棋，最后还反杀了白棋大龙，

顺利击败一力辽。下午对阵 60 岁

的新加坡棋手康占斌，柯洁又执白

中盘获胜，取得四连胜的同时基本

锁定小组第一。另一位中国选手杨

鼎新今天同样取得两场胜利，分别

战胜中国香港棋手陈志轩和中国台

北棋手许皓鋐。

本届亚运会期间，杭州棋院将进

行围棋、国际象棋、象棋和桥牌的比

赛。这是“三棋一牌”首次齐聚亚运

会，也是自 2010年广州亚运会以来，围棋项目时隔 13年后

再次出现在亚运赛场。首次参加亚运会的柯洁坦言，在亚

运赛场比赛“感觉大不同”，并表示项目进入亚运会对围棋

来说是很好的推广机会。

棋牌项目的“入奥”历程可谓一波三折——三棋一牌

中，只有国际象棋在 99年前的 1924年巴黎奥运会曾是正

式比赛项目（后被取消），桥牌曾在 2012年伦敦奥运会作

为表演项目。但亚运会从地域发展平衡的角度，吸纳了

不少非奥项目，其中就包括进出多次的棋牌类项目。

9 月 28 日，本届亚运会围棋项目将决出男子个人赛

金牌，10 月 3 日将决出男子团体和女子团体金牌。个人

赛与团体赛之间无休息间隔，赛程紧张，赛制刺激，对棋

手的体力和精力都将是巨大考验。

“（进入亚运会）对围棋而言意义重大，虽然每年都有一

些单项的国际比赛，但我们很少有参加这种大型综合性洲

际赛事的机会。”中国围棋协会主席、国家围棋队领队常昊

说，“广州亚运会上，非常遗憾我们没有拿到冠军（中国队在

男团、女团、混双中均负于韩国队，收获3枚银牌）。时隔13
年，希望我们能有所突破。” （本报杭州 9月 25日电）

杭州亚运会竞赛运行
“平稳、精彩、和谐、周密”

凸显亚洲特色凸显亚洲特色，，契合世界潮流契合世界潮流——

亚运会设项有玄机亚运会设项有玄机

9月 25日，在杭州亚运会场馆媒体中
心，志愿者为记者工作提供指引。

本报记者 朱亚男 摄
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9 月 25 日，杭州亚运会板球比赛
现场。 本报记者 毕振山 摄

摘金夺银

9月 25日，中国队选手虞琳敏、左彤、张欣怡、章瑾、唐茜
靖（从左至右）在颁奖仪式上。在杭州亚运会竞技体操女子团
体决赛中，中国队夺得冠军。 新华社记者 程敏 摄

9 月 25 日，在杭州亚运会柔道女子-63 公斤级决赛中，
中国选手唐婧（左）憾负日本选手高市未来，获得该项目的
银牌。 本报记者 吴凡 摄

““蛙王蛙王””登顶登顶
黄芊芊：外战内行铸成金

中国击剑队杭州亚运会首金来之不易——

􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁 􀳁

在在 99 月月 2525 日晚结束的杭日晚结束的杭
州亚运会男子州亚运会男子 100100 米蛙泳决米蛙泳决
赛中赛中，，新科世锦赛冠军覃海洋新科世锦赛冠军覃海洋
（（紫帽者紫帽者））以以5757秒秒7676的成绩收的成绩收
获金牌获金牌，，继预赛之后再次刷新继预赛之后再次刷新
亚运会赛会纪录亚运会赛会纪录。。另一名中另一名中
国选手闫子贝拿下银牌国选手闫子贝拿下银牌。。

本报记者本报记者 吴凡吴凡 摄摄

99 月月 2525 日日，，在在
杭州亚运会滑板项杭州亚运会滑板项
目 女 子 组 碗 池 决目 女 子 组 碗 池 决
赛赛，，我国选手李玉我国选手李玉
娟娟、、毛嘉思分获银毛嘉思分获银
牌和铜牌牌和铜牌。。图为毛图为毛
嘉思在比赛中嘉思在比赛中。。
本报记者本报记者 吴凡吴凡 摄摄

启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启启
亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚亚
杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭杭
洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲洲


