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本报记者 刘兵

位于成都市北郊的凤凰山体育公园，被

成都球迷视为新的“足球圣地”，但在此次成

都大运会的比赛中，来到这里的观众们却无

缘看到足球项目。“大运会怎么没有足球

赛”？不少人在购票观赛的同时产生了疑问。

《工人日报》记者在采访中了解到，从

1959 年大运会创办至今，其项目设置一直处

在优化调整中，近年来的变化幅度相对较

大。像足球项目就是在 2019 年那不勒斯大

运会后被整体移出，成为国际大体联单独设

立的“国际大体联足球世界杯”赛事。

对此，相关人士在接受采访时认为，大运

会设项需要契合全球青年体育运动的发展特

点，且要兼顾东道主国家的体育文化，因此变

动较为频繁。在奥运会等国际大赛纷纷优化

调整的情况下，大运会的设项改革还会持续

进行。

大运正在“瘦身”

1957 年，国际大体联确定了大学生运动

会的竞赛项目，最初设置为 9 个大项。随着

时代发展，在大学生群体中推广和普及的运

动越来越多，大运会的项目也逐渐增多。

目前，大运会共有 15 个必选比赛项目，

分别是：田径、跳水、射箭、篮球、排球、游泳、

水球、羽毛球、体操、艺术体操、击剑、柔道、乒

乓球、网球及跆拳道。

据中国大学生体育协会副主席刘立新介

绍，按惯例，大运会主办城市还可以增设一些

自选项目。如，2013 年喀山大运会的比赛项

目总数达 27个大项、341个小项，规模堪比奥

运会（东京奥运会设 33个大项、339个小项）。

为了适度压缩赛事规模，让大运会“瘦

身”，国际大体联在 2019年规定每届赛事中的

自选项目不得超过 3个。本届成都大运会共

设置 18个大项（包含 15个必选项目、3个自选

项目）、269个小项。其中，大项数量较喀山大

运会减少了三分之一，小项数量减少了 21%。

缘何设项多变

成都大运会项目中，乒乓球和羽毛球尤

其受到国人青睐，现场观赛可谓一票难求。

不过，这两个项目却是很晚才进入大运会大

家庭。乒乓球自 2007 年曼谷大运会成为正

式比赛项目，而羽毛球更是在本届大运会上

才升格为必选项目。为何大运会的项目设置

变动较为频繁呢？

前国际大体联主席奥列格·马迪钦认为：“大

运会（设项）必须契合当下青年体育运动的发

展特点，如果总是一成不变就会落后于时

代，不会受到人们的欢迎。”

近年来，国际大体联注重发挥青年团队

协作的精神，因此团体项目的比重不断上

升。国际大体联首席执委维丽娜·博克在接

受采访时表示，团体项目要求选手们不仅个

人能力突出，更需要团队默契和协作。“（它）

不仅仅是比赛，更是一种友谊和合作的象

征。无论胜负，青年都能够从中收获成长和

友谊。”

在北京体育大学副教授王芳看来，大运

会需要承载东道主的历史传承和体育文化积

淀，因此往往会增加体现自身特色的项目。

“如，1977 年大运会的东道国保加利亚增加

了摔跤，1985 年的日本增加了柔道，本届大

运会新增了武术项目，这些都能让世界看到

东道主的体育特色。”

改革仍将继续

大运会一直有着“小奥运会”之称，因此

在设项上难免会受到奥运会的影响。近年

来，国际奥委会对奥运会的设项不断改革，未

来或将持续影响大运会的设项。

在国际奥委会通过的《奥林匹克2020+5议

程》中，重点围绕可持续发展和吸引年轻人提

出改革建议，其中包括控制项目数量、相对灵

活地设项等。

对此，王芳认为，从近期奥运设项的变化

来看，时尚、包容、多样是其追求的方向，年轻、

新潮的项目更容易被吸纳。“随着攀岩、街舞等

新兴运动逐渐在大学生群体中不断流行，这些

项目将来也有被列入大运会的可能性。”

刘立新认为：“国际大体联未来应更多倾

听世界各国青年的声音，让项目设置更加科

学合理，符合时代精神和大学生体育的特点，

并给予更多青年自我展示的机会。”

（本报成都 8月 2日电）
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本报记者 李娜 安彦璟

“亲眼见证这场比赛，实在太有纪念

意义了！”8月 1日，成都大运会女子篮球

1/4 决赛在凤凰山体育公园综合体育馆

举行，中国队以 84比 64战胜巴西队。看

到观众们手持五星红旗与中国女篮队员

们共同庆祝这一胜利，成都建工集团篮

球队队长张振虎激动不已——数月前，

就在中国女篮获胜的这块场地上，他与

队友们赢得了成都市总工会“职工杯”系

列体育赛事之年度篮球赛总冠军。

2017年底，成都正式提出建设“世界

赛事名城”的目标。近年来，成都以筹办

大运会为牵引，坚持办赛、营城、兴业、惠

民理念，全方位推动“世界赛事名城”建

设。围绕这一城市发展的中心重点，同时

聚焦满足该市百万职工日益增长的文化

体育需求，成都市总工会不断升级突出

“工”字特色的职工文体活动开展力度。

近两年来，成都市总工会以第 31届

世界大学生夏季运动会为依托，创新推

出“职工杯”系列体育赛事，依托大运相

关场馆，开展羽毛球、网球、乒乓球、篮

球、游泳、气排球、足球等系列体育赛事

活动，努力营造“爱成都·迎大运”的浓

厚氛围，助力成都“三城三都”建设，大

力推进全民健身运动。据统计，2022 年

以来，成都市工会系统举办各项目赛事

共计 2000 余场次，参与职工达 30 余万

人次。

今年成都市总又推出了“幸福成

‘工’ 乐动全城——成都职工迎大运”

系列主题活动，联动各区（市）县工会、各

产业工会，聚焦各区（市）县、各产业职工

群体特色，有针对性地开展绿道跑、飞

盘、城市定向越野赛等 14场系列文体活

动，进一步激发广大职工干事创业的积

极性，在全市经济社会高质量发展的各

条战线砥砺奋进、建功立业。

“让大运之风在城市延续，将大运能

量转化为职工群众投身城市发展建设的

凝聚力、向心力和战斗力！”成都市总工

会相关负责人表示，在大运会期间，他

们正在紧张筹备“职工杯”相关体育赛

事和成渝职工“庆大运”的潮玩运动会，

让成都百万职工共享大运主场，为助力

成都加快建设“世界赛事名城”汇聚产业

力量。 （本报成都 8月 2日电）

成都百万职工
共享大运主场

本报记者 李元浩

连日来，随着成都大运会各项比赛全面

展开，位于成都市龙泉驿区的东安湖体育公

园逐渐成为锦城市民新的“网红打卡”地。其

中，坐落在体育公园主体育场的成都大运会

特许零售店东安湖超级店，更是人头攒动，热

闹非常。

在随着人流逛店面的同时，两位中学生

打扮的少年间的对话引起了记者的注意——

“你说大运会和奥运会、亚运会有啥区别呢”

“可能参加的人不一样吧”“那我看也有不少

奥运冠军参加大运会呢”……

看来，虽然世界大学生夏季运动会已是

第三次在中国大陆举办，但很多人可能对于

大运会本身还是有着不少疑问。关于大运会

的“十万个为什么”，其实非常值得探究。

国际大学生体育联合会（FISU）的前身

为国际大学生联盟（FIE），创建于 1919 年。

1949 年 9 月，国际大学生体育联合会宣告正

式成立，目前已有近 180个协会会员，总部位

于瑞士洛桑。1975 年，中国大学生体育协会

正式加入国际大体联。

与很多人的认识不同，国际大体联是独

立的综合性国际体育组织，同国际奥委会

（IOC）及其他国际体育组织无从属关系，但

在组织各项比赛时需采用各国际单项体育组

织的比赛规则。

从 1959年意大利都灵的首届夏季大运会

与 1960 年法国夏蒙尼的首届冬季大运会开

始，夏季大运会与冬季大运会均已举办了 30

届。正在成都举行的是第31届夏季大运会。

值得一提的是，为最大限度降低疫情对

参赛者的影响，国际大体联拓宽了成都大运会

运动员参赛资格——参赛年龄由“18至 25周

岁”调整为“18至27周岁”，“仅限在校和毕业不

超过 1年的大学生参加”调整为“允许在校和

2020、2021、2022三年内毕业的大学生参加”。

在近两天的采访中，记者见证了不少项

目的夺金时刻。例如，在成都体育学院综合

馆进行的本届大运会艺术体操比赛中，中国

队就取得了两金一银的好成绩。但在随后进

行的颁奖仪式上，现场观众却没有随着五星

红旗的升起听到那振奋人心的《义勇军进行

曲》，让不少人感到疑惑。

其实，大运会颁奖仪式上只升国旗不奏

国歌，是历史惯例。国际大体联规定，为了淡

化竞争，突出世界青年交流的主题，大运会颁

奖升起获胜国家或地区的旗帜时，一律奏大

体联会歌《让我们欢乐吧》。

据统计，自 20 世纪 60 年代以来，在历届

世界大学生夏季运动会上，共有 18项田径和

游泳世界纪录被打破。随着张雨霏、覃海洋

等新科世锦赛冠军的加入，本届大运会游泳

赛场能否诞生新的纪录，值得期待。

本届大运会，曹茂园在武术男子南拳比

赛中为中国队拿下首金。那中国队在此前所

参加的大运会中究竟表现如何呢？

虽然中国代表团早在 1959 年便参加了

在意大利举行的首届夏季大运会（以下简称

大运会），但直到 1979 年的墨西哥（第 10 届）

大运会，中国队才由陈肖霞在女子跳水项目

中摘得大运会首金。

不过，一旦打开金牌账户，中国大学生体

育健儿的出色表现便延续至今。来自国际大

体联的统计数据显示，截至成都大运会开赛

前，中国代表团（不含港澳台）已在大运会上

斩获 1013枚奖牌，其中金牌就有 445枚，在奖

牌总榜前 30的国家中位列第一。

随着比赛的深入，想必成都大运会的赛

场内外还会诞生更多经典瞬间。而那些关于

大运会的“十万个为什么”，也会在万千观众

与大运赛事的一次次“亲密接触”中不断找到

答案。 （本报成都8月2日电）

本报记者 刘兵

今天，成都大运会游泳项目

激战正酣。来自南非的小伙子罗

斯・安德鲁参加了上午进行的男

子 200 米个人混合泳预赛。虽然

最终以 2 分 4 秒 31 的成绩位列第

7 无缘晋级，但赛后在接受记者

采访时，安德鲁依然满脸笑容。

“我对我的成绩感到满意。这里

优秀的朋友有很多，我们的竞争

非常激烈。”

此次大运会，除了男子 200
米混合泳，安德鲁还报名了 200
米自由泳、100 米自由泳、400 米

自由泳以及 3 项接力赛。当被

记者问到他是否有足够体力完

成 7 项比赛时，安德鲁竖起大拇

指表示：“我会为我的国家、我的

学校全力以赴，我认为自己能够

胜任。”

今年 22 岁的安德鲁体形壮

硕，身高近两米，现就读于南非比

勒陀利亚大学，学习的专业是建

筑学。出于爱好和成长环境，他

从小便开始学游泳。因为成都大

运会的延迟，多了两年时间准备

比赛的安德鲁成绩进一步提升。

“本来大一就报名参赛，现在我上

大三，能够参加这样的国际大赛，

我感到非常荣幸。”

此次来到成都大运会是安德

鲁的首次中国之旅。“在中国的体

验太棒了！成都是一座有活力的

城市，大家都特别热情和友善，舒

适的运动员村，能够不断给我带

来惊喜。”安德鲁激动地向记者讲

述来华之后的体验。

安德鲁在场上场下都和各国选手、中国志愿者以及

媒体人员积极交流。目前他从外国朋友那里得到了 4枚

徽章，其中有两枚是与中国运动员交换而来。“我们会去

了解对方是如何训练的，游泳有过哪些难忘的故事，很多

事情都那么新奇。”

来中国前，安德鲁就特别憧憬能够见到中国的“国

宝”大熊猫。“它们太可爱了，我想和它们也交流交流。

听说成都有很多大熊猫，在这里举办大运会对我来说是

非常幸运的。”安德鲁还了解到成都有很多美食，特别是

独具特色的火锅，以及具有历史文化特色的景点，他都

想在比赛结束后尽情体验。“因为参加比赛的原因，很多

美食暂时还不能随便吃，我现在只

能‘忍耐’。”

大运会是全球大学生规格最

高、规模最大的体育赛事，更是一个

友谊、合作和文化交流的平台。安

德鲁的体验，就是这场青春盛会的

一个缩影。

（本报成都 8月 2日电）
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本报成都8月 2日电 （记者安彦璟）8 月 1 日，一则关

于成都大运会体操赛场的视频在网络上引发关注——当时

一名运动员在进行双杠项目热身时，其中一根双杠的一头

突然下沉，一度引起网友热议。

今天下午，第 31届世界大学生夏季运动会官网通报了

这一事件的调查结果，其真实情况得以还原。大运会官网

在通报中表示：8 月 1 日下午 3 点 26 分左右，东安湖体育公

园多功能体育馆，一名运动员在进行双杠项目热身时，其中

一根双杠一头突然下沉，经检查，运动员未受伤。事情发生

后，器材商立即对器材进行了恢复。竞赛部门第一时间调

取现场视频并提交给本次体操项目技术主席和男子技术代

表查验，经他们审核后，确认为教练员调整双杠杠距后未扣

上双杠的一头锁柄，导致了该情况发生。

根据相关规则，体操项目双杠和鞍马可以根据运动

员自身情况，由各参赛队教练自行对双杠杠距和鞍马环

距进行调整。赛后，赛会组织器材商对器材进行了检查，

器材是安全的。本次比赛采用的是国际认证的器材且均

在认证有效期内。

根据国际体联相关规定，本着对运动员有利的原则，男

子技术代表将该名运动员调整到本组最后一位上场，他顺利

完成了比赛。

据记者了解，当天出现这一意外情况的运动员是美国

体操选手兰登·布利克斯特。在调整出场后，布利克斯特双

杠项目得分 13.566，在当天排名第五。

因教练赛前调整疏忽所致

③在大运村文化集市，两
名国外运动员在老师带领下编
织草帽。

④图为大运村的太极拳体
验现场，国外运动员对此项体
验活动十分追捧。

⑤图为在大熊猫纪念品商
店，一名女运动员高兴地抱起
了一个大熊猫玩偶。

本报记者 蔚可任 摄

①8月2日，张雨霏在决赛中。当日，在成都举行
的第31届世界大学生夏季运动会女子50米蝶泳决
赛中，中国选手张雨霏以25秒20的成绩获得冠军。

②8月 2日，柳雅欣在决赛中。当日，在成都举
行的第 31 届世界大学生夏季运动会女子 200米仰
泳决赛中，中国选手柳雅欣以2分08秒18的成绩获
得冠军。

新华社记者 陈泽国 摄

感受中华文化
感受大运魅力

⑥8月 2日，成都大运会男子百米飞人大战，中
国选手陈冠锋以10秒17的成绩收获铜牌。

本报记者 蔚可任 摄

②②

⑤⑤

③③

④④

夺夺
冠冠

关于大运会的
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大运会体操比赛双杠下沉真相大白

⑥⑥

①①
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从创办至今调整不断，契合青年体育运动发展特点


