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■要坚定信心，保持定力，增强抓机遇、应挑战、化危机、育先机的能力，
统筹发展和安全，以更加奋发有为的精神状态推进各项工作，推动京津冀
协同发展不断迈上新台阶，努力使京津冀成为中国式现代化建设的先行区、
示范区

■党的十九大以来，按照党中央决策部署，京津冀3省市切实履行主体
责任，中央有关部门和单位大力支持配合，做了大量卓有成效的工作，京津冀
协同发展取得新的显著成效，疏解北京非首都功能初见成效，雄安新区建设
取得重大阶段性成果，北京城市副中心高质量发展步伐加快，“轨道上的
京津冀”加速形成，美丽宜居京津冀取得丰硕成果，科技创新和产业融合发展
水平持续提升。实践证明，党中央关于京津冀等重大区域发展战略是符合
我国新时代高质量发展需要的，是推进中国式现代化建设的有效途径

■推进京津冀协同发展，最终要体现到增进人民福祉、促进共同富裕
上。要大兴调查研究之风，深入了解群众需求，切实解决广大百姓关心关切
的利益问题，不断提高人民群众的获得感、幸福感、安全感
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本报北京 5月 12日电 （记者郑

莉 郝赫）全国总工会机关今天举行干

部荣誉退休仪式，深入贯彻落实习近

平总书记关于老干部工作的重要指示

批示精神，强化对退休同志的重视关

怀和服务保障。全总党组书记、副主

席、书记处第一书记徐留平为荣誉退

休同志颁发证书，向广大老同志在工

作岗位上的辛勤付出和无私奉献表示

衷心的感谢、致以崇高的敬意。

仪式现场暖意融融，在热烈的掌

声中，身披红色绶带的退休同志代

表依次登台，双手接过印有工会会

徽的红色荣退证书。这是全总机关

首次举行干部荣誉退休仪式，作为

落实老干部政治待遇、完善老干部

服务保障的重要举措，努力营造尊

重老同志、爱护老同志、学习老同志

的浓厚氛围。

会议指出，全总机关广大老同志

多年来始终站稳政治立场，始终对党

忠诚，兢兢业业、任劳任怨，勇于担当、

冲锋在前，为党的工运事业和工会工

作创新发展作出重要贡献。要从老同

志的身上，继承宝贵财富、汲取奋进力

量，支持老同志不断发挥重要作用，多

提宝贵建议，多献务实之策，发挥传帮

带作用，帮助年轻干部在思想观念和

专业能力上快速成长成熟，自觉做推

动党的工运事业和工会工作创新发展

的忠实践行者、接续奋斗者。要用心

用情做好机关老干部工作，让老同志

在政治上有荣誉感、组织上有归属感、

生活上有幸福感。

会上，全总副主席、书记处书记朱

建平，全总书记处书记邹震分别宣读

了感谢信和荣退同志名单。老同志代

表在会上发言，回顾工作经历、分享思

考感悟，表达了对工运事业和工会工

作的满腔热爱和美好祝福。

江广平、李金英、金善文等全总党

组、书记处同志，全总机关和直属单位

退休干部代表，中央纪委国家监委驻

全总机关纪检监察组有关负责同志，

各驻会全国产业工会、全总各部门和

直属单位负责同志参加仪式。

全国总工会机关举行干部荣誉退休仪式
本报记者 马学礼 本报通讯员 程杰

在今年的“最美职工”名单上，有一

个特别的名字：“雷锋号”机车组。这是

一个跨越了 34年时光的集体。

1989 年 5 月 4 日，在兰州铁路局中

卫机务段院内，一群身着工装的火车司

机，把一个自己铸造的重达 50多斤的铜

质雷锋头像，安装在前进型 2690 号蒸汽

机车前端。年轻的司机长张凤武跳上机

车，在悠长的汽笛声中，“雷锋号”机车开

始了它充满荣光的旅程。

“雷锋号”是我国继“毛泽东号”“周恩

来号”“朱德号”“黄继光号”之后第 5台以

人名命名的机车。34年来，几代“雷锋号”

机车组成员把雷锋精神融入红色血脉、刻

进基因图谱、化作实践行动，创造了沙漠

铁路运输生产中机车保养第一、运行正点

率第一、平稳操纵第一的佳绩。

勤俭节约的“主人翁”

勤俭节约搞生产是“雷锋号”机车组

弘扬雷锋精神的重要抓手。上路运行伊

始，“雷锋号”机车组就制定了“一把棉丝

用到不能用、煤斗不能掉落一块煤”的节

约措施并认真落实。

勤俭节约成为“雷锋号”机车组全体

成员自觉遵守的行动准则。首任司机长张

凤武发明了用蒸汽加火碱清洗油棉丝的好

办法，当月就少领新棉丝 60多公斤，在全

段推广后，当年共节省保养费3万多元。

不怕苦、不怕脏、不怕累，就怕效益手

边流。雷锋的艰苦奋斗精神在“雷锋号”

机车组成员手中化作实实在在的具体行

动，他们通过平顶、拍边、刮沿等方法，每

年节约机车用煤 400多吨，培育出一批艰

苦奋斗、节约生产的“雷锋式”职工，激励

全段广大职工争当爱企如家的主人翁。

随着铁路科技的发展，“雷锋号”机

车也在不断更换新机型，但勤俭节约的

好“家风”一直在延续。

“雷锋号”机车组第 4任司机长刘国

军自制了“节油盒”，确保内燃机车加油

一滴不洒。第 10 任司机长石建明在不

断改进驾驶技术中创造出“长大坡道点

动撒砂+空气制动减速法”，最大限度减

少了使用电能制动的消耗，将单趟电能

消耗从 100 多度控制到 20 度以内。第

14 任司机长陈仲玉发现牵引电机碳刷

磨耗量有较大差异，想出了让旧碳刷发

挥“余热”的好办法，每年节约新碳刷

600 多组，全段推广后，每年为企业节省

生产成本上百万元。

34 年来，“雷锋号”机车组累计节煤

2400 多吨、节油 170 吨、节电 2.16 亿多

度，培养出一大批爱企如家的主人翁。

安全生产的“排头兵”

为了确保行车安全，“雷锋号”机车

组成员勤学苦练精进技艺，积极探索攻

关难题，先后创造出“调车安全八防口

诀”“安全作业 30 字法”“三勤三到三不

简化检车法”等先进工作法，取得“精准

减压横轴 15 度定位”“锚接式电分项防

掉入措施”等 16 项攻关成果，成为全局

机车乘务员安全生产的“宝典”。

在蒸汽机车年代，“雷锋号”机车组为

了破解牵引重车翻越沙坡头 800 米的

12‰长大坡道安全难题，千方百计提高列

车运行动能，反复探索最佳加速地点，最

终扫除了“拦路虎”。到了内燃机车年

代，“雷锋号”机车组成员为了率先学会

驾驶技术，主动比着学、赛着练，个个练

就了规章“一口清”、技能“一手精”、下

闸“一把准”的精湛技能。第 6任司机

长常世英为了确保银川至西安首趟客

车开行，对宝中铁路纵断面进行了深入

研究，与段技术专家和业务骨干共同制

定了 220条防控措施，直到现在还是机

车乘务员安全培训的必学内容。

多年来，机车组坚持“两个文明”

一起抓，引导干部职工倡导文明新风，

大力发扬雷锋的“钉子”精神，互相比

着学、赛着练，个个成为线路“活地

图”，先后培养出 139名各级各类先进

典型和 200多名优秀动车组司机。

（下转第 2版）

34年来，几代“雷锋号”机车组创造了沙漠铁路运输多个第一——

把雷锋精神刻进基因图谱

本报讯 （记者叶小钟）日前，广东

省广州市南沙区总工会在横档岛开展职

工思想政治引领学习教育实践活动，党

员和机关干部以及基层职工代表共 65
人参加。这是广东工会掀起学习贯彻习

近平新时代中国特色社会主义思想主题

教育热潮的一个缩影。

广东省总工会印发了《省总机关深入

开展学习贯彻习近平新时代中国特色社

会主义思想主题教育的实施方案》（以下

简称《实施方案》），全面动员部署，积极推

进开展学习贯彻习近平新时代中国特色

社会主义思想主题教育。在主题教育动

员部署会上，省总工会党组书记、常务副

主席、省总工会机关学习贯彻习近平新

时代中国特色社会主义思想主题教育

领导小组组长陈伟东提出了明确要求。

据悉，《实施方案》从全面准确把

握主题教育的目标要求、重点抓好理

论学习、认真开展调查研究、聚焦工会

重点谋划推动发展、严肃抓好检视整

改落实、切实加强组织领导等方面提

出了明确要求，确保主题教育取得看

得见、摸得着的成效。

（下转第 2版）

广东工会掀起主题教育热潮

聚焦重点谋发展 结合实际见成效

新华社石家庄5月12日电 中共中

央总书记、国家主席、中央军委主席习

近平近日在河北考察，主持召开深入推

进京津冀协同发展座谈会并发表重要

讲话。他强调，要坚定信心，保持定力，

增强抓机遇、应挑战、化危机、育先机的

能力，统筹发展和安全，以更加奋发有

为的精神状态推进各项工作，推动京津

冀协同发展不断迈上新台阶，努力使京

津冀成为中国式现代化建设的先行区、

示范区。

中共中央政治局常委、国务院总理

李强，中共中央政治局常委、国务院副总

理丁薛祥出席座谈会。中共中央政治局

常委、中央办公厅主任蔡奇陪同考察并

出席座谈会。

5 月 11 日至 12 日，习近平在河北省

委书记倪岳峰、省长王正谱陪同下，先后

来到沧州、石家庄等地，深入农村、港口、

科研单位等，实地了解京津冀协同发展

情况。

11 日上午，习近平来到沧州市，考

察了黄骅市旧城镇仙庄片区旱碱地麦

田，了解盐碱地整治、旱碱麦种植推广及

产业化情况。习近平走进麦田，仔细察

看小麦长势，并向正在田里劳作的种植

户、农技专家询问旱碱麦产量、价格、品

质、收益等。习近平指出，开展盐碱地综

合利用，是一个战略问题，必须摆上重要

位置。要立足我国盐碱地多、开发潜力

大的实际，发挥科技创新的关键作用，加

大盐碱地改造提升力度，加强适宜盐碱

地作物品种开发推广，有效拓展适宜作

物播种面积，积极发展深加工，做好盐碱

地特色农业这篇大文章。

11 日下午，习近平来到黄骅港煤炭

港区码头，了解河北省港口整合发展和

黄骅港生产经营、发展规划等情况。习

近平强调，河北区位优势独特，海运条

件便利，要持续推进港口转型升级和资

源整合，优化港口功能布局，主动对接

京津冀协同发展、高标准高质量建设雄

安新区、共建“一带一路”等国家重大战

略需求，在推动区域经济协调发展、建

设现代化产业体系中发挥更大作用。

黄骅港作为我国西煤东运、北煤南运的

重要枢纽港口，要加强港口能力建设，

创新管理体制机制，打造多功能、综合

性、现代化大港。

12 日上午，习近平来到位于石家

庄市的中国电科产业基础研究院考察

调研，了解企业发展历程及产品研发、

加强军民融合发展、提升自主保障能力

建设等情况，走进生产车间察看芯片生

产流程。习近平指出，加快建设科技强

国是全面建设社会主义现代化国家、全

面推进中华民族伟大复兴的战略支撑，

必须瞄准国家战略需求，系统布局关键

创新资源，发挥产学研深度融合优势，

不断在关键核心技术上取得新突破。

他勉励科技工作者再接再厉、勇攀科技

高峰，不断攻克前沿技术，打造更多科

技自立自强的大国重器。

（下转第 2版）

习近平在河北考察并主持召开深入推进京津冀协同发展座谈会时强调

以更加奋发有为的精神状态推进各项工作
推动京津冀协同发展不断迈上新台阶

李强丁薛祥出席座谈会 蔡奇陪同考察并出席座谈会

5月11日至12日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在河北考察，并主持召开深入推进京津冀协同发展
座谈会。这是11日上午，习近平在沧州市黄骅市旧城镇仙庄片区旱碱地麦田考察时，同种植户、农技专家亲切交流。

新华社记者 殷博古 摄

5月11日至12日，中共中央总书记、国家主席、中央军委主席习近平在河北考察，并主持召开深入推进京津冀协同发展
座谈会。这是12日下午，习近平在石家庄市主持召开深入推进京津冀协同发展座谈会并发表重要讲话。

新华社记者 申宏 摄
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