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雪车雪橇项目已产生雪车雪橇项目已产生77枚金牌枚金牌，，德国队收获其中德国队收获其中66金金

本报记者 毕振山

今天，北京冬奥会新增项目——女

子单人雪车决出金牌，美国选手凯莉·

汉弗莱斯以 4 分 19 秒 27 的总成绩夺

冠，打破了开赛以来德国在雪车雪橇项

目上对金牌的垄断。中国选手怀明明

和应清分别排名第六及第九。

今年 36 岁的凯莉是女子雪车项目

名将。她在 2010 年温哥华冬奥会和

2014 年索契冬奥会上都获得了女子双

人雪车项目的金牌，2018年平昌冬奥会

则获得铜牌。此外，她还是四届世锦赛

女子双人雪车项目冠军以及 2021 年世

锦赛女子单人雪车项目冠军。

本次比赛，凯莉的发挥非常稳定，

四轮滑行中有三轮排名第一。这让她

经受住了其他选手的冲击，其中包括 23
岁的德国小将劳拉·诺尔特。劳拉是

2021年世锦赛女子单人雪车项目季军。

劳拉输给了凯莉，意味着德国队自

开赛以来在雪车雪橇项目上的“不败金

身”被打破。

实力强大的德国队，在延庆国家雪车

雪橇中心“雪游龙”展现出不俗统治力——

截至 2月 14日，雪车雪橇项目共产生了 7
枚金牌，除了今天决出的女子单人雪车

外，其他6枚金牌均被德国队获得。

目前，雪橇项目共产生了 4 枚金

牌。钢架雪车则产生了两枚金牌。男

子钢架雪车，德国队的格罗特赫尔和容

克包揽冠亚军；女子钢架雪车金牌归属

21岁的汉娜·奈泽。

德国是雪车雪橇项目强国，过去三届

冬奥会，德国队获得了雪橇项目 12枚金

牌中的 11枚。在雪车项目上，德国队是

获得冬奥会金牌最多的国家，共有13金。

德国之所以在雪车雪橇项目上具

有强大统治力，与多种因素有关。首

先，德国有完善的赛道设施。全世界共

有 17 条国际标准雪车雪橇赛道，德国

就有 4 条。其次，德国有数百家雪车雪

橇俱乐部，选手从小就能接受全面的培

训。此外，德国的雪车雪橇项目还得到

众多大企业加持，从雪车到服装，都有

强大的技术和资金支持。

接下来，本届冬奥会雪车项目还将

决出男子双人、女子双人和男子四人项

目 3 枚金牌。女子双人项目，凯莉·汉

弗莱斯将继续与德国选手展开对决。

男子项目，德国队有平昌冬奥会双人

和四人双料冠军弗朗西斯科·弗里德

里希压阵。弗里德里希在过去 10 年的

男子双人和四人雪车世界杯比赛中已

经夺得 100 多枚奖牌，2021 年全年保持

不败。

（本报北京 2月 14日电）

本报记者 刘兵

近两日，京张地区普降大雪，一场春雪邂逅了

冬奥会。

“须晴日，看红装素裹，分外妖娆”。今天，张

家口赛区天气放晴。记者坐班车去往云顶滑雪公

园，路面已几乎没有积雪，道路畅通。就在昨晚，

记者乘车从云顶赛区返回住处，正逢漫天大雪，路

面积雪非常明显。

不到 10 个小时，道路恢复如常。这离不开

200多名铲冰除雪师傅们的辛劳。从 12日夜开始

降雪的那一刻开始，他们就忙起来了……“我们以

雪为令。”一名清除冰雪的工人小龚告诉记者。

昨天，张家口赛区的除雪除冰工作一直持续

到晚上 11时；今天早上刚过 4时，又有人员投入到

这项工作中。在夜间接近零下 20 摄氏度的低温

下，几百人连续奋战，清雪任务提前顺利完成。

“我把自己的工作做好，把赛事保障好，让运

动员完美参赛，你们顺利完成报道任务，这是我最

大的心愿。”小龚说。

小龚是河北张家口崇礼本地人，家乡因承办

冬奥会在近年来发生了巨大变化，小龚随时准备

把自己看到的、经历过的故事讲给更多人听，让全

世界更多的人认识张家口、认识崇礼。

北京冬奥会进程已经过半。精彩纷呈的赛

事、热情周到的服务也获得各方点赞。记者也亲

身感受到了每一位赛会保障人员的热情。

来自中国人民大学的志愿者王婧依，今天的

工作是负责引导媒体记者去往各自的采访区域。

从 8时开始，到 10时开赛，她已经在户外站了

两个小时。“我们的工作就是引导大家，提醒大家

注意防疫，提供一些力所能及的帮忙……其实技

术性要求并不高，强度对于年轻人来说也不大，但

它要求我们把每一件简单的小事做好，用认真端

正的态度完成每项工作。”她说。

王婧依是南方人，这里虽然冷，但能看到大雪

还是很开心，“这是一场春天的雪，也下在冬奥会

上，虽然给大家的工作带来一些不方便，但感觉很浪漫啊。”

一袭蓝衣，不显自我。志愿服务要依靠团队的协作，也许人们没办法记住

每一位志愿者的名字，但“赛会志愿者”便是对所有参与冬奥会志愿服务人们

的最佳称谓。

当纯洁无瑕的春雪邂逅冬奥盛会，给赛事增添了一些不便的同时，也带来了

一份雪趣。在“无名英雄”们的默默付出下，那一点点不便，很快也被一扫而空。

风雪严寒中，冬奥会的赛事保障人员坚守岗位，忘我工作。正是这些平凡

的坚守，为北京冬奥会的成功保驾护航；正是

有了他们的热情和辛勤付出，让冬奥会更多

了几分暖意，让我们早早感受到了春天。

（本报张家口2月14日电）
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本报记者 曲欣悦

“这个拥抱就觉得 4年的努力没有

白费，我们坚持下来了。”音乐结束，王

诗玥和柳鑫宇双双跪在首都体育馆冰

面上，久久相拥。

在今天举行的北京冬奥会花样滑

冰冰上舞蹈自由舞比赛中，作为唯一登

场的亚洲选手，中国组合王诗玥/柳鑫宇

以第 12名的成绩完赛，创造了中国运动

员在冬奥会冰舞项目上的最好成绩。

中国冰舞此前的冬奥会最佳战绩

为 1992年阿尔贝维尔冬奥会上获得的

第 18 名。今天比赛中，上届冬奥会亚

军、法国组合帕帕达基斯/西泽龙最终

摘得金牌。

这是王诗玥和柳鑫宇的第二届冬

奥会。4年前在平昌，他们在冰舞韵律

舞表演中，仅获得第 22名，未能晋级自

由舞阶段。

“太不甘心了，不知道要怎么做才

能得到裁判的认可。”当时，遗憾让两

人在赛后流下了伤心的眼泪。

平昌冬奥会后，王诗玥和柳鑫宇

获得了前往加拿大外训的机会。在著

名的蒙特利尔国际滑冰学校，师从著

名的冰舞组合杜伯雷尔/劳宗夫妇团

队，与来自世界各地的冰舞选手同场

训练、竞技。

这次外训，让两人发现了更多不

足，从动作细节到表演感染力上都有

了质的提升。

然而，突如其来的新冠疫情让两

人提前结束了在国外的训练。回国后

他们只能克服时差的困难，通过网络

与远在加拿大的教练团队沟通。

“挺煎熬的，我们没有别的想法，

就是咬牙坚持。”王诗玥说。

为了顺利完成单手托举的动作，

柳鑫宇重新医治受伤的手臂，打了 11
根钢钉的手，每次训练完手都会肿。

他说，结束这次冬奥会的比赛后，会做

手术把它们取出来。

来到首体冰场，焕然一新的王诗

玥和柳鑫宇，迫不及待地想让所有人

看见他们的成长。

2 月 12 日，在冰舞韵律舞的比赛

中，王诗玥和柳鑫宇充满激情地演绎

了猫王的经典旋律《Trouble》，73.41 分

的成绩让他们以第 12名的身份顺利晋

级自由舞阶段比赛，相比于平昌冬奥

会提升了 10个名次。

“我们对自己的表现感到非常满

意。今天我们很享受比赛。我们希望

展示训练成果，为观众表演两套最好

的节目。”两人在赛后说道。

终于，王诗玥/柳鑫宇如愿站上了

冬奥会冰舞自由舞的赛场。自由舞比

赛共有 20 组选手参加。王诗玥/柳鑫

宇是唯一来自亚洲的组合。

王诗玥/柳鑫宇的自由舞曲目是

有着浓浓中国风的《功夫魔琴：大提琴

的崛起》。两人表示，这套自由舞的节

目编排有两层意义，一是展示两人 4年

来的历程，二是想在奥林匹克舞台上

展现中国文化。

最终，这套节目得分 111.01，总分

184.42，王诗玥/柳鑫宇获得了北京冬

奥会冰舞项目的第 12名。

冰舞 1981 年才进入中国，较之双

人滑等花滑项目起步较晚。“我们希望

可以在国际赛场上带去亚洲力量、中

国力量。我们的能力还没有到极限，

还有进步的空间。”王诗玥/柳鑫宇说。

（本报北京 2月 14日电）

女性运动员比例达到45%，109个小项中的46项有女性参与

北京冬奥会是女性参与比例最高的一届冬奥会
德国队缘何称霸“雪游龙”
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““我俩还有进步的空间我俩还有进步的空间””

凯莉·汉弗莱斯在比赛后庆祝。
新华社记者 姚剑锋 摄

““为祖国拼金牌是使命为祖国拼金牌是使命，，也是荣誉也是荣誉！！””
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本报记者 刘兵

滑行，腾空，旋转，落地……

今 天 晚 上 在 张 家 口 云 顶 滑 雪

公园，四届冬奥会元老徐梦

桃 ，终 于 实 现 了 自 己 的 梦

想 ，将 自 由 式 滑 雪 女 子

空中技巧的金牌收入

囊中。

“我是第一，

我们在这里赢

了！”夺冠后，

徐梦桃激动万分。她身披国旗，振臂欢呼，

向在场的观众致意。

这是本届冬奥会中国代表团的第五枚金

牌，追平中国军团在温哥华冬奥会创造的单届

冬奥会金牌数最好成绩！

受天气影响，本来应该分两天进行的资格

赛和决赛安排在今天进行。这对 32 岁的老将徐

梦桃来说，在体能上是一项不轻的挑战。

晚上的比赛，徐梦桃和另一位中国选手孔凡

钰联袂出战。第一跳，徐梦桃排在第十个出场，选

择了目前女子空中技巧最高难度动作。她的整套

动作下来一气呵成，只是空中过程稍微有点屈膝，

最终裁判打出了 103.89 分。徐梦桃以第二名进入

第二轮角逐。

第二轮决赛只剩 6名选手争夺冠军，更残酷的是

每个人只有一次比赛机会。

白俄罗斯选手汉娜・胡什科娃首个出场，就拿

到了 107.95 的高分，给后面的选手不小压力。而倒

数 第 三 个 出 场 的 孔 凡 钰 出 现 重 大 失 误 ，成 绩 仅 为

59.67 分。

所有的压力都传递给了徐梦桃。徐梦桃选择了难

度 4.293 的动作，俯冲、起跳、空中旋转，动作非常流畅，

稳稳落地。

108.61分！在最后一名选手结束比赛后，徐梦桃锁定

金牌。

赛后，徐梦桃对记者坦言：“这枚金牌非常不容易。我

一度想过退役，但还是选择了坚持。这个过程一直在跟自

己作斗争，为的就是证明自己还可以。”

北京冬奥会的备战冲刺阶段，徐梦桃的状态火热。

去年 12 月，在空中技巧世界杯芬兰鲁卡站，徐梦桃夺

得新赛季个人首冠。这也是徐梦桃的第 26 个世界杯

冠军，她由此成为自由式滑雪空中技巧世界杯历史

第一人。

创造历史之后，她紧接着又和队友夺得该站

男女混合团体赛金牌，将纪录扩大至 27冠。

虽然具备不俗的实力，但徐梦桃的奥运之

路非常坎坷。

2010 年温哥华冬奥会，徐梦桃首次参赛

获得第六名。4 年后的索契冬奥会，徐梦桃

错失金牌，最终拿到一枚银牌。2018 年平

昌冬奥会上，她比赛第二跳出现失误，从

而提前出局。

10 日晚上进行的自由式滑雪空中技

巧混合团体决赛中，徐梦桃是首位出场

的队员，她顶住压力，跳出 106.03 的高

分，为队伍取得良好开局，中国队拿到

了银牌。

自由式滑雪作为极限运动，运

动员比较容易受伤。在过去的 10
年 间 ，徐 梦 桃 曾 做 过 4 次 大 手

术 ，半 月 板 切 除 了 近 70%，但 每

一 次 摔 倒 后 ，她 总 是 又 顽 强 地

爬起来。

本届冬奥会前，徐梦桃在

社交媒体发文 ，决 定 继 续 坚

持 追 寻 梦 想 ：“ 三 届 冬 奥 会

我 都 是 那 个‘ 拼 ’金 牌 的

姑 娘 ，为 祖 国 拼 金 牌 是

使 命 ，也 是 荣 誉 ！”为 了

这 个 梦 想 ，徐 梦 桃 一 直

在 证 明自己，一直在挑

战 自 己 ，并 最 终 靠 不

懈的努力和汗水达成

夙愿。

颁发纪念品仪式上的冰墩墩颁发纪念品仪式上的冰墩墩。。
新华社记者新华社记者 兰红光兰红光 摄摄

（本报张家口 2月 14日电）

新华社记者 王春燕 乐文婉

——“我是第一吗？”“我是第
一吗？”

背景：在获得自由式滑雪女

子空中技巧冠军后，老将徐梦桃

似乎不敢相信。

点评：“桃小棒”，你是第一，

你在我们心中早就是第一了！

——“我在混合团体赛拿到
了 金 牌 ，在 个 人 赛 得 到 了 第 四
名。我觉得这两个位置，一个是
最好的，一个是最糟糕的。”

背景：美国选手阿什莉·考德

威尔在获得自由式滑雪女子空中

技巧第四名后如是说。

点评：谁不知道第四名感觉

最糟糕呢？毕竟，距离“金墩墩”

只有一步之遥了。

——“我们愿意去尝试、去突
破。就像咱们的短跑运动员苏炳
添一样，我们想把中国甚至亚洲
的冰舞带到更高位置。”

背景：14 日的北京冬奥会

花样滑冰比赛中，中国冰舞组

合 王 诗 玥/柳 鑫 宇 以 总 成 绩

184.42 分名列第 12 位，改写了

中国冰舞尘封 30 年的冬奥会

最好成绩。

点评：谁说隔行如隔山？苏

炳添在冬奥赛场也有追随者！

——“尽管他说过他讨厌冬
天，然而我还是希望‘闪电’博尔
特有一天能参与雪车运动。”

背景：和很多雪车手类似，来

自牙买加的女子雪车选手维克托

里安在从事该项目前也是一位田

径选手。14 日比完赛，她向同胞

博尔特发出了邀请。

点评：要不，苏炳添和博尔特

一起来？

（新华社北京 2月 14日电）

“我是第一吗？
我是第一吗？”
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本报北京 2月 14日电（记者毕振

山）“北京冬奥会是女性参与比例最高

的一届冬奥会，达到 45%，也是女性运

动员参与项目最多的一届冬奥会，全

部 109 个 小 项 中 女 性 参 与 了 46 个 小

项。”今天召开的北京冬奥会例行新闻

发布会上，北京冬奥组委新闻发言人

严家蓉说，从第一届仅有十几名女性

选手，到第三届开幕式出现第一位女

旗手；从第七届冬奥会首位女性运动

员 代 表 运 动 员 宣 誓 ，到 本 届 冬 奥 会

1700 多名女性参与，冬奥会的历史也

是一部女性“她””力量力量的发展史。

“北京冬奥会新增项目充分考虑

女性运动员平等参赛的问题，新增的 7
个小项中，2 个为女子单项，4 个为混

合团体项目，仅有 1 个为男子单项，充

分体现了《奥林匹克 2020 议程》中关于

‘推动运动中的性别平等’的理念。”严家

蓉说，北京冬奥会从多个方面聚焦女性

力量，保障女性权益。服务冬奥会的志

愿者中女性比例不低于 50%；相关岗位

男女有平等的薪酬。在北京、延庆和张

家口三个冬奥村，综合诊所里都设置了

女性诊疗室，配备妇科医生为女性提供

诊疗服务。

根据奥林匹克广播服务公司首席

执行官伊阿尼斯·埃克萨克斯提供的数

据，奥林匹克广播服务公司在报道方面

也注重男性和女性内容的平衡。在奥

林匹克官网上，37.1%的内容与女性运

动员有关，30.1%的内容与男女运动员

都有关。

王诗玥和柳鑫宇在比赛中。

本报记者 曲欣悦 摄


