
2 月 10 日，北京冬奥会将展开 12
个分项争夺。中国队“三朵金花”将共

同亮相单板滑雪女子 U 型场地技巧

决赛，四战冬奥会的徐梦桃、贾宗洋、

齐广璞将在空中技巧混合团体赛中为

金牌展开全力争夺。

◆9:05 冰壶女子单循环赛 中国

队将迎来第一个对手——丹麦队；

14:05冰壶男子单循环赛上，中国将对

阵俄罗斯奥委会队。

◆9:30花样滑冰男单自由滑决赛
中国选手金博洋能否发挥自己的实力、

刷新自己的最好成绩，卫冕冠军日本名

将羽生结弦能否一扫预赛失误阴霾获

得冬奥会三连冠，让我们拭目以待。

◆9:30 单板滑雪女子 U型场地
技巧决赛 三名中国选手蔡雪桐、刘佳

宇、邱冷资格赛分列第 3、第 7、第 12
名，全部晋级决赛。期待她们在决赛

中也有精彩表现。

◆19:00空中技巧混合团体比赛
这是北京冬奥会的新增项目，也是中国

队在空中技巧项目上有希望夺冠的项

目。四战冬奥会的徐梦桃、贾宗洋、齐广

璞将登场比拼，为金牌展开全力争夺。

以上时间均为北京时间。

（梁凡）

游泳池改成冰壶场，没你想的那么简单
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本报北京 2月 9日电（记者毕振

山）“北京冬奥会共有 4 个场馆的 5 块

冰面采用了二氧化碳跨临界直冷制

冰技术，这种技术使用二氧化碳制冷

剂，长期来看可节能 20%以上。”今天

上午，北京冬奥组委总体策划部部长

李森在主媒体中心举行的新闻发布

会上表示，北京冬奥会把可持续发展

贯穿于筹办工作的全过程。其中，国

家速滑馆、首都体育馆、首体短道速

滑训练馆以及五棵松冰上运动中心，

均采用了二氧化碳跨临界直冷制冰

技术，以打造冬奥最“绿”的冰。

李森说，二氧化碳跨临界直冷制

冰技术使用二氧化碳制冷剂，该制冷

剂全球变暖潜能值为 1，破坏臭氧层

潜能值为 0，是目前最安全、环保的制

冷剂。与传统制冷方式相比，可实现

节能 20%以上。

绿色场馆方面，根据《北京冬奥

会可持续发展报告（赛前）》，国家速

滑馆、主媒体中心、五棵松冰上运动

中心、北京冬奥村、延庆冬奥村及张

家口冬奥村 6 个新建室内场馆，全部

通过绿色建筑三星级标准认证。7 个

雪上场馆全部获得《绿色雪上运动场

馆评价标准》三星级认证。

张家口有丰富的清洁能源储备，

通过将张家口的风、光等转化为电并

输送到三个赛区，所有场馆都实现了

常规电力消费 100%使用绿电。据测

算，从 2019 年 6 月开始使用到冬残奥

会结束，场馆用电大概 4亿千瓦时，来

自张家口的绿电满足供应完全没有

问题。

“绿色办奥是北京冬奥会的四大

理念之一，低碳管理和生态保护是绿

色办奥的两个关键词。”李森说，通过

采取多种措施最大限度减少碳排放，

以及以林业碳汇、企业捐赠等方式实

现碳补偿，北京冬奥会实现碳中和的

目标没有问题。

本报记者 曲欣悦

“前面几名可以晋级下一轮？”“为

什么这名选手没有成绩啊？”“怎样才算

未完赛？”……

今天，记者在高山滑雪女子回转项

目观赛时，听到旁边同行之间的对话。

一聊天，果不其然，他们是第一次

来到高山滑雪赛场，第一次报道这个项

目。对于比赛规则，也基本只知其一，

不知其二。

即便来之前做了功课的记者，在现

场也会碰到很多新问题。比如对摄影

记者来说，哪个动作瞬间按动快门更容

易出片？哪个角度更能抓到构图完美

的画面？要想拍出一张满意的照片，经

验比装备和技术还要重要。

昨天在谷爱凌夺冠的自由式滑雪

女子大跳台赛场，作为摄影记者的同事

就颇为感慨。

“蛮紧张的。”他说，选手每次腾空就

那么短暂的几秒钟，且只有三次跳跃，留

给记者出片的机会显得无比珍贵。

因此每场比赛前，都能看到很多摄

影记者提前一两个小时来“踩点”，选位

置、试角度，多了一份辛苦。

因为陌生，就需要多花时间去熟

悉。开赛几天，记者们也在积累着对冬

季运动的认识。

记者如此，观众也一样，对诸如雪

车雪橇、北欧两项、冬季两项等多数雪

上项目肯定也是陌生的。

中国在这些项目上普遍起步晚，参

与人数本来就少，观众自然也少。

不过，几天下来，相信因北京冬奥

会而开始关注冰雪运动的观众，对项目

的晋级规则、技术动作也在经历一个从

陌生到熟悉的过程。

至少，昨天关注谷爱凌的，可能记

住了一个动作——“向左偏转偏轴转体

1620”。这个超高难度动作帮助谷爱凌

成功夺冠，她的“飞天”英姿也让很多年

轻人对这项运动产生了兴趣。

北京冬奥会更让冰雪运动在中国

有了越来越广阔的群众基础，成功实现

了“带动三亿人参与冰雪运动”的目标，

让越来越多的普通人了解和参与到冰

雪运动中。

不仅如此，冬奥会的举办也为中国

在冰雪专业技术人才方面的培养建设，

提供了绝佳的平台和机会。

北京冬奥组委副主席杨树安说，为

了确保北京冬奥会竞赛工作顺利开展，

有 286 名国际技术官员参与到北京冬

奥会 7 个大项 15 个分项 109 个小项的

竞赛工作中，还有 1879 名国内技术官

员也参与到竞赛组织工作中。

“他们参与北京冬奥会竞赛工作，

并从中得到锻炼、积累经验，让中国冬

季运动发展有了更多的技术力量，对中

国冬季运动发展具有重要意义。”杨树

安说。

还有冰雪运动场馆建设、运维、服

务等方面，都可以通过举办一次冬奥会

来积累丰富的经验。

曾经是北京奥运会主场馆之一的

国家体育馆在本届冬奥会上变成了冰

球馆。从夏奥会场馆变身冬奥会场馆，

可不只是简单地加了一块冰面。

国家体育馆场馆运行秘书长齐靓

说，冰球运动对抗性极强、运动量大，所

以场馆设置了洗衣房、大型烘干机，甚

至制衣间，来及时解决运动员球衣在比

赛中被污损的问题。而冰球运动的装

备很多，每个队伍也都配备了三间储存

室……其场地条件最近也得到了国际

冰球联合会的称赞，认为其完全有能力

独立举办冰球世锦赛。

发展和普及冰雪运动在今天仍然

是一个长期的行为。但我们相信，通过

本届冬奥会的举办，一定会有越来越多

的中国人参与冰雪运动、从事冰雪运

动、爱上冰雪运动。

（本报北京 2月 9日电）

北京首钢大跳台的造型早已被人熟知。开赛以来，首
钢园冷却塔上的冬奥会标志也成为各家媒体聚焦的对
象。运动员翻腾的动作配合冬奥会的标志，营造出有趣的
画面构图。拍摄这样的照片也成为不少中外摄影记者来
到首钢大跳台采访时的“必拍照”。

本报记者 王伟伟 摄
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“三朵金花”冲奖牌 “四战元老”再争金

“水冰转换”呈现神奇“立方”

本报记者 刘兵

结束混双的角逐，2 月 9 日，北京冬奥会冰壶比赛迎来男子项

目的较量。

由许静韬、王智宇、邹强、马秀玥组成的中国队对阵瑞典

队，除了精彩激烈的比赛，现场满满的科技感也赢得了观众连

声赞叹。

冰壶是北京冬奥会首个开赛的竞赛项目。曾经“水立

方”中波光粼粼的蓝色泳道，变身为四条晶莹剔透的冰壶

赛道，“冰立方”成为冰壶运动员们上演精彩对决的绝佳

舞台。

自冬奥会开赛以来，“冰立方”就成为运动员们提及最

多的场馆之一。在色彩变换中，“冰立方”的现代感、未来

感征服了多国选手。对很多人来说，“难以置信，这么好

的冰面当时是菲尔普斯游泳夺金的地方。”

实际上，“冰立方”受盛赞的背后，是对“水冰转换”

中国方案的高度肯定，也是对北京冬奥会场馆设计建

造中高科技给出的最高分。

2015 年中国申冬奥成功后，科研团队提出大胆

设想，让水冰能够自由转换，让“水立方”可以继续为

中国体育事业贡献价值。

或许有人会说，水转冰有什么难度，直接将水

冻成冰面不就可以了吗？当然没那么简单。

水与冰是两种完全不同的状态，如果直接冻

冰就会破坏原有泳池的结构。经过各方反复试

验，结合“水立方”冬奥会后可持续运营的设

想，建设人员最终决定在不破坏原有泳池的基

础上，打造一块可拆卸、可移动的冰场。

首先攻克的是在游泳池上搭建冰场结构，这在世界上没有先

例。科研团队首先把泳池里的水抽干，然后在泳池内搭建可转换钢

结构，安装可拆装制冰系统，再把钢结构支撑体系和混凝土面板安

装完成并铺上管道。之后经过制冰的工序，形成冰壶赛道。

步骤说起来容易，做起来很难。因为冰壶比赛被誉为“冰上

国际象棋”，对场馆设施条件要求非常高。不论是场地微小的颤

动、冰面的变化，还是冰面在一毫米之内的结露、结霜、升华，都

会对运动员的成绩构成影响。

为了确保精度，“冰立方”把科技成果运用到极致。如可

转换钢结构由 2600 根薄壁 H 型钢和 1570 块轻质混凝土预

制板组成。每个构件都有自己的二维码，以便通过数据模

型精准控制。

然而有了冰面并不够，冰壶赛场既要确保比赛用冰

不融化，又要让现场观众不觉得寒冷，这对场馆改造提

出了更高的科技要求。

科研团队通过智能“中枢”对温度实施分区控制

调节。有了这套系统，冰壶场馆比赛大厅可以确保在

任何热负荷条件下，冰壶赛道冰面温度达到比赛要

求，冰面以上 1.5米处温度保持在 10℃，而看台温度

则达到对观众更为舒适的 16℃至 18℃。

从曾经的游泳场地转换为冰壶场地，中国给

了全世界一个惊喜。惊喜的背后，是中国智慧

的结晶和科研攻关的努力。“水冰转换”呈现出

神奇“立方”。它体现出，中国秉持可持续发展

理念，并将形成一个范式，能够给更多的场馆

提供经验分享。

（本报北京 2月 9日电）

本报记者 曲欣悦

今天举行的高山滑雪女子回转项

目中，有来自 30 多个国家和地区的 80
多名选手参赛，其中就包括泰国、马来

西亚、菲律宾、加纳、厄瓜多尔等人们印

象中比较热的国家和地区。

不仅如此，本届冬奥会开幕式上，

有不少人注意到，多个国家和地区代表

团的参赛运动员只有一到两人，而他们

的参赛选手大多是高山滑雪运动员。

为什么人少的代表团，都偏爱高山

滑雪？

首先，高山滑雪确实是冬季运动的

基础大项，群众基础较好。

普通人在雪场里学的双板滑雪，其实

也就是高山滑雪的基本技术。在滑雪大项

里，这个项目和越野滑雪是当之无愧

的基础项目，但又比越野滑雪有趣，

群众基础比较容易发展和巩固。

用不严谨但更通俗一

点的话说，高山滑雪就

是从山上向下冲，比

谁到终点快。

所 以 看

到 那 些

少 雪 甚

至无雪国家和地

区运动员来参加

高山滑雪，就不会

那么令人

意外了。

本届冬奥会上，高山滑雪注册成功

的运动员有 307人，是雪上项目中人数最

多的，在 15个分项中也仅次于集体项目

冰球；运动员覆盖 80多个国家和地区。

其次，参与高山滑雪的国家和地区

较多，也源于国际奥委会有意通过该项

目提升冬季运动的参与度和参与面。

根据国际奥委会的要求，所有代表

团都有一男一女两个基础名额，只要有

人达到了相应的奥运积分，代表团就可

以拿到这两个名额。基础名额分配完

后，剩下的再根据一系列规则从全球高

水平运动员中产生。

当然，参与国家和地区多并不意味

着高山滑雪的门槛较低。

作为一项将速度与技巧有机结合，

极具观赏性的滑雪运动，高山滑雪一直

被誉为“冬奥皇冠上的明珠”。

高山滑雪分为竞速和竞技两个大

类。其中竞速项目、滑降和超级大回转对

赛道标准和运动员的身体素质要求都极

高。在滑降项目中，赛道落差至少要达到

800米，长度至少 3公里，而运动员的最高

时速甚至能达

到 140 公里以

上。其奥运参赛标

准不是普通滑雪爱好

者通过短时间训练就能

达到的。

在本届冬奥会中，仅有一

名运动员且该运动员参加高

山滑雪项目的代表团有 15
个，无一例外，都参加的是回

转和大回转的比赛。

而在北京冬奥会上，中国高山

滑雪队首次实现了全项目参赛。

2月 7日，北京冬奥会高山滑雪男子

滑降项目比赛在延庆国家高山滑雪中心

举行，徐铭甫和张洋铭开创了中国选手

参加冬奥会滑降比赛的先河。

最终，徐铭甫排名第 36 位，最高时

速达到 123.50公里。这也是中国选手首

次在冬奥会男子滑降比赛中完赛，也是

中国选手首次站上冬奥会高山滑雪速度

项目的赛道。

图为2月9日，克罗地亚选手莱昂娜·
波波维奇在高山滑雪女子回转比赛中。

新华社记者 连振 摄

22月月22日日，，““冰立方冰立方””冰壶比冰壶比
赛现场赛现场。。 本报记者本报记者 王伟伟王伟伟 摄摄

人少的代表团，为何都偏爱高山滑雪
——解密来自“五湖四海”的高山滑雪选手

“实现碳中和目标没有问题”

北京冬奥会打造最“绿”的冰

22月月99日日，，北京首钢大跳台
北京首钢大跳台，，冬奥会自由式滑雪男子大跳台决赛上

冬奥会自由式滑雪男子大跳台决赛上，，运运

动员正在比赛中
动员正在比赛中。。

“网红”图片的拍摄背后

为了拍到带有北京冬奥会标志的比赛画面

为了拍到带有北京冬奥会标志的比赛画面，，摄摄

影记者在选择拍摄视角
影记者在选择拍摄视角。。

2月9日，运动员在张家口赛区举行的北欧两项个人跳台滑雪标
准台/越野滑雪10公里比赛中。 新华社记者 姜克红 摄


