
健康·综合健康·综合2 2022年 1月 8日 星期六 责任编辑：陶稳 于灵歌责任编辑：陶稳 于灵歌

多地试行免费接种，HPV疫苗“焦虑”能缓解吗？
疾控专家提醒：预防宫颈癌无需执意“九价护体”

阅 读 提 示阅 读 提 示
宫颈癌 HPV 疫苗市场需求旺盛，但

供应不足。有人为接种疫苗排队半年以

上，有人不惜花重金找黄牛代抢疫苗。

近期，一些地方试行免费或补贴接种

HPV 疫苗。专家提醒，适龄女性应早接

种、早预防，避免过度执着于九价疫苗。

日前，四川省成都市双流区、金堂县等地已经全面启动为 13至 14岁在校女孩普遍接种
HPV疫苗工作，积极预防女性宫颈癌。 新华社发 徐骏 作

本报讯（记者黄榆）“我今年已经 45 岁，这是第一次体

检。之前因为体检费用高、工作也忙，一直没做过体检，这次

全民免费体检有好几个检查项目，对我们来说太实用了。”正

在排队领取体检表的村民张兴荣感慨道。

近年来，云南省安宁市立足推进“健康安宁”建设，在全省

率先进行全民免费健康体检，并推动全面建立城乡居民电子

健康档案。

2021 年，安宁市卫生健康工作从“以治病为中心”向“以

人民健康为中心”转变，按照“全面覆盖、免费提供、自愿参检、

城乡均等、方便群众”原则，在全市组织实施全民免费健康体

检工程。截至 2021年 11月，全市已组织并完成全民免费健康

体检 138329人次，并建立居民电子健康档案。

据悉，全民体检工作开始于 2021 年 5 月，几个月来各街

道、村(社区)积极开展宣传，市民可就近到安宁市二级以上医

院、通过审核的民营医院及市妇幼保健院等 6 家医院进行免

费体检。距离体检医院较远的村(社区)，市政府还专门准备

了大巴车，统一接送。

“我们针对不同年龄段高发性疾病设定了不同的体检套

餐，中小学生增加了视力检测，小学一年级学生加做心脏彩

超，目的是尽早发现有可能存在的先天性心脏病。初中 1~3
年级增加血压、色觉，高中生增加胸片，40~60 岁男性增加胸

部 CT，20~64 岁已婚妇女增加两癌筛查，65 岁及以上人群增

加慢性病及肺癌筛查。”安宁市卫健局副局长张燕玲说。

2021 年，安宁市还同步建立了安宁市域大健康数据平

台，借助大数据平台实施人群慢性病规范化管理，绘制区

域疾病谱，此外还制作了地区居民健康白皮书。预计至

2022 年底，该市将实现城乡居民健康体检全覆盖，参检居

民健康档案建档率 100%，通过体检发现的慢病患者管理

率 100%。

牵挂牵挂
1月6日，西安市志愿者在高速未央北站出口搬运来

自延安市洛川县的慰问品。
连日来，来自全国多地的防疫力量和生活物资源源

不断汇集西安，支援西安抗击疫情。
新华社记者 陶明 摄

云南安宁推行全民免费健康体检云南安宁推行全民免费健康体检

本报记者 张嫱

从 2021年年初起，山东省济南市的王女

士，一直想为女儿孙艺嘉预约 HPV 疫苗，但

联系了数个接种机构，均被告知：“货源不

足、需要排队”。不过，母女俩没想到的是，

几个月后，还没接到预约成功的通知，却先

等来了免费接种的好消息。

2020 年，我国启动健康中国行动创新模

式试点工作，2021 年全国多地推进适龄女性

HPV 疫苗普遍接种政策，内蒙古鄂尔多斯、

山东济南、福建厦门等城市相继启动 HPV 疫

苗免费或补贴接种计划。作为 15 个全国首

批试点城市之一，近期山东省济南市率先启

动在校七年级女孩国产二价 HPV 疫苗免费

接种工作，孙艺嘉与 3 万余名同龄人进行了

接种。

针对 HPV 疫苗为何如此紧俏，试点城市

免费接种进展如何、免费接种 HPV 疫苗能

否普及等问题，《工人日报》记者进行了采访

调查。

预约接种排队，少则 2~4 个月，
多则半年甚至更久

山东省青岛姑娘肖潇的 HPV 疫苗接种

过程颇为曲折。肖潇告诉记者，她从大学时

开始关注 HPV 疫苗接种信息，毕业后在家门

口的社区卫生服务中心预约排队，但等了半

年没收到任何消息。

HPV 即人乳头瘤病毒，一旦感染极易引

发宫颈癌等疾病。数据显示，2020 年全球宫

颈癌新发病例 60.4 万，死亡病例 34 万，我国

新发病例 11 万，死亡病例 6 万。宫颈癌已经

成为全球十大恶性肿瘤之一，而且发病群体

日趋年轻化。

2006 年，世界首批 HPV 疫苗问世，2016

年在我国获批上市。进口 HPV 疫苗分为二

价、四价、九价，二价适用于 9~45 岁，可预防

HPV16 和 18，这也是最容易引起宫颈癌的

两种病毒；四价适用于 20~45 岁，可以预防

HPV16、18、11、6 四种病毒；九价适用于 16~

26 岁 ，可 以 预 防 HPV16、18、11、6、31、33、

45、52、58 九种病毒。三种疫苗预防率均高

于 84.5%。

为尽早接种九价疫苗，在社区卫生服务

中心排队无果后，肖潇开始寻找其他预约途

径。网络商家、澳门私立医院、预约 APP……

经过各种比对，最终通过丁香医生 APP 成功

预约。全程接种结束后，肖潇发布了一条“九

价护体”的朋友圈。

近几年，国内关于 HPV 疫苗“一针难求”

的新闻屡见不鲜，甚至催生了代抢“黄牛”产

业。为避免人为操作，深圳出台 HPV 疫苗摇

号政策，去年第 8期九价疫苗摇号，53万有效

申请参与者的中签率仅为 3.589%。

青岛市市北区金华路家佳康社区服务中

心疾病规划科主任谭欣告诉记者，中心每月

向市疾控中心申请 200 针剂 HPV 疫苗，实际

只能领取 100支左右，但是“平均每天接到的

疫苗咨询预约电话有 20~30 个，很多女性需

要等候 2~4个月，甚至更久，我们首先要保障

已经接种人群后续两针的持续性。”

国产二价疫苗价格仅为进口的
一半，多地推出免费或补贴接种计划

“大多数女性执着于接种九价疫苗，希

望得到更加全面的保护，而全球能够生产九

价疫苗的公司目前仅有美国默沙东一家，这

也是造成‘一苗难求’的重要原因。”山东省

济南市卫健委妇幼健康处处长崔蕾分析说。

中国食品药品检定研究院数据显示，

2017 年至 2020 年国内 HPV 进口疫苗签发量

分别为 146 万支、700 万支、1087 万支、1543

万支。虽然进口数量每年都在增加，但按照

3.56 亿适龄女性每人 3 针的需求量，国内市

场缺口仍接近 10亿支。

2019 年，福建省厦门市万泰沧海生物技

术有限公司研发生产的国产二价HPV疫苗正

式上市。与进口疫苗三针剂次不同，9~14岁

的女性接种国产二价疫苗只需两针，预防率

同样高于84.5%，价格仅是进口疫苗的一半。

国产 HPV 疫苗的问世有效缓解了疫苗

紧缺的局面。2021 年，全国多地推出适龄女

性 HPV 疫苗普遍接种政策，江苏、内蒙古、山

东、福建等相继启动 HPV 疫苗免费或补贴接

种计划。以济南为例，截至 2021 年 12 月 29

日，该地已为 34056 名在校七年级女孩免费

接种，实现目标人群接种覆盖率大于 90%的

目标。

“按照实施计划，济南今后将每年开展七

年级在校女孩国产二价 HPV 疫苗免费接种

工 作 ，计 划 2025 年 应 接 种 人 群 覆 盖 率 达

90%。”崔蕾介绍说。

早接种早预防，不要盲信“代抢”
“待预约”服务

近些年，越来越多女性意识到接种 HPV

疫苗的重要性，但由于九价疫苗能预防的病

毒种类更多，不少女性执着于“非九价不可”，

导致错过最佳预防时机。

青岛市疾病预防控制中心专家表示，目

前国内上市的 HPV 二价、四价、九价疫苗在

免疫原性及预防 HPV16、18病毒的效力和效

果方面无显著差别。如果预约不到九价疫

苗，接种二价和四价疫苗也能起到很好的预

防效果，不建议为了增加保护范围等待更高

价数的疫苗，错过最佳预防时机。而且，已经

接种二价、四价疫苗的女性，后续也可以接种

九价，应当尽早接种预防。

针对网上热议的“男性是否需要接种

HPV 疫苗”，专家表示，男性也有患病风险，

但相对女性几率较低，国外男性也有接种的

案例，国内尚未进行临床实验，所以仍不能

接种。

据报道，目前国内已经有 10余家公司开

展 HPV 疫苗研制工作，未来几年疫苗产量会

有大幅提高，进口疫苗的供应量也将有所增

加。“当疫苗产量能够满足市场需求时，价位自

然会有所下调，如果在国家或者当地政府财

政能力范围之内，HPV 疫苗也有可能划归到

国家一类疫苗范畴。”青岛市疾控中心专家说。

崔蕾呼吁女性群体，宫颈癌是一种可以

预防的癌症，定期的“两癌”筛查和接种疫苗

同样重要，及早发现有助于更好的预防和控

制病情。同时提醒大家，疫苗接种要到正规

医院或社区卫生服务中心，不能盲目相信“代

抢”“待预约”等服务，收到“预约成功”的短

信，一定要致电医院进行核实。

（上接第 1版）

结合为民办实事，能更好将全会精神讲

到群众心坎里。

记者在四川省雅安市雨城区看到，当地

的镇（街道）正利用服务窗口、宣传栏、LED
显示屏等宣传阵地，结合群众身边“琐事”和

社区“大变化”，宣讲全会精神。

在雨城区康藏路社区，党支部书记马红

结合当地从“环境脏兮兮、人心乱麻麻”到“环

境美、人心齐、平安院”的转变进行宣讲。“我

们要在帮助群众解决急难愁盼问题的过程中

学习贯彻全会精神，让他们感受到紧跟党走，

生活会越来越好。”马红说。

在雨城区碧峰峡镇，文艺队利用乡村客

运受众多、覆盖面广的特点，结合乡村振兴、

移风易俗、文明家庭创建等，自编全会精神宣

讲快板、歌曲，在乡村客运车上播放，取得良

好效果。

山西省农业农村厅将全会精神宣讲和农

技服务相结合，帮助基层群众增强对国家大

政方针和相关政策的理解，助力乡村振兴。

“要是这锈病治不了，我不知道要损失多

少，太感谢张老师了！”山西省霍州市的果农

李晶泽激动地说。

李晶泽口中的张老师是山西省植物保护

植物检疫总站专家张东霞，在下乡过程中，张

东霞不仅帮助解决果树的病虫害问题，更帮

助果农了解全会精神和党的“三农”政策，受

到果农的欢迎。

新疆伊犁哈萨克自治州尼勒克县，湖南

建工集团承建的交通物流园一片冰天雪地。

如今，项目部员工在工作间隙，便会打开手

机，点击“建工学堂”APP，线上观看全会精神

宣讲视频。

“现在大家形成了一种氛围，在闲暇时间

‘刷学堂’。”湖南建工集团一公司新疆分公

司党支部书记韦金兵告诉记者，线上参加学

习培训不受时间和地点限制，员工每天的学

习时间有 1个小时左右。集团人力资源部总

经理凌强说，集团有 1700 多个在建项目，分

布在全球各地，面临项目点多面广、员工难

以集中培训学习的问题。“建工学堂”App 极

大地降低了学习成本，让全会精神能够迅速

触达一线员工。

青春力量勇担当

在全会精神宣讲中，广大青年争当排头

兵、勇做实践者，促进理论与实践在青春奋斗

中“零距离”对接。

精神进课堂，青年担主讲。

“各位同学，大家晚上好！今天我向大家

汇报的主题是《从决议中体会过往的不易、现

实的意义与未来的深意》。”教室里，南开大学

习近平新时代中国特色社会主义思想学生宣

讲团学生负责人赵琦在向数十位同学娓娓道

来，其间不时有互动交流。

“宣讲不仅要有内容，也要有新颖的形

式，让同学们方便听、喜欢听。”赵琦说，在学校

的支持下，23 名宣讲团成员利用课余时间研

讨、备课，多次通过线上线下形式展开宣讲。

赵琦认为，学习全会精神的过程和把精

神讲出来是完全不一样的感觉，准备讲义内

容是在学习，宣讲时与同学们互动交流又是

一个再认识的过程，最终相当于得到双倍的

收获。

近期，天津市积极组织高校广大青年学

生开展党的十九届六中全会精神宣讲工作，

组织高校理论宣讲“轻骑兵”走进中小学、乡

村红色讲堂，拓宽全会精神宣讲覆盖面。

全会通过的决议强调，党坚持实施创新

驱动发展战略，把科技自立自强作为国家发

展的战略支撑。

“我们企业的每一次成长都与国家的

发展机遇密切相关。如今，公司各层级都

在学习全会精神，瞄准国家重大战略和‘卡

脖子’技术难题，力争取得新突破。”青年创

业者谢高辉在学习全会精神的过程中很有

感悟。

谢高辉所在的广州黄埔区科技企业加速

器园区，园区党委下属的 43 个党支部均以

“线上+线下”方式组织开展了全会精神的学

习，参加学习的党员和入党积极分子超过

500 人。不少参加学习的青年党员表示，不

负韶华、强国有我，将在新一轮科技革命和产

业变革中贡献青春力量。

一场场宣讲如精神洗礼，为敏于求知求

索的青年指明人生航向。

一个多月来，河南省信阳市“百姓宣讲

团”成员、革命老区新县苏河镇党委书记汤

勇，用通俗易懂的语言，向乡亲们宣讲全会

精神。

在与青年的互动交流中，当回答“当代青

年如何学习贯彻全会精神”的提问时，扎根乡

村工作 14年的汤勇结合自己的成长经历，鼓

励青年干部树立“为群众做点事”的信念，扎

根基层、奉献青春，在乡村振兴的大潮中磨砺

自我、成就人生。

“乡镇的工作虽然苦点累点，但很充实，

很有成就感，我将从全会精神中汲取营养，做

好宣讲，坚定信念，在新征程上带领乡亲们过

上更好的日子。”汤勇充满信心。

创新方式增实效

线上线下相结合，网上网下齐发力。更

加立体化、多样化的宣讲形式，推动全会精神

在基层群众中走“新”更走心。

“文艺+宣讲”“VR+宣讲”“新媒体+宣

讲”……连日来，一场场充满“热”度、颇具

“鲜”味的全会精神宣讲活动，在江苏各地生

动开展。

在无锡市惠山区洛社镇“党史学悟社”，

宣传干事陈军向参观者讲述“井冈烽火”篇章

时，会帮助参观者戴上 VR 眼镜，让参观者如

同置身于井冈山革命博物馆。“能感受全国其

他地方的红色资源，身临其境感悟党史，这对

于学习全会精神很有帮助。”一位参加活动的

党员说。

共青团南京市六合区委围绕“百年党史

我来说”主题活动征集全区团员青年、团干

部的全会精神感悟音频，通过新媒体阵地

“青宝学党史”专栏发布，为广大团员青年搭

建网上交流研讨平台，覆盖青年群体 23000
人次。

北京全市组建各级各类宣讲团，深入

基层开展宣讲 2800 余场。2021 年 12 月，北

京 市 委 组 织 部 联 合 北 京 日 报 社 组 织 开 展

“学习全会精神 传承百年经验”网络竞答

活动，围绕全会决议和党史知识精心设计

问答题目，引导全市各级党组织和广大党

员干部原原本本学、结合实际学，全市党员

干部积极响应、广泛参与，累计 15 万余人参

与答题。

乡村振兴促发展，新乡村里传佳话。

“你们看了吗，最近我们这有一个关于

‘牛歌’的视频在网上火了！”在安徽省铜陵市

义安区老洲乡中心村，村民赵青播放着手机

里的视频，和围坐的村民一起观看。“全会精

神啰，振奋人心哟……”视频里，一首“铜陵牛

歌”合辙押韵、旋律动听。

在铜陵当地，老老少少都能哼唱上几句

“铜陵牛歌”。“把群众喜闻乐见的曲艺形式重

新填词编曲，在网络上传播推广，丰富了群众

精神文化需求，加深了对全会精神的学习理

解。”义安区委宣传部部长吴伟说。

做好全会精神的立体化、多样化宣讲，离

不开系统策划。

10场系列公共讲座、10期“是这个理”电

视理论节目、10 位民营企业家电视访谈、10
位曲艺家创作文艺宣讲作品……湖北省精心

策划组织送理论下基层行动，线上线下结合，

增强了宣讲的生动性、系统性和多样性。

今天，我们比历史上任何时期都更接近、

更有信心和能力实现中华民族伟大复兴的目

标，同时必须准备付出更为艰巨、更为艰苦的

努力。

宣讲好全会精神，必将使广大干部群众

对全会精神的领悟更加深入，对历史的自觉

更加深厚，勇毅前行，意气风发走向更加美好

的未来。

（新华社北京 1月 7日电）

学思践悟坚定信心 凝聚共识勇毅前行

（上接第 1版）以构建和谐劳动关系为主线，宣传普及劳动法

律法规，引导职工依法理性有序表达利益诉求，维护职工队

伍团结稳定；以提升服务职工水平为目标，把蹲点一线作为

锻炼和培养机关干部的重要阵地，增强做好群众工作的能

力和担当作为的底气。

《意见》要求，建立 6 项工作制度机制，包括：蹲点工作制

度，党建引领制度，调查研究机制，问题解决机制，为职工办

实事机制，重大事项报告机制。按照安排，蹲点时间一般选

择在每年第二三季度，时间一般不少于 3 个月。蹲点范围主

要是未建工会、工会工作比较薄弱、劳动关系情况比较复杂

单位所在地的乡镇（街道）、开发区（工业园区）工会和县级

以下区域性、行业性工会联合会。同时，要严格干部选派标

准，选派经验丰富、善于解决复杂问题的领导干部带队并担

任组长，选派业务素质较全面、责任意识较强、具备一定组织

协调能力的年轻干部参与。

《意见》强调，各级工会蹲点工作组要建立临时党组织，促

进党建与蹲点工作融合推进；把蹲点过程作为深入调查研

究的过程，每年至少确定 1 项重点调研课题，及时为工会领

导机关科学决策提供参考；建立健全蹲点工作汇报、研商

制度，以及蹲点工作成果转化机制，对看得准、有共识、行

得通的经验和办法，及时巩固提升到政策和制度层面。各

蹲点工作组要建立为职工办实事清单制度，明确办实事内

容、措施、完成时限等，并拓宽职工意见表达渠道，倾听基

层意见和职工呼声。此外，《意见》还对加强保障措施作出

安排。

工会领导机关蹲点工作
将实现常态化制度化

本报讯 （记者杨明清 张嫱）记者从山东

青岛市公安局获悉，前青岛市公安局交警支

队同三高速公路大队二中队中队长李涌，近

日被人力资源和社会保障部、公安部追授“全

国公安系统一级英雄模范”称号。

2021 年 10 月 3 日凌晨，李涌在执行巡查

任务时，一位涉嫌酒驾驾驶员拒不配合检查，

翻越护栏逃跑致悬挂在桥面外。李涌不顾个

人安危奋勇上前，成功解救该驾驶员，自己却

不幸坠落桥下，壮烈牺牲，年仅 55 岁。李涌

牺牲后，被山东省政府评定为烈士，青岛市委

宣传部追授李涌“青岛楷模”称号。

李涌自 2005 年从部队转业参加公安工

作以来，始终奋战在公安交管一线，在平凡的

岗位上创造了不平凡的业绩。他潜心钻研业

务，创新推出“逆向动态安全防护法”“交通安

全温馨提示 10 项手势”等，有效提高了道路

通行效率和交通安全保障；坚持严格规范公

正文明执法，廉洁自律、不徇私情，累计查处

各类交通违法行为 3 万余起，实现“零信访”

“零投诉”；广泛开展交通安全教育宣传，大力

传播交通文明，深入社区、学校、企业义务普

法 400 余次，开通“交警李涌”微博发布信息

1.6 万余条；坚持 20 年义务献血近 3 万毫升，

长期捐资助学扶贫济困，被群众赞誉为“岛城

最美交警”。

公安部要求，全国公安机关和广大公安

民警要以李涌为榜样，大力推进公安工作现

代化和公安队伍革命化正规化专业化职业化

建设，着力锻造高素质过硬公安铁军，忠实履

行党和人民赋予的新时代使命任务。

青岛交警李涌被追授公安系统一级英模

本报讯 日前，“百年风华·红色寻访”打卡红色教育基地

Vlog大赛结果揭晓。本次大赛共收到作品 97部，其中集体类

参赛作品 38部、个人类参赛作品 59部。专家评审小组从政治

立意、视频创意、内容质量等方面进行了评审，结合网络投票

分别选出集体类、个人类的一、二、三等奖。

为学习贯彻党的十九届六中全会精神，深化党史学习教

育，按照《全国总工会机关开展党史学习教育实施方案》，全总

机关党委于 2021年 9月~12月组织开展了此次大赛。全总机

关各级党组织和广大党员干部积极报名参加，充分用好红色

资源，通过观展打卡、缅怀英烈、重温入党誓词等方式，开展形

式多样、内容丰富、感染力强的打卡红色教育基地活动，传承

红色基因、赓续红色血脉，持续推动党史学习教育有声有色、

走心走实。

此次比赛掀起了云游红色经典的热潮，进一步宣传了全

总机关各级党组织党史学习教育的创新内容，展示了党员干

部风采。

全总机关打卡红色教育基地
Vlog 大赛结果揭晓


