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点赞“启蒙教练”
肖承森

河北 刘旻昊

山楂树下 万家灯火
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无论我们收获多少惊喜，或是经历何种无

奈，2021 年再过几天都会成为历史。翻开崭新的

日历，浓郁的体育氛围迎面扑来：北京冬奥会、杭

州亚运会、成都大运会，都在期待着我们的目光。

新冠肺炎疫情还在干扰和威胁人们的日常

生活，此时，谈论体育、谈论健康、培养良好健康

的生活习惯，无疑有着不同寻常的意义；此刻，著

名漫画家黎青先生的作品《启蒙教练》登场了。

看，紧张、刺激且充满喜感的训练“一触即

发”。运动员，精神抖擞，有模有样；教练员，一丝

不苟，满目欢欣。母子俩甫一亮相，即赢得场内

外阵阵喝彩。小小体操健儿，尚未告别奶嘴，就

能做出如此高难的动作，着实令人赞叹，令人欣

喜，也令人期待。而在他的背后，妈妈的用心，妈

妈的智慧，妈妈的战略眼光，更是令人心生敬意。

父母是孩子第一任教师，父母也是孩子的第

一任教练。黎青先生为这件作品拟题“启蒙教

练”，并非仅仅出于制造幽默效果和喜剧氛围。

这幅漫画的“启蒙”意义，至少在以下几个方面得

以还原。

竞技体育，要从娃娃抓起。阅读众多奥运冠

军的成长经历，特别是体操、跳水、乒乓球等强调

技术和技巧的项目，很多选手都是儿时甚至幼时

即由家长引导，开始早期训练，并形成良好习惯，

此后经过层层选拔，进入各级体校和运动队系统

训练，直至取得各种佳绩。我们看到很多奥运冠

军在接受采访时，除了感恩国家队教练的指导

外，很多人都会谈及自己的启蒙教练。

体育精神，也需从娃娃开始塑造。并非所

有的家长都奢望自己的孩子成为世界冠军，然

而体育精神和运动习惯，可以培养孩子顽强拼

搏和坚忍不拔的性格。一旦这样的态度形成，

孩子以后遇到学习、工作、生活中的各种困难，

都会用积极的态度和正确方法面对，直至最终

解决。事实上，解决人生困惑和获得冠军具有

同等生命价值。

其实，这样的“启蒙教练”，对成年人也有启

蒙或再启蒙意义。新冠肺炎疫情暴发已近两年，

耐人寻味的是，很多感染过病毒的国际顶级运动

员如巴西球星内马尔、葡萄牙球星罗纳尔多等，

很快就得到了康复。可见，在疫情尚未结束的当

下，弘扬体育精神，开展全民健身，有着不同寻常

的意义。

2022 号“选手”，正在为走向赛场热身。新的

一年，愿体育精神和健康理念助人类驱散病魔，

更希望人们真正动起来，体验体育的乐趣和魅

力。

心 态 陕西 李天跃

孔子杏坛讲学新编 王世华
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启蒙教练 黎 青

塞尔维亚作品选登

这幅画传递着团结共赢的信息，大家只
有心往一处想，劲往一处使，方可到达胜利
彼岸。 伏洛基洛夫

商品不仅需要讨人青睐的包装，更重要的还
是其内在的品质。反之，只会“砸锅”欺人自欺。

弗拉霍维奇

生活中，物尽其用体现着人们的智慧，若
能“锦上添花”更上一层楼，则可提升其审美
价值。 弗拉霍维奇

身居“高位”作威作福的狮子与关在笼
子中的同类面面相觑，它们各有所思，难以
想到一起。 维拉丹

欧洲谚语云：“即使是占尽优势也不可
为所欲为。”人们在撷取大自然的物质资源
时需切记此言。 肖洛昨夫

春江水暖 上海 王祖和

不堪其扰 黑龙江 郝延鹏

本报讯 日前，由中国戏曲学院学生工作部、新媒

体艺术系和中国喜剧美学研究所主办的第十三届大学

生漫画展在线上举行。中国新闻漫画研究会会长张耀

宁、中国美协漫画艺委会副主任刘曼华为漫画展题

词。学院领导及漫画展艺术指导王九成和漫画展的大

学生作者们，出席了漫画展发布仪式。

本届漫画展坚持以“大学生生活”为主题，大学生

用手中的画笔描绘自己熟悉的生活，或歌颂身边的好

人好事，或讽刺个别同学不和谐的言行，或嬉戏漫写同

学的肖像，同学们在创作过程中净化了心灵，修正了言

行，培养了包容心，坚定了自信心。多年来，大学生漫

画展已成为中国戏曲学院学风建设的一个独特品牌。

大学生漫画展策展人、著名漫画家王九成介绍，今

年的漫画展首次加入了八格成语漫画，如《守株待兔》

《揠苗助长》《熟能生巧》等，初看画的是古人，细品好像

又在说大学生生活。 文 化

漫画信息

干部体检 河南 王泽培

濒临灭绝 河北 张亚磊

第十三届大学生漫画展在中国戏曲学院举行


