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本报记者 陶稳

“人生前 30 年，就像都在为这件事做准

备一样”，李占龙这样形容自己对木质机械装

置的“一见钟情”。1988 年出生的他，是一个

木质机械装置制作者。

他给自己取名字叫“向木而生”。区别

于传统意义上的木工，李占龙的作品是以木

头作为载体，将天马行空的场景表达和逻辑

缜密的机械设计融为一体，属于情感化的木

偶机。

两年前，李占龙的作品在 B 站火起来。

新近完成的作品“移动森林”，在 B 站的播放

量达 130 多万次。此前不久，他的另一个作

品“天空梦想家”登上微博热搜，媒体采访纷

至沓来，作为创作者的他也一炮而红。

“火，不是最初的目的，自我救赎，同时找

到自己在社会中的位置，实现社会意义，才是

创作的初心。”李占龙对《工人日报》记者说。

不被定义，向木而生

李占龙制作的“天空梦想家”“灯笼鱼”

“初夏”等 10余件作品在重庆展出时，吸引了

很多木偶机爱好者。“目前，国内专职创作木

偶机的非常少，我算是较早进入职业化的，想

通过展览把爱好者聚集起来，共同学习。”

“天空梦想家”是他在 2020 年年底制作

出的一个大型木偶机，创意灵感来源于电影

《天空之城》。

一位大胡子老人，带着一条狗，坐在一艘

鱼形大飞船上，摇动底座的手柄后，整个装置

会规律地运转起来。上百个零部件之间巧妙

衔接、环环相扣，小齿轮通过链条，带动大齿

轮运转，船身、木偶也都随之“活”起来。

“天空梦想家”目前已经入围第二届“国

际科普作品大赛”。“我希望自己能像宫崎骏

老爷爷一样，为这个世界创作出带有情感温

度，充满思想和趣味的作品。”李占龙说。

大学毕业后，李占龙在职场上屡屡受挫，

曾一度深陷抑郁症的折磨。木偶机制作让他

走出了那段困难的时光，也让他找到人生方

向，以及在社会中的位置。

从小到大，他喜欢画画、去树林里观察自

然、拆卸维修各种电器，也喜欢天马行空的想

象。出于对律师职业的向往，李占龙大学选

了法律专业，但还没毕业他就放弃了对律师

工作的设想。

“毕业后做过很多工作，当过销售员、快

递员，开过服装店、网上打印店，在接触木工

后，先后尝试了木条拼画、木雕、传统木作等，

但都不是自己真正想做的。”那时候的他虽不

知道自己适合做什么，但是很清楚自己不喜

欢什么，也从未放弃寻找和尝试。

直到 5年前，他在网上看到一个“弹珠轨

道装置”的视频。“当时就被深深触动了，这种

装置艺术可以说完美地融合了我身上所有的

爱好和特长，我没有理由不去做它，就觉得自

己人生的前 30年都在为它做准备。”

找到人生的方向

在向木的众多作品中，“掩”和“迷”是主

题最明确、与创作者心路历程最接近的两件

作品。“人都是在悲伤中成长的，这两件作品

是用木偶抽象的肢体语言，去展现人生某一

阶段的低谷状态，引导观者去反思。”

“掩”呈现的是，一个低头静坐的木偶，

缓慢摘掉脸上的“微笑面具”，它仿佛沉浸在

悲伤情绪中，徐徐抬起左手，想要抱头哭泣，

却接着又将面具重新罩在脸上，似乎想掩饰

真实的自己。“迷”的主体也只有一个木偶，

它双手向前触摸，不停地行走，像是在寻找

方向。

这 两 件 作 品 是 李 占 龙 曾 经 的 真 实 写

照，他也承认自己看哭了好几次。2014 年，

他的网店生意迎来红火期，但随之而来的

是抑郁症。当精神上的折磨达到极限时，

他把网上的生意交给妻子打理，一个人徒

步去了西藏。

幸运的是，多番尝试后，他终于找到了真

正能让自己沉下心去做的事情——木偶机制

作。“就像救命药一样，两年时间就专心研究

这种装置，感觉找到自己的归宿了，每天沉浸

其中，不知不觉就走出了那个抑郁状态。”

在这两年时间里，李占龙通过反复研究，

整理归纳出木质机械的教程，以及木质机械

制作的历史和鉴赏素材。期间，他创作完成

的几十个作品，在网络上大受欢迎，也受到了

国内外专业机构的认可。

你快乐了，也要给别人带来快乐

也许是自己经历过痛苦，所以李占龙更

想让自己的作品给别人带来快乐，他也开始

在记忆库中寻找过往生活中快乐的片段，并

融入作品。

“我的童年大部分夏日时光在小树林里

度过，甲壳虫、蝴蝶、知了、蜜蜂、蜗牛、狗、青

蛙……这些都是我的‘朋友’，小时候还一直

梦想能有一个树屋，所以我把这些元素都加

入作品中。”李占龙希望把自己的快乐记忆传

递给更多人。

他用了整整 1 个月时间构思“移动森

林”，又用了 50 多天制作完成。看到网上很

多人说，这件作品唤醒了自己童年的美好

回忆，很温暖，李占龙觉得这就是自己创作

的价值。“有些人不知道自己是鸟还是鱼，

不知道应该在天上飞，还是在水里游，我很

幸运，在 30 岁时，知道了自己后半辈子要做

什么，找到了与这个世界相处的方式。”

再回过头看，李占龙认为是时代赋予了

他追逐梦想、实现梦想的机会，他也立志要反

哺这个时代，让更多人从他的作品中获得快

乐，同时也实现自我价值的最大化。这是他

心中最理想的生活方式。

制作“木偶机”，让李占龙走出了抑郁症的阴霾

“30岁那年，我找到了与这个世界相处的方式”

民 声G

兰德华

最近直播界不消停，其实他们也从未“消停”过。

12 月 22 日，澎湃新闻的一则消息，看了让人一口老

血喷在方寸间的手机屏幕上。湖南长沙解放路酒吧一

条街，几个无良主播，竟然利用精神残障女孩小辉做低

俗直播，触碰小辉隐私部位，不仅涉嫌猥亵，更令人发指

的是，他们在最近一次直播中，让本就患糖尿病的小辉

连喝 5瓶酸奶，导致她进了 ICU !

22 日晚，长沙警方通报，3 名涉事主播已被刑拘，但

由此引发的关于直播乱象的讨论，再次被置于风口浪尖。

跨入数字文明时代，移动互联网如同铁路、高速等传

统基础设施一样，成了数字社会新的基础设施。然而，数

字文明的社会空间，科技与物质基础已足够坚实，不少人

法律意识、价值观念、行为伦理，却停留在“蛮荒”阶段与

失范状态。

现实生活中，你干点出格的事，七大姑八大姨唾沫星

子淹死你，或者隔壁二大爷，抬起拐杖直戳你脊梁骨。而

在移动社交媒体上、直播间里，你虚情假意喊粉丝“家人

们”时，除了惦记着人家为你“点红心”，他们其实和你八

竿子打不着。但直播间也是公共空间，不容胡来。

不要感叹移动互联网上、直播中“世风日下”，也更

不要枉费口舌劝诫他们“做个人吧”。说到底，都是那

点“病态流量”背后的利益闹的。当下泛娱乐化似乎成

了一种传染病，浸染着各类平台。而泛娱乐的一个“病

态流量密码”总是离不开和低俗、恶俗审美千丝万缕的

联系。换句话说，那就是，他们怎么低俗怎么来。

主播们想红，可以理解，但千万别在公序良俗灰色地

带游走，更别在伦理底线与法律边缘疯狂试探。

都说互联网没有记忆，短得比鱼的 7秒还短，那是因

为在移动互联网上“越轨”的成本还太低。

从把 3 岁孩子养成 70 斤的“坑娃”网红，到如今利用

精神残障女孩做低俗直播的主播，为了流量，为了红，个

别人一再“刷新纪录”，挑战我们共同的底线。

如今，是到了该重拳整治“病态流量”与“作妖主播”

的时候了。

西天取经路上降妖除魔，离不开齐天大圣金箍棒的

当头棒喝，直播空间要风清气正，扫除虫蛇，完善且带牙

的法律法规就是高效“杀虫剂”。

提高在直播和短视频拍摄过程中违反公序良俗、甚

至违法犯罪行为的成本，势在必行。此外，还必须完善跨

平台监管，让其无处遁形，不能仅仅换个平台，换个马甲，

就能蒙混过关。没有下限的流量，歇了吧！

没有下限的流量，歇了吧

本报记者 张玺 本报通讯员 李云阳

截至 2021 年 12 月 6 日，天津共有注册志

愿服务团队 17776 支、注册志愿者 278.1 万余

人，占常住人口的20%。

在天津市，从抗击疫情第一线，到防汛救

灾最前方，从天寒地冻组团推车，到街头巷尾

大事小情……都能看到那一抹红色的身影，在

爱心的传递中温暖了这座城。

抗疫一线筑牢防护墙

12月21日，天津新增1例本土新冠肺炎确

诊病例。西青区中北镇东兴里小区 3号、4号、

5 号楼被划为封控区，小区其他区域为管控

区。封控区、管控区内居家隔离的居民有5400
余人。

疫情发生后，西青区第一时间成立了社区

管控组、群众服务组、后勤保障组等 8个服务

保障队，紧急集结首批党员干部志愿者千余人

值守，全力做好各项服务保障。

志愿者们每 4人一组负责一个楼门，24小

时轮流值守、上门服务，为居民代买物资、送快

递、倒垃圾……第一时间满足群众需求。

志愿者韩帅说：“年轻人爱在网上下单，我

们负责把外卖送上去。老人不习惯用手机，我

们就印制了采购清单，标上单价，居民直接在

清单上勾选需要的物品，由专人采买，再由我

们送上门。”

事实上，自 2020 年新冠肺炎疫情发生以

来，各级志愿服务组织和广大志愿者有序有效

投入到科学防控疫情中来，为疫情防控增添一

抹红色力量。

“您好，请您把口罩戴好……”冬日的清

晨，滨海新区新村街道文明劝导队志愿者孙炯

早早就来到河滨公园，这里是他开展文明劝导

工作的服务点位。

“我是在职党员，我要报名社区志愿者！”

河西区 105个区属单位党组织组建 150支志愿

服务队，与 150个社区组成“社区网格员+楼栋

长+机关干部+党员志愿者+物业”模式的战

“疫”小组，用坚定的脚步与广大人民群众一起

抗“疫”、战“疫”。

供需精准对接

作为全国首个社区志愿者组织的发祥地，

和平区以“万户居民问卷调查”为基础，先后围

绕理论宣讲、医疗卫生、扶老助困等精准设置

志愿服务项目 2553个，完善项目资源库，累计

志愿服务时长 1301万小时，累计评选表彰志

愿服务先进典型4900余件次。

同时，和平区精准孵化培育“关爱老雷锋”

“爱心助空巢”“最美风景”等30余个全国、市级

优秀品牌活动，推动新时代文明实践志愿服务

从“物理变化”到“化学反应”的转变。

和平区文明办有关负责人表示，完善供

需对接方式、提供精准精细服务是新时代文

明实践赋能志愿服务的有力手段，是规范志

愿活动、提升服务效能、完善服务保障的重要

载体。

在河东区，永诚世佳青年志愿服务中心指

导创办的“绿菜地红篮子”志愿帮扶工程，精准

帮扶静海、北辰、武清、宝坻等区农户，将“绿菜

地红篮子”打造成果蔬直通车开进社区，使之

成为惠农便民的绿色通道。

2020 年年底，中新天津生态城推出“志

愿服务平台”，尝试“人人可下单、人人可接

单”模式，运用智慧化手段精准赋能社区志愿

服务。

在这个平台，社区居民通过平台注册为

志愿者，随时浏览平台信息，参与志愿团体和

服务项目，记录、转移、接续志愿服务时间。

志愿服务组织按照规范在平台上发布项目、

招募管理志愿者、开展服务。党政管理部门

通过平台全面了解社区志愿服务情况、开展

数据决策分析。

天津社会科学院一位研究者认为，以居民

需求为导向，以智能科技为手段，提高社区志

愿服务精准化、常态化、便利化水平，形成智慧

化社区志愿服务发展新格局，有利于加快基层

社会治理。

职工志愿者的力量

日前，在滨海新区海滨街道大港油田体育

馆新冠疫苗接种点门前，来自大港油田第六采

油厂作业一区的职工志愿服务队成员准时集

合，排队进场，在现场工作人员的指导下，接力

为大港油区疫情防控工作开展志愿服务。

脱下红工装的石油人，身披志愿红马甲，

在现场工作人员的安排指导下，登记、答疑等

工作分类有序进行。他们耐心聆听居民需求，

详细做出解释引导，用爱心安抚年幼的儿童、

帮助年长的老人。

在天津市总工会的组织带动下，全市各级

工会和企业的职工志愿者团队不断涌现，展现

了志愿之光的职工力量。

在和平区天兴里社区，南营门街道总工会

坚持开展职工志愿服务活动，成立职工文化、

维权帮扶、安全生产宣传等多支志愿者队伍，

开展了朗读、摄影技术培训、空调清洗、量血压

测血糖、理发等志愿服务。

“进校园、送关爱，进社区、送服务，进单位、

送文明”，天津地铁“红铆钉”职工志愿者们近 5
年来坚持开展“三进三送”活动。目前，已累计

开展活动超过1500场，获益人群近4万人次。

“红铆钉”是天津轨道交通运营集团建立

的以全体职工为主体的志愿服务队伍。他们

以全线网车站为辐射点向周边延展，根据车站

周边的环境，开展安全乘车保障、文明出行倡

导和帮扶救助等公益活动。

“红马甲”遍布大街小巷，“志愿红”温暖海

河之畔。一件件红色马甲、一个个坚毅身影，

以实际行动汇聚起温暖人心的志愿之光。

注册志愿者占天津市常住人口 20%

志愿之光温暖一座城

凝聚爱心力量托举儿童美好未来
本报讯 近日，中国儿童少年基金会建会 40 周年系列短

视频发布。视频从儿童教育与成长、健康与救助、安全与救

援、留守及困境儿童关爱、家庭教育与家风倡导等角度，回顾

了 40 年来的发展历程，呈现了其在助力打赢脱贫攻坚战、增

强少年儿童获得感幸福感安全感、促进家庭幸福安康、弘扬社

会文明新风等方面的积极作用。

中国儿童少年基金会于 1981年成立，是新中国第一家公

募基金会，40 年来，累计超过 8000 家次企业向中国儿基会捐

赠款物。 （简爱）

制作木偶机，帮李占龙走出抑郁症

的阴霾并找到人生的方向后，他立志，

要让更多人从他的作品中获得快乐。

阅 读 提 示

12 月 22 日，河北省张家口市崇礼区
云顶滑雪场内，冰雪爱好者正在感受冰雪
魅力。

北京携手张家口成为 2022年第 24届
冬奥会举办城市。随着“三亿人参与冰雪
运动”目标的提出，冬奥会的申办让更多人
通过冰雪运动受益，以北京冬奥会为契机
大力发展冰雪运动、实现冰雪运动跨越式
发展，成为中国冰雪人的殷切期望与美好
追求。

本报记者 王伟伟 摄

感受冰雪魅力
本报讯（记者李丰 通讯员税鹏 冯小丹）“以前接到火情，

出警至少要 1 分多钟的时间，现在“智慧消防”系统会自动推

送火警信息，从接警到出警只要十几秒。同时，楼下还有若干

社区网格员在巡逻，能够做到第一时间快速反应。”12 月 20

日，贵州省贵阳市南明区花果园片区专职消防大队大队长马

安东向记者展示该片区“智慧消防”系统。

南明区、云岩区为贵阳市核心老城区，老旧小区、城中村

较多，是火灾频发区域。2021年贵阳市委、市政府将“1549个

微型消防站建设、45个消防站灭火救援装备提质升级、159个

消防车道违法抓拍监控系统的建设”纳入贵阳市“为民办十件

实事”工程。该市财政通过预算安排、争取上级资金支持等途

径筹措资金，同时落实相关运维经费。

在强化硬件建设同时，贵阳市还以“大数据+社区党建”

破题，采取“党委领导、政府负责、社会协同、公众参与、科技支

撑”的社区治理模式，1200 余名基层党建网格员活跃在辖区

一线，实现了社区救火“1分钟到场、3分钟处置”。

贵阳老城区建成千余个微型消防站

打造职工满意的接待窗口
本报讯 休息椅、智能取号机、自助信访一体机、老花眼镜、充

电器……这是江苏省无锡市锡山区东亭街道信访接待室近来发

生的改变。

据了解，他们为妥善化解职工加班费用及社保缴纳等信访

问题充分发挥信访联席会议制度，统筹信访、工会、司法及社保

等多部门之间协作，以法治思维和法治方式强化维权能力，推动

和谐劳动关系建设。通过劳动关系认定、协商等多种手段，及时

化解矛盾，形成维权联动合力。目前，该模式下已化解多起讨薪

及社保缴纳矛盾，有效地维护职工合法权益。（丁筱汀 许超杰）

德都高速助力乡村振兴
日前，中铁十六局集团参建的四川德阳—都江堰高速公路

通车。德都高速公路建成通车，标志着成都市圈环线高速公路
全面闭环成网，对助力乡村振兴、美丽乡村建设、拉动德阳经济
发展、促进成德经济一体化具有重要意义。 （颜世健 摄）


