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本报记者 王宇

如果你有英雄梦，铠甲在哪里？如果你

常仰望白云，谁能帮你记住易散的云朵？如

果你渴望在虚拟世界里“帅气逼人”，谁能为

你设计这张脸？

如今，这些“如果”已经被实现。从铸甲

师、捏脸师到云朵制作师，越来越多的新职业

出现了，年轻劳动者通过“玩转”小兴趣，在实

现自我价值的同时，也满足了诸多领域小众

爱好者的需求。

近日，工人日报融媒体中心联合中国劳

动关系学院劳动教育学院、淘宝在工人日报

微博等新媒体平台，联合发布了《2021 年淘

宝冷门新职业观察》，对新出现的冷门职业

进行了集中盘点，其中包括专门缝补旧玩偶

的玩偶医生、将梦境做成展览的绘梦师、多

肉寄养师、游戏捏脸师、整理收纳师、制云

师、猫粮品尝师、铸甲师、直播间布景师、手

机入殓师等 10个职业，《工人日报》记者记录

下这些新“工匠”的故事。截至目前，相关的

两个微博话题均登上热搜，阅读量超过 6000

万次。

21世纪的“函人”

“三面黄金甲，单于破胆还。”在古代，制

作铠甲的匠人被称为“函人”。如今，可以高

度手工还原古代铠甲的铸甲师只剩下寥寥数

人，温陈华便是其中之一。“铠甲是我的兴趣

所在。”为了高精度地还原铠甲，温陈华不仅

翻阅了大量文献，还自学了绘画、雕刻、漆器

等多种技能。“我去青海学过锤鍱技术，可以

帮助金属塑形，云南的制革工艺很发达，掌握

之后也大大提高了制甲效率。”

中国铠甲分为两层，里侧是由皮革制作

的缓冲层，而外侧则是由丝线编连而成的金

属甲片层。制作一套铠甲，温陈华有一套自

己的流程，他将其总结为搜集历史资料、绘制

草图、解构护具细节、备料、裁剪、穿坠编连铁

甲、拼接等 7 个步骤。“虽然现代工业能提供

很多半成品材料，但制作仍需大量手工操

作。”温陈华以裁剪为例指出，根据对甲片形

状及大小的不同要求，铸甲师有时需要用剪

刀徒手裁剪、打孔、塑形，如果铸甲师单人全

职做一套完整的铠甲，少说需要两年。

从 2008年正式复原宋代铠甲，到 2013年

正式建立淘宝店铺，温陈华的团队如今已售

出上万套铠甲，甚至还负责了《长安十二时

辰》等影视剧的铠甲设计。他表示很高兴能

帮助更多人实现英雄梦。“真正的喜爱不需要

坚持，能将自己的爱好作为职业，是生在这个

时代的幸运。”温陈华如是说。

“上线一分钟，捏脸两小时”

“上线一分钟，捏脸两小时。”玩家浪浪找

专业捏脸师，为自己在某游戏里的角色定制

完美形象。在一些热门网游中，都有给角色

捏脸的功能。在捏脸系统里，角色面部和身

体的细节都是可以调整的，有的捏脸细节可

涉及上百处，于是游戏捏脸师这一职业得以

衍生。

1993 年出生的小眠，本科主修汽修，由

于在某捏脸大赛获奖后而小有名气，后成为

全职捏脸师。打开小眠的淘宝店铺，你可以

看到各式各样的游戏捏脸服务，价格从 25元

到 75元不等。

“捏脸的玩家对审美要求高，他们玩游戏

重视体验感。”小眠说，为捏出更漂亮的脸，自

己需要学习当下流行的妆容和服饰搭配，甚

至每出现一个新游戏，捏脸师都会尽量进入

内测，提前熟悉捏脸系统。“电竞业的发展，让

这一职业有了市场。”

电竞业与直播相辅相成发展，而直播的火

热也形成了新职业：直播间布景师。一场吸引

人的直播，除了主播还靠什么？在布景师胡冬

骐看来，是氛围。“我们根据顾客要求调整布

景，使观众更有代入感。”要想做好布景，审美

和技术都必不可少。“一场直播需要提前半个

月准备，工作到凌晨也是常有之事。布景师还

要负责调试设备，布光也是重要一环。”

以美妆视频中的灯光为例，专业布景师会

用数字对灯具做标识，比如1号主光灯负责打

亮主播面部，用加柔光罩减少主播面部的阴

影，2号逆光灯则打在主播的侧后方作为轮廓

光，3号落地灯负责为整个空间增加氛围感。

“布景师的工作是一个细活儿。”胡冬骐说。

“小众产品目前很难标准化，所以交易时

也要注意风险。”中国政法大学人力资源开发

与管理研究中心主任王霆表示，“要做好知识

产权保护，才能保持从业者的热情。”

物理系毕业生的“追云路”

如果你曾为天空中的云朵驻足过、动容

过，你可能期待能否将此刻的云朵定格？如

今，一个90后物理系毕业生正在做这份工作。

卢沧龙毕业于浙江大学物理系色彩科学

专业，2014 年初到北京工作时，一天傍晚，美

丽的火烧云让他流连忘返，他喜欢上了云

朵。后来他发现，“追云人”群体很庞大，在他

成立的社群“在云间”中，有近万名云朵爱好

者。“卷积元、夜光云、荚状云……你几乎可以

在群里打卡各类特色云。”卢沧龙说，他有了

一个大胆的念头：定格云朵。

要把一朵云做成产品并不简单，最大的

难点是不能有气泡，还要保留云朵那种毛茸

茸的质感，因此原材料的选择至关重要，最终

卢沧龙决定用滴胶。“一朵云从混胶调色、浇

灌模具到最后脱模、打磨，需耗时两到三天。”

卢沧龙说，“有时碰上换季，会影响产品颜色

或凝固程度，需要反复试验，经过半年研究，

第一批云朵才诞生。”

在“追云人”看来，云代表着生活中的诗

意。卢沧龙还记得去年武汉的一位买家，“他

是一位志愿者，因为疫情缘故，长时间无法和

妻子团聚，知道妻子喜欢看云便下单了，还叮

嘱我们帮他在贺卡上留言，那是一封 1000多

字的家书。”目前，卢沧龙的店铺年销售 4 万

到 5 万朵云，销售额超过 400 万元，其中淡积

云、心形云、云日历等产品最受欢迎，今后他

还想开发“云周边”产品，让更多“追云人”的

情怀有处安放。

“互联网让小众爱好者的特殊需求得以

释放，自然也就产生了新职业新岗位，让我们

这些拥有‘小兴趣’的人，能够做出‘大生意’，

拥有更大的舞台。”卢沧龙说。在王霆看来，

这些小众职业也为社会就业提供了有力补

充，“是一种新的尝试，值得鼓励。”

工人日报融媒体中心联合多家单位，对新出现的冷门职业进行了盘点

玩转小兴趣 拥抱大舞台

民 声G

卢越

你是否了解“帮助信息网络犯罪活动罪”？这个罪名

听起来似乎很陌生，但它离我们可不远。最高人民检察

院日前发布的一组数据显示：前三季度全国检察机关起

诉帮助信息网络犯罪活动罪人数同比上升了 21.3倍。

这究竟是个什么罪？2015 年《刑法修正案（九）》新

增该罪名，规定：明知他人利用信息网络实施犯罪，为其

犯罪提供互联网接入、服务器托管、网络存储、通讯传输

等技术支持，或者提供广告推广、支付结算等帮助，情节

严重的，可能构成该罪。

在实践中，“帮信罪”常潜伏在这样的场景中——“想

做轻松来钱又快的兼职吗？你只需把一整套银行卡、手

机卡和 U盾卖给我，就能赚钱。”

小心，如果轻信这种“卖卡赚钱”套路，等来的可能不

是“躺赢”，而是获刑。

这绝不是危言耸听。

近年来，为逃避司法机关的打击、分散涉案赃款的流

向，一些电信网络犯罪不法分子大量收购银行卡、U 盾、

手机卡“三件套”，通过使用他人银行账户转移赃款。收

集、出售银行卡、身份证等一度在网络上极为猖獗，形成

一条完整的利益链。

值得注意的是，有大量案例表明，电信网络诈骗的链

条上，许多农民工、大学生等群体处在中间位置，正在成

为犯罪分子的“工具人”。

有的诈骗分子专盯这些特殊群体，利用他们法律意

识淡薄、缺乏社会经验、想赚快钱的心理，往往打着招聘

“兼职”的旗号，诱导他们出售个人银行卡、手机卡，为犯

罪活动提供便利。

有的“帮信者”明知这些事“有问题”，但为了眼前利

益，加之往往存在侥幸心理，觉得自己没有参与到直接犯

罪中，就不会触犯法律，从而“自愿”充当“帮凶”。

为了少则几百元，多不过千余元的“快钱”，“帮忙”帮

成了“帮凶”，其代价可能是巨大的。且不说一旦触犯刑

法，背上罪名，可能面临最高 3 年的有期徒刑，给自己和

家庭都带来深重影响，即使一些人开办贩卖“两卡”（手机

卡、银行卡）行为尚不够刑事处罚，但依然面临一系列惩

戒。比如，相关违法违规行为将记入个人征信；一定期限

内限制刷卡购物；5 年内不得办理手机卡入网业务——

可以说，一步走错，步步难行。

当前，大量“实名不实人”的银行卡、电话卡被不法分

子购买后用于诈骗，因此，斩断电话卡、银行卡的买卖链

条，就相当于给骗子“断粮”，能从源头上遏制电信网络诈

骗犯罪高发态势。目前全国范围内正在开展“断卡”行

动，“帮信”已成为打击的重点之一。

打击电信网络诈骗犯罪全链条，需要强化多部门协

作联动，齐抓共管综合治理，以案释法，做好法治宣传和

引导。作为公民个人，明知他人实施信息网络犯罪，却出

借、出租、出售银行卡、手机卡，或提供技术支持、帮助，实

际上已经沦为不法分子的“帮凶”。切莫贪图一时小利，

让自己追悔莫及。

卖卡赚钱等不来“躺赢”
但可能成为犯罪“帮凶”

本报记者 李丹青

“希望企业拿出更有诚意的报价，我们不

希望有套路。”前不久，“70万元一针的天价药

进医保”登上了热搜，成为社会关注的热点。

国家医保局派出的谈判专家，福建省医保局

药械采购监管处处长张劲妮与药企代表“灵

魂砍价”的视频在网络上被点赞。

有人也提出疑问：由专家直接亮出底价，

看企业能不能接受岂不更直接？对此，国家

医保局医药管理司相关负责人近日接受记者

采访，解读谈判背后的故事。

现场谈判仅是目录调整中的一环

2021 年国家医保药品目录调整自今年 5
月启动，至 11月底结束，历经大半年时间，分

为准备、申报、专家评审、谈判、公布结果 5个

阶段。

其中，准备阶段要研究起草调整方案，广

泛征求意见、完善相关机制、建立专家队伍；

申报阶段指导企业提交药品信息，组织专家

审查信息并公示，形成申报成功药品名单；专

家评审阶段组织专家从安全性、有效性、经济

性等方面评价申报成功的药品，确定纳入谈

判议价的药品名单。

而谈判阶段包括两个环节：一是组织专

家使用药物经济学方法，考虑基金承受能力

等因素，科学测算确定每一个药品的谈判底

价，即医保基金能够负担的最高价；二是组织

专家与企业现场磋商，当场确认结果。

“谈判成功的药品纳入目录，谈判结果确

定为全国统一的医保支付标准。”这位负责人

介绍，现场谈判仅是目录调整过程中的一个环

节，在“灵魂砍价”前，医保方和企业都要开展

大量准备工作，反复论证、评审、测算、沟通。

根据《基本医疗保险用药管理暂行办

法》，独家药品通过准入谈判的方式确定支付

标准。在这位负责人看来，开展药品谈判，为

的是对纳入谈判范围的药品，以“全国医保使

用量”与企业磋商议价，统筹实现提升基金使

用效率、减轻患者负担的目标，让有限的医保

资金发挥最大的保障效能。

双方底线的交集

在公布的谈判现场视频中，不少人注意

到，谈判专家手里事先已有底价。“谈判底价

由医保部门组织专家测算产生。”医药管理司

相关负责人透露，对于获得谈判资格的药品，

医保部门组织药企提交测算资料，组织药物

经济学、医保管理等专家，从药品成本效果、

预算影响、医保基金负担等角度开展科学测

算，形成医保基金能够承担的最高价，即谈判

底价，作为谈判底线。在测算过程中，专家们

逐一与药企面对面沟通，尽最大努力提升测

算的科学性、合理性、规范性。

根据现行谈判规则，现场谈判由企业方、

医保方共同参加，企业方由授权谈判代表、医

保方由谈判组组长主谈，现场决定谈判结

果。首先由企业方报价，企业方有两次机会

报价并确认。如企业第二次确认后的价格高

于医保方谈判底价的 115%（不含），谈判失

败，自动终止。如企业第二次确认后的价格

不高于医保方谈判底价的 115%，进入双方磋

商环节。

谈判过程中，企业授权代表可通过电话

等方式请示，但应现场给出明确意见。双方

最终达成一致的价格必须不高于医保方谈判

底价。

“谈判最终能否成功取决于医保方和企

业方的底线是否存在交集。”这位负责人透

露，医保方谈判专家的职责是利用谈判机制，

引导企业报出其能够接受的最低价。也就是

说，谈判专家在基金能够承受并且企业可以

接受的范围内，努力为群众争取更为优惠的

价格，这就是“灵魂砍价”的魅力所在。

将用药选择权还给医生

2004年，原劳动部印发《国家基本医疗保

险和工伤保险药品目录》，开始限定医保药品

支付范围，并沿用至今。

记者梳理发现，这些限定包括对使用患

者、医疗机构等的限制，需在限制范围内使用

药品，方可报销。如，部分药品仅限临床危重

患者抢救，一些注射剂限二级以上医疗机构

使用。

“客观地讲，限定医保药品支付范围在特

定历史条件下对维护基金安全、防止药品滥

用发挥了一定作用。但同时，限定支付范围

的公平性、合理性也屡受质疑。”这位负责人

介绍，越来越多的医务人员和患者反映，医保

药品支付范围限定逐渐成为影响临床合理用

药、甚至引发医患纠纷的重要因素。

他认为，从维护患者用药公平、改善医患

关系、便于临床合理施治的角度，有必要将目

录内药品支付范围逐步恢复至药监部门批准

的药品说明书的范围，将用药选择权、决策权

真正还给临床医生。

“对今年调整中谈判成功的 94 个药品，

支付范围已全部与说明书一致。”这位负责人

透露，目录内原有支付限定的其他药品，鉴于

支付限定调整复杂敏感，涉及基金安全、患者

受益和企业利益，为稳妥有序、公平公正，国

家医保局决定开展医保支付标准试点。

下一步，国家医保局将根据试点进展情

况，在确保基金安全和患者用药公平的前提

下，按照减少增量、消化存量的原则，逐步将目

录内更多药品的支付范围恢复至药品说明书。

今年谈判成功的 94个药品，支付范围全部与药品说明书一致

医保药品谈判，为何不能直接“亮底价”？
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这是12月16日拍摄的天津蓟州国
家冰上项目训练基地冰球馆内景。

当日，在北京冬奥会开幕倒计时 50
天之际，天津蓟州国家冰上项目训练基
地速度滑冰馆揭牌仪式暨“冰雪惠民计
划”全国示范活动启动，2021 年全国高
校冰壶联赛也在此开幕。

据了解，位于天津北部蓟州山区的
天津蓟州国家冰上项目训练基地是我国
规模最大、项目最全的国家冰上训练基
地之一，可为国家队冰上项目集训提供
有力的场馆服务保障。各场馆正式投入
使用后，在满足专业冰雪运动员训练需
求的同时，还将逐步为京津冀地区居民
提供体育健身场所。

新华社记者 李然 摄

探访天津蓟州国家

冰上项目训练基地

“春苗”播种到海外
本报讯（记者刘静 通讯员王春花）近日，中国驻坦桑尼亚

大使馆为中铁十五局集团三公司坦桑尼亚办事处职工闫博颁

发志愿者荣誉证书，表彰他在“春苗行动”志愿活动中表现的

无私奉献、守望相助、服务他人的志愿精神。

据了解，该公司坦桑尼亚办事处积极配合驻坦桑尼亚使

馆、坦桑尼亚中资企业协会及援坦医疗队的部署安排，主动请

缨，派出志愿者服务队。他们不畏高温和病毒感染风险，驻守

凯鲁基医院疫苗接种点，为接种疫苗的同胞提供服务和帮

助。在一个月时间内，4500余名在坦中国公民接种了新冠疫

苗，在顺利完成了交办的各项任务同时，更让在坦中国同胞深

切地感受到了祖国的温暖和关怀。

江西金溪建设社会心理服务体系
本报讯 近年来，江西省抚州市金溪县结合市域社会治理

现代化试点工作，在全市率先推进社会心理服务体系建设，实

现由“心安”到“平安”，有力助推该县平安建设，切实增强了群

众获得感、幸福感、安全感。

该县成立了县社会心理服务协会，由心理咨询师、婚姻家

庭指导师、社会心理服务工作者等组成，并打造青少年心理服

务中心，面向全县青少年及其家长、老师等进行心理健康方面

的公益性服务。他们还设立了乡镇心理健康服务室；在全县

各中小学校、社区矫正中心、关爱之家、戒毒中心均设立了心

理咨询室，让有需求的群众可以更便捷地找到“心灵港湾”。

（陈凌翔）

岗位送到家门口
近年来，贵州省遵义市大力实施“支部+非公企业+扶贫

岗位”工程，引进劳动密集型小微企业入驻易地扶贫搬迁安
置点，将岗位送到群众家门口。图为该市桐梓县木瓜镇群众
在小微制衣企业生产线上作业。 成清青 周昌文 摄


