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■党的十八大以来，党中央提出一系列关于宗教工作的新理念
新举措，回答了新时代怎样认识宗教、怎样处理宗教问题、怎样做好
党的宗教工作等重大理论和实践问题

■要完整、准确、全面贯彻党的宗教信仰自由政策，尊重群众
宗教信仰，依法管理宗教事务，坚持独立自主自办原则，积极引导
宗教与社会主义社会相适应

■要深入推进我国宗教中国化，引导和支持我国宗教以社会
主义核心价值观为引领，增进宗教界人士和信教群众对伟大祖国、中华
民族、中华文化、中国共产党、中国特色社会主义的认同

■要支持引导宗教界加强自我教育、自我管理、自我约束，全面
从严治教，带头守法遵规、提升宗教修为

■要培养一支精通马克思主义宗教观、熟悉宗教工作、善于做
信教群众工作的党政干部队伍，让他们深入学习马克思主义宗教观、
党的宗教工作理论和方针政策、宗教知识，不断提升导的能力
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新华社记者

发展为了谁？怎样发展？这是时代

之问的必答题。

2012 年 11 月 15 日，刚刚当选中共

中央总书记的习近平给出了铿锵有力的

回答：“人民对美好生活的向往，就是我

们的奋斗目标。”

新时代孕育新思想，新思想指引新

实践。

党的十八大以来，习近平经济思想

从社会主要矛盾变化出发，坚持以人民

为中心，引领中国发展更加聚焦“美”，是

为人民谋幸福的经济学，在广袤大地绘

就美好生活、美丽中国、美美与共的高质

量发展画卷。

共享美好生活：“让人民生活
幸福是‘国之大者’”

百姓欢迎的红啤梨、植物肉，智能咖

啡机，手术机器人，美妆“黑科技”……第

四届中国国际进口博览会上，诸多更具

品质、科技含量更高的全球好物亮相，

瞄准中国百姓消费新趋势。

从解决“有没有”到挑选“好不

好”——进博会的这一幕，正是新时代

美好生活的缩影。

习近平总书记在党的十九大报

告中明确指出：“我国社会主要矛盾

已经转化为人民日益增长的美好生

活需要和不平衡不充分的发展之间

的矛盾。”

（下转第 2版）

从“美”字看为人民谋幸福的经济学
——习近平经济思想的生动实践述评之一

新华社北京12月4日电 全国宗教

工作会议 12 月 3 日至 4 日在北京召开。

中共中央总书记、国家主席、中央军委

主席习近平出席会议并发表重要讲话，

强调要全面贯彻新时代党的宗教工作

理论，全面贯彻党的宗教工作基本方

针，全面贯彻党的宗教信仰自由政策，

坚持我国宗教中国化方向，积极引导宗

教与社会主义社会相适应，提高宗教界

自我管理水平，提高宗教事务治理法治

化水平，努力开创宗教工作新局面，更

好组织和引导信教群众同广大人民群

众一道为全面建成社会主义现代化强

国、实现中华民族伟大复兴的中国梦而

团结奋斗。

李克强主持会议。栗战书、王沪

宁、赵乐际、韩正出席会议。汪洋作总

结讲话。

习近平在讲话中指出，党的十八

大 以 来 ，党 中 央 高 度 重 视 宗 教 工 作 。

各级党委贯彻落实党中央决策部署，

党的宗教工作创新推进，取得积极成

效。贯彻党的宗教工作基本方针更加

全面，宗教工作体制机制进一步完善，

宗教工作法律体系和政策框架日益健

全，宗教界人士和信教群众尊法学法

守法用法意识不断增强，推进我国宗

教中国化逐步深入。宗教界弘扬爱国

精 神 ，讲 大 局 、讲 法 治 、讲 科 学 、讲 爱

心，不断增进对伟大祖国、中华民族、

中华文化、中国共产党、中国特色社会

主义的认同。

习近平强调，党的十八大以来，党中

央提出一系列关于宗教工作的新理念新

举措，回答了新时代怎样认识宗教、怎样

处理宗教问题、怎样做好党的宗教工作

等重大理论和实践问题。必须深刻认识

做好宗教工作在党和国家工作全局中的

重要性，必须建立健全强有力的领导机

制，必须坚持和发展中国特色社会主义

宗教理论，必须坚持党的宗教工作基本

方针，必须坚持我国宗教中国化方向，必

须坚持把广大信教群众团结在党和政府

周围，必须构建积极健康的宗教关系，必

须支持宗教团体加强自身建设，必须提

高宗教工作法治化水平。

习近平指出，要完整、准确、全面贯

彻党的宗教信仰自由政策，尊重群众宗

教信仰，依法管理宗教事务，坚持独立

自主自办原则，积极引导宗教与社会主

义社会相适应。党的宗教工作的本质

是群众工作。信教群众和不信教群众

在政治上经济上的根本利益是一致的，

都是党执政的群众基础。既要保护信

教群众宗教信仰自由权利，最大限度团

结信教群众，也要耐心细致做信教群众

工作。宗教团体是党和政府团结、联系

宗教界人士和广大信教群众的桥梁和

纽带，要为他们开展工作提供必要的支

持和帮助，尊重和发挥他们在宗教内部

事务中的作用。

习近平强调，要深入推进我国宗教

中国化，引导和支持我国宗教以社会主

义核心价值观为引领，增进宗教界人士

和信教群众对伟大祖国、中华民族、中

华文化、中国共产党、中国特色社会主

义的认同。要在宗教界开展爱国主义、

集体主义、社会主义教育，有针对性地

加强党史、新中国史、改革开放史、社会

主义发展史教育，引导宗教界人士和信

教群众培育和践行社会主义核心价值

观，弘扬中华文化。要坚持总体国家安

全观，坚持独立自主自办原则，统筹

推进相关工作。要加强互联网宗教

事务管理。要切实解决影响我国宗

教健康传承的突出问题。

习近平指出，要支持引导宗教界

加强自我教育、自我管理、自我约束，

全面从严治教，带头守法遵规、提升

宗教修为。要加强宗教团体自身建

设，完善领导班子成员的民主监督制

度。要全面推进宗教工作法治建设，

深入开展法治宣传教育。宗教活动

应当在法律法规规定范围内开展，不

得损害公民身体健康，不得违背公序

良俗，不得干涉教育、司法、行政职能

和社会生活。

习近平强调，要培养一支精通马

克思主义宗教观、熟悉宗教工作、善

于做信教群众工作的党政干部队伍，

让他们深入学习马克思主义宗教观、

党的宗教工作理论和方针政策、宗教

知识，不断提升导的能力。要培养一

支政治上靠得住、宗教上有造诣、品

德上能服众、关键时起作用的宗教界

代表人士队伍。要培养一支思想政

治坚定、坚持马克思主义宗教观、学

风优良、善于创新的宗教学研究队

伍，加强马克思主义宗教学学科建

设。要健全宗教工作体制机制，推动

构建党委领导、政府管理、社会协同、

宗教自律的宗教事务治理格局。要

把握好涉及宗教工作的重大关系，多

做打基础、利长远的工作，常抓不懈、

久久为功。

（下转第 2版）

习近平在全国宗教工作会议上强调

坚 持 我 国 宗 教 中 国 化 方 向
积极引导宗教与社会主义社会相适应

李克强主持 栗战书王沪宁赵乐际韩正出席 汪洋讲话

12月 3日至4日，全国宗教工作会议在北京召开。中共中央总书记、国家主席、
中央军委主席习近平出席会议并发表重要讲话。 新华社记者 丁海涛 摄

本报讯 （记者田国垒 通讯员刘晓

林 姜良芝）山东省总工会日前印发《新

就业形态劳动者关爱行动方案》，决定拿

出 500万元专项资金，面向以货车司机、

网约车司机、快递员、外卖配送员等群体

为重点的新就业形态劳动者，开展为期

3 个月的帮扶救助、送温暖、法律援助等

关爱行动。

据了解，山东各级工会正在开展

“大走访”活动，深入新就业形态企业、

服务站点，全面掌握新就业形态劳动者

的数量、分布状况，切实了解他们的主

要诉求、突出问题和实际困难，并将走

访掌握的问题，梳理出问题清单、意见

清单。当下能够解决的，立即采取措施

解决；属于多部门协调配合解决的，主

动加强与有关部门的沟通协调，整合多

方资源力量，共同推动解决；对于一时

难以解决的，积极建言献策，逐步推动

解决。

在困难群体帮扶救助方面，山东各

级工会对新就业形态劳动者中的困难

群体及时推动纳入社会救助体系，凡是

符合工会帮扶条件的，全部纳入档案，

通过生活救助、医疗救助、子女助学救

助、意外致困帮扶等进行重点帮扶救

助，特别困难的“特事特办”，加大帮扶

力度，切实帮助缓解困难状况。此外，

山东今冬“送温暖”活动将重点关注新

就业形态劳动者，以相关行业头部企业

为重点，因地制宜开展形式多样的走访

慰问，及时帮助新就业形态劳动者解决

实际问题。

方案还指出，将深入开展“尊法守

法·携手筑梦”“千名律师进企业”等公

益法律服务活动，广泛宣传法律法规，

督促企业依法合规用工，及时为受到恶

意欠薪、职业伤害、违法解除劳动合同

等权益侵害的劳动者提供工会法律援

助服务。同时，针对新就业形态劳动者

的工作特点，进一步提升户外劳动者驿

站服务质量，完善服务内容，健全配套

措施，让驿站真正成为新就业形态劳动

者的温馨港湾。

山东省总拨付500万元关爱新就业形态劳动者
开展帮扶救助、送温暖、法律援助等行动 新华社北京12月4日电 国务院新

闻办 4日发表《中国的民主》白皮书。

白皮书说，民主是全人类的共同价

值，是中国共产党和中国人民始终不渝

坚持的重要理念。100 年来，党高举人

民民主旗帜，领导人民在一个有几千年

封建社会历史、近代成为半殖民地半封

建社会的国家实现了人民当家作主，中

国人民真正成为国家、社会和自己命运

的主人。

白皮书介绍，中国的民主是人民民

主，人民当家作主是中国民主的本质和

核心。全过程人民民主，实现了过程民

主和成果民主、程序民主和实质民主、直

接民主和间接民主、人民民主和国家意

志相统一，是全链条、全方位、全覆盖的

民主，是最广泛、最真实、最管用的社会

主义民主。

白皮书强调，民主是历史的、具体

的、发展的，各国民主植根于本国的历

史文化传统，成长于本国人民的实践

探索和智慧创造，民主道路不同，民主

形态各异。民主不是装饰品，不是用

来做摆设的，而是要用来解决人民需

要解决的问题的。民主是各国人民的

权利，而不是少数国家的专利。

白皮书指出，一个国家是不是民

主，应该由这个国家的人民来评判，而

不应该由外部少数人指手画脚来评

判。国际社会哪个国家是不是民主的，

应该由国际社会共同来评判，而不应该

由自以为是的少数国家来评判。实现

民主有多种方式，不可能千篇一律。用

单一的标尺衡量世界丰富多彩的政治

制度，用单调的眼光审视人类五彩缤纷

的政治文明，本身就是不民主的。

《中国的民主》白皮书发表

宪法日：宣传宪法知识

12月 4日，在河北省邢台市襄都区东郭村镇南康庄村，普法志愿者在给村民
进行普法宣传。当日是国家宪法日，全国多地通过咨询、普法课堂等形式开展宪法
宣传教育活动。 新华社发 （张驰 摄）

本报记者 刘静

途经青海湖、穿过关角隧道、横跨可

可西里、翻越唐古拉山，绵延近 2000 公

里的青藏铁路被誉为“世界屋脊上的钢

铁大道”。

经过 13万名建设者历时 5年艰苦卓

绝的奋战，克服了高寒缺氧、多年冻土、

环境保护世界性的“三大难题”。2006
年 7 月 1 日，终于把铁路修到了拉萨，为

雪域高原送来安康。

具有鲜明高原特色和时代特征的

“挑战极限，勇创一流”的青藏铁路精神，

也由此孕育而出。

雪域高原，铁路梦想

“有昆仑山脉在，铁路就永远到不了

拉萨。”20 世纪美国旅行家保罗·泰鲁在

《游历中国》一书中如是写道。

70 年前，新中国动用 4 万多峰骆驼

向西藏运输物资，平均行进 1公里，就要

消耗 12具“沙漠之舟”。1959年，青海境

内运营里程只有 121.14公里的兰青铁路

通车。从此，掀开了青藏高原铁路建设

的新篇章。

在修建兰青铁路的同时，1958 年 9
月，青藏铁路西宁至格尔木段开工，同

时格尔木至拉萨段开始大规模勘测。

经历缓建、停工、复建，1958 年西宁至希

里沟段开工建设，1975 年铺轨通车到哈

尔盖，1979 年铺轨至格尔木，先后历时

21 年。直到 1984 年，814 公里的西格段

才投入运营。而受限于恶劣的自然环

境、经济实力等多方面因素，格拉段只

能停建。

2001 年 6 月 29 日，经过多轮论证，

青藏铁路格尔木至拉萨段工程正式开

工。十万筑路大军满怀建功立业的壮

志，迅速集结，坚定地迈向“生命禁区”。

2006年 7月 1日，青藏铁路全线通车

运营，创造了线路最长、海拔最高、速度最

快、环境最为恶劣等多项世界第一的历史

纪录。西藏不通铁路的历史结束了。

2014 年，拉日铁路通车运营，彻底

改变了西藏西南部地区单一依靠公路运

输的局面，将拉萨与日喀则西藏两个大

城市连在一起。

2021年 6月 25日，全长 435公里、设

计时速 160 公里的拉林铁路建成通车，

西藏首条电气化铁路建成，同时复兴号

实现对 31个省区市全覆盖。

攻坚克难，挑战极限

“到了昆仑山，气息已奄奄；过了五

道梁，难见爹和娘；上了风火山，进了鬼

门关。”当地民谣道出青藏铁路沿线生存

环境的险恶。

要想在雪域高原修铁路，建设者

凭 的 是“ 艰 苦 不 怕 吃 苦 ，缺 氧 不 缺 精

神 ；风 暴 强 意 志 更 强 ，海 拔 高 追 求 更

高”的精神。

中铁十五局五公司党委书记、执行

董事李文兵参加了青藏铁路当雄段建

设，他回忆说，当年自己带领一群平均年

龄只有 30岁的技术人员勘察铁路现场，

刚上高原就感觉身体不适。“胸闷、气短、

头痛、腿软，躺在床上眼睛也无法闭上。”
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青藏铁路精神：挑战极限，勇创一流


