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时事观察G

毕振山

在 6 月 18 日举行的伊朗第 13 届总统选

举中，60 岁的司法总监莱希不出意料地当选

总统。莱希胜选既得益于最高领袖哈梅内伊

的力挺，也与过去几年伊朗国内外形势发展

有关。而莱希的对外强硬立场，也将给地区

形势带来更多变数。

根据伊朗内政部公布的数据，本届大选

伊朗有超过 5900万名拥有投票资格的选民，

最终参与投票的选民超过 2890 万人。莱希

获得近 1793万张选票，得票率近 62%，大幅领

先其他 3名候选人，从而当选总统。

莱希1960年出生在伊朗什叶派圣城马什

哈德。1979年伊朗伊斯兰革命后，他进入检察

体系，2014年出任伊朗总检察长。2016年，莱

希被哈梅内伊任命为伊马姆·礼萨圣地监护

人，并掌管伊朗财力最雄厚的宗教基金会。

2017 年，莱希参加伊朗总统选举，但最

终败给了改革派候选人鲁哈尼。2019 年，莱

希被哈梅内伊任命为伊朗司法总监，上任后

大力打击腐败。

不少分析指出，莱希能够当选伊朗总统

并不意外。

一方面，莱希得到哈梅内伊力挺，被认为

是哈梅内伊的潜在接班人。此次大选，无论

是改革派还是保守派，都有不少热门候选人

没通过宪法监护委员会的资格审查。剩下的

4 名候选人中莱希名气最大，民调支持率也

最高。

另一方面，在鲁哈尼第二个任期内，美

国退出伊核协议并恢复对伊制裁以及新冠

疫情持续蔓延，让伊朗经济备受打击。伊

朗民众生活困难，对鲁哈尼政府的不满声

也增多。在此情况下，强硬保守派逐渐得

势，并在 2020 年的伊朗议会选举中获胜。

此次大选，强硬保守派回归的呼声也盖过

了改革派。

有分析人士指出，哈梅内伊成为伊朗最

高领袖后，伊朗选举实际上呈现出一种“钟摆

效应”，保守派和改革派轮流执政。从 2005

年开始，伊朗先后经历了保守派内贾德执政

的 8年和改革派鲁哈尼执政的 8年。

这 次 保 守 派 莱 希 当 选 ，表 明“ 钟 摆 效

应”仍在延续。而造成这一效应的一个重

要因素，就是民心向背。因此无论是改革

派还是保守派，都把改善民生作为执政的

首要任务。

莱希在竞选中曾表示，当选后将把反腐作

为一项重要任务。他还承诺要应对经济困难。

当前伊朗通货膨胀率和失业率高企，民众

生活日益艰难，新冠疫情也未远去。能否弥合

保守派和改革派的分歧，进而采取有效措施提

振伊朗经济，将是莱希面临的首要挑战。

而要提振伊朗经济，美伊重新履行伊核

协议以及美国解除对伊制裁至关重要。正

因如此，莱希尽管对美强硬，却也承诺当选

后将维护伊核协议。伊核协议相关方目前

正在维也纳举行会议，伊朗外长扎里夫表示

伊核协议有望在鲁哈尼剩余任期内恢复。

有分析认为，在美国调整中东政策、中东

大国阵营化格局转变的背景下，莱希领导下

一个更强硬的伊朗可能给地区局势带来更多

变数。伊朗可能会采取攻势态度，努力打破

被遏制的局面。沙特等阿拉伯国家则可能加

大与伊朗的接触力度。以色列与伊朗之间的

对抗有可能加剧。

时势造就莱希，莱希又将如何影响时势？

赵晓展

2020 年，全球疫情持续蔓延，许多人

为确保安全而待在家里时，有些人却不得

不为了活下去而逃离家园。

6 月 20 日是第 21 个世界难民日，今年

的主题是“团结一致，万事皆成”。

两天前，联合国难民署在瑞士日内瓦

发布最新年度《全球趋势报告》显示，2020
年逃离战争、暴力和迫害的人数上升至近

8240 万。与 2019 年创下历史新高的 7950
万人相比，又增长了 4%。

流离失所者再创新高的背后，谁该为

此负责？

一

联合国难民署的这份报告指出，到

2020 年底，2070 万名难民依联合国难民署

授权得到照顾，570 万名巴勒斯坦难民和

390万名委内瑞拉人在境外流离失所。

另外，有 4800 万人在本国境内流离失

所，另有 410万人是寻求庇护者。

“每个数字背后都有一个被迫逃离家

园的人，以及一个流离失所的故事。他们

值得我们关注和支持，我们不仅要为他们

提供人道援助，还要帮助他们寻求脱离困

境的方案。”联合国难民事务高级专员菲利

普·格兰迪说。

这其中，18 岁以下人数占所有被迫流离

失所者的 42%。仅在 2018年至 2020年间，就

有约 100万名儿童一出生就在“流亡”。

在跨境逃亡的同时，也有数百万人在本

国境内流离失所。

报告指出，受埃塞俄比亚、苏丹、萨赫勒

地区国家、莫桑比克、也门、阿富汗及哥伦比

亚等危机影响，这些境内流离失所者人数增

加了超 230万人。

与此同时，2020年，约 320万名境内流离

失 所 者 和 25.1 万 名 难 民 返 回 家 园 —— 与

2019年相比，分别下降了 40%和 21%。

难民安置数量则急剧下降，2020 年只有

3.44 万名难民得到安置，为 20 年来最低水

平，这是安置点数量减少和疫情共同导致的

后果。

二

在分析人士看来，导致全球难民和流离

失所问题的主要原因，是冲突持续时间长、

新的冲突此起彼伏以及政治解决冲突进程

滞后。

2020 年的世界难民日前，美国布朗大学

发布了一份题为《创造难民：美国后“9·11”战
争造成的流离失所》的报告。

报告指出，美国在“9·11”事件后参与的

战争，对全球范围内的难民潮做出了“巨大

贡献”：仅在 2010 年~2019 年期间，无家可归

者数量从 4100 万增长到 7950 万，几乎翻了

一番。

据媒体报道，布朗大学在这份报告中称，

自 2001 年，美国至少发动或参与了 8 场暴力

的战争，造成至少 3700 万人逃离家园，甚至

可能多达 5900万人。

报告称，这个难民人数规模是自 1900 年

以来，仅次于二战造成的难民人数。

2001 年，以美国为首的联军发动阿富汗

战争，至今已致 530万人流离失所。2003年打

响的伊拉克战争，则“制造”了 920万名难民。

叙利亚内战 2011年爆发，随着 2014年美

国介入，截至 2019 年，已经有 661.7万人逃离

家园。

实际上，近 20 年来，阿富汗、叙利亚、伊

拉克等一直都是难民主要来源国。

有专家学者直言，世界上大部分难民来

自战乱国家，是战争的受害者，而美国就是最

大的战争推动者。

不仅如此，在一些因内部冲突造成难民

增加的地区，背后也频显美国“身影”。

以委内瑞拉为例，近两年来，因为美国的

介入和操纵，委内瑞拉国内政治冲突不断，造

成许多民众逃亡国外。

三

“今天是世界难民日，这一天应该为政

治家们敲响警钟，提醒他们必须付出更多努

力来预防和解决冲突与危机；提醒他们要

保护民众——无论其种族、国籍、信仰或

其他特征如何；提醒他们必须大声疾呼，

消灭不平等，而不是助长分裂和煽动仇

恨；提醒他们必须下决心找到务实和持久

的危机解决方案，而不是指责他人或诋毁

受害者。”6 月 20 日，联合国难民事务高级

专员菲利普·格兰迪发表声明，“各国领导

人必须挺身而出，携手合作，解决当今的

全球性挑战。”

联合国难民署保护事务助理高级专员

特里格斯也指出，只要战争和冲突继续下去，

流离失所现象仍会长期存在，而资源最匮乏

的国家不成比例地承担着收容世界上大多数

难民的负担，需要其他国家加强行动。

难民问题是国际问题，牵一发而动

全身。

疫情蔓延加上战乱频仍，导致全球流

离失所者再创新高，全球难民问题何去何

从，是国际社会必须正视的一个严峻问题。

设立世界难民日的最终目标，是让世

界不再有难民。

“不只在世界难民日，而且在每一天，

我们都与难民站在一起。”成功连任的联

合国秘书长古特雷斯 6 月 20 日在世界难

民日致辞中所说，“我们有义务帮助难民

重建他们的生活。只有团结一致，才能取

得成功。”

2020年，逃离战争、暴力和迫害的人数近 8240万，比创纪录的 2019年又增长 4%

全球流离失所者再创新高谁之责？

新华社记者 冀泽

“当巴勒斯坦难民回家时我将停下画

笔，因为我所有的创作热情都是基于巴勒

斯坦问题。”巴勒斯坦“难民的画家”哈利

勒·盖斯告诉记者。

在 6 月 20 日世界难民日之际，记者探

访了约旦境内规模最大的巴勒斯坦难民营

巴卡难民营。这座位于约旦首都安曼西北

的难民营是 1967 年第三次中东战争爆发

后建立的，是包括盖斯在内的近 10万名巴

勒斯坦难民目前的居住地。

盖斯说，自己至今一直生活在难民

营中。

他 1966 年在约旦河西岸的难民营出生，

1 岁多就和家人逃难到现在的巴卡难民营。

没有接受过任何专业艺术培训的他，自幼爱

好美术。

几十年来，他坚持以难民为主题创作，依

靠在一些画展上出售画作勉强维持生计，这

里的人都称他为“难民的画家”。

“我的画记录了难民营里人们的生存状

态。我见证了他们经历的苦难和挣扎，并在

创作中试图留下更多的细节，包括他们脸上、

眼睛里的细节。”盖斯说。

他说，他的画也见证了这里的难民用自

己勤劳的双手，一步步从帐篷、预制板房到现

在建起了水泥房屋。这些生活在难民营中的

人，并没有忽视教育和自我发展。

“巴勒斯坦难民学会了如何在苦难中发

展自我。祖国也不希望我们软弱、永远生活

在帐篷中，祖国希望我们坚强，能够把失地找

回来。”盖斯说。

虽然盖斯毕业于约旦大学，但他仍选择

留在难民营，坚持为难民作画。

“艺术创作对于我来说更代表一种抵抗，

我的画笔就是我的枪。我将难民承受的所有

苦难和压迫通过画表达出来。虽然这很痛

苦，但我也必须承担。”

盖斯还在难民营里的墙壁上绘画。

他说，墙上绘画一是告诉到访的人，这里

是难民营，仍然有很多难民在为生存挣扎。

二是告诉在难民营中的人，特别是儿童，不

要忘记自己的身份和这个群体经历的苦难

和抗争的历史。他绘画时总有很多儿童围

观，他也借此给他们讲美术和历史课。他

不希望下一代忘记回家的路。

盖斯的画作中有许多蕴含“回家”的

主题。

在他逼仄幽暗的画室里，悬挂着一幅

年迈难民的背影画。画面中一位戴着巴勒

斯坦传统头巾的长者，拄着拐杖，身后拖着

巨大的钥匙，步履维艰，但仍执着前行在归

家路上。

他说，被迫离开家园的巴勒斯坦难民

手中仍然留存着家门的钥匙，这是他们要

回到祖国的信念。尽管经过几十年，大多

数人的家园早已被占领，房屋或已不复存

在，尽管回家的代价可能非常沉重，但他们

的信念不曾动摇。

“当巴勒斯坦难民的笑脸出现在他们

的家园时，那将是我心中最完美的一幅画，

我便无需再创作。”盖斯说。

（新华社安曼 6月 20日电）

“当巴勒斯坦难民回家时我将停下画笔”
——记约旦难民营中“难民的画家”

6月19日，民众在美国伊利诺伊州埃文斯顿参加六月节
庆祝活动。

美国国会参议院6月15日举行投票，一致通过将6月19
日黑奴解放日定为联邦公共假日的法案。非洲裔美国人从
19世纪末开始庆祝这一节日，将其称为解放日、自由日或六
月节。 新华社发（乔尔·莱纳 摄）

纪念黑奴解放日

新华社乌兰巴托6月20日电 （苏力雅）由蒙古国第二电

视频道制作的纪录片《中国的发展之路》19日在该台顺利首播。

纪录片以高速公路、高铁、5G和脱贫为线索，结合对蒙古

国相关行业代表人物的深度访谈及大量数据和影像资料，展

现了中国在基础设施建设、科技创新、改善民生、推动构建人

类命运共同体等方面取得的巨大成就。

蒙古国第二电视频道台长恩赫图雅谈及该纪录片创作时

表示，中国的飞速发展和独特的发展道路吸引了全世界关

注。我们以“路”为切入点，通过对中国的公路、铁路、信息通

讯之路和民生发展之路进行调研，以蒙古国视角对中国发展

进行解读。蒙中两国友好合作历史悠久，中国长期以来大力

帮助和支持蒙古国发展，我们将继续开展有关创作，推动两国

人民友谊代代相传。

据介绍，这一纪录片近期将在蒙古国多家媒体陆续播出。

蒙古国媒体制作播出
纪录片解读中国发展

新华社东京6月20日电 日本富山县富山市多所学校和

幼儿园近日发生集体食物中毒事件。富山市保健所 19 日宣

布食物中毒的原因是供餐牛奶问题，牛奶提供商内田乳业公

司已受到停止营业处分。

据日本时事社 19 日报道，截至 18 日有 6 个幼儿园、16 所

中小学和 2 所高中共 1212 人出现腹泻、腹痛、呕吐等症状，其

中 1人住院。当地调查发现这些学校都采购了内田乳业公司

的牛奶。富山市保健所 19 日宣布此次集体食物中毒的原因

在于牛奶，但是不能确定病原体。

据报道，富山市在对内田乳业公司检查时发现，与装牛奶

的罐子连接的管子清洗不到位。

日本学校供餐牛奶
导致上千人食物中毒

新华社北京6月20日电 （记者李雯）世界卫生组织官网

公布的最新数据显示，抑郁症是一种常见的精神疾病，影响着

全球 2.64 亿人。而美国一项新研究显示，对于习惯晚睡的人

而言，如果能将就寝时间提前 1小时，就可以将罹患抑郁症的

风险降低 23%。

此前有研究显示，无论睡眠时间持续多久，“夜猫子”患抑

郁症的几率是喜欢早睡早起的人的两倍。

美国布罗德研究所等机构的研究人员追踪了约 84 万人

的睡眠情况，并评估了他们基因中的一些遗传变异，这些变异

可能会影响人们的作息类型。调查显示，他们中 33%的人喜

欢早睡早起，9%的人则是“夜猫子”。总体而言，这些人的平

均睡眠中点，也就是就寝时间和起床时间的中间点是凌晨 3
点，大约晚上 11点就寝，早上 6点起床。

研究人员随后追踪了这些人的医疗记录，并做了他们有

关抑郁症诊断的调查，结果发现喜欢早睡早起的人患抑郁症

的风险比较低。研究尚未明确更早起床对本来就早起的人是

否有进一步的效果，但对那些睡眠中点处于中间或者较晚范

围的人来说，睡眠中点时间每提前 1小时，罹患抑郁症的风险

降低 23%。例如，一个通常凌晨 1 点就寝的人改为午夜零点

就寝，而睡眠持续时间不变，就可以将风险降低 23%。这项研

究已刊登在《美国医学会杂志·精神病学卷》杂志上。

此前有研究表明，早起的人在白天受到更多的光照，会影

响激素分泌，从而改善情绪。参与研究的布罗德研究所的赛

琳·维特尔建议，人们如果想要早睡早起的话，可以走路或骑

车去上班，晚上调暗电子设备，以保证白天明亮、晚上黑暗的

环境。

世卫组织官网公布的最新资料显示，抑郁症以持续悲伤、

缺乏兴趣或乐趣为特点，可能扰乱睡眠和食欲，是全球致残的

主要原因之一。抑郁症与肺结核、心血管疾病等健康问题有

着密切的关系。

早睡早起 不易抑郁

6 月 16
日，哈利勒·
盖斯在约旦
巴卡难民营
向记者展示
他的画作。

“ 当 巴
勒斯坦难民
的笑脸出现
在他们的家
园时，那将
是我心中最
完美的一幅
画，我便无
需再创作。”
盖斯说。

新华社发

（穆罕默德·

阿 布·古 什

摄）

这是6月18日在奥地利维也纳拍摄的夏夜音乐会现场。
2021年奥地利维也纳夏夜露天音乐会18日晚在世界文

化遗产美泉宫上演。 新华社记者 郭晨 摄

2021维也纳夏夜音乐会


