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直播电商业高速发展，新职业培训也纷纷开班

农民工端起互联网“饭碗”
阅 读 提 示

草编达人创业带动致富，订单远销海内外

巧手编“新生”

银川“降门槛”纾解

新市民等群体住房困难

杨梅创业助增收

追梦·我的奋斗G

本报记者 黄仕强

5月 21日，重庆市首期“互联网营销师”新

职业培训班开班，首批 50名学员接受为期 20
天的专业培训。此次培训采用“线上+线下”

“理论+实操”相结合的模式，同时引入腾讯课

程体系和专家团队，开设直播电商功能操作、

主播必备能力、直播实操特训等课程，培训合

格的学员将获得互联网营销师培训合格证。

“直播电商行业高速发展，使直播人才需

求激增，全行业迫切需要大量具有专业技术能

力，且受到权威机构认可的直播人才。”重庆市

人力资源和社会保障局相关负责人表示，本次

培训班拉开了重庆市人社局与腾讯战略合作

的序幕。今年双方还将联合开展人工智能训

练师、在线学习服务师等 5个新职业工种的师

资和学员培训，为企业职工、农民工、高校毕业

生等群体“触网”创业打开新窗口。

“互联网+”吸引农民工重返课堂

“拍得不错，音效也运用恰当，就是文字

还需要精简一点 ......”5 月 31 日上午，今年 42

岁的张先友迫不及待将自己在周末拍摄、剪

辑的几段视频拿给老师程燕格看。收到老师

的反馈后，张先友难掩喜悦心情，给丈夫发了

一段语音：“我今天又被老师表扬了，等我学

会了再来教你！”

张先友老家在四川泸州偏远农村，自

1996 年来重庆后，一直从事与销售相关的工

作。此前，她在重庆市飞驶特职业培训学校

学习家政技能时，得知重庆人社局将开设“互

联网营销师”培训班，当即就报了名。

培训班培训师、广东万家互娱公司培训

导师版块负责人程燕格说，参加本次培训的

学员年龄大部分在 20岁至 35岁之间，张先友

属于“大龄”学员，却是这批学员中最认真、

最用功的一个。

张先友住在沙坪坝区中梁镇，为了早点

到课堂，她每天早上 6时就踏上了上学路，一

天的培训结束后，她回家还要练习各类视频

到晚上 11时。

“这个培训班为我们这些农民工提供了

学习专业互联网知识的平台，让我们能跟上

时代，为以后找工作提供了更多机会。”张先

友说，互联网行业是未来发展的方向，“我想

进步，跟上时代，成为更好的自己。”

记者了解到，此次培训对农民工群体产

生了极大的吸引力。多位参与培训的农民工

坦言，以前，在他们的概念里，“互联网+”是

一个虚无缥缈的东西，尽管知道这是潮流，却

苦于没有学习平台和机会，“我们听说政府部

门开设了免费培训班，就想来‘尝尝鲜’。”

新职业成就业“蓄水池”

去年 7月，人社部与市场监管总局、国家

统计局联合向社会发布了第三批新职业。其

中，带货主播拥有了专业的职业资格，被称为

“互联网营销师”。该职业下设“直播销售员”

工种，主要工作任务包括搭建数字化营销场

景，通过直播或短视频等形式，促进产品从关

注到购买的转化率。

由重庆市人社局提供的资料显示，随着

短视频、直播带货等网络营销行业的兴起，

商品市场领域覆盖用户规模达到 8 亿以上，

互联网营销从业人员数量以每月 8.8%的速

度快速增长，大量中小微企业也因网络直销

方式激发出了活力，直接带来的成交额达千

亿元。

“新职业已经成为新生代农民工就业的

‘蓄水池’。”重庆市人社局相关负责人表示，

在这些新职业中，与互联网相关的行业对年

轻的农民工最有吸引力。

为此，重庆人社局与企业合作举办培训

班，通过政府部门的公共就业创业服务和宣

传引导，以及企业提供的岗位、创业服务平

台、流量扶持和供应链资源等，共同促进人才

培养与就业创业的有效联动。

程燕格表示，直播带货、短视频等网络营

销行业门槛很低，但想要“出圈”却很困难。

“我们这次培训除了要让学员对直播电商、网

络平台运营逻辑等有全面认识外，还要让他

们找到各自的定位和变现渠道，从而给他们

的生活、工作带来帮助。”

乘上互联网“快车”

“等课程结束后，我会先自己试着拍一

些记录生活的视频，看看效果如何。”提及

未来如何择业，张先友坦言，今后，她会与

此次学到的知识结合起来，争取吃上互联

网这碗饭。

同样，今年 31 岁的袁明艳也表示，自打

培训开始，她就把学到的内容融入到了工作

中，并且带来了一定的收益。

袁明艳是重庆一家理疗馆的学徒，她

告诉记者，很多人对理疗的了解比较肤浅，

认为就是简单的推拿、按摩、拔火罐等，其

真正的效用，只有亲身体验过的人和业内

人士才知晓。“我从接触康复理疗以来，就

一直想把它推广出去，让更多人对这个行

业有更深层的认识，这也是我来参加培训

的目的之一。”

“我之前自己也拍过几个介绍理疗行业

的视频，但效果一直不好。”袁明艳说，因为没

有专业的知识，也没人指导，只能自己瞎琢

磨，甚至有些视频因为没有抓到重点，还被师

傅批评过。“前几天，我在培训老师的帮助下，

又拍了几段视频，发出来后，收到了不少私信

和点赞，这让我更加坚信，我也能跟上时代潮

流，让网络帮我实现梦想。”

曾在连锁超市从事销售工作的余海旭表

示，7 年的线下销售工作是自己能端起互联

网“饭碗”的优势之一，同时他也看到这次跨

界背后的不易：“以前，只看过别人直播，也明

白卖场管理和直播有很大不同，希望通过课

程掌握短视频编辑和制作的技能，赶上直播

带货的‘风口’。”

“‘互联网营销师’”不只有主播一个工

种，还包括运营、场控、买手、客服、美工等，

简单来说就是把线下销售搬到了线上。目

前，这一行业正处于快速发展阶段，对农民

工来说是一个乘上互联网‘快车’的好机

会。”程燕格说。

随着直播电商行业高速发展，互联

网营销师”这一新职业广受关注，也成为

新生代农民工就业的“蓄水池”。开设免

费的新职业培训班不仅吸引农民工们重

返课堂，增加互联网相关技能，也为他们

带来更多的就业选择机会。

本报记者 柳姗姗 彭冰

草编画、家居用品、农特产品外包装、景

区文创礼品……在吉林榆树市，3500 多名农

村妇女零成本创业，用苞米叶和稻草编出了

一年超 1 亿元的产值，也编出了“半边天”的

尊严、自信和风采。

37 岁 的 周 艳 文 是 这 支 娘 子 军 的 带 头

人。5年前，村里没人相信她真能把这件事做

成，顶着质疑和否定，这个“一根筋”的女人

一路披荆斩棘，从在微信群里抢来的农产品

包装盒做起，到有实力承揽国外上千万元的

出口订单。如今，她带着姐妹们彻底闯出了

市场，树立金牌质量的好口碑。

艰难创业

周艳文出生于吉林榆树市大岭镇林家

村，高中就辍学了，创业前的生活平凡无奇，

嫁人生子，农闲时出去打工。2015 年，她返

乡创办大岭镇艳飞家庭农场，流转 276 晌地

开展规模化种植。2016 年 6 月，一条难辨真

假的免费草编培训短信让她为之一动，背着

苞米叶和路费钱就去了长春。

那时候，草编已经很流行，但真正能赚

到钱的很少，消息闭塞的周艳文根本不了解

行情，就是觉得这个项目成本低，姐妹们都

能干。到培训班一看免费培训竟是真的，她

顿时觉得天上掉馅饼，参加第一期培训后，

还拉上 139名姐妹一起过来学习。

时值盛夏，想练手没材料，周艳文就借

了一辆摩托车，挨个屯子串。苞米叶好找，

稻草就难了，没办法，她就去路边割野麦草

回来晾。6 月的天像小孩子的脸，有时割着

割着就下起大雨，被浇透的周艳文看看手上

被镰刀把磨出的大泡，坐在地上嚎啕大哭。

“这么难，肯定想过放弃，但我从小就要

强。”周艳文告诉记者，困难不止于此，因为

农场经营投资太大，周艳文手头资金捉襟见

肘，姐妹们每天到家里学草编，她不仅要提

供原材料，还要免费供顿饭。秋收时，她花

两万多元收购苞米叶，下雨天遮上塑料布，

等雨晴后再揭开全都发了霉，只能当柴火烧

掉。创业半年，她赔了四五万元，每天咬着

牙等候曙光。

打开销路

2016 年 8 月，一个做农产品的草编班学

员想定制包装盒，在微信群里发布广告后，

嗅到商机的周艳文立刻抢到创业后的第一

个订单。随后，周艳文召集了 30 多个姐妹，

风风火火干了十几天，可新手们编出来的包

装盒形状尺寸不一，交付订单时，盒子单价

也不一样。可她已经提前和姐妹们谈好了

价钱：20元钱一个。怎么办？

“说好的价钱不能变，不然大家的积极性

都没了。”周艳文自掏腰包把钱补给了大家。

一路磕磕绊绊，周艳文没想过放弃。一

次展会上，她和榆树市妇联建立起联系，与

其合作在全市各乡镇广泛组织开展草编培

训，在资金等方面得到妇联很多帮助，还在

其支持下正式带头成立了由 7家合作社 11个

乡镇 300多人参加的榆树市巾帼草编合作社

联合社。

为扩大销路，周艳文来到义乌的一家培

训班专门学习电商。通过培训，周艳文不仅

开了淘宝店，学会了拍照、销售技巧，还扩大

了交际圈，回来后整个人都自信满满。

2016年底，长春举办出彩草编人大赛，周

艳文率队一举拿下团队二等奖、三等奖，个人

三等奖的好成绩。得到认可后，合作社名声

越来越响，很多订单主动找上门来，销售额连

年翻番，她也成为远近闻名的创业明星。

2019年，合作社的订单已经忙不过来，当年销

售额创 1.3 亿元，产品不仅畅销国内，还出口

到俄罗斯、加拿大、美国、德国等国家。

带动致富

周艳文创业的初衷，就是想让村里的姐

妹们有事做、有钱赚，拥有自立、自强的资

本。如今，她不仅实现了这一目标，还带动

3500 名农村妇女共同增收致富，甚至扩展到

黑龙江、辽宁、内蒙古等地区。周艳文笑呵

呵地表示，有了事业和收入后，大家也变得

越来越自信，穿衣打扮也越来越时髦，变成

光鲜靓丽的新时代女性。

不仅如此，周艳文还热心扶贫工作，极为

关注各乡镇贫困、残疾家庭的生活。在一次巾

帼扶贫活动中，她了解到当地兴隆村一位叫刘

彦力的姐妹患有严重心脏病，儿子车祸去世，

丈夫脑溢血花掉巨额医药费。于是，周艳文多

次到其家中，劝导夫妻二人重拾生活信心，并

亲自将刘彦力送到草编培训班，手把手教其学

技术。

在周艳文的帮助下，刘彦力不仅自己能接

订单赚钱实现脱贫，还带动村里 20多名姐妹

共同创业，用巧手帮助家庭增收致富。

截至目前，周艳文已累计开展免费草编

培训班 119期，培训农村贫困妇女 6200余人，

累计帮助大家实现家庭增收 1.5 亿元，让 100
多名建档立卡贫困户脱贫致富。未来，她还

想通过以劳带养方式解决农村养老问题，让

村里更多人从中受益。

上海开展金牌护理员增能培训
本报讯（记者钱培坚 通讯员郭娜）6 月 3 日，上海开放大

学与上海市养老服务行业协会联合主办的“上海市金牌养老

护理人员（护理骨干队伍）增能培训”在上海开放大学启动，

320 名来自全市养老机构、社区养老服务机构的护理人员骨

干队伍将分批次接受专题培训。

第七次全国人口普查数据显示，上海 60岁及以上人口为

581.55万人，占 23.4%，高于全国平均水平 4.68个百分点，位于

全国第二，比 2010 年提高 8.3 个百分点。随着人口老龄化程

度的不断加深，养老服务需求也更加个性化、多元化，老人在

生活照料基础上对心理关怀的期待、养老服务中智能养老产

品的使用、认知症照护所需的理念与方法等养老服务新需求

对养老护理人员队伍提出了更高的要求。

“招人不是很难，但要找到在专业技能和综合素养方面都

比较高的护理员，的确是比较难的事。”一名养老机构负责人坦

言。目前，上海共有 7万名养老护理员，依据养老护理员国家职

业标准等级认定，持证护理员中初级工占 75.77%，中级及高级

工以上占9.16%，养老护理员的专业化、职业化之路面临挑战。

养老从业人员不仅需要良好的职业技能，心理健康也不

容忽视，在上海开放大学开展的一项针对 900 名养老护理人

员的职业心态调研中，44.2%的护理员认为工作压力“比较

大”，25.4%的护理员认为工作压力“很大”。由上海市养老服

务行业协会与上海开放大学共同挂牌成立的“上海市养老服

务从业人员测评中心”，将依据专业团队开发的“养老从业人

员心理健康量表”对本次全体参训学员进行心理测评，以此

了解从业人员的心理健康状况及职业心态素养状况，本次培

训也专门开设了“养老从业人员压力管理与心理调适”的专

业课程。

本报讯（记者马学礼）记者近日获悉，宁

夏银川市将于 7 月 1 日起实施新的住房保障

管理办法。与此前相比，新办法放宽了住房

保障申请的年龄、户籍条件和缴纳社会保险

年限等方面的条件限制，有望更好解决当地

城镇中低收入群体、新就业人员和外来务工

人员等住房困难问题。

据介绍，新修订的《银川市城市住房保

障管理办法》（以下简称《管理办法》）放宽了

银川市户籍家庭或个人申请住房保障的年

龄规定，由原来的达到法定婚龄放宽到年满

18 周岁，并将原来申请公租房需取得本市市

辖区户籍两年以上的规定修改为 1 年以上。

同时，该《管理办法》对于申请购买经适房、

限价房取得本市市辖区户籍的时间不再做

限制。

此外，《管理办法》对在银川市稳定就业

的外来务工人员放宽了缴纳社会保险年限的

条件，由原来的连续缴纳两年或累计缴纳 3
年以上修改为连续缴纳 1年以上且处于正常

缴纳状态。对于灵活就业人员、新就业人员

等群体，《管理办法》在其申请公租房方面也

做出了新规定：在银川市灵活就业的外来务

工人员连续缴纳 3 年以上社会保险的，可申

请公租房；新就业人员为本科及以上学历且

获得相应学位，毕业未满 3 年并符合相关条

件的，可申请公租房等。

6月2日，健康体检走进中建二局安装公司海南海花岛项目
工地。据项目人员介绍，此次体检活动旨在全国第20个“安全
生产月”之际，使作业人员充分了解自我身体状况，落实项目安
全生产整治工作，保障项目安全生产。本次体检包括血常规、尿
常规、胸片、心电图等项目，项目工人可以在当天拿到体检报告，
全面了解自己的健康状况。 本报通讯员 张旭东 摄

6月 6 日，浙江省绍兴市上虞区驿亭镇，52 岁的冯常斌正在打包杨梅。上虞是浙
江传统杨梅产区之一，但销路一直是困扰种植户的大问题，这让在外务工的冯常斌
萌生创业的念头。为此，冯常斌一方面帮乡亲们寻找市场，拓展销路；另一方面积极引进
优良品种，大面积种植杨梅。经过多年经营，如今，冯常斌带动周边 300多户村民走上了
致富路，每年收入逾300万元。 本报记者 王伟伟 摄

健康体检进工地
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