
西宁推行科技创新券激发创新活力
本报讯（记者邢生祥）近日，西宁市科技奖补资金专用创

新券管理《实施细则》出台，西宁市首次推行科技创新券，对西

宁市产学研合作研发平台、产学研中试熟化平台、科技成果创

业孵化基地等创新主体给予支持。这将有效激发西宁科技型

企业的创新活力，并降低企业的创新成本。

据介绍，科技创新券是由西宁市科技部门对通过培育和认

定的产学研合作研发平台、产学研中试熟化平台、科技成果创业

孵化基地等创新主体进行的奖补类别和奖补额度，发放并用于

创新主体购买科技服务及自主开展研发活动的记录凭证。创新

券兑付资金来源为市级财政科技专项资金，采取事后补助、据实

兑付形式发放。

“以创新券方式兑现科技奖补资金，改变传统的科技奖补管

理模式，改变原来事前补助、事后审计方式，实行事后补助、据实

兑付方式发放科技奖补资金。”西宁市科技局相关负责人表示，

今年，西宁市拟对2020年新认定的36家国家高新技术企业、1家

国家科技企业孵化器、10家市级企业研发中心、18家市级科技型

企业发放科技创新券总额达到 1480万元的创新券，支持创新主

体开展和购买新产品、新技术研发、检测、设计等技术服务。
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本报记者 李国

家住重庆水晶郦城的曹先生，是某外企

高管，妻儿都在国外生活，最大的烦心事就是

睡不好。“我最近下载了一款陪玩 APP，下单

后，通过微信、QQ 语音、电话等与哄睡师连

麦沟通，价格一般在百元左右，效果蛮不错。

最近一段时间睡眠好多了。”他说。

“以前门诊很少见到年轻群体的失眠病

例，最近几年来看病的高中生、初中生屡见不

鲜。”3 月 27 日，重庆医科大学附属一院睡眠

病房张丽医生告诉记者说。

当一夜好眠成了奢侈品，潜力巨大的睡

眠市场也就应运而生。数据显示，2020 年，

与睡眠相关的保健品销售量同比增长超过了

50%。预计今年，我国睡眠产业的市场规模

将达到 4000 多亿元，2030 年将突破万亿元。

3亿人存在睡眠障碍

人的一生有三分之一的时间在睡眠中度

过，睡眠是人们与生俱来的正常生理功能。

然而，对于现代人来说，由于工作压力、不良

的生活习惯、生物节律紊乱等因素，很容易导

致睡眠质量下降甚至失眠，想要睡好觉就成

了奢望。

“吃饭、刷微博、看视频、听音乐……下班

后感觉有好多事要做。”曹先生说，每天躺上

床，至少要过一两个小时才能入睡，白天犯困

的时候睡不了，晚上该休息的时候很清醒已

然成了生活的常态。

曹先生告诉记者，Yami、Soul 等社交软

件也对用户开放哄睡服务，连麦的价格从每

小时几十元到几百元不等。哄睡师会用很轻

柔的声音与顾客交流，然后利用诸如棉棒、扑

克牌、塑料纸等工具，模拟出洗头、采耳、按

摩、化妆等让人听了放松和愉悦的声音，陪伴

你入睡。

“就算有副作用也要吃，总比睡不着好。”

重庆某机关公务员刘女士说，本不想依赖褪

黑素睡觉，然而每天晚上在床上躺了一个多

小时都没睡着，只好拿出来吃两颗。

“白天靠冰美式清醒，晚上靠褪黑素睡

觉”，已然成为一些职场人的生活常态。电商

平台数据显示，90 后购买进口助眠类商品人

数占总消费人数的 62%，褪黑素类产品 90 后

消费占比 85%。90后购买助眠产品的比例超

过了其他年龄群体的总和。

《2021年中国睡眠指数报告》指出，2020年

国民的平均睡眠时长为6.92小时，经常失眠的

人群占比增长至36.1%，其中年轻人的睡眠问

题更为突出，有69.3%的“90后”会在23:00之后

入睡，当下中国有超3亿人存在睡眠障碍。

睡眠经济方兴未艾

越来越多的失眠群体拉动了助眠类产品

的消费，消费者的购买清单里除了眼罩、隔音

耳塞、枕头等传统睡眠类产品以外，还出现了

助眠喷雾、香薰灯等科技类产品。渐成规模

的睡眠经济正在逐渐掀起阵阵资本浪潮，撬

动一个潜力巨大的亿级市场。

世界卫生组织把“睡得香”作为重要的健

康指标之一。“更多人愿意为睡眠消费的背

后，是人们对睡眠健康的重视程度进一步提

升。”中国睡眠研究会常务理事张斌说。

彭先生在重庆一家企业上班，他说：“算

了一下，我每年购买助眠产品要花 2000 多

元，褪黑素是失眠患者的常用品，一瓶 120元

左右的褪黑素够吃 2 个月，一年褪黑素费用

就是 700余元。”

彭先生说，除了褪黑素，自己还买安神催

眠贴、酸枣仁百合茯苓茶、檀香等助眠产品。

记者发现，在资本市场，2016～2017 年

间睡眠行业曾出现一个融资小高峰，京东、罗

莱家纺、喜马拉雅网络等企业，都以投资的方

式，布局睡眠行业。在消费品市场，蒙牛、旺

旺、娃哈哈、可口可乐等企业也纷纷推出助眠

饮品，三星、科大讯飞、亚马逊、苹果等科技公

司先后推出睡眠监测手表、手环等仪器，试图

在睡眠行业分一杯羹。

根据淘宝数据显示，睡眠喷雾、保健枕

头、蒸汽眼罩是淘宝年度最受欢迎的三大助

眠神器，除了传统助眠产品，睡眠需求的爆发

也带动了细分市场的崛起，诸如智能睡眠仪、

抗菌防螨被、玻尿酸美颜枕等各种睡眠“黑科

技”的涌现，也大大拓展了“睡眠经济”背后的

想象力。

天眼查数据显示，目前，我国有 2400 多

家睡眠相关企业。近 5年我国睡眠相关企业

注册数量明显上涨，62%的相关企业成立于

5年内。其中，2018年，我国睡眠相关企业年

注册量达到顶峰，新增 560 多家睡眠相关企

业；2020年，新增 470多家，同比上涨 23%。

睡眠产品需要创新升级

随着人们对健康睡眠的需求越来越迫

切，各类助眠产品也随之出现，从助眠 APP

到智能助眠眼罩，从助眠手环到睡眠喷雾，还

有各类助眠床品、助眠食物，五花八门。失眠

人群不惜砸钱试错，只为买到一夜好眠。

然而，睡眠质量没有明确统一的评判

标准，效果是无法衡量的，如果用户不能直

观看出使用产品后的改善，就难以从根本

上解决失眠群体的痛点。且市面上的大多

数助眠产品，都缺乏行业的标准规范，不过

是商家用噱头概念炒作，消费者图新鲜买

安慰而已。

张丽医生表示，长期睡眠不足，身体会变

得不堪一击，高血压、糖尿病和抑郁症等患病

风险直线上升。睡眠不足，无法抵挡病毒的

侵袭，维护体内免疫系统稳定的能力就会下

降，要想不生病，那就通过充足的睡眠来提高

免疫力。

《2021运动与睡眠白皮书》也提到，喜欢运

动的人群失眠困扰比例仅为10%，相较于有失

眠困扰的成年人的比例低了近28个百分点。

需求的旺盛和有效供给的不足，可以说

是睡眠市场不容忽视的现状。近年来，一些

企业在攻关核心技术上持续加大投入，把现

代尖端科技运用到睡眠产品的创新升级上，

与高校、科研院所建立产学研合作，加快科技

成果产业化，提升产品的核心竞争力，这些无

疑是发展“睡眠经济”的有益探索。阿里巴巴

集团副总裁刘松表示，睡眠技术可能是智能

手机之后，大家一直在寻找的下一个最大的

智能硬件风口。

“中国的睡眠市场仍然是个尚未充分开

发、格局未定的产业新蓝海。”全国卫生产业

企业管理协会睡眠产业分会执行会长汪光亮

认为，“随着消费者对提升高质量睡眠的诉求

越来越清晰，以及传统家纺的产业化升级、睡

眠医学及智能技术的跨界融合，睡眠产业将

成为中国健康消费领域新的经济增长点。”

阅 读 提 示阅 读 提 示
中国的睡眠市场是个尚未充分开发、格局未定的产业新蓝海。数据显示，2020

年，与睡眠相关的保健品销售量同比增长超过了 50%。预计今年，我国睡眠产业的市

场规模将达到 4000 多亿元，2030 年将突破万亿元。
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本报记者 赵昂

随着95后乃至00后网民比例的

增加，加之这一群体消费能力不断上

升，虚拟偶像市场正在不断扩大。

所谓虚拟偶像，是通过绘画、动

画、CG等形式制作，在互联网等虚拟

场景或通过投影在现实场景进行各类

活动，但本身并不以实体形式存在的人

物形象。登上今年央视春晚的洛天依，

就是虚拟偶像，其不仅是国内最早实现

盈利的虚拟歌手，而且还拥有庞大的粉

丝群体“锦衣卫”，商业价值可想而知。

天眼查数据显示，我国从事虚拟

偶像相关业务的企业主要分布在广

州、北京和上海。从注册时间上看，我

国近 6成的相关企业成立于近 5年。

事实上，随着虚拟偶像的商业价值不

断被开发，制造虚拟偶像的已经不仅

仅是爱好者群体或是文化产业公司

了，一些大型企业也开始开发自己的

虚拟偶像，作为自身形象代言圈粉，并

活跃于线上和线下的各类商业活动。

用虚拟偶像替代过去的各类明星

代言人，前者的优势是显而易见的，不

仅年轻的消费群体喜欢，而且虚拟偶

像不需要通告费，可以24小时在线且

分身无数，各类线上线下商业活动均

不会出现纰漏。还有一点最为关键，

实体偶像因为个人问题影响商业活动

的情况不时出现，从口无遮拦到生活

作风不一而足，这些都足以让代言商

损失惨重，相比之下，虚拟偶像不存在

这方面的任何风险，便于管理。

那么，未来会不会出现虚拟偶像

在商业活动中完全取代实体明星的情

况呢？从目前来看，虚拟偶像的瓶颈还

是不小的。许多企业选择虚拟偶像，是

为了节约成本，但真要想培养出来有影响力的虚拟偶像，需要

注入的各方面资源依然是巨大的，甚至不弱于从零开始打造

一个实体偶像，这与实体明星代言“自带流量”是截然不同的。

同样是成本问题，实体偶像进行商业活动时，可以利用自

己既往的形象和作品来辅助传播，不论是影视剧还是音乐，不

存在知识产权问题。虚拟偶像则不同，如果缺乏自身知识产

权，缺乏原创文化产品，那么一旦跨界传播，在各类商业活动中

引用内容、使用音视频时，很容易出现知识产权问题，动辄得咎。

其实，这一类情况已经在虚拟偶像的发源地日本出现，也使

得虚拟偶像的使用越来越面临局限性。想做大，就需要大成本

投入，打造原创的作品，而且这些作品能否受目标消费群体欢迎

具有不确定性，不愿意投入成本，就容易画地为牢，聊胜于无。

换言之，想用好虚拟偶像，打开90后乃至00后市场，不只

是推出一个虚拟偶像那么容易，需要开发其线上线下完整的

产业链条，使其具有完整的知识产权，且能够在市场运作中取

得盈利效果，其IP还要随着消费群体的变化而不断更新。而

这，就不只是投入成本那么简单了。

作为战略性新材料的组成部分，已经成为我国工业体系中最具活力的领域之一

产业用纺织品进入快速发展期

基建“晴雨表”
挖掘机量价齐升

本报记者 徐潇

《2021 年产业用纺织品行业的开局与前

瞻——行业春季调研报告》数据显示，今年

1~2月，由于防疫物资需求延续，行业整体的

运行情况要优于往年同期水平。受访企业对

前 2 个月经营状况满意度较高，一半以上企

业经营情况良好，当前订单量较往年有所增

加。超过 1/3 受访企业表示有相对稳定、持

续的订单来源，近 1/5企业的订单可以支持 3
个月以内的生产。

2020 年，我国产业用纺织品行业受全球

防疫物资需求推动，生产、销售、出口以及投

资大幅度增长，行业经济效益明显改善。

发展空间巨大

产业用纺织品是指经过专门设计、具有

工程结构特点的纺织品，具有技术含量高、产

品附加值高、劳动生产率高、产业渗透面广等

特点，广泛应用于医疗卫生、环境保护、交通

运输、航空航天、新能源等诸多领域，与人们

的生活、生产息息相关。农业用纺织品、建筑

用纺织品、医疗与卫生用纺织品、包装用纺织

品、安全与防护用纺织品、文体与休闲用纺织

品等等，都属于产业化纺织品。

自疫情发生以来，产业化纺织品从小众

领域走进大众视野。口罩、防护服这些防疫

物资生产企业，都属于产业用纺织品企业。

2019年“中国产业用纺织品行业竞争力 30强

企业”中，就有不少企业从事生产防疫物资，

比如稳健医疗用品股份有限公司、奥美医疗

用品股份有限公司。

作为战略性新材料的组成部分，产业用

纺织品已经成为我国工业体系中最具活力的

领域之一，在双循环发展格局下彰显出巨大

发展空间。

国家统计局数据显示，2020 年我国产

业用纺织品行业规模以上企业的工业增加

值增长 54.1%。生产方面，非织造布作为口

罩、防护服和消毒湿巾的主要原材料，全年

规模以上企业的非织造布产量达到 579.1 万

吨，同比增长 15.8%。经济效益方面，2020
年我国产业用纺织品行业规模以上企业的

营业收入和利润总额分别为 3198.4 亿元和

365.3 亿元，分别同比增长 32.6%和 203.2%，

营业利润率 11.4%，较 2019 年同期增加 6.4
个百分点。

天眼查数据显示，目前，我国从事纺织、

纺织服装、服饰的制造业企业近 132 万家。

其中超 7 成的相关企业注册资本在 100 万元

以下，6 成以上为个体工商户。地域分布看，

浙江省纺织相关企业数量最多，约 21.9万家，

占比近 17%，其次为江苏、广东和山东。

数据显示，2016 年以来，纺织相关企业

年度注册数量一直在 14 万家以上。截至

2020 年年底，我国新增超过 17.6 万家纺织相

关企业，相比去年同期涨近 18%。

高速发展态势持续

进入 2021 年，行业中高速发展态势持

续。对于我国产业用纺织品行业 2021 年的

发展情况，绝大多数企业表示乐观。规模以

上企业对行业全年的预测则更为乐观。

企业的信心，还反映在固定资产投资意

向上。超过半数的受访企业表示在 2021 年

有新的投资计划，计划的投资项目主要集中

在产能扩张、既有设备的升级改造和新建厂

房。土工建筑、安全防护、结构增强、过滤分

离、绳网、造纸和特种纺织品等领域的企业对

2021 年的经营预期更为乐观；而医疗卫生用

纺织和非织造布企业由于经历了 2020 年的

高速增长，面对防疫物资需求放缓的局面，对

全年的预测表现得更为谨慎。

此次调研结果也显示，我国产业用纺

织品行业对国际市场的依存度相对不高。

其中，过滤、交通、土工建筑、造纸用纺织品

以及革基布、特种纺织品对海外市场的依

存度较低；医疗卫生、安全防护用纺织品以

及线带绳网、衬布等对海外市场依存度相

对较高。

机遇与挑战并存

报告也指出了一些问题，比如企业在经

营过程中，依旧面临着行业产能增长过快、生

产成本持续增加、海外市场拓展困难、部分应

用市场需求下降等问题。

特别是今年以来，产业用纺织品主要生

产原材料的价格进入上升通道，超七成受访

企业表示原料价格有不同程度的上涨，近三

成企业表示涨幅超过 10%。企业用工成本

也延续多年来上涨趋势。原材料成本和用

工成本的上涨导致企业经营压力增长，部分

产品价格出现不同程度的上涨。此外，企业

主要需要努力克服招工难和用工成本高的

问题。

中国纺织工业联合会副会长、中国产业

用纺织品行业协会会长李陵申表示，当前产

业用纺织品行业进入了快速发展的机遇期和

窗口期，机遇与挑战并存。未来，产业用纺织

品行业竞争将由低成本优势转变为高性价比

优势，由规模体量优势转变为创新应用优势，

由广度拓展优势转变为深度主导优势，由国

内制造基地转变为全球制造网络。

据中国工程机械工业协会数据，2月挖掘
机销量为 2.83万台，同比增长 205%。3月是
挖掘机销售旺季。据界面数据统计，2018年
至 2020年，每年3月都是挖掘机卖得最多的
月份。东吴证券预计，今年 3月挖掘机销量
或突破 6万台，刷新月度销量历史新高。此
前，2020年全年挖掘机销量已创历史新高，达
32.8万台。

挖掘机代理商纷纷要求涨价。据不完全
统计，2月以来，已经有 10家挖掘机代理商
发出调价通知书，涨价金额在0.5万元至3万
元不等。天眼查数据显示，我国目前有近4.2
万家挖掘机相关企业。从注册时间来看，六
成的挖掘机相关企业成立于 5 年内。近五
年，挖掘机相关企业总量不断增加。其中，
挖掘机相关企业在 2019 年增速约 26%，为 5
年内最高，相关企业注册量为历年最多，超1
万家。 苏筱舟 摄/视觉中国

长沙地铁6号线终点区间右线贯通
本报讯（记者 刘静 通讯员 邓昆仑）3月 28日下午，连接长

沙黄花国际机场与长沙市区的地铁 6号线木马塅站——黄花

机场西站盾构区间右线顺利贯通，意味着由长沙市区直通“中

南空中门户”黄花机场的目标又迈进重要一步。

据承建方中铁十六局集团有关人士介绍，自开工以来，其

技术人员针对施工区间前期迁改多、作业区域广、工期时间紧

等施工难题，组织技术攻关。引入BIM技术，实现复杂节点可

视化交底和工程量数字化计算，应用龙门吊钢管桩+型钢梁基

础形式、渣土池钢板桩围护技术，创造了长沙地铁 6号线东段

疫情期间最早复工复产、最早盾构机下井始发、最早区间双线

贯通的“三最”纪录。针对盾构施工过程中的各种难题，技术人

员及时变更施工方案，创新在全线采用盾构土减水化技术，刷

新了长沙地铁盾构施工单区间月进尺 477米的新纪录。据悉，

长沙地铁 6号线是加强长沙市“一主两次”跨江联系，引导城市

东西向拓展的骨干线路。建成后，将成为长沙市唯一—条可直

达黄花国际机场航站楼的地铁线路。

更多精彩
请扫二维码

企业制定42项措施确保实现增效目标
本报讯（记者邹明强 通讯员张爱红）中国石化湖北化肥

公司日前印发 2021年攻坚创效工作实施方案，明确通过 42项

措施，实现 4879万元创效目标。紧盯优化运行、技术改造、优

化经营、增收节支和盘活资产 5个方面，推动一切工作向价值

创造聚焦。通过加强工艺、设备等专业管理，抓能耗达标，做

好大修过程控制，落实“5S”管理、“三标”建设等措施，提高设

备本质安全，着力提升生产水平。

在优化经营上，紧盯市场，在供应端大力降低成本，做好煤

炭采购、物资供应和仓储管理。例如，在增收节支上，提出持续

削减污染物排放总量，在资源化、减量化上下功夫，规范固废收

集处置增效；合理利用政策降低费用；通过优化流程、方案等措

施减少费用发生。在技术改造上，重点抓好中水回用、省煤器和

动力球磨机小球优化改造，发挥技改效益。为确保攻坚创效措

施落到实处，公司梳理10项重点跟踪项目，每月由主管部门在提

质增效系统填报项目进展、取得成效及下一步措施。


