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建功“十四五”开启新征程

这是1月8日在湖北省秭归县茅坪镇拍
摄的盘山公路（无人机照片）。

雪后初晴，湖北省宜昌市秭归县的盘山
公路蜿蜒曲折，美丽如画。近年来，秭归县积
极推进农村公路建设，截至目前，全县174个
村全部实现了组组通水泥公路，极大方便了
山区群众出行。

湖北省秭归县的芝茅公路，位于秭归
县新县城的茅坪镇和九畹溪镇的芝兰，是

“十三五”交通规划和三峡移民后续工作
规划重点建设项目，既连接了三峡大坝、
九畹溪等景区，又是柑橘、茶叶等特色农
副产品和农民生产生活资料出入大山的重
要物流通道。

新华社发 （郑家裕 摄）

“山舞银蛇”

本报记者 姬薇

随着国药集团中国生物新冠病毒灭活疫
苗附条件上市，多个省份启动接种。目前，疫
苗正在重点人群中接种，春节前接种人数将
达到5000万人。那么，新冠病毒疫苗，谁能接
种？它对变异病毒有效吗？保护期多久？针
对这些问题，《工人日报》记者专访了中国疫

苗行业协会会长封多佳。
“作为受种者，要清楚在接种前、接种过

程中或接种后需要注意的事项。一般情况
下，疫苗在其说明书中明确了接种禁忌的人
群。”封多佳建议受种者在接种疫苗之前，要
了解疫苗说明书当中规定的一些事项，包括
禁忌方面的内容和其它一些事项，把风险降
到最低，保证接种的顺利实施。

封多佳表示，我国已于12月15日正式启
动了重点人群新冠疫苗接种工作，目前的数
据证明疫苗安全性良好。国家卫生健康委也
表示，新冠病毒疫苗将为全民免费提供，目前
已制定了统一的接种方案，对符合条件的公
众实现“应接尽接”。

据了解，目前新冠病毒疫苗不适合接种
的人群包括孕妇、哺乳期妇女，正处在发热、

感染等疾病急性期、患免疫缺陷或免疫紊乱
的人群以及严重的肝肾疾病、药物不可控制
的高血压、糖尿病并发症、恶性肿瘤患者等
人员。

此外，所有接种人员在接种前要详细阅
读知情同意书，身体不适可暂缓接种。

英国和南非最近几周都发现了更具感
染力的变异新冠病毒，导致感染病例激增，
人们不免担心病毒的变异对疫苗有效性是
否产生影响。

（下转第3版）

谁能接种？对变异病毒有效吗？保护期多久？
——专家详解新冠病毒疫苗热点问题

本报记者 于灵歌 李娜 刘旭 康劲
本报通讯员 陈甜甜 强科

寒潮仍在持续，1 月 7 日晨，中央气象台
继续发布寒潮蓝色预警，预计在我国多个地
区普遍会降温6到8摄氏度之多，一些地方甚
至会降温10摄氏度以上。

各地气温开启了冷冻模式，很多户外劳动
者还在坚守岗位。他们的工作状态怎么样？今
天，《工人日报》记者在各地展开了采访。

饭店保安：“层层防护”配合防疫

“您好，您可以免费停车 3 小时，麻烦扫

一下健康宝。”1 月 8 日，虽然是中午，但户
外温度还是到了零下 10 摄氏度。在北京市
东城区安德路上的一家饭店门口，保安张
卫国拿着一张印有北京健康宝二维码的
A4 纸，向驶入饭店院内的车辆出示并一一
说明。

据北京市气象台预计，6日到 13日，北京
气温都将持续偏低，最低气温均在零下 10摄
氏度以下。

张卫国告诉记者，他每天工作时间为 10
时至 14时、16时至 21时。9小时的工作时间
里，他一直站在门口负责管理出入车辆，而
出于疫情防控的要求，他还要一遍遍提醒来

往车辆的驾乘人员，进行扫码登记、测温等
工作。

为了御寒，张卫国做了“层层防护”：戴着
雷锋帽、耳套、口罩，手戴毛线露指手套，披着
军大衣款式的棉服。“里面穿着好几层毛衣，
天冷了就多穿件马甲，身上还贴着饭店发的
暖宝宝。”他告诉记者，脚上穿着的皮鞋里面
加绒，也是饭店发的。

今年 48岁的张卫国，老家在甘肃陇南农
村，来北京的饭店做保安刚满一年。张卫国
说，本周寒潮来袭，饭店还为员工发放了板蓝
根和热姜汤。张卫国说，也有到店的客人看
到站在门口的他会道一声“注意保暖”，让他

感到很温暖。

铁路工人：“作业标准不能低！”

1月8日12时左右，位于腾格里沙漠腹地
的谭家井地区，气温达到零下 13摄氏度。此
时，中国铁路兰州局集团有限公司武威工务
段谭家井线路车间 152名干部职工正一字排
开，在干（塘）武（威南）线谭家井-黑冲滩上行
k101公里+450米处护网外等候着。

13时，施工“天窗”命令准时下达。随即，
100多名穿着黄马甲的职工各操工具扑向线
路。霎时间，施工现场立即“火热”起来。

（下转第2版）

冷冻模式开启，户外劳动者岗位上战低温

寒潮下，他们在坚守……

本报通讯员 张长江 徐国玺 董唯韦
本报记者 毛浓曦

“这还是铜川吗？”日前，一支新闻采访团来到陕西省铜川
市，记者们无论如何也无法把眼前所见与曾经的记忆连接起
来。昔日的“煤城”，天空、街道、房屋、河流，无一不是黑黢黢的，
现在，这里蓝天碧水，空气清新，楼新道阔，市容整洁……

铜川市市长李智远道出了背后的“密码”：“铜川在追赶超
越中更注重创新发展、高质量发展，更珍惜环境。我们关掉了

一半煤炭、水泥产能，按照‘陕西制造、铜川配套’发展工业，农
业不再是传统讲亩产的玉米、小麦，而是讲平方米收入的高科
技农业……”

昔日“煤城”发生了脱胎换骨的变化，正在向休闲养生城
市华丽转身。

现代经济迈出新步伐

作为资源型、老工业城市，铜川在转型发展。铜川加快建
设现代化经济体系，促进高质量发展。5年来，全市生产总值
年均增长7.2%；全社会固定资产投资年均增长12.9%；全市规
模以上工业企业达到230户，较2015年增长35.3%。

（下转第3版）

老工业城市陕西铜川转型发展——

昔日“煤城”变身休闲养生城市

本报记者 刘友婷

2020年12月29日，在深圳福
田区园岭（冠源）工会大食堂，近
百名职工欢聚于此，参加公司组
织的迎新年DIY烘焙体验活动。

在深圳福田区，像这样的工
会大食堂，不仅解决了职工就餐
难的问题，还为企业和职工提供
开展团建、筹办生日会等综合服
务的场所。6 年多来，深圳福田
区总工会在部分园区和商务楼宇
内先后建起了14家工会大食堂，
总占地面积1.5万多平方米，服务
10万余名职工。

如今，该区工会正在打造工
会大食堂 2.0版本——服务要素
集约、社会资源整合的职工综合
服务基地，让工会大食堂成为真
正的“职工之家”。

解决10万职工就餐难题

过去，深圳福田保税区餐饮
配套不足，园区工人没有固定用
餐食堂。每到饭点，园区外的道
路两旁、厂区门口，推着电动车的
小摊贩成排，工人们买饭常需要
排长队，大多在路边就地用餐。

从 2014年开始，为解决福田
保税区内企业职工就餐难问题，
福田区总筛选引进深圳优质餐饮
公司，率先建成4家工会大食堂。

鑫辉餐饮公司总经理许守景
和记者算了一笔“吃饭账”：过去
职工吃路边盒饭，人均每餐 15~
18元，如今在食堂，早餐 6元，中
晚餐两荤一素一汤 13 元/餐，每
天至少节省近10元。

据介绍，2014年以来，福田区总以“政府支持、工会引导、
企业自办、社会兴办”的建设原则，政府职能部门、企业、工
会、社会共同监督食品安全，实行专业化、市场化运作，挑选
优质餐饮集团作为大食堂供餐、配餐单位，鼓励辖区千人以
上企业自办食堂，引进社会力量在需求旺盛的工业区、商务
楼宇兴办食堂。6年来，共建成 14家工会大食堂，解决了 10
万余名职工的就餐问题。

（下转第2版）
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1月8日，在湖南省邵阳市隆回县滩头镇福美祥年画作
坊，滩头木版年画艺人在印制滩头年画。春节临近，在“现代
民间年画之乡”湖南省邵阳市隆回县滩头镇，年画艺人们忙着
印制木版年画，以供应节日市场。 新华社发（曾勇 摄）

滩头木版年画印制忙

据新华社北京1月8日电（记者魏玉坤）记者 8日获悉，
交通运输部日前印发通知，要求对于向河北省石家庄和邢台
地区运送应急物资的车辆，由承运单位或驾驶人在本地自行
打印《进出河北疫情防控应急物资运输车辆通行证》，自行填
写，随车携带。各地交通运输主管部门对持有通行证的车辆，
要保障优先便捷通行。

通知要求，各省级交通运输主管部门要科学研判形势，加
强协调联动，确保进入石家庄和邢台地区的医疗防护物资、生
活物资、重点生产物资运输“三保障一通畅”，即保障运输供需
有效对接、保障应急运力及时调配、保障司乘人员防护到位，确
保进出石家庄和邢台地区运输通道畅通，为石家庄和邢台地区
人民群众重点生产生活物资供应提供有力的运输服务保障。
必要时，在石家庄和邢台市周边适合地点，设置应急物资中转
调运站，实行接驳运输，减少货车驾驶员感染疫情的风险。

通知明确，对短期内向石家庄和邢台地区运送应急物资
的司机、装卸工等从业人员，在体温检测正常和封闭管理的前
提下，原则上不需采取隔离14天的措施。

交通运输部：运往石家庄和邢台
应急物资车辆优先便捷通行

更多精彩内容

请扫描二维码
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人民日报记者 刘志强 丁怡婷
邱超奕 谷业凯

极不平凡的 2020年，注定将在史册上镌
刻下深深的印记。

这一年，严峻挑战突如其来。百年不遇
的新冠肺炎疫情突然暴发，世界经济陷入第
二次世界大战结束以来最严重的衰退，一些
国家遏制打压全面升级，外部环境带来巨大
挑战。中国经济遇到了世纪罕见的三重严重
冲击。

这一年，辉煌成绩举世瞩目。以习近平
同志为核心的党中央保持战略定力，准确判
断形势，精心谋划部署，果断采取行动，团结
带领全党全国各族人民付出艰苦努力，交出
了一份人民满意、世界瞩目、可以载入史册

的答卷。
“物有甘苦，尝之者识；道有夷险，履之者

知。”更难能可贵的是，在统筹国内国际两个
大局、统筹疫情防控和经济社会发展的实践
中，我们深化了对在严峻挑战下做好经济工
作的规律性认识：党中央权威是危难时刻全
党全国各族人民迎难而上的根本依靠，人民
至上是作出正确抉择的根本前提，制度优势
是形成共克时艰磅礴力量的根本保障，科学
决策和创造性应对是化危为机的根本方法，
科技自立自强是促进发展大局的根本支撑。

这“五个根本”，充分展现了以习近平同
志为核心的党中央引领中国经济巨轮破浪前
行的高超智慧，充分彰显了党中央从容应对
前进道路上风险挑战的娴熟能力，是我们做
好各项工作的重要认识论和方法论。

党中央权威是危难时刻全党全国
各族人民迎难而上的根本依靠

2020年 4月 8日零时，长江之畔，武汉江
汉关钟声响起，雄浑而又悠长。关闭离汉通
道 76 天之后，武汉解除管控措施，一度按下

“暂停键”的英雄城市迎来崭新的一天。
看似寻常最奇崛，成如容易却艰辛。
回首2020年初，疫情来势汹汹，武汉疫情

防控形势严峻：感染人数陡增，医疗资源挤
兑，防护物资紧缺。

谁都没有预料到，新冠肺炎疫情这一新
中国成立以来我国遭遇的传播速度最快、感
染范围最广、防控难度最大的重大突发公共
卫生事件，就这样突然袭来。

如何遏制疫情？怎么发展经济？民生能

不能有保障？
惊涛骇浪中坚如磐石，大战大考前运筹

帷幄！习近平总书记亲自指挥、亲自部署，党
中央统筹全局、果断决策，全党全军全国各族
人民众志成城、全力以赴，打响了一场气壮山
河的人民战争、总体战、阻击战——

2020年1月7日，习近平总书记主持召开
中共中央政治局常委会会议时，就对做好疫
情防控工作提出了要求；1月20日，总书记专
门就疫情防控工作作出重要指示，要求各级
党委和政府及有关部门把人民生命安全和身
体健康放在第一位，采取切实有效措施，坚决
遏制疫情蔓延势头；1月22日，总书记果断要
求湖北省对人员外流实施全面严格管控。次
日，武汉宣布暂时关闭离汉通道。

（下转第2版）

击 鼓 催 征 稳 驭 舟
——深化对在严峻挑战下做好经济工作的规律性认识综述


