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这样的“英雄叙事”还是免了吧这样的“英雄叙事”还是免了吧

刘颖余

体育常被喻为和平时期的战争，自有其

道理。但比喻毕竟只是比喻，体育不是战

争，无关生死。运动员的血性不是血腥，拼

搏也不等于动粗。

也许是因为体育和战争的类似暗合，现

代职业体育的运营者们也喜欢渲染死敌、宿

敌之类的战争气氛，目的无非是营造比赛氛

围，吸引公众注意。某种程度上说，这多少

也算是现代职业体育的一部分。

善于学习的中国职业体育，这些年似乎

也熟谙此道。君不见，中超重点比赛开打

前，必有“宣战”海报亮相，文案也做得相当

漂亮。仿佛不如此，就不能让球迷有血脉偾

张之感。CBA 稍逊一筹，但个别焦点之战，

也是不遑多让。

比如上周的京粤大战，CBA 官方特意

发布了题为《京粤这对宿敌，今夜不会了断》

的文案，还冠以“黄金焦点战”“中国兵器”等

头衔，战争气氛呼之欲出。

作为点缀，北京首钢还身穿艳红的“肆

玖城”特别版球衣亮相。

比赛也的确进行得紧张激烈。可惜的

是，比赛结束前王骁辉对广东外援威姆斯

的一个上脚动作，令这场焦点之战最终演

变成了一场旷日持久的网络骂战，至今仍余

波未息。

广东队官微率先发难，赛后@北京首钢

并写道：“篮球比赛不应该有这种动作。”这

下，北京队的小伙子们不干了。方硕转发

说：“上赛季半决赛掏裆的时候，我们俱乐部

发什么了吗？”翟晓川则转发了方硕的转发，

并说：“你一个官微说点积极向上的行不！”

眼看事情闹大，北京队官微深夜发文：

“桥归桥，路归路。听得了质疑，经得起摔

打。热爱无疑，拼搏不变。”没有就事论事，

但意思也似乎不难明白：我们没有做错什

么，下一次碰见你们还得这么拼。

而两地媒体基于不同的立场，也是各执

一词。北京媒体认为，广东队不应通过官微

挑起事端，球场事应该球场了。篮球宿将焦

健甚至不客气地说，“广东队市场部的人可

能是夜宵吃多了，要因为一个坏动作天天互

相@来@去就乱套了”。

而广东媒体似乎将矛头更多对准了“恶

人”王骁辉，并指出他最近已经 3 次吃到违

体犯规。队员明明做了错事，北京队还那么

嘴硬，实在不该。

不得不说，京粤两方各有各的理儿。所

以，CBA 官方发布的处罚公告也是各打五

十大板。王骁辉累计停赛两场，罚款 5 万

元；广东宏远俱乐部副总经理袁俊因为对比

赛发表不恰当言论，被通报批评，并罚款人

民币 1万元。

比赛有输赢，但这一场嘴战看起来并没

有最终的赢家。

由此我还想起了前北京男篮外教雅尼

斯说的一句意味深长的话，两只大象打架，

伤害的不只是彼此，还有草地（大意）。京粤

之战的赛后风波，伤害的也不只是两支球

队，还有 CBA 的生态环境。这样的生态环

境，因每个篮球人、每个球迷而建，反过来，

它又会影响到每个篮球人、每个球迷。

我注意到，也有评论认为，有关京粤之

战的争论，是职业联赛打造英雄叙事的惯用

桥段，没准还能提高 CBA的关注度。

但窃以为，联赛要提高关注度，最重要

的还是要提高比赛质量，强化俱乐部文化基

本建设，向社会不断输出正能量，绝不是去

制造各种噱头和冲突。

类似的“英雄叙事”，我看还是免了吧。

整 合整 合
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联赛要提高关注度，最重要
的还是要提高比赛质量，强化俱
乐部文化基本建设，向社会不断
输出正能量，绝不是去制造各种
噱头和冲突。

载誉返乡

本报记者 李元浩

如果说上赛季用“全华班”阵容出战季后

赛并最终闯进 8强的表现还不够令人信服的

话，那么浙江稠州金租男篮在本赛季 CBA 的

出色战绩可谓“黑马相”十足。

到记者截稿时，浙江男篮已豪取 10 连

胜，在本赛季依然保持不败。

球队平均年龄在 CBA 联盟最年轻（一线

队 23岁以下球员多达 6人），用本土球员阵容

取得本赛季开局 7连胜，即便是外援在第 8轮

回归后也没有打破以本土球员为主的技战术

打法……无论从哪个角度看，浙江男篮的组

队和比赛策略，在普遍以外援和大牌本土球

员为主的 CBA联盟中均属另类。

早在 2011-2012 赛季，浙江男篮就曾砸

下重金请来美职篮球星 JR·史密斯。不过，

个人能力突出但迟迟未能融入和带动球队的

JR·史密斯，没有给球队带来积极的“化学反

应”。浙江男篮在那个赛季甚至未能跻身季

后赛……

不断加大投入引援，不仅未能令浙江男

篮取得成绩上的突破，球队的年龄结构和后

备力量发展也逐渐受到不利影响。

从 2016-2017 赛季开始，浙江男篮逐渐

转变思路，开始大力推行年轻化战略，给本土

球员更多锻炼和发展机会。

“我们认识到总是依靠外援是比较急功

近利的做法，不利于俱乐部长远发展。”浙江

男篮俱乐部总经理方俊在接受采访时坦言。

随着浙江男篮的梯队建设取得成效（俱

乐部梯队在 2015 年和 2016 年连续获得全国

U17比赛冠军），本土化和年轻化成为这支球

队的发展方向。

2016-2017 赛季，浙江男篮球队平均年

龄降低到 23 岁，随后一个赛季又在一线队新

增了 5 名 1999 年出生的球员……本赛季，浙

江男篮的常规首发阵容中，年龄最大的张大

宇不过 29 岁，进攻核心吴前 26 岁，朱旭航 27

岁，陆文博 23岁，王奕博才 21岁。而王仔路、

程帅澎、刘泽一等几名重要轮换球员，正是

当年浙江男篮梯队获得全国 U17 冠军的主

力成员。

近几个赛季，浙江男篮在扶正前青年队

教练刘维伟的同时，专门为他配备了经验丰

富的老帅蒋兴权担任顾问。

曾在国家队和多支俱乐部执教过的蒋

兴权素以培养年轻球员著称。他在浙江男

篮的 3 年间，也正是俱乐部年轻球员成长最

快的几个赛季。

近两个赛季以来，外援在浙江男篮阵中

所发挥的作用也在悄然改变，逐渐由不可或

缺的“大腿”，向补强短板的角色球员过渡。

例如球队本赛季引进的几名外援均是

花费不高的实用性球员，新加盟的美国外援

拉科塞维奇不满 23岁，堪称“潜力股”。

此外，在浙江男篮球员程帅澎看来，球

队本赛季的出色表现，还源于长期的刻苦训

练。“我们这批球员从小一起长大，一起训

练，特别团结和默契。”

据介绍，浙江男篮的训练时间和强度在

CBA 各队中一直居于前列。例如上赛季前

的集训长达 5 个月，本赛季前球队仅休息了

半个月便投入到紧张备战中……从难、从

严、从实战，大运动量训练，这一中国竞技体

育的传家宝永远也不会过时。

从上赛季至今，CBA 联赛出现了多支主

动或是“被迫”组建的“全华班”球队，虽然成

绩各有不同，但本土球员的锻炼和成长有目

共睹。

不少业内人士在谈及此问题时认为，过

度使用和依赖外援，其实就失去了 CBA为中

国篮球发现和培养人才的意义。

“中国篮球职业化，除了看重经济效益

外，社会效益同样要重视，要把提高中国篮

球的整体水平放在首位。”国内篮球名宿、前

辽宁男篮教练刘远静在接受采访时表示：

“像中国男篮去年世界杯上的失利，深层次

原因就是本土球员在联赛中很难获得掌控

关键球的机会，我们的联赛太依赖外援。”

浙江男篮的“黑马”之路，给近年来一直

在低迷中徘徊的中国男足也有更多启示，也

给我们所谓的职业化思维带来了冲击。

近年来的中超、中甲等国内所谓职业足

球联赛，愈发成为资本狂欢的舞台。大牌外

援和高薪内援，极大压缩了本就狭小的本土

球员尤其是年轻球员的成长空间。

在冲入中超之初曾高调宣称要打造“全

华班”阵容的广州恒大，现在正依靠大量归

化球员来实现这一目标，看来颇有些“黑色

幽默”。

曾在中超执教 3年的前德国队教练施蒂

利克，近日在谈及中国足球时直言，中国足

球的最大问题就是缺乏耐心，没有信任、持

续性和前瞻性。

力推本土化和年轻化，坚持“三从一大”……

CBA“黑马”带给我们的“冲击”

本报记者 刘兵

日前，国家体育总局发布了 2019 年全国

体育场地统计调查数据。数据显示，截至

2019 年底，全国体育场地达 354.44 万个，体

育场地面积为 29.17亿平方米，人均体育场地

面积 2.08平方米。

根据国家体育总局 2016 年发布的《体

育发展“十三五”规划》，到 2020 年我国人均

体育场地面积要达到 1.8 平方米。根据此次

调查数据，我国已提前实现了这一发展目

标。

体育场地建设的快速发展，使得国民体

育运动的广度和深度得到大幅拓展，全民健

身理念不断深入人心。

上周末北京气温突降，但在北京奥森公

园里健身的市民依然热情高涨——室外篮球

场上，年轻人挥汗如雨；健身跑道上，少长咸

集，高龄白发跑者也不在少数……

三大球一直是群众体育的主力。以篮球

为例，堪称国内场地基础最好、覆盖人口最

多、最受广大人民群众欢迎的大球类运动项

目之一。根据此次总局发布的统计数据，截

至 2019 年底，全国篮球场地有 97.48 万个，处

于三大球场地的绝对领先地位。

全民健身路径和健身房数量，也可以直

观反映我国全民健身事业的发展。

数据显示，目前全国有全民健身路径

82.35 万个，健身房 10.82 万个，场地面积 0.47
亿 平 方 米 ；健 身 步 道 有 7.68 万 个 ，长 度 达

17.93万公里。

此次调查数据中最令人瞩目的，还是全

国人均体育场地面积达到 2.08平方米。人均

体育场地面积的大幅增加，不仅体现在城市，

广大乡村的体育场地也发展迅速。

陕西省石泉县的驻村干部田枝山就告诉

记者，目前石泉县各村都成立有文体活动室，

多条乡村健身步道也在建设之中，乡村的全

民健身氛围日渐浓厚。

此次体育场地统计调查数据的另一亮

点，是冰雪场地的快速增长。

过去，由于场地受限、花费颇高，冰雪运

动一直不太“接地气儿”。随着我国冰雪运动

的蓬勃发展，2019 年全国冰雪运动场地已达

1520 个，场地面积 0.61 亿平方米。其中，滑

冰场地 876 个，滑雪场地 644 个。而 2018 年

底滑冰场地、滑雪场地总计为 1133 个、场地

面积 0.49亿平方米。

对此，国家体育总局冬季运动管理中心

副主任丁东表示：“冰雪与其他项目相比，对

场地的依赖性更大。巧妇难为无米之炊，有

了冰和场馆，才能推进冰雪项目的开展，才能

进一步壮大冰雪运动的人才队伍。”

虽然此次调查数据显示出我国的体育场

地建设已取得长足进步，但长期困扰全民健

身深入可持续开展的场地设施短板依然存

在。

例如，目前城市老旧小区的体育设施严

重不足，百姓需求迫切。而各地配置的公共

室外健身器材虽然深受群众欢迎，但也存在

器材监管维护亟待加强等问题。

2019 年，我国人均体育场地

面积首次突破 2平方米

“健身有地方去了”

晋 级 11月 9日，中国选手陈梦在比赛中发球。当日，在山东威海举行的2020国际乒联女子
世界杯四分之一决赛中，陈梦以4比0战胜美国选手张安，晋级四强。 新华社记者 朱峥 摄

在北京市丰台体育中心的棒球场，孩子
们正在进行比赛。 本报记者 刘兵 摄

11月 9日，浙江稠州金租队球员吴前在
比赛后庆祝胜利。 新华社记者 沙达提 摄

11月9日，2020赛季中甲新科冠军长春亚泰队乘坐飞机
返回长春，在龙嘉国际机场受到家乡球迷的热烈欢迎。

新华社记者 张楠 摄

年度最佳
日前世界田联官网公布了 2020 年度最佳男运动员的提

名名单，共有 10名候选人，其中包括今年 3破世界纪录的乌干

达中长跑名将切普特盖。此次评选中，世界田联理事会的投

票占比 50%，世界田联大家庭和粉丝的投票各占 25%。最终

结果将在 12月 5日举行的世界田联年度颁奖典礼上揭晓。

点评：虽然受到疫情影响，但今年的国际田坛依然不乏亮

点。先后打破路跑 5公里、场地 5000米和 10000米等 3项世界

纪录的切普特盖，一跃成为中长跑“新王”。但他在竞争年度

最佳的过程中并非毫无悬念。今年两度刷新世界纪录的瑞典

撑杆跳高名将杜普兰蒂斯，将成为这一奖项的有力争夺者。

蓄势待发
2020-2021 赛季中国女排超级联赛第一阶段赛程 11 月 9

日出炉。共有 13支队伍参加此次女排超级联赛，第一阶段将

按照上赛季联赛排名蛇形排列，分 A、B 两组展开单循环赛。

卫冕冠军天津女排落位 A组，首战将于 13日对阵广东女排。

点评：因为疫情防控需要，新赛季女排超级联赛依然采用

赛会制，在广东江门进行。由于今年中国女排的集训计划已

告一段落，女排国手都已回到俱乐部参赛，因而此次女排超级

联赛的竞争将会更加激烈。以郎平为首的国家队教练组将会

现场观摩联赛，为接下来的奥运备战做好准备。

前途未卜
国际体操联合会 11 月 8日在东京宣布，2021 年世界体操

锦标赛和世界艺术体操锦标赛，将于明年 10月在日本北九州

举办，这也是两个锦标赛首次同时举办。明年的体操世锦赛

原定在丹麦首都哥本哈根举办，但受到疫情影响，哥本哈根在

今年 7月决定放弃举办权。

点评：疫情令国际体育大赛的筹办举步维艰。由于疫情

防控的不确定性，国际体联虽然确定了新的世锦赛举办地点

和时间，但能否如期举行依然要打上问号。再加上目前公布

的世锦赛时间与明年东京奥运会时间相隔不过两个月，届时

能否吸引各路好手重返日本参赛，同样存在很大变数。

单骑闯关
11月 9日，第 25届 LG杯世界围棋棋王赛 8强赛在线上战

罢。中国棋手柯洁战胜元晟溱，顺利进入四强；另一名中国棋

手杨鼎新不敌朴廷桓，遗憾出局。柯洁将在四强赛中面对 3
名韩国棋手的“围攻”，首先将迎接卞相壹的挑战。朴廷桓将

和申旻埈争夺另一个决赛席位。

点评：本届 LG 杯是近年来韩国棋手少见的对阵中国棋

手占据上风的比赛，8 强占据 6 席，4 强占据 3 席。不过，中国

棋手柯洁的“存活”，令本届比赛的冠军争夺依然充满悬念。

在上周强势夺得三星杯冠军后，近期状态爆棚的柯洁没有停

下前进脚步，本场 LG 杯 8强战击败元晟溱堪称完胜。能否在

本届 LG杯单骑闯关再登榜首，柯洁令人期待。 （巴人 辑）

襄阳举行快递员行业趣味运动会
本报讯（记者邹明强 通讯员王洪云 蒋俊宏）湖北襄

阳首届快递员行业趣味运动会日前举行。来自顺丰、圆

通、申通、中通、韵达、京东、德邦等 7家快递行业的 100多

名“快递小哥”，共同参与了趣味投篮、趣味毛毛虫、百发

百中、同心协力等 4个项目的角逐。

据了解，本次运动会由襄阳市总工会组织举办。今

年以来，襄阳市总工会深入开展基层工会组织建设攻坚

行动，联合有关部门推动货车司机、快递员、护工护理

员、家政服务员等“八大群体”为代表的新兴劳动者群体

及农民工入会，并组织开展了“送清凉”“金秋助学”、员

工运动会等活动，让新入会会员感受到“娘家人”的关怀

和温暖。

北京“奔向2022”徒步大会举行
本报讯（记者刘兵）日前，2020 年北京市石景山区

“奔向 2022”徒步大会在首钢园举行，来自石景山区的 800
名干部群众及数十名残疾人体育爱好者参与了活动。

本次徒步大会由北京市石景山区体育局主办，石景

山区社会体育管理中心承办。徒步路线全程 4公里。主

办方表示，通过传统健身带动冰雪运动开展，拓展全民健

身活动的广度和深度，为石景山区打造“带动三亿人参与

冰雪运动”示范区作出贡献。

11 月 8 日，曼城队球员热苏斯（右）在比赛中。当
日，在2020-2021赛季英格兰足球超级联赛第八轮比赛
中，曼城队主场以1比1战平利物浦队。 新华社/路透


