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于忠宁

近日，想看讲述诗词大家叶嘉莹的纪

录片《掬水月在手》，寻了好几家影院，方

找到一个小小的仅有八排座位的影厅，里

面零落地坐着四五个人。这部片子悄悄

地上映，想必也是悄悄地下架，微薄的票

房几可忽略。在热热闹闹的影院里，纪录

片终究是寂寞的，哪怕它对准的是近百岁

的文化大家。

这 部 片 子 的 成 色 如 何 ，坊 间 有 赞 有

弹，有人为之击节赞叹，也有不少人不以

为然。在我看来，这么好的素材，这么妙

的人物，最后出来的成品确有些散乱，过

于追求形式，为美而美，略感失望。不过，

这 部 片 子 的 价 值 不 仅 仅 在 于 其 艺 术 性 。

影片导演陈传兴坦言，如果没人看这部影

片他会很难过，有 人 看 那 就 是 对 诗 的 散

布 、普 及 。 他 希 望 这 部 影 片 能 让 古 典 诗

词 的 火 焰 再 一 次 被 点 燃 ，至 少 那 个 火 苗

不能灭。

的确如此，多年来传统文化呈式微之

势，能有这样一群人愿投资、费功夫去拍

摄我们的文化大师实属不易。这是一个

好的开始。这部片子只是抛砖引玉，启发

更多人去了解叶嘉莹先生近百年的人生

沉浮、学术成就，探寻中国传统文化的魅

力，那么这部电影的意义就非常深远了。

陈传兴为纪录片做题，用了唐朝诗人

于良史的一句诗：“掬水月在手”。对此，叶

嘉莹说，导演起的“掬水月在手”很有诗意：

捧起水来，水里有月亮的倒影；但那不是真

实的自己，只是水中的一个影子。

叶嘉莹是谁？诗人痖弦称赞其是“穿

裙子的士 ”，席慕蓉直言“她就是诗魂”，作

家白先勇称“叶先生是引导我进入中国诗

词殿堂的人”。对于这些赞誉，这位夕阳

向晚的老人想必不会在意，她在《踏莎行》

中写道：“一世多艰，寸心如水”，对于自己

的一生，她已经有了最好的描述。

在影片中，谈到清朝词人朱彝尊的两

句词“共眠一舸听秋雨，小簟轻衾各自寒”

时，叶嘉莹讲道，这两句写出了人类最深

层次的孤独，英文叫 solitude，这种最本质

的孤独可以跨越文化和时空而相通。人

生多艰，谁也无法逃避离别与孤独。叶嘉

莹 一 生 不 断 经 历 亲 人 师 友 的 离 去 之 悲 ，

“炎天流火劫烧余”，尤其是女儿离去时，

她深尝“迟暮天公仍罚我，不令欢笑但余

哀”的悲凉。一场场别离，未尝不是《庄

子》中的场景：“送君者皆自崖而反，君从

此远矣。”然而，这种孤独不仅没有导向心

灵的逼仄，反而让叶嘉莹走出“小我”，去

感发“大我”的世界。

《掬水月在手》着重谈了叶嘉莹创造

的一个词——弱德之美，讲述了叶嘉莹经

历了诸多人生变故，不以物喜不以己悲，

宠辱不惊去留无意的弱德之美。可惜的

是，叶嘉莹诗词理论中的核心概念“兴发

感动”却没有被提及。叶先生常说，古典

诗词带给她生命的兴发感动，这种感动帮

助她度过人生最艰难的苦厄，带给她对世

界、对人生最博大的感怀，一生致力于用

学识授诗词之业，更用自己的身体力行来

传古诗之道。

近些年来，人们对古典诗词的学习热

情日渐复苏，但是对其艺术精神还是有些

隔膜，多少人认为学习古典诗词是为了陶

冶情操，获取美的体验。然而，中国有着

悠久的诗教传统，诗者创作讲究除了“丹

采”的润饰之外，还要具有“风力”，也就是

由心灵中感发而出的力量。古典诗词给

叶先生最深的馈赠，正是洞悉小我人生的

通透，恢廓小我心胸的博大。

叶嘉莹对杜甫推崇备至，她解读杜诗

时，讲到杜诗中漂泊之叹、身世之悲，联系

着家国忧思，对万物之关切，沉郁的诗句

有着热情真挚的感发力量，这是中国精神

文化中最宝贵的遗产。叶先生就是中国

文化最好的继承者与传承者，“我留下的

这一点海上的遗音，也许将来有一个人会

听到、会感动，现在的人都不接受也没关

系”。

“软语叮咛，阶前细草。落梅花信今

年早。 耐他风雪耐他寒，纵寒已是春寒

了。”《掬水月在手》中，记录了叶嘉莹与恩

师顾随的诗词唱和。顾随讲道，“以悲观

之心情过乐观之生活，以无生之觉悟为有

生之事业。”这种一代一代士人传承的品

格和持守，让我们看到了古典诗词里，乃

至传统文化里蕴涵的精神光芒和风力。

一世多艰，寸心如水
艺 评G
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时代报告剧时代报告剧《《在一起在一起》》聚焦疫情期间聚焦疫情期间挺身而出的平凡人挺身而出的平凡人，，引发了全民的共鸣和共引发了全民的共鸣和共

情情。。日前日前，，该剧的主创人员和原型人物聚在了一该剧的主创人员和原型人物聚在了一起起

从最真实的生活出发从最真实的生活出发
时代报告剧《在一起》以真实的力量引发千千万万观众的共鸣与共情。研讨会上，专

家学者、主创人员，以及片中的原型人物齐聚一堂，诉说彼此带来的感动与鼓励。疫情时

的事和人，宛如昨天历历在目，无论是真人真事还是影视作品，都让人无数次泪流满面。

阅 读 提 示
本报记者 苏墨

《在一起》播完半个月后，《摆渡人》单元

导演沈严在研讨会上，终于见到了他故事中

的原型人物——外卖骑手老计（吴辉）。他们

两人热烈地握手、拥抱，诉说着对方事迹或作

品带给自己的感动。《工人日报》记者也凑了

一回热闹，和老计讲起疫情期间，有关他的报

道带给读者们的心灵触动。

此次作品研讨会有点特别，不仅有专家

学者、《在一起》的主创，武汉金银潭医院医生

涂盛锦，社区工作者群像的原型、社区党委书

记、居委会主任陶久娣，外卖骑手吴辉，志愿

者司机王利等作为原型人物也来到了现场。

他们说，《在一起》重现了那段艰难的日子，每

次看都会泪流满面，故事让他们回想起抗击

疫情时的事和人，宛如昨天历历在目。

聚焦挺身而出的平凡人

“我们在拍的时候也讨论过，需不需要与

原型人物老计通电话或者近距离接触一下。

后来一致认为故事《摆渡人》不是写老计一个

人，而是一个群体，是我们身边的人，甚至是

我们创作者本身。他们人性的光辉照亮了我

们的生活。所以没有跟老计通话。”沈严为这

次迟到的见面给出了解释。

《摆渡人》是第一个剧本过审、第一个拍

摄杀青的单元，也是全剧平均收视率最高的

一个单元。它以外卖小哥的视角，串联起疫

情期间无数普通却温暖的善举。观众的好评

中一个词高频出现——真实。

“《摆渡人》中的每件事都是真的，但其实

并没有这样一个骑手，他是成千上万外卖骑

手的集合体，主人公辜勇身上既有滴滴志愿

者王利的影子，也有外卖小哥老计的温柔和

细腻。”编剧之一高璇说。

雷佳音扮演的辜勇所做之事，没有一件

是伟大的壮举，他只能解决医护的饭，目睹他

们一次次崩溃。辜勇每天做的就是送饭、跑

腿，最大的成就是帮小孩找到了她的父亲。

“如何让平民升华，让英雄落地”是主创

们讨论最多的问题。

辜勇是如何从一个小人物升华成英雄

的？高璇认为，“他第一次目睹医院的惨状，

然后将自己的口罩给了一位急需它而不得的

阿姨的那一刻，他的英雄主义被点燃。”主创

们放弃了原型人物们感受到疫情残酷后的脆

弱甚至崩溃，反向描写他们平凡的壮举和坚

守的卓越。“这场疫情让英雄主义有了新的定

义。非常时期，当世界停止运转，一些平凡人

做的最平凡的事就被赋予了不一样的意义，

他们就是英雄。”高璇告诉记者。

杨阳执导的《武汉人》表现的是在疫情期

间的封闭隔离的社区和普通社会工作者的故

事。带着完全的陌生感，他们采访了北京、天

津、湖北的社区工作者，了解到疫情期间他们

是怎么工作的，受到哪些委屈，他们的内心感

受、恐惧、忧虑和困境。因为当时不能去武

汉，通过电话，主创们和一位操着湖北口音的

女社区工作主任聊天，问起收入、人员年龄构

成、家庭情况等等，很多信息都令他们震惊并

感动。

“我们不仅要拍出当时的武汉，更要拍出

那里的人。”杨阳这样要求团队的主创们。于

是主演刘敏涛开始学习湖北话，所有跟组演

员都是湖北籍。

“我的老父亲，他已经半年没出门了，只

能按照我的嘱咐，每天在屋子里活动活动。

倪大红听着就围着桌子走了起来。在那一刻

我的眼睛湿润了，仿佛看到无数隔离中孤独

的人。”杨阳说，经历疫情、拍摄《武汉人》后，

他最想说的就是感谢二字。

没有人生来就是英雄

“《在一起》开播后，我们同事都会很兴奋

地谈论一件事，就是这个剧里面谁演的是我，

因为真实，所以大家都可以在剧里找到自己

的影子。在看剧的过程中，无一例外也是泪

流满面。大家能够感受到一名医务工作者的

责任与使命。周围的朋友和家人看了这部剧

以后感叹最多的是你们那时那么不易，那么

勇敢。”武汉金银潭医院涂盛锦医生说，听了

这些话以后，作为抗疫一线医务工作者，多了

一份的骄傲和自豪。

“当时我们抗疫工作中遇到的各种困难，

医护患者的心理状态，病房的格局和取下口

罩以后鼻梁上深深的压痕，我们张定宇院长

蹒跚却拼尽全力快跑的脚步，在《生命的拐

点》和《救护者》单元中都得到了还原，很真

实、很感人。”涂盛锦告诉记者，看这个剧的时

候，仿佛又回到那一段难忘的时光，那一段以

生命守护生命的时光。

让老计感动的是，这部剧不刻意制造矛

盾和冲突。在他看来，这部剧里最大的反派

就是病毒，有了这个生死之敌，那些平常普通

人的矛盾和冲突就不重要。

老计讲道，平时如果送餐超时了，顾客会

投诉；如果把顾客的餐丢了，那要赔偿的。但

大年初三他丢了一袋零食，顾客不光没有让

他赔，还过来安慰他，嘱咐他注意安全。因为

小区封了，就开一个门，有时要找半天，超时

也是经常有的，但没有人责怪。

“也有人问我害不害怕？你为什么要出

来一直做这些事情？我说，我挺怕的。但是，

我给顾客送餐时，他们会给我匀出来的口罩

和酒精。”老计说，那瓶酒精还在他家放着，拿

饮料瓶装的，包了保鲜膜，舍不得用。

疫情期间，微博上很多人每天都会关注

老计，问他有没有状况。“其实我做了很普通

的事情，是他们给了我巨大的鼓励和勇气。

在路上，我会看到刚刚落地的援鄂医疗队，

会看到从全国各地运来的支援武汉的各种

各样的物品，虽然路上看不到太多人、太多

车，但你知道不是一个人在面对，我们都在

一起，我们在一起扛。”老计至今还不能忘记

那份感动与力量。

时代报告剧要聚焦人民

“不论多么宏大的创作，多么高的立意追

求，都必须从最真实的生活出发，从平凡中发

现伟大，从质朴中发现崇高，深刻地提炼生

活，生动地表达生活，全景地展现生活。”文艺

评论家郦国义认为，《在一起》作为时代报告

剧，有着标杆作用。

中国文艺评论家协会副主席、北师大文

学院教授王一川分享了对单元故事、短剧集

这种形式的观点，“在今天全媒体时代、互联

网时代，微电影、短视频日益活跃，所以观众

更乐于观看若干短剧、短故事或者其他短平

快的东西组成的故事集粹。”

据悉，截至收官当日，《在一起》在豆瓣

被 5万余名观众打出 8.8的高分；在微博，《在

一起》总话题阅读数达 101 亿。诚如评论所

言：与时代的脉动在一起，与火热的生活在

一起，与人民的悲欢在一起，文艺作品才能

真正走进观众的心坎里。这是《在一起》的

成功密码，也是新时代讲好中国故事的有益

启示。

视 线G

舒年

日前，为纪念中国人民志愿军抗美援朝出国作战70周年，

一系列与抗美援朝有关的影视剧正在上映。

由张译、吴京等人出演的电影《金刚川》，自10月23日上映

以来，前三天票房累计突破3.5亿元，且这三天票房均超亿元大

关，开局势头良好，猫眼购票评分 9.4分，网友在观看后纷纷留

言“致敬最可爱的人”。

与《金刚川》同日上映的还有动画电影《最可爱的人》，它用

热血画风还原杨根思、邱少云、黄继光、王海大队、张桃芳的英

雄事迹，电影的片尾曲《为祖国》由朝鲜族作曲家张宏光谱曲，

他曾创作过《阳光路上》《精忠报国》《向天再借五百年》等诸多

经典歌曲。另外，由中国电影股份有限公司领衔出品的《英雄

连》也即将上映。

10月25日，文献纪录电影《保家卫国——抗美援朝光影纪

实》上映，70年前的众多纪实影像资料搬上大银幕，一帧帧鲜活

生动的黑白史实影像呈现着战场画面。制作团队还将诸多国

内外原始纪录片、珍贵纪实影像画面进行修复重现。这部纪录

片还特别采访了抗美援朝摄影队的老兵，“我们有义务到前线

去记录志愿军，用胶片把战场记录下来”，摄影队摄影助理杨

中耀说。事实上，影片中许多镜头都是用生命换来的，“这部片

子中使用到很多影像资料，但拍摄它们的摄影师都牺牲了，他

们的生命已经融入到片子里面。”导演郝蕴说。

电影院里看新电影，电视机里则能看到老电影。央视电影

频道和怀旧剧场播放“抗美援朝保家卫国”老电影，包括《上甘

岭》《英雄儿女》《奇袭》和《打击侵略者》，让观众重温“向我开

炮”等经典镜头。除此之外，中央广播电视总台摄制的 6集电

视纪录片《英雄儿女》，于 10 月 21 日起在央视综合频道播出。

一些地方电视台也有颇具当地特色的作品，上海东方卫视还将

播出纪录片《不朽的英雄赞歌》，寻访上海籍志愿军老兵和历史

亲历者，展现上海后方对前线的支援。

除了通过荧屏，观众也可以通过现场演出来感受英雄的过

往。话剧《上甘岭》正在全国各地火热巡演，该剧根据真实历史

事件及老兵口述进行改编。为营造战争氛围，该剧将爆破戏搬

上话剧舞台，用“气动爆破”给观众身临其境之感。“战争题材在

舞台上太难表现，但是我们太应该表现了。”中国戏剧家协会主

席濮存昕说。

浙江东阳：

非遗青创基地开园

一系列抗美援朝题材影视剧密集上映

致敬最可爱的人

10月 25日，“铭记伟大胜利捍卫和平正义——纪念中国
人民志愿军抗美援朝出国作战70周年主题展览”在中国人民
革命军事博物馆正式向公众开放参观。曾参加抗美援朝出
国作战的贾振鑫、吕良、何富贵三位老兵也专程从山西太原
前往北京观看展览，并热情地向观众介绍亲身经历的抗美援
朝战争细节。 张武军 摄/人民图片

老兵参观“纪念中国人民志愿军

抗美援朝出国作战70周年主题展览”

赣州安远：多彩非遗 魅力传承
10月 28日，江西省安远县龙布小学的老师正在指导学

生学习采茶戏。安远县是国家首批非物质文化遗产赣南采
茶戏的发源地，近年来，该县不断加大资金投入和政策扶持，
开展编印采茶戏传统表演教程、录制传统剧目等行动。同时
以采茶文化为载体，深入推进采茶戏进校园、进社区、进企
业、进机关、进农村、进部队，形成了全县人人唱采茶歌、跳采
茶舞、演采茶戏的浓厚氛围。 本报通讯员 唐丽琴 摄

10月 29日，浙江省“东阳市非遗青创
基地”内，同学们在学习卢宅古建营造技
艺。当日，“东阳市非遗青创基地开园仪
式”在浙江省东阳市职业教育中心学校东
技校区举行。

据了解，本次“非遗青创基地”入驻了
8 个非遗项目传承园区，分别是锡艺、面
塑、卢宅古建营造、竹编、针刺无骨花灯、麦
秆剪贴、蓝布印染、东白茶炒制。其由学校
提供场地、设备、生源，借助非遗传承人的
力量，让学生掌握传统技艺，促进更多年轻
人进入传承体系，参与非遗保护；同时由学
校和传承人共同研发体系化的非遗视频以
及研学课程，以现代教学方式创新非遗保
护工作。

胡扬辉 摄/人民图片

中国戏曲文化周主场活动在京落幕
本报讯（记者刘兵）10月 29日，2020（第四届）中国戏曲文

化周主场活动在北京园博园圆满落下帷幕。

作为国家级群众性戏曲文化活动，今年戏曲周在 13处演

出空间，由 36 家专业及民间戏曲团体上演了约 180 场剧目。

观众通过沉浸式的观演体验，实时互动，让戏曲回归自然样

态，近距离品尝到精彩的戏曲文化大餐，感受到中国戏曲嘉年

华的浓郁氛围和独特魅力。

本届戏曲文化周活动突出群众性特点。通过演前导赏、

演后谈等形式让戏曲学术走进观众中，形成演员、观众、专家

共同品戏、聊戏。另外，文化周中举办的票友大赛，依靠戏迷

群众投票选出表演的最佳剧目，使得活动成为广大戏曲爱好

者切磋戏曲艺术、交流戏曲文化、接触戏曲名家的平台。

据悉，中国戏曲文化周的主会场活动虽然落幕，但是多点

联动常态化活动还将精彩继续。由中国戏曲学院助力打造的

“梦入梨园”戏曲数字体验展将持续开放至 11月 22日，之后还

将对团体预约开放。


