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本报记者 方大丰 本报通讯员 曾颖

花艺、母婴、烘焙、摄影、美容化妆、T
台……记者近日在长沙市总工会女职工培

训学校（简称“女校”）看到，这个学校一共有

10 间教室，功能各不相同，设计风格也不一

样，每间教室都有着明确的定位，还配有直

播设备，便于开设线上课程。

规模看着不大，但这家女校在长沙女

职工中人气可不小，不少职工甚至慕名来此

打卡。长沙市总工会副主席匡涛涛告诉记

者，2019 年 11 月 8 日，女校新址授牌后，逐渐

形成丰富多彩的办学模式，成为职工充实

知识的课堂、学习技能的基地、陶冶情操的

平台。

“走出去”送课，企业最欢迎

虽然拥有长沙市总工会办公楼的整整

一层作为培训阵地，且几乎每周都有课程开

课，但面对全市广大职工，这块阵地显然还

是小了一些。因此，女校经常走出去，在校

内校外都建起了教学与活动阵地。

7 月 7 日晚，在湖南固尔邦幕墙装饰公

司五楼会议室，美容师课堂正式开课，女校

派出两位资深美容师授课，固尔邦及邻近公

司的数十名女职工报名参加。

这样走出去的课程，都不会只上一次就

结束。例如，固尔邦的美容师课堂就持续了

整个 7 月，培训后通过考试的职工都能获得

初级或中级美容师证书。

女校副校长袁珍表示，有一些小微企业

的职工想参加培训，但又没时间来女校，走

出去送课就成了企业最欢迎的模式。

“这样的送课服务，每年超过 100 场，覆

盖超过 3000 名职工。”袁珍说，企业只需要收

集职工的培训需求，和女校对接并确定好开

课场地后，就能送课到企业。

目前，女校开放了 8 大类课程，涉及职业

素养、生活技能等内容。虽说是女校，但除

了个别课程，大部分课程的报名不设置性别

门槛，例如，育婴培训课程每次开课都会有

男职工踊跃报名。

课怎么上？职工有决定权

在今年召开的长沙市总女职工委员会

七届三次委员（扩大）会议上，来自长沙各行

各业的 80 多位行家里手以及各大专院校的

教授被女校特聘为讲师。这其中既有一直

跟随女校多年的“老熟人”，也有刚加入的

“新面孔”。不仅如此，还有 8 位来自不同领

域的“大咖”被聘为副校长。

“我们的讲师是三年一聘。”袁珍来女校

负责管理工作之前，已在培训行业浸润多

年。她介绍，为保证培训质量，女校对师资

有着严格的考评标准。每一场培训结束后，

参加培训的职工都要为讲师打分，根据职工

的反馈与评分对讲师优胜劣汰。

“比如，有些课程，职工很喜欢，但可能

讲师的培训方式职工不太愿意接受，收到这

些反馈后，就会及时调整讲师。如果持续收

到职工不太好的评价，课程在一段时间内会

被取消。如果还是没有改进，就取消聘用该

讲师。”袁珍说。

当然，那些职工点赞多的讲师，排课也

会相应地增加。负责形体礼仪教学的谭秋

琳老师，此前就一直跟随市总工会“芙蓉讲

堂”授课，积累了丰富的经验。她的课程很

受职工欢迎，平均每个月能有 1～2 次的授

课，每年至少授课 20 场以上。

为了提升讲师素质，女校还专门开设讲

师培训课程。有些讲师可能是行业里的翘

楚，但缺乏授课技巧，所以通过对讲师的培

训来优化讲师队伍，让他们学会制作课件，

让课堂有更好的呈现。

职工被工会“圈了粉”

除了传统意义上的授课，女校还开展了

形式多样的主题活动。例如，与长沙市总工

会心理咨询志愿者服务队联合，进企业做宣

讲，成为点亮职工“心灯”的“护航员”；“爱在

长沙”“心动星城”婚恋交友品牌为单身男女

职工举办多场公益联谊活动，成为职工欢迎

的“红娘”……

今年暑假，女校推出了“欢乐暑假‘娘

家’帮你来带娃”主题活动，通过一系列课程

助力职工学习、带娃两不误。

接下来，女校会将培训课程的月计划、

年度计划形成固定的模式，让培训规模化、

常态化。

让袁珍感触最深的是，在一场又一场的

培训课程中，职工对工会组织的了解不断加

深，工会组织的影响力也在不断提升。

“现在经常有职工来市总咨询：这个课

程 还 会 不 会 继 续 开 ？ 怎 么 报 名 参 加 ？”袁

珍 说 ，这 样 的 咨 询 者 ，她 每 隔 几 天 都 会 接

待一拨。

长沙市总女职工培训学校丰富办学模式，使之成为职工学习知识、陶冶情操的乐园——

这个女校，成了职工打卡地

本报记者 庞慧敏 本报通讯员 蒋少萱

“疫情期间，我们货车代驾司机每天都在

边贸点上来回开车，心里多少会担心感染病

毒。工会赠送的新冠肺炎保险和防疫防暑爱

心包真是送到了我们的心坎上！”近日，一手

握着保险单，一手捧着爱心包的梁师傅面对

记者笑得合不拢嘴。

面对严峻的境外疫情输入防控形势，自 4
月 3日起，广西凭祥市友谊关口岸实行货车司

机代驾制，出入境车辆均由中越双方固定驾

驶员提供代驾服务。截至目前，已经备案且

核酸检测为阴性的代驾司机达 300多人，高峰

时近千人。

为进一步降低国际运输代驾司机出入境

风险，体现“娘家人”的关心关爱，凭祥市总工

会联合保险公司共同开展为口岸货运代驾司

机赠送特殊关爱保险活动。

7 月 3 日，凭祥市总工会会同相关部门前

往凭祥市综合保税区，为活跃在边境一线的

代驾货车司机赠送每人保额为 11.1万元的新

冠肺炎保险和防疫防暑爱心包。据统计，来

自 40 多家物流公司的 316 名代驾司机受益，

总保额达到 3507.6万元。

此次活动也是凭祥市总工会引导货车司

机加入工会的举措之一。凭祥市总工会副主

席李美娟告诉记者，发展货车司机入会的难

点在于货车司机的流动性大。“货车司机经常

在外奔波，不会一直待在凭祥，而职工入会必

须实名制，有些货车司机觉得麻烦，入会积极

性不高。”

此前，凭祥市总陆续建立了凭祥市物流

行业工会联合会、广西凭祥综合保税区工会

联合会。工会建起来后，怎样吸引更多货车

司机加入工会，成了摆在市总工会前面的一

道难题。

为此，凭祥市总开展了广泛宣传和维权

服务工作，让货车司机切实感受到工会是职

工的“娘家”。

“在这次送保险活动的现场，不少路过此

地在一旁休息的货车司机也过来询问入会相

关事宜，我们‘趁机’大大宣传了一把工会，还

给他们发放了货车司机入会指南，手把手教他

们入会。”看到工作成效明显，李美娟很开心。

截至 6月底，凭祥市加入工会的货车司机

已有 2689人。眼下，市总正在大力建设“司机

之家”，让货车司机在长途奔波之余能有个地方

喝口热水、吃口热饭、洗个热水澡、睡个安稳觉。

如今，市总在凭祥市万通物流园、浦寨中

石化、凭祥市红木行业、凭祥市综合保税区等

货车司机流量大的区域建起了 4 个“司机之

家”，在友谊关、浦寨、弄怀和红木城等地建立

了 7个爱心驿站，在货物监管中心、边境村、边

贸点打造了 8个千里边海防示范点，在边境线

上建起一个个温暖的“家”。

“休息室里有空调、饮水机、充电器，给我

们省了很多事。”方政松是今年刚入会的货车

司机，也是一名代驾货车司机，对于凭祥市总

的暖心举措，他和工友看在眼里、记在心中。

“希望货车司机们记得，不管他们走多

远，一路上工会‘娘家’永远向他们敞开大

门。”李美娟表示，下一步，工会将继续努力，

不断完善“司机之家”设施，为货车司机营造

更为舒适的落脚点。

凭祥市总工会通过建设爱心驿站、提供贴心服务等举措，让奔波在边境

一线的货车司机感受到“娘家”的温暖——

车行远方，“家”在边上

阅 读 提 示
长沙市总工会女职工培训学校坚持线下线上相结合，争取校内校外都有阵地，实

现培训课程常年不断线，人气越来越旺，用实力为工会“圈粉”。

工会扶贫车间生产忙

8月 24日，甘肃省定西市云田镇杜家门
村，村民们正在扶贫车间收蘑菇。

该村总共 345户 1428人，如今已形成集
香菇生产、加工、销售为一体的产业链转型发
展模式。

为了支持菌菜种植产业长远发展，帮扶单位
甘肃省总工会今年投入资金几十万元，购买香
菇烘干设备，建成烘干车间。同时在省总工会
派出的村第一书记、帮扶队长魏万红的协调
下，将原有的12座简易菌菜大棚改造升级为四
季阳光棚，有效提高了菌菜产量，实现贫困户家
门口就业，稳定增加收入。

本报记者 王伟伟 摄

本报讯（记者刘旭）对太平甸村 58户贫困

家庭面对面访谈、对 8户外出打工的农民工进

行电话调查——近日，辽宁省抚顺市检验认

定，清原县南山城镇太平甸村贫困户整体脱

贫，摘掉“贫困村”帽子。这其中，抚顺市总工

会功不可没。

太平甸村地处山区，以种植水稻、玉米为

主，没有其他产业，是远近闻名的贫困村。该

村总共 384 户 1230 人。因为贫困，近年常住

的只剩 201户 567人，其中建档立卡贫困户 66
户 148人。从 2014 年起，根据上级安排，抚顺

市总负责帮扶太平甸村开展脱贫攻坚。

从 2014 年起，抚顺市总连续派三批干部

驻村扶贫，投入 60余万元用于村部、文化广场

建设等。并协调、争取资金 600余万元用于该

村自来水管道铺设、巷道硬化及文化墙、路

灯、边沟、漫水桥等基础设施建设，使太平甸

村旧貌焕新颜。同时，组织机关工会干部与

贫困户结“穷亲”，“一对一”对贫困户给予帮

助，如年节送米面油及慰问金等。

抚顺市总工会人事科主任科员宫镇洋、财

务科科员李珞瑀是第三批扶贫工作队成员，他

们经常深入贫困户家中了解致困原因、脱贫面

临的困难等，有针对性地给予帮扶。太平甸村

地处偏僻，农产品难卖。扶贫工作队利用市总

给予的资金扶持发展电商，带动 6名贫困户子

女实现就业。同时为贫困户的农产品、中草

药、山货等提供售卖平台，帮助贫困户增收。

对贫困户临时出现的困难，扶贫工作队

积极想办法解决。贫困户刘维兴夫妻身患疾

病，丧失劳动能力。今年 6 月，刘维兴家的房

屋漏雨，宫镇洋详细勘察屋漏情况后，多次找

镇领导、村领导等协调解决办法，最终解决了

刘维兴家房屋漏雨问题。作为民盟会员的李

珞瑀，发动 20多名民盟会员给 12名贫困户子

女送来圆规、笔袋、地球仪等学习用品。

精准掌握致贫原因，有针对性地予以帮扶

抚顺市总助贫困村脱贫摘帽

本报北京8月25日电（记者张锐）在我国传统节日七夕

节来临之际,全总女职工部联合中央广播电视总台视听新媒

体中心今天共同举办“会聚良缘·相约七夕”全国工会婚恋服

务展示活动，通过直播和视频展播等形式，展示各级工会组织

竭诚做好单身职工婚恋服务的工作成果，宣传工会婚恋交友

工作品牌，引导职工树立正确的人生观、择偶观、婚恋观。

据了解，全国总工会女职工部一直高度重视广大青年职

工婚恋交友难的问题。在《关于深入实施“女职工关爱行动”

的通知》中，专门把“婚恋服务”作为职工关爱服务的重要内容

进行部署。近年来，各级工会女职工组织迅速行动，坚持公益

性服务性原则，积极举办各种形式新颖、气氛活跃的婚恋鹊桥

会、读书交友会等活动，为单身职工提供展示精神风貌、进行

交友联谊的渠道和平台。同时，积极打造“工会组织联动、线

上线下互动、职工需求推动”的互联网+职工婚恋交友平台，

通过实名认证、信息互通等方式，使婚恋交友更加高效便捷、

安全可靠，受到广大青年职工的欢迎和好评。

本次活动是全总女职工部与中央广播电视总台视听新媒

体中心首次在“七夕”期间围绕婚恋交友主题，利用新媒体直

播形式进行宣传的一次新尝试，得到了各级工会的大力支持

和积极响应，共有各级工会报送的近 90 个视频进行线上展

播，有 10余个基层单位现场活动进行慢直播和直播连线。各

地线上线下同步开展婚恋交友活动，内容丰富、创意新颖，场

面火爆、精彩纷呈，共同为全国单身职工送上一份特殊的七夕

节礼物。据统计，本次直播活动全网播放量超过 151.5 万人

次，展播活动自 22日上线以来共吸引 13.5万人次参与。

“会聚良缘·相约七夕”

全国工会婚恋服务展示活动成功举办

本报记者 毛浓曦 本报通讯员 王媛媛

8月 24日，西安市昆明池七夕主题公园七夕桥广场，

西安市“工会搭鹊桥、七夕来相约”千名青年单身职工联

谊会在此举行。

在活动前的预热环节，西安市总工会制作的《做新时

代的职工娘家人》《2019 七夕青年职工联谊会》两部宣传

片，点燃了现场气氛。

到场的 2000 名青年单身职工，呼朋引伴，在汇聚了

千名职工风采的展板上寻找心动对象，紧接着，又来到深

情告白区，将自己的心意留在告白墙上。

西安市总工会常务副主席王军告诉记者，经过11年的

不断探索和实践，青年单身职工联谊会已成为市总常态化

的品牌工程，今年咨询人数过万人次，报名人数达2200人。

仿佛天知人意，傍晚时分，蓝天白云化作满天红霞，

映照得每张脸庞喜气洋洋。此时，6 对经工会牵线搭桥

走进婚姻殿堂的幸福伴侣，相挽登台，向台下的单身青年

分享他们的爱情故事，引发阵阵掌声和欢呼。

紧接着，才艺展示活动和趣味互动游戏迅速拉近了

青年男女的距离，加深了相互了解。

两个多小时的活动后，有几十对职工挽手交谈，西安

市总为他们送上祝福和礼包。

满天红霞下的“鹊桥会”

本报记者 钱培坚

8 月 22 日，由上海浦东新区总工会主办的“缘定浦

东·爱在七夕”单身职工主题联谊活动在天物空间内举

行。50 对通过线上报名参加的浦东单身青年在这里度

过难忘的时刻。

浦东新区总工会联手陆家嘴金融贸易区、潍坊街道

等各级工会，以主会场+分会场的形式，举办了一场别开

生面的单身职工派对。主会场以“浦东幸福号”起航，带

着 100 位青年职工感受浦东红色文化等，配以有趣生动

的小游戏，帮助青年职工寻觅心仪的伴侣。

活动现场，曾获“上海最美家庭”、浦东“最美家庭”的蔡

华云、苏保柱夫妇，向单身青年分享了他们的婚姻观。两对

因浦东各级交友活动结缘的新人嘉宾也分享了彼此的幸福。

同时，在陆家嘴的正大广场，源深体育中心的维橙空

间等，以金融白领、IT 青年等为主题的专场联谊以及两

场线上“云交友”也同步举行。

当天，由浦东新区总工会主导开发的线上交友平台“缘

定浦东”微信小程序也同步上线。它不仅注重个人信息和

隐私保护，还向区内外非工会会员的优秀单身职工开放。

早在活动开始前 1 个月，浦东新区总工会就邀请来

自上海各行各业的“大咖”，包括全国五一劳动奖章获得

者、奥运冠军钟天使等，为单身职工录制公益祝福视频。

“浦东幸福号”，起航！

建设者战高温

8 月 25 日，在广东省韶关市翁源县官渡镇的韶新高速
公路施工现场，中铁四局的建设者们冒着 35摄氏度的高温
施工。 新华社记者 刘大伟 摄

西藏区总举办职工演讲比赛

本报讯（特约记者张中源）8月 18日,西藏

自治区总工会在拉萨举办“时代新人说——

决胜小康 奋斗有我”全区职工演讲比赛决

赛。演讲比赛自 7月启动以来，各级工会组织

职工开展初赛，经过层层选拔，最终 65名选手

进入复赛，16名选手进入决赛。

参加决赛的选手讲述了决胜全面建成小

康社会、决战脱贫攻坚、夺取疫情防控和经济

社会发展双胜利、“四讲四爱”群众教育实践

活动、“做新时代雪域高原文明职工”创建活

动中的奋斗故事，展现了西藏职工建功新时

代的精神风貌。

荣成市总启动服务职工一体化建设

本报讯（记者杨明清 通讯员夏丽萍 陈凤

高）日前，山东省荣成市总工会服务职工一体

化建设暨共建“工会户外劳动者服务站点”活

动启动，标志着荣成市总将致力打造“职工服

务中心+服务职工社会基地+基层工会”一体

化的工作模式。

今年以来，荣成市总选择多家基层工

会，充实心理服务、纠纷调解等内容，共建

荣成市职工服务中心站点并面向区域内基

层工会、职工个人开放。同时，荣成市总还

在原有 11 处户外驿站的基础上，通过与爱

心商家共建，新增 5 家工会户外劳动者服务

站点。


