
退赛潮
北京时间 16 日，现 WTA 世界排名第 8 的瑞士名将本西

奇宣布放弃参加今年美国网球公开赛，使得本届美网的退赛

名单进一步扩大。目前，WTA 世界排名前 10 的选手中，有 5

人将不会参加此次美网。男子方面，纳达尔、费德勒、瓦林卡、

克耶高斯等明星球员都将缺席。

点评：在美国疫情持续恶化背景下重启的本届美网，从一

开始就饱受质疑，球员阵容变数不断。本已确定参加本届美

网的日本名将锦织圭，日前也宣布自己新冠病毒检测阳性，能

否出赛存疑。虽然美网方面自信防疫措施可以保证赛事安全

进行，但外界对于赛事重启的信心显然不足。

延禁令
北京时间 16日，日本有关部门决定继续延长职业体育赛

事的人数限制令，将人数上限定为 5000 人的措施，从此前设

定的 8月底延长至 9月中旬。此外，面对持续反弹的疫情，日

本各界对于明年如期举行奥运会的信心愈发不足。

点评：近一个月以来，日本疫情形势愈发严峻，连续多天

日均确诊病例过千，目前全国范围内病例累计突破 5 万人。

持续反复的疫情，不仅使得政府推行的经济重启计划受挫，也

令东京奥运会的举办前景再生变数。面对前期投入巨大、民

众意兴阑珊、疫情反复等困难，东京奥运会能否顺利举办考验

着各方智慧。

启重建
北京时间 17 日，西甲巴塞罗那俱乐部主席巴托梅乌确

认，球队主教练塞蒂恩已被解雇。在刚刚结束的本赛季欧冠

1/4 决赛中，巴萨 2 比 8 惨败拜仁被淘汰，本赛季各项赛事颗

粒无收，球队重建被普遍认为是刻不容缓。据悉，目前巴萨新

帅的候选人包括科曼、波切蒂诺和哈维。

点评：用“无可奈何花落去”来形容目前的巴萨可谓贴

切。主力阵容老化，球队活力不足，争胜欲望低落，俱乐部内

斗不止……都是昔日霸主一路下滑的原因。塞蒂恩确实应该

承担巴萨本赛季惨败的责任，但包括巴托梅乌在内的俱乐部

高层，以及部分丧失斗志还频频违规的球员，同样是巴萨失利

的罪魁。巴萨的重建需要壮士断腕的坚决，更需要科学规划

和提振信心。

刷纪录
北京时间 17 日凌晨，2020 斯诺克世锦赛落幕。“火箭”奥

沙利文在决赛中战胜威尔逊夺冠，同时创下多项纪录——正

赛首轮仅用时 108 分钟便击败泰国“快枪手”塔猜亚，创下世

锦赛单场最快比赛用时；追平亨德利保持的 19次晋级世锦赛

8强纪录，并以 1859局超越亨德利成就世锦赛最多局纪录；追

平史蒂夫·戴维斯和雷·里尔顿，并列世锦赛冠军榜次席，夺冠

次数仅比亨德利少 1个。

点评：性格乖张的奥沙利文，并不是世界体坛的“好孩

子”，即便他在斯诺克领域拥有出众天赋以及取得诸多佳绩。

围绕着奥沙利文的种种争议，与斯诺克运动的绅士传统不

符。但他的技术优势和对胜利的渴望，是包括丁俊晖在内的

中国选手亟待突破的短板。 （巴人 辑）
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本报记者 李元浩

防疫常态化背景下“千呼万唤始出来”

的本赛季中超，自 7 月 25 日揭幕以来，基本

保持一周两轮比赛的快节奏，在本周中已

进入到第 6 轮争夺。

总计为 14 轮比赛的中超联赛第一阶段

较量，即将赛程过半。

综观已结束的前 5 轮比赛，用“激烈有

余，精彩不足”来形容都有些牵强：大多数

比赛难言精彩，就连近几个赛季常见的激

烈场面，似乎也在炎热天气和空场比赛的

“夹击”中被消磨殆尽……

比赛质量未见提升，各队竞争仍看外

援，两极分化愈发明显——以“唤燃亿心”

作为主题的本赛季中超联赛要想真正“焕

然一新”，显然还有很长的路要走。

从已进行的几轮比赛来看，大多数中

超球队的体能均有保障，但受到联赛准备

期断断续续影响，各支球队的磨合和技战

术水准均存在不同程度的短板，难以打出

失误少、成功率高、攻防相对流畅、观赏性

强的比赛。

以最能体现足球比赛技战术水平和流

畅程度的净打时间为例，本赛季中超场均

水平相对上赛季同期下降明显。

例如前两轮共 16 场比赛中，仅有 1 场

达到了中国足协设定的“优秀场次”标准

（即比赛净打时间为 60 分钟）。

据记者了解，2018 赛季中超场均净比

赛时间为 51 分 15 秒，这一数据在 2019 赛季

提升到了 52 分 13 秒。

但从本赛季中超前 5 轮比赛来看，近一

半比赛难以达到前两个赛季的平均水平。

以上周进行的第 4 轮比赛为例，8 场比

赛中有 3 场的净比赛时间未到 50 分钟，最

多的一场也不过 56 分 18 秒。

其中，志在冲击本赛季中超冠军的上

海上港与武汉卓尔的比赛净打时间仅有 48
分 22 秒，在当轮比赛中排名垫底。

对此，上港主帅佩雷拉在赛后显得有

些尴尬：“球队进入状态较慢，比赛净打时

间明显低了。我们需要在技战术层面发挥

更出色，才能达到预期目标。”

就在第 5 轮比赛进行期间，目前效力于

广州恒大的费南多（原名费尔南多·恩里

克·达·孔塞桑），已正式完成国籍转换程

序，成为恒大阵中继艾克森和蒋光太之后

的又一名归化球员。

恒 大 前 5 轮 4 胜 1 负 排 名 大 连 赛 区 榜

首，与队中保利尼奥等强力外援以及艾克

森等归化球员的发挥密不可分。

受到疫情影响，本赛季中超对外援政

策进 行 了 调 整 ，在 每 队 注 册 6 人 报 名 5 人

上 场 4 人 的 基 础 上 ，推 出 了“ 外 援 均 衡 保

护条款”：在对战没有外援出场的球队时，

本队不得超过两名外援上场；如果对方仅

有 1 名 外 援 上 场 ，本 队 就 不 能 派 出 超 过 3
名外援 ；其他情况则按照报 5 上 4 的规定

执行。

经过前 5 轮较量不难发现，新的赛制和

规程并没有打乱联赛的既往格局，各队比

拼最为倚仗的依然是外援。

5 轮比赛后，排名本赛季中超射手榜前

10 位的球员中，有 8 位是外援；前 20 位中也

仅有 3 名本土球员。助攻榜上，效力于上

港的外援奥斯卡排名首位。

而分列大连和苏州赛区头名的恒大及

国安，均是 5 名外援齐整的球队，且两队还

有多名归化球员助阵。

以 在 前 5 轮 取 得 4 胜 1 平 的 国 安 为

例 ，首轮对阵没有外援出场的重庆当代 ，

按 规 定 不 能 派 外 援 出 战 ，但 其 首 发 阵 容

中 的 阿 兰 和 李 可 均 为 归 化 球 员 不 占 外 援

名 额 ，只 能 让“ 全 华 班 ”出 赛 的 重 庆 当 代

徒唤奈何。

近几个赛季以来，中超各队的进攻基

本上都交给了外援，本土球员只是辅助作

用。外援在球队攻防两端成为核心，其表

现如何对球队成绩影响很大。

例如上赛季的中超金靴扎哈维本赛季

明显效率下降，目前仅打进 2 球（同时也是

富力全队进球数），富力在 5 轮过后也只取

得 1 场胜利。

本赛季中超准备期，不少球队都调低

了 赛 季 预 算 ，减 少 投 入 似 乎 已 是 大 势 所

趋。但外援的引进和使用，并不在俱乐部

“开源节流”的范畴内。

在外援使用方面，作为近邻的日韩联

赛值得中国足球思考和借鉴。日韩联赛一

直是将外援作为球队辅助，更为关注本土

球员尤其是年轻球员的成长使用。

例如 2019 赛季日本 J 联赛射手榜前 10
位中，日本本土球员有 4 位，前 20 位中日本

球员有 9 位。而更多更优秀的日本球员，

还大多在欧洲联赛效力。

大量外援的涌入，尤其是中超各队过

度依赖外援的现状，已极大挤压了本土球

员尤其是年轻球员的成长空间。

作为中国足球发展根基的联赛，都很

难有效承担起本土球员培养的任务，中国

足球的长期萎靡也就不难理解了。

有分析人士称：“不计成本的疯狂投入

以及急功近利的心态，已经在摧毁本土球

员成长的土壤。中超联赛不能在这种不健

康的发展模式中继续下去，应该回归到理

性发展和更注重本土足球力量培养的轨道

上。”

净打时间下降 竞争仍看外援 两极分化明显

中超联赛如何“唤燃亿心”

本报记者 刘兵

本赛季 CBA 总决赛日前落下帷幕。广

东队以大比分 2 比 1 战胜辽宁队夺冠，成为

自 2015-2016 赛季以来首支成功卫冕的球

队，同时也创造了 CBA“十冠王”的辉煌。

历时 8 个半月的史上最长赛季；时隔 5

个月克服疫情困难后的复赛；单败淘汰赛

制；多支表现出色的“全华班”队伍；从空场

制到观众重新回归现场……

随着辽粤比赛的终场哨响，CBA 的这个

特殊赛季终于圆满收官。

本赛季，广东队以 44 胜 2 负的成绩收获

常规赛冠军，同时也在本赛季创造了 29连胜

的常规赛最长连胜纪录。季后赛首轮，广东

队轻松淘汰青岛队。但绝对核心易建联在

比赛中的意外受伤，令广东队的四强战晋级

前景蒙上了一层阴影。

本次半决赛和决赛由以前的 5 局 3 胜、7

局 4胜均改为 3局 2胜制，使得比赛偶然性有

一定程度增加。

广东队随后在半决赛苦战三局险胜北

京队。总决赛中，广东队同样战满三局，以 2

比 1的总比分击败辽宁。

从半决赛的京粤大战，到决赛的辽粤大

战，均出现了落后 20分最终逆转取胜的情况

——广东逆转北京，辽宁逆转广东，剧情之

紧张令观众捏一把汗。

和最终登顶的广东队类似，迈入决赛的

辽宁队也是一路艰辛。复赛后，辽宁一度在

积分榜上跌至第 7，季后赛前景广受质疑。

但随后辽宁队奋起直追，最终拿到了常

规赛第 3 的位置，并在半决赛中击败了实力

强劲的新疆队，与广东队会师决赛。

除了争冠球队的出色表现，本土球员在

CBA 复赛以来的良好发挥同样令人眼前一

亮。以“全华班”出战的广厦、浙江均打出不

俗表现，外援作用有限的新疆、吉林等队，也

有足够数量的本土球员被激发出潜力。

浙江队在复赛后使用“全华班”的情况

下，在季后赛与辽宁队激战到最后时刻憾

负，吴前的发挥功不可没。

吴前在比赛中斩获 48分，创造了现役本

土球员季后赛单场得分新高。

广厦队是在复赛以来表现最为惊艳的

“全华班”球队。在常规赛中，广厦场均得分

105 分以上，胜率超过 65%。其中，孙铭徽成

长为球队后场的绝对核心，在复赛第一阶段

场均取得 19 分、9.4 次助攻的成绩；而该队的

胡金秋场均得到 25.4 分，与上海队一战中轰

下 38分，命中率超过 70%。

此外，20 岁出头的小将刘泽一、王奕博

等人，在复赛阶段各方面数据均有明显提

升，未来可期。

本赛季 CBA 在复赛前，曾有不少悲观预

测，认为 CBA 的商业价值可能会受到巨大影

响。然而，复赛后的 CBA 用激烈竞争和精彩

赛事赢得广泛关注。

据统计，央视转播 CBA 单场直播最高收

视率 0.75%，创下近三个赛季 CBA 收视率新

高。CBA 新媒体版权合作伙伴在常规赛期

间，共收获超过 4.95 亿的独立访问人数和超

过14.69亿的观看量，比上赛季增长了35.8%。

复赛后，CBA 最初采用空场制。从 7 月

26日开始，CBA 联盟特邀医护人员、教师、公

安战线人士在完成预约后入场观赛。随后，

受邀人群扩大到 2020年应届高中毕业生、联

赛合作伙伴及俱乐部特邀球迷，带有球队特

色的加油助威声再次回响在 CBA 赛场。

在各方努力下，CBA 成为国内第一个成

功重启并顺利结束的全国性大型体育赛事，

无疑为中国体育注入了一针“强心剂”，给其

他体育赛事逐步恢复提供了可借鉴的宝贵

经验，也为全社会增强了抗疫必胜的信心。

CBA特殊赛季剧情跌宕
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刘颖余

在日前进行的 2020 国乒东京奥运模拟赛男子八强

战中，许昕以 0比 4不敌徐晨皓，黯然出局。

全场比赛，许昕都被动挨打，毫无机会。人们很少看

到，那个似乎无所不能的“人民艺术家”如此无助过。

也许，他顾不上“艺术”了。毕竟对于一个运动员来

说，赢球远比展示艺术重要得多。所谓艺术，都是衍生

的，并非必需。

冷门，最大冷门，媒体都如此惊呼。

但冷门其实并不太冷。徐晨皓在这场比赛中，猛冲

反手斜线，实际上把许昕单面（直拍）的劣势放大了。加

之他身高体壮，反手拧冲力量远比一般选手要大。许昕

猝不及防，且一直未能摆脱。输球，是没有办法的事情。

这就是竞技体育的残酷，也是国乒队内激烈竞争的

真实写照。一场全国直播的比赛，足够让大家洞悉一切。

我想说的是，许昕输球很正常，这是他生活的一部

分，他必须承受，他也一直是这么承受着过来的。

要不然，他也成不了今天的许昕。

我还想强调的是，这只是一场模拟赛而已。输球

后的许昕依然是许昕，依然是大家所尊敬的那个“大

蟒”许昕、“劳模”许昕、“双打专家”许昕、“人民艺术家”

许昕……

是的，许昕外号挺多。这一点，连马龙、张继科也得

甘拜下风。

它说明了球迷对许昕的喜爱，更证明了他的独一无

二。

在现役国乒一线选手中，许昕是唯一的直板打法，肩

负着国乒优秀传统的传承重任。但显然，他不能因为这

一点而受到任何照顾。

竞技场必须靠实力说话，所以，打法的局限，只能让

许昕比别人付出更多的汗水和心血。

都说许昕天赋异禀，打球浪，会玩花活；殊不知，他训

练中比谁都玩命。去年年底，年近三旬的他被国家体育

总局授予“训练标兵”荣誉称号。这可不是闹着玩的。

训练刻苦，加上打法独特（直板，还是左手），许昕这

些年成为双打的宠儿。得许昕者得双打，已成为国乒公

开的秘密。许昕和谁配，冠军基本都不会旁落。

甚至 2015年苏州世乒赛，许昕带着韩国女双手梁夏

银，也居然能一路顺风顺水，拿到混双冠军。许昕的带金

能力，真不是盖的。

正因为有双打特长，许昕这几年成为国乒第一号劳

模，大赛身兼三项是标配，有些比赛甚至要打四项。

因为在去年日本公开赛中一人独得三金，他的名字

甚至被球迷生生改成“许鑫”。

整个 2019 年，许昕在国际乒联赛事中共获得 5 个单

打冠军、6 个男双冠军、8 个混双冠军，若再加上 2 个团体

冠军的话，许昕过去一年的冠军数量达到了夸张的 21

个。

从目前态势看，30 岁的许昕或许仍很难拿到东京奥运会的单打参赛名额，但这并不

妨碍他是国乒独一无二的存在。以实力而论，他不是最杰出的那一个，但显然，他是无可

替代的。

不说别的，这些年来，有哪个乒乓球运动员能和艺术沾边？要知道，“人民艺术家”是

人民选出来的，而不是自封的，也不是内定的。

夸张一点讲，不只是国乒需要许昕，乒乓球运动也需要许昕。

生活不止眼前的苟且，还有诗和远方。许昕似的存在，便代表了国球对诗和远方的一

种向往。

未来的国乒，该拿的金牌还是要拿的，中国队员输给伊藤美诚、张本智和，球迷仍

会不爽，但除了这些眼前利益的纠缠，我们还需要付出更多努力。

比如，如何让乒乓球运动更有观赏性，更有世界性；比如，如何让乒乓球运动更时

尚，更吸引今天的年轻人等等。

这些都无关金牌，却有着更深远的意义和价值。作为一个世界公认的乒乓大国，我们

为此已经做了不少事情，但显然还远远不够。

国球不只是要保持眼前的强大，也需要“诗和远方”。

体 谈G

8月17日，在2020赛季中国足球协会超级联赛第一阶段（苏州赛区）第五轮比赛中，武汉
卓尔队对阵重庆当代队。图为武汉卓尔队球员巴普蒂斯唐（左）在比赛中凌空射门。

新华社记者 李博 摄

晋级决赛
8月 16日，在德国科隆进行的 2019-2020赛季欧罗巴联

赛半决赛中，西甲塞维利亚队以2比1战胜英超曼联队，晋级
决赛。图为塞维利亚队球员德容（左）在比赛中庆祝进球。

新华社发（欧足联供图）

顺利重启和圆满落幕，为中国体育复工复产注入“强心剂”

整 合

2020（首届）中国职工围棋锦标赛揭幕
本报讯（记者李元浩）“全国职工健康促进工程·健康

运动”——2020（首届）中国职工围棋锦标赛日前顺利开

赛。本次赛事由中国企业体育协会、中国煤矿体育协会

主办，中企体育文化发展有限公司、中国煤矿棋院承办，

弈客围棋协办。

本次比赛时间为 8 月 15 日至 21 日。参赛的 23 支队

伍来自电子科技、石油、煤矿、航空、能源、建筑、教育等各

行各业，参赛职工棋手近百人。本届赛事采用全程线上

比赛方式，有利于围棋更好地在职工群体中推广和普及。

陕西省第十七届运动会落户榆林
本报讯（记者毛浓曦）据陕西省有关方面 8月 17日发

布的消息，陕西省第十七届运动会将于 2022年在榆林市

举办，会徽、吉祥物于同日发布。

据介绍，该会徽以榆林标志性建筑——镇北台为原

型，简化的镇北台三道飞虹的笔触，代表着运动健儿的形

象和三秦儿女拼搏跨越的运动精神；吉祥物以“郡宝”命

名，源于榆林古称上郡，其形象为骆驼，寓意着团结拼搏、

健康向上的体育精神。

据悉，近两年来榆林加速推进省运会筹备工作，目前

基础筹备工作已全部结束，共新建和改造提升体育场馆

35个。

湖北移动开展男子健身操比赛
本报讯（记者邹明强 通讯员王政）日前，中国移动湖

北公司举办的 2020年“幸福 1+1”男子健身操（舞）比赛揭

幕。全省各地市、直属中心与工程公司等共 21个单位投

身其中。

据悉，著名国家级社会体育指导员商红，特别推荐了

2020 年国家体育总局最新推广的健身操，同时还针对行

业特点设计了通讯专业健身操（舞）。此次比赛将以线上

1.3 万职工投票、线下专业评审打分等形式，评出 12 支队

伍参与总决赛，以此促进更多职工投入健身活动。

8月 15日，广东东莞银行队球员易建联
（中）在比赛中受伤后被队友搀扶离场。

新华社记者 朱峥 摄


