
余佳昊／口述 方国俊／整理

7月 25日，我们工地迎来 A2号楼主体

结构封顶的时刻，这一时刻，不仅将见证我

这一年的不容易，更是送给我工作一周年

的最好礼物。

2019 年 7 月 18 日，我和 8 名新入职的

大学生一起，背着行囊踏进中交二航局贵

阳云城尚品项目工地。一年过去，干在工

地、学在工地、生活在工地、成长在工地，点

点滴滴历历在目。

第一次值夜班

来工地之前，我还以为工作就是朝八

晚六的生活，直到 2019 年 7 月 27 日，第一

次体验到在工地上通宵达旦值班是什么样

的感觉。

记得那天晚上，A3#楼筏板开始浇筑，

我才发现通宵值班原来是常见的事。5000

多立方的混凝土，三天两夜的浇筑，我在身

心俱疲的同时，也感受到了工作激情对值

班是多么重要。耳边轰鸣的设备声，眼前飞

溅的混凝土浆子，还有不辞辛苦日夜加班的

工人，所有的这一切，才成就了这一整片筏板

基础的浇筑任务。

有了第一次就有第二次、第三次……这

一年来，随着楼层越修越高，值班次数也越积

越多，粗略估计也有三四十次了，加起来可是

一个多月的不眠不休啊。不过，我无怨无悔。

第一次做技术方案

为了让新入职的大学生全面发展，2019

年 9 月中旬，项目部给工程部的新人布置了

一项任务——编制技术方案。

万事开头难，怎么才能将一份东西从无

到有地写出来呢？我主动向项目质检部前辈

请教，了解技术方案具体的格式、要求和注意

事项，并且每天晚上下班后都会在办公室仔

细通读研究项目部以前编写好的技术方案。

熟读唐诗三百首，不会作诗也会吟。了

解了方案的大致框架后，我开始查找各种规

范图集，编写正式条文。连续一个多月的时

间，我白天要在工地上忙，晚上经常熬到深

夜，从各种没听过的名词，到具体的施工及验

收要求，每一页的方案编写，都让我对砌体工

程有了新的认识，终于完成了第一份技术方

案《砌体工程施工方案》的编制工作。

在此过程中，我收获的不仅仅是专业上

的知识，更多的是学到了一种工作方法、工作

态度。

第一次当栋号长

我们干的项目一期共有 8栋楼。随着工

程全面铺开，2019 年 10 月 26 日，项目部决定

由我接手 A2号楼，成为栋号长。初出茅庐的

我面对迎面而来的各种问题的确有点不知所

措，不管是安全、质量还是进度，都是必不可

少的考虑点。

我按照师傅“五多”工作法，一是“多走”，

每天“泡”在工地，走遍每一个角落；二是“多

想”，多想想为什么要这样做，做到学以致用；

三是“多看”，在工地上看多了自然就会了；四

是“多问”，向师傅和前辈学习，向工人师傅请

教；五是“多做”，在实践中学习提升，学到真本

领。

担任栋号长9个月来，A2号楼建设安全

顺畅，凝结着我的汗水。伴随着高楼一天天

立起，我也在工地上一点点进步和成长。

第一次在工地过年

从小到大我每年春节都是和家人一起

度过的，但是 2020 年的春节，我主动放弃

了回家过年的机会，选择留守工地值班，把

回家团聚的机会留给其他人。

我家距离项目部 20多公里，家就在触

手可及的地方。然而 2020 年的春节的确

不平凡。一场新冠肺炎疫情打乱了所有人

的计划，项目部很多外省籍特别是湖北籍

员工无法按时返岗，防疫工作自然而然地

落到我们在当地的几个人头上。

在做好本职工作的同时，我还要分担

各部门人手不足带来的额外工作，更要负

责好食堂物品采购等各项后勤工作，成为

让人安心的工地“疫”线“小管家”。

工地是我家，我也一天天融入了这个

大家庭。我可以大声地说，这个春节我也

是和“家人”一起度过的。

工地第一年，难忘“第一次”
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雨中除险情

胡晓炜

7 月 23 日下午，南京钢铁股份有限公司（下称南钢）副

总裁徐晓春手握一面锦旗来到南京江北新区泰山街道永

利铁路专用线（下称永利线）1号桥抗洪现场。“由于南京市

洪峰水位和地势原因，7 月 14 日，大水没过了我们的专用

线钢轨，生产情况一度非常紧张，幸亏铁路部门开创的‘潮

汐’运输模式，保证了我厂生产，避免了经济损失。”

作为一家年产值超过千亿元的企业，南钢拥有从焦

化、烧结、炼铁、炼钢到轧钢的完整生产系统，每天运抵厂

区的焦炭和煤等炼钢原料就有 400 车皮约 2.4 万吨。入梅

以来，长江水位持续上涨，永利线沿途的梅桂营站、浦镇站

自 7 月 14 日起出现多处水淹，企业货运列车被迫停轮。“路

淹了，我们的原料供给被切断，仅依靠库存原料支撑，一旦

原料耗尽，仅钢厂停炉这一项损失就将高达 1000 万元。”

徐晓春说。

紧要关头，铁路部门在接到南钢求助后两天，便研究

出了解决方案。经过蹲守勘察，南京桥工段副段长万乐山

带领的攻坚小组发现，长江南京段水位受海潮影响较大，

永利铁路线因多处临近长江支流，沿线水位时涨时落。涨

潮时，河水漫过部分路段；退潮时，路基又会重新显露出

来，全天仅有永利铁路 1 号桥附近几个低洼路段积水难以

消退。

摸清潮水规律后，双方工作人员开始了保产分工。白

天涨潮时，南钢工作人员负责将运料车皮集结到低洼路段

附近。一旦退潮，铁路方面马上安排工作人员用沙袋围堵

抽水，水抽干了，移开沙袋，火车立即通过，将原料运进企

业。在下次涨潮之前，卸下原料，拉出空车皮。这样的操

作，每天需要进行四次，也正是这样的合作，确保了南钢的

原料供应，解决了企业的燃眉之急。

7 月 21 日，南京市气象台召开新闻通气会，正式宣布

南京地区“出梅”。23 日，长江南京段水位有了明显回落。

“最难的时候已经过去，这面锦旗背后记录的故事比它本

身精彩得多。”徐春晓说。

杨军

7 月的一个夜晚，我们乘坐夜班通勤车奔赴野外的联

合站。车上人不多，男女各占一半。男的多半是上小站夜

班，女的则都是在联合站上夜班。在我的前排坐着两个女

工，看样子很年轻，一问，果然是今年夏天刚来的大学生，

是到边远采油区实习的。

一路上，两个女孩说个不停，尽管她俩压低了声音，但

前后几排仍能听到她们银铃般的笑声。孩子毕竟是孩子，

精力旺盛，不像那些老工人，一上车就抓紧时间打盹。如

果没有这两个女孩的存在，通勤车里就是到终点，也会始

终保持在一种昏昏欲睡的沉寂中。

出于好奇，我跟两个女孩攀谈起来。原来，她俩都来

自西南石油学院，其中一个还是研究生毕业。她俩的家乡

一个在四川，一个在黑龙江。当问起她们对油田的印象

时，她们觉得很新奇，跟电视上看到的不一样。她们尤其

对油田的一些术语和俗称很感兴趣，比如“驴头、采油树”

等等。

两个女孩说，她们最大的苦恼是现在业余生活太枯

燥，不像在学校，有电影、球赛、演讲和音乐会，要不就是泡

图书馆。据她们讲，刚来报到没几天，她们就把这座沿海

的小城逛了个遍，几乎每个稍大的商店都进去过。我在这

座城市工作生活了 10 多年，可她们提到的有些地方我都

没听说过，更别说是逛了。

问到伙食，两个女孩告诉我，单位给她们配备了公寓

和厨房，锅碗瓢勺一应俱全。女孩们合伙买菜做饭，想吃

啥就做啥。男孩就不行了，开始几天还像模像样地买菜做

饭，后来就开始到女孩子们这里蹭饭，再后来就干脆到外

面的小摊上吃碗面条、馄饨对付一下。这些年轻人都特别

怀念学校的食堂。

她俩告诉我，她们的家都在农村，现在就业压力很大，

竞争非常激烈，很高兴能成功应聘到中石油这家世界 500
强企业来工作。

当我问起她俩在哪个站实习时，她俩笑而不答，后来

才道出实情：原来她俩不在一个站实习，由于相处得亲如

姐妹，岁数小的女孩今天休息，她是陪岁数大点的硕士毕

业生来上夜班的。

我笑了，20年前自己刚上班时也是一个样啊！一样的

充满好奇，一样的满怀憧憬，一样的朝气蓬勃。那时上完

白班不觉得累，又陪好友再上个夜班。

一代代年轻人给企业注入新鲜血液，创造着企业的美

好未来。

聚焦·你好，前浪G
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“潮汐”运输

陪上夜班

总有人正年轻，对世界充满好奇，对

未来满怀憧憬。第一份工作，第一个岗

位，第一天入职，都会成为职业生涯乃至

人生旅途中难忘的片段。带着什么去报

到？是一本震撼心灵的书，一把抚慰人

心的吉它，还是一句父母的嘱咐？无论

哪一个，它都将陪伴你度过或艰苦或枯

燥的时光，给你力量，给你慰藉。

用什么来欢迎你，前浪？是听劳模

讲述一路奋斗的故事，由前辈介绍工作

经验，还是来点不一样的——开一场热

热闹闹的网上音乐会，或是一场你争我

夺的游戏争霸赛？无论哪种形式的迎

新，都想让新员工感受到企业的温暖和

活力，体会到企业的文化和凝聚力，爱上

并迅速融入这个新集体。

——编者

本报记者 蒋菡

33 年前，去项目部报到的第一天，巨

晓林的行囊里除了生活用品，还带了路遥

的小说《平凡的世界》。

原来，上班之前，介绍巨晓林到铁道部

电化局工作的老师傅跟他说，干铁路电气

化工作收入还可以，但生活艰苦、寂寞。“艰

苦我不怕，寂寞可以通过看书来排解。”7
月 22日，他告诉《工人日报》记者，“我就跑

到县城新华书店去买书，一进门就看见《平

凡的世界》新书介绍，我仔细看了看，是路

遥写的农村青年孙少平的人生奋斗故事，

正好跟我的经历很接近，我就买了。”

工长说，你是唯一带着书来的派遣

工。看这个年轻人喜欢读书，还有每天记

工作日记的习惯，工长就在安排宿舍时把巨

晓林从大屋调到小屋。大屋 9 点熄灯，小屋

的熄灯时间不受限制。

勤奋的人，到哪儿都受尊重。

“《平凡的世界》是我奔向美好梦想路上战

胜一切敌人的有力武器。”巨晓林说，故事的主

人公孙少平家境贫穷，但热爱生活，爱读书，有

追求，意志很顽强，“我从他身上找到了我在平

凡的生活中做不平凡的自己要走的路。”

他从这本书中汲取了无穷的力量，就像

书中写的：“生活不能等待别人来安排，要自

己去争取与奋斗。”

巨晓林个子小，在铁路一线干体力活不

占优势。刚开始工作时他心里也犯嘀咕：有

些铁家伙特别沉，这活我可能干不了。

工班实行导师带徒制，跟巨晓林一拨去

到项目部的有 4 个人。由师傅挑徒弟，两个

个子高的先挑走了，巨晓林和另一个个子矮

的剩了下来。“后来师傅林鸿收了我这个徒

弟。他看到我把操作标准都记下来，装在兜

里随时看，觉得我是个爱学习的年轻人。”

刚开始，巨晓林跟别人一样，看图纸就像

看天书，脑袋都发蒙。他随身总是带着本子，

把施工标准、方法及工作中的问题、难点随时

记录下来，仔细琢磨，一个工程下来，就基本

把涉及的岗位技能都学会了。“那时候，别人

的徒弟去领料要问技术员拿啥，我一看图纸

就知道要拿啥，我师傅挺骄傲的。”

在他看来，学技术没什么窍门，就靠勤奋。

大家说他们师徒是“魔鬼搭档”。师傅 1
米 85 的大高个，全班组最高的，什么力气活

都难不住他。巨晓林是个头最低的，虽然力

气小，但善于动脑。

“可能也正是因为个儿小，会更用心地去

琢磨怎么干活能少使劲也能干得同样好，

也促使我努力去做技术创新。”巨晓林说。

他会把工作中冒出的创新灵感、不断

改进的点点滴滴都记下来，工作之余就去

认真地琢磨，好多技术创新就是这么来的。

33 年来，巨晓林先后参加了大秦线、

哈大线、京沪高铁等 10多项国家铁路重点

工程建设，记下 70 多本工作日记，创新施

工方法 100多项，并在此基础上编写了 4本

有关接触网施工的书。

经过 30多年的奋斗，这个中国中铁电

气化局的普通接触网工荣获中华技能大

奖，被评为全国劳动模范，被授予改革先锋

称号，入选“最美奋斗者”个人名单，当选中

华全国总工会兼职副主席……这个 60 后

农民工一步一个脚印地写出了属于他自己

的那本《平凡的世界》。

“我从主人公孙少平身上找到了我在平凡的生活中做不平凡的自己要走的路”

巨晓林：带着《平凡的世界》去报到

郝帅

“你会到工地看我吗？”屏幕前，穿着印

有“执着”字样 T恤的男孩深情地唱着。

7月25日晚8时,一场特别的“演唱会”在

B站直播——中建二局华东公司举行了一场

以“青春不散场，你好，人生新旅途”为主题

的迎接2020届新员工云端青春分享会。

由于建筑行业的特殊性，面对陌生的

环境、工地辛苦的工作以及漂泊异地的生

活常态，青年员工该如何以积极阳光的心

态迈入职场，又怎样平衡好兴趣爱好与工

作之间的关系？分享会上，该公司的工字

钢乐队以云端音乐会和乐队成员讲述个人

成长故事的形式，让初入职场的员工们感

受企业的温度与活力，了解建设者的平凡与

不凡。

工字钢乐队成员均是由近 10 年中毕业

的青年员工组成，成立 5 年来，一批会唱歌、

会弹奏乐器的才艺青年纷纷加入，利用工余

时间排练，并用一支支正能量歌曲，为建设者

代言，受邀参加中华全国总工会“网聚职工正

能量”主题活动。

“青春是流动的，但工字钢精神将永恒。”

乐队队长钱奕说，它首先基于对建筑人身份

的认同与热爱，代表着永远向上、永不懈怠的

蓬勃朝气，认准目标、锲而不舍的执行力，以

及面对问题讲究团队协作的精神。

分享会上，一首首青春洋溢的歌曲让屏

幕前的“新兵”们心潮澎湃，一个个师兄师姐

的成长故事则拉近了他们与公司的距离。

该公司团委书记李浩钰介绍，为了契

合以 95 后为主的新员工的兴趣爱好，该公

司还举行了一场特别接地气的新员工团建

活动。

“ 经 过 激 烈 角 逐 ，中 建 二 局 华 东 公 司

2020 年新员工王者荣耀邀请赛进入决赛四

强的团队揭晓，谁能摘得最终胜利，赛事直播

见！”7月 18日，周六，一条王者荣耀争霸赛直

播活动刷爆华东公司 2020 届新员工的朋友

圈，直播活动获得超 5000次点击。

由于建筑行业的特殊性，新员工入职后

将被分配到全国各地的项目上。加之今年受

疫情影响，公司取消了集中线下培训，改为线

上培训。如何才能让新员工迅速融入企业？

新老员工共同参与的王者荣耀赛便成为拉近

距离的一条纽带。

“会玩的新员工可以在线应战，不会玩

的也可以点击直播链接进行观战和评论，

这样所有人都能有参与感。新老员工之间

的比拼，可以让大家自然而然就熟络了。”

公司人力资源部经理方国刚说。

“这次比赛，让我认识了很多同届新人

和入职多年的前辈，也让我第一次有了‘我

是中建二局华东公司一员’的主人翁意识，

我也会迅速完成从学生到职场人的心态调

整。”“新兵”董昊岩说。

“云端分享”“云上作战”，今年迎新大不同

中国石化燕山石化公司成立50周年之际，炼油厂青年职
工杨智程以画传情，描绘“花园式工厂”的独特景色，表达对
企业的美好祝愿。

图为7月16日，杨智程正在画下他眼中的美丽工厂。
本报记者 梁玉栋 通讯员 许欣荣 摄
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中铁电化运管公司上海处徐州段员工高效完成一天的工作后一起鼓劲加油中铁电化运管公司上海处徐州段员工高效完成一天的工作后一起鼓劲加油。。 廖娜廖娜 摄摄
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