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“人人都有梦想,农民工也一样”。农民工作家何真宗的梦想是——

用创作为农民工代言用创作为农民工代言用创作为农民工代言用创作为农民工代言
本报记者 李国 实习生 刘学艺

父亲在时/没有父亲节/有了父亲节/却

没有了父亲……这是 6 月 21 日，农民工作家

何真宗创作的诗《父亲节》。他曾是亿万农民

工的一员，创作文学作品 500多万字，出版自

传体长篇小说 9 部，先后获首届全国鲲鹏文

学奖诗歌一等奖等多项奖项。

这些年 ,一路漂泊一路歌 ,何真宗从乡

村走进城市 ,经历了很多痛苦和磨难 :无助

时曾睡过荒山；落难时因囊中羞涩 ,有家不

能回的痛苦；可他都以一种乐观的心态 ,坚
强度过了逆境。最近，正在创作的长篇诗

歌《打工往事》《工厂往事》，也已在媒体上

陆续发表。

人人都有梦想,农民工也一样

上世纪 90 年代初,19 岁的重庆万州区武

陵镇朝阳村青年何真宗因为父亲重病需要钱

医治,高中毕业便到沿海地区闯荡。“很想上

大学,成绩不错,尤其爱好文学,一心做着当作

家的梦。”何真宗对《工人日报》记者说。

在深圳街头徘徊两个多月后,找不到工

作的何真宗又回到老家。但面对重病又缺钱

医治的父亲,他再一次南下东莞,三个月后终

于进入一个塑料工厂工作。

厂区封闭偏远,生活枯燥,工作辛苦,何真

宗感到“我想要写点什么,我要把自己和身边

的人记录下来”。他开始伏在铁架床上创作

诗歌,最早一篇发表在广东《外来工》上,成为

当时的热门诗歌,他也变成当地农民工群体

中的“明星”。此后,何真宗对文学创作越发

热爱,他的诗歌也陆续发表。

何真宗说他最欣慰的是自己 2005 年创

作的诗歌《纪念碑》不仅获得共青团中央

“鲲鹏”文学奖诗歌类一等奖，而且在 2016
年 1 月广东东莞两会上，由市人大常委汤

瑞刚含泪朗诵，并以此为由，提交了 10 份

关于保护外来务工人员权益的提案。“我为

农民工做了一点实事 ,这是我最高兴的。”

何真宗说。

他创作的《城市,也是我们的——一个农

民工在广东 18年的奋斗史》被称为中国首部

农民工自传体小说, 浓缩了中国三亿农民工

的生存状况,描写了他们的精神状态。这部

26 万字的长篇小说被十几所大学图书馆收

藏,在广东一些地方卖断了货。何真宗以自

己的经历和对农民工群体的特殊感情,在书

中既描述了苦难,也展示了希望。

“我的经历和感受是农民工的一个缩影,
我有想要说出来的冲动,是非表达不可的、底

层的真实声音。”何真宗说。

近年来,何真宗回到重庆老家,做单位内

部刊物的编辑,但却始终关注农民工题材。

“人人都有梦想,农民工也一样,虽然在大城

市里的生活很艰难,但是有梦想就有希望。”

何真宗如是说。

打工文学领军人物之传奇诗人

“生活是文学创作的源泉。”何真宗说，他

一直生活在基层，回到家乡的城市打工以后，

其诗歌开始关注城里的乡下人，同时也关注

家乡的人文历史和悠久文化，力图将历史的

沉重与现实的新貌融合在诗中，表达自己对

巴渝大地的热爱之情。

家乡的变化日新月异，让何真宗感到既

熟悉又陌生，同时也给他带来了无数的灵

感。在创作中，他尝试着从打工题材向城乡

题材“转型”，并以“我的城乡地理”创作了大

量的“城乡”主题诗歌，先后在《工人日报》

《星星诗刊》等刊物发表，也出版了诗集《温

暖的城市》和《我的城乡地理》。其中，《温暖

的城市》获第八届台湾薛林怀乡青年诗奖、

重庆文学院第四届创作员优秀作品奖，《我

的城乡地理》获第 25 届全国鲁藜诗歌奖诗

集二等奖。

“这或许不算是什么成绩，我的创作还很

粗糙，离“高峰”还差十万八千里，但我已感受

到各级政府部门的关怀。”何真宗说，合理的

文学创作扶持机制与奖励办法，有效激发了

他的创作热情。

“从他乡回到家乡，十几年的劳苦奔波，

丢了很多东西，唯独书籍没有丢！”何真宗说。

记者看到，在何真宗的家里，有两个书房，

藏书逾 2000 册。2019 年，在重庆市“全民阅

读”活动中，他获评重庆市“十佳读书人”称号。

“何真宗是写打工题材文学作品较早的

打工诗人之一，他早期的“打工诗歌”引起过

很广泛的关注，在社会上的影响力甚至深入

到了人们的生活之中。”著名诗人赖廷阶评价

何真宗作品时说，其堪称“打工文学领军人物

之传奇诗人”。

作为一名进城农民工，何真宗的创作道

路十分艰辛，如他一样奋斗在基层的打工作

者，既要为生存奋力拼搏，又要为文学创作坚

持不懈，非常不容易。“我始终心怀感恩，负重

致远，今后，恳求文学前辈和同行们多帮帮

我，为人民群众创作出更多‘带露珠’‘冒热

气’‘有汗味’的优秀作品。”他说。

艺 评G

中国女团，乘风破浪

刘颖余

有关音乐综艺，如何平衡音

乐和综艺，恐怕是个严肃的问题。

最近关注度颇高的《我是唱

作人2》，口号赫然为“把音乐还于

音乐”，听起来很让人神往，但看节

目，“音乐”似乎并未全部还于音

乐，有时还不得不让位于“综艺”。

且不说节目中唱作人之间的

各种交往、互动，或搞笑或冲突，

已尽显各种综艺套路，单说一个

“开饭啦唱作人”环节，和音乐又

有多大关系呢？倒是每周不重样

的饭菜，让人疑心，走进了美食综

艺的现场。真有点好奇唱作人吃

这样的饭，会开心吗？

音乐不够，综艺来凑，固然已

成套路，也不排除有观众就是爱看

唱作人的生活，音乐倒是成了其次，

但显然，对于一款音乐节目来说，决

定其品质的最终还是音乐本身。

何况，节目的主角们不是普

通的歌手，而是有创作能力的歌

手——所谓唱作人是也。综艺

感，对于这些人来说，大多是弱

项，创作才是他们的强项，那么，

突出他们的弱项，弱化他们的强

项，又是几个意思呢？

或许有人要说，总不能让他

们干唱吧，那节目能好看吗？

是的，节目好看很重要，综艺

元素可以有，但需适可而止，不能

偏离音乐太多，否则一定会让人

有喧宾夺主、节奏拖沓之感。“开

饭啦唱作人”环节如此，demo（样

曲）展示，也如此。到最后，唱作

人们都藏着掖着，不好好唱 demo

了。既然这样，又何必多此一举，

不如记录下歌手的创作过程，那

不是更综艺吗？而且还更能体现

节目特色。

平心而论，《我是唱作人 2》挺用心的。请来的唱作

人，既有郑钧这样的摇滚老炮，也有刘思鉴这样的新“声”

力量，既有张艺兴这样的流量艺人，也有很少浮出水面的

网络歌手（隔壁老樊），且涵盖摇滚、说唱、国风、民谣、

R&B 等不同曲风，充分体现了音乐的多元性和丰富性，

是华语乐坛应有的样子。但唱作人在这么短的时间内，

要想集中写出那么多的新歌曲，还得应付节目组的各种

综艺设计，又谈何容易。难怪陈粒在节目中一度崩溃痛

哭。好歹她是唯一的女唱作人，那么，想哭就哭吧。

看《我是唱作人2》，我还经常有一些不合时宜的联想。

比如想到《歌手》。

这倒不是因为许多歌手曾出现在那档节目中，主

要还是因为竞演的模式太像了，各种挑战赛制也像。

补位歌手、踢馆什么的，都似曾相识。但蒙大方之家赐

教，音乐其实是不适合竞演的，音乐没有第一第二之

分，只有喜欢不喜欢之说。《歌手》竞演还好理解，毕竟

歌手是以唱为主，但唱作人且唱且作，《我是唱作人》就

不能跳出竞演的窠臼吗？

千万别告诉我“观众不答应”，你问都没问，又怎知道

他们不答应呢？

我甚至想起了《中国好歌曲》。

这节目距离现在有点久远了，偏偏还短命，只做了

三季就无疾而终，但它贡献了《卷珠帘》《当你老了》《野

子》等那么多好歌曲，至今传唱；它还唱红了霍尊、苏运

莹等新生代歌手——这两位都出现在了《我是唱作人 2》

节目中，又怎能不让人浮想联翩。

说白了，对于音乐综艺来说，热度和收视都只是暂时

的，拿作品说话，才更有说服力。这是我们多年以后，还

怀念《中国好歌曲》的理由。

所以，我们对音乐综艺的期待也很简单，将音乐还

给音乐，少些噱头，少些话题炒作，多挖掘好歌手，多留

下些能传唱的好作品。

如此而已。

阅 读 提 示

作为亿万农民工中的一员，何真宗的创作道路十分艰辛——既要为生存奋力拼搏，

又要为文学创作坚持不懈。但他却在梦想的指引下，负重前行，创作出众多“带露珠”

“冒热气”“有汗味”的优秀作品。

视 线G

赵昂

6 月 23 日，成立整整两年的流行乐女子

组合火箭少女 101 解散，并于当晚在腾讯视

频线上直播告别典礼。在此之前的 5 月 25
日，她们已经发行告别专辑《遇见·再见》，在

本月播出的网络综艺《炙热的我们》中也有不

错表现。火箭少女 101 由 11 位成员组成，作

品有歌曲《Rocket Girls》《卡路里》等，其中

《卡路里》是电影《西虹市首富》的插曲。

与火箭少女 101 一同参加综艺《炙热的

我们》的女团还有 SNH48 Group，该团由三

支姐妹团体 SNH48、BEJ48、GNZ48 及大型

网络偶像养成女团 Idols Ft 组成。SNH48 成

立于 2012年，SNH即其剧场所在地上海的缩

写，BEJ48 成团于北京，GNZ48 则成团于广

州，名称均采用剧场所在城市缩写，并在当地

剧场进行公演。近一段时期，SNH48 Group
屡屡派出队员参加综艺节目，表现颇为亮

眼。5月 9日，女团成长综艺《创造营 2020》首

播，SNH48 Group 有 7 位成员参加。6 月 13
日，该女团发行第 27张音乐专辑暨第七届总

决选投票迷你专辑《天晴了》。

由 95 后乃至 00 后组成的女子偶像团体

登上热搜，“30+”的姐姐们也不甘落后。由

芒果 TV 推出的女团成长综艺节目《乘风破

浪的姐姐》于 6 月 12 日播出，节目召集了 30

名 1990年之前出生的女艺人，通过训练和选

拔，要选出 5 名成员组成女团。30 名女艺人

中，不乏曾因主演《红河谷》获得百花奖最佳

女演员的宁静、凭借《妖猫传》获第 12届亚洲

电影大奖最佳女配角奖的张雨绮、曾获得“北

京电视剧之夜”观众喜爱的最具潜质女演员

奖的王丽坤等知名演员，以及获得 Hito 流行

音乐奖最佳内地歌手奖的丁当、1987年即发

行首张专辑的伊能静、2005 年就获得中国唱

片金碟奖内地最佳新人奖的阿朵等知名歌

手。在最初的舞台评分中，曾出演过《甄嬛

传》《精英律师》的蓝盈莹拔得头筹，当年的配

角“浣碧”如今站上了舞台中央。

不论是在鼎盛时期宣告解散的火箭少女

101，还是在本土化路线屡屡试水的 SHN48，
亦或即将出道的“30+”姐姐们，这些现象级

的女团，其制作方都在成团思维、歌曲编排、

媒介推广等方面进行了有益探索。但不可忽

视的是，成功的女团，不只是能有一时的现象

级表现，还需要能“活得更久”，时间才是女团

所要面对的真正“风浪”，而这就需要具有自

身特色的音乐作品，以及完备的运营体系。

在“活得更久”这一方面，日韩女团的模

式值得借鉴。截至目前，日本的早安少女组

已经成团 22年，AKB48已经成团 15年，韩国

的少女时代已经成团 13年，经久不衰。日韩

女子团体往往有固定的经纪公司，使得队伍

较为稳定，长期跟团训练和演出，队员一般不

会因为个人事业影响整团演出，并且形成固

定的音乐风格，拥有稳固的粉丝群体。更为

关键的是，这些女团有健全的人员更替机制，

老队员退隐后有新队员及时补位，并且不会

明显“掉粉”，而非“一期就散”，其中早安少女

组合的队员已经产生 15期，AKB48正式队员

则已有 16期。

古城新潮味

请
把
音
乐
还
给
音
乐

连日来，随着“古都夜八点”文旅消费活动的持续深入，河南省洛阳市“夜经济”逐渐摆脱传统思路，创新夜游产品，为市民、游客呈现了更多互动式、体验式、娱乐式、文化味等多元
化夜间消费业态，成为洛阳“夜经济”的新亮点。 本报通讯员 黄政伟 摄

吴小西

当我花了 18元在爱奇艺超前点播看完
《隐秘的角落》，深夜的寂静里，不禁感到一阵
毛骨悚然，然后立马去豆瓣给它打上五颗星。

众 所 周 知 ，影 视 作 品 是 一 个 系 统 工
程。五颗星不代表完美——我甚至还发现
了一处穿帮镜头，然而，瑕不掩瑜。在各个
维度上，这部剧都在努力接近完美。不疾
不徐的叙事节奏，精准刻画的群像，考究的
服化道和配乐等等，无不体现制作团队的
用心。也正是因为这用心，让它拥有了直
击人心的力量。

《隐秘的角落》改编自紫金陈的推理小说
《坏小孩》，讲述了朱朝阳、严良、普普三个小
孩与杀人犯张东升“斗智斗勇”的故事：他们
在景区游玩时，无意中拍下了张东升将岳父

母推下悬崖的过程，为了救普普身患白血病
的弟弟，他们选择向张东升索要 30万元，命
运也随之发生转变。

“我还有机会吗？”是剧中张东升的一句
著名台词，当他知道自己没有机会时，就会开
始杀人，一步步堕入深渊。“没有机会”“别无选
择”，我想这是许多罪犯共同的心理活动。甚
至，这是许多普通人在深陷生活泥潭时的心
声。然而，我们真的那么容易就机会全无吗？

全剧最温暖的一个人，是老陈。他退休
时说，当了一辈子警察，兢兢业业、恪尽职守，

却还是留有遗憾。这其中的一个遗憾就是把
严良的父亲送进戒毒所，把严良送进福利院，
前者精神失常，后者叛逆成长，老陈好心没有
办成好事。令人感动的是，老陈始终没有放
弃严良，最后还做了严良的监护人。

老陈救赎了自己，也救赎了这个孩子——
哪怕沉重的代价已经付出，却仍尽力弥补。这
正是我想说的：在一片灰暗中，救赎的力量闪着
光。一个不为多数人承认的真相是，生活从来
都是有选择的，只关乎你自己所做出的决定。

剧终时，坏人被击毙，三个孩子都好好

的，但观众很快发现其实还有一个更残酷的
隐藏结局——只有朱朝阳一个人活着，并且

“黑化”成下一个张东升。这细思恐极的结
局，让人倒抽一口冷气。

而就在我以为所有人都偏信这个隐藏结
局并大呼“巧妙”时，我又意外地发现有人仍
然相信表面的结局，相信在流着泪看完普普
的信后，在严良对他说“不要成为第二个张东
升”时，朱朝阳得到了救赎。

我想，选择相信的人，足够纯真，心里永
远有希望。

救赎的力量闪着光

近日，为传承和发展本地少数民族传统手工技艺，广西柳州
市融水苗族自治县易地扶贫搬迁安置点的苗家小镇小学46名学
生参加刺绣学习。 廖子渊 摄/人民图片

广西柳州广西柳州：：刺绣培训进校园刺绣培训进校园

湖北省恩施土家族苗族自治州宣恩县椒园镇 32岁青年
黄俊2007年退伍后，师从土家族吊脚楼营造技艺国家级传承
人万桃元学习吊脚楼营造技艺。近年来，黄俊在师父万桃元
的教授下，将土家族吊脚楼按照比例缩小，并按照吊脚楼营
造技艺制作吊脚楼模型。 王俊 摄/人民图片

““活态传承活态传承””吊脚楼营造技艺吊脚楼营造技艺


