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据越南媒体 9 月 3 日报道，越南全部 63
个省市均已发现非洲猪瘟疫情。

而受到非洲猪瘟疫情及“猪周期”等因
素的共同影响，近来国内猪肉价格出现了明
显上涨。

其实，如果把视野在空间与时间维度上
加大、拉长，在“猪肉贵了”的现象背后，是
一场超级动物瘟疫给猪与人共同带来的大
考验。

全球爆发，仍无疫苗

越南今年 2 月发现非洲猪瘟疫情，最早
出现在北部的兴安省和太平省，此后迅速
蔓延。

越通社 8 月 21 日报道说，越南全国因非
洲猪瘟而被扑杀的生猪已超过 400 万头，占
全国猪群总数的 10%以上。

与越南同处东南亚的养猪国家，如缅
甸、老挝和柬埔寨，也已经被蔓延的疫情
波及。

此外，在中国以北的蒙古、俄罗斯，以东
的朝鲜、日本，都已报告了生猪感染非洲猪
瘟的疫情。

事实上，自 2018 年以来，非洲猪瘟在全
球都更加活跃，有 25 个国家上报发现疫情，
疫情数量增长了 25%。

据联合国粮食及农业组织官网介绍，非
洲猪瘟是由一种急性且传染性很高的滤过
性病毒所引起的猪病。

被感染的生猪多表现为食欲减退，高
温，心跳加快，呼吸困难，皮肤发绀和出血

等。虽然发病过程短，但死亡率几乎高达
100%。

非洲猪瘟潜伏期可达 4 天~19 天，部分
感染生猪甚至可能未出现任何异常就直接
死亡。

健康猪与患病猪或污染物直接接触是
非洲猪瘟最主要的传播途径，猪被携带病毒
的蜱等媒介昆虫叮咬也存在传播非洲猪瘟
的可能性。

此外，非洲猪瘟病毒也存在于体液中，
还可通过饲料、泔水、栏舍、车辆、器具和衣
物等间接传播。

非洲猪瘟病毒能在非高温条件下长期存
活，譬如在冷冻肉中可存活数年，在半熟肉及
未经高温烧煮的火腿或香肠中存活约半年。

非洲猪瘟与传统猪瘟有相似之处，但其
危害更剧。

这两类猪瘟都是只感染猪，不感染人和
其他动物，它们的传染源、传播途径和感染
生猪后引起的症状都基本相同，都有典型的
发热症状，所以都被称为“猪瘟”。

在非洲猪瘟疫情发生后，在划定的疫区
内，全部生猪，无论是否已经感染发病，都必
须全部扑杀并进行无害化处理。

这样的处理方式虽然看似残忍、低效，
但却是目前阻止这种疫病传播最为有效的
方式。

百年时间，走出非洲

目 前 已 知 世 界 上 最 早 报 告 的 非 洲 猪
瘟 疫 情 发 生 在 东 非 国 家 肯 尼 亚 ，时 间 在
1921 年。

非洲猪瘟病毒用了近百年的时间走出
非洲，在几乎整个亚欧大陆和美洲部分地区
留下了自己的影踪。

其实，早在 1921 年之前，人们就已经在
东非森林和草原上生活的野生疣猪体内发
现了这种病毒。

当时，这种病毒主要在一种非洲野猪和
一种蜱之间传播。有些野猪感染病毒后发
病死亡了，还有一些野猪没有发病，成为健
康的病毒携带者。

然而，当没有发病却带有病毒的野猪把
病毒传给了对病毒抵抗力更弱的家猪，情况
开始迅速恶化。

感染后的家猪几乎全部都会发病，发病
后的死亡率也近于 100%。非洲猪瘟疫情源
于非洲，整个非洲大陆也成为非洲猪瘟最早
的重灾区，这便是“非洲猪瘟”名称的由来。

由于撒哈拉沙漠的阻隔，在最初爆发后
的半个多世纪里，疫情都只在撒哈拉以南非
洲传播。

20 世纪中叶后，航海、航空技术日渐发
达，各大洲人员贸易往来频繁，该病毒开始
在欧洲、美洲和亚洲蔓延。

1957 年，一趟航班从非洲安哥拉飞往欧
洲葡萄牙，飞机上残余的猪肉制品被当成泔
水，送往葡萄牙一家养猪场。

当年，葡萄牙首次发生非洲猪瘟疫情，
这是非洲猪瘟首次登陆欧洲。

虽然葡萄牙 1957 年发生的非洲猪瘟疫
情很快被扑灭，但到了 1960 年，葡萄牙再次
爆发疫情。这一次，凶猛的病毒传播得更
广，横扫意大利、西班牙、法国、马耳他、比利
时、荷兰。

在美洲，古巴 1971 年出现非洲猪瘟疫
情。有报道说，当时有旅客携带未经检疫的
香肠入境古巴，成为非洲猪瘟在当地爆发的
源头。

这波疫情让古巴损失惨重，全国共扑杀
约 50 万头猪。随后，巴西、海地等美洲国家
也出现了非洲猪瘟疫情。

2007 年，基因 II 型非洲猪瘟病毒传入高
加索地区。当年 6 月，格鲁吉亚卫生部门首
次报告发现非洲猪瘟，源头可能是流入境内
的被污染猪肉制品。

两周之内，格鲁吉亚有 30000 多头猪死
亡。随后，俄罗斯、乌克兰、波兰等欧洲国家
也未能幸免。

研究证实，2018 年传入我国的非洲猪瘟
也是基因 II型非洲猪瘟病毒，与格鲁吉亚、俄
罗斯、波兰公布的毒株全基因组序列同源性
高达 99.95%。

目前，全球已有 60多个国家和地区报告
过非洲猪瘟疫情。

专家分析，非洲猪瘟的国际跨境传播，主
要通过以下途径和方式：生猪及其产品国际
贸易和走私，国际旅客携带的猪肉及其产品，
国际运输工具上的餐厨剩余物，野猪迁徙。

加强防控，各国警惕

随着非洲猪瘟疫情不断升温，各国政府
无不严阵以待进行防疫。

为控制非洲猪瘟，越南政府今年 5 月表
示，准备动用军队和警察参与行动，以确保病
猪及时被宰杀，防止疫情进一步蔓延。

越南政府表示，此次非洲猪瘟爆发是越
南畜牧业遭遇的“最危险、复杂，最需要花钱
的疫情”。

日本农林水产省 7 月 29 日宣布，日本福
井县一个养猪场出现猪瘟疫情，当地已连夜
对该养猪场饲养的约 300头猪进行扑杀。

今年 2 月，日本此次最早发现非洲猪瘟
疫情的岐阜县已经扑杀近 6000 头生猪。但
随后疫情还是继续蔓延开来，从岐阜一县扩

散到日本全国至少 7个府县。
暂时未受非洲猪瘟疫情影响的北美地

区，对可能的疫情传播也在加紧防范。
5月 16日，美国农业部宣布加强防疫，提

高原本的监控强度，全美国 10 个实验室，新
增化验在美国境内饲养或宰杀过程的病死
猪是否带有非洲猪瘟病体，同时进一步控管
加拿大和墨西哥在边境的防疫，阻止来自疫
区的旅客携带任何肉类食物。

近百年来，仅有 13个国家根除非洲猪瘟
疫情，根除时间多为 5年至 36年，付出了巨大
的人力、物力和财力，其中古巴、比利时、法
国三个国家是消灭了又重新发生。

有专家指出，由于生猪饲养门槛较低，
后院养猪、厨余喂食在重度依赖猪肉的亚洲
十分常见，但是这种低成本饲养法容易形成
生物安全漏洞，不少农户在发现病死猪时甚
至急忙宰杀贩卖，进一步导致病毒传播。

此外，如果政府未对感染农户提供足够补
偿，农户很容易秘而不报，加上执行隔离不严，
导致错过在疾病散布的前期采取控制措施。

毕振山

印度最新统计数据显示，今年第二季
度该国经济增速仅为5%，已连续第5个季
度放缓。印度总理莫迪此前表示要在 5
年内使印度国内生产总值（GDP）达到 5
万亿美元，但面对内需不足等结构性问
题，莫迪政府显然还有不少工作要做。

根据印度中央统计局 8月 30日公布
的数据，今年第二季度印度经济增速仅为
5%，为2013年第一季度以来的最低水平。

自2018年以来，印度经济增速逐渐下
滑。2018年第二季度为8%，第三季度为7%，
第四季度为6.6%。今年第一季度进一步下
降为5.8%。印度引以为傲的“全球增速最快
大型经济体”名号，不得不拱手让人。

个人消费占印度GDP的比重超过一
半。然而在今年第二季度，个人消费仅增
长 3.1%，创 18个季度以来最低增速。印
度央行公布的消费者信心调查结果显示，
近几个月消费者信心指数持续下滑，从今
年3月的104.6下降到7月的95.7。

受消费者信心下降影响，今年7月印度
乘用车销量同比暴跌31%，创下近20年来最
大跌幅。汽车厂商因此纷纷削减产能，导致
大量工人面临失业。与此同时，由于消费不
足，一些日化企业也不得不降低产品价格。

在产出方面，第二季度制造业仅增长
0.6%，远低于去年同期的12.1%。6月份的
统计数据显示，在23个工业生产统计项目
中，仅有8个行业实现增长。第二季度农

业的增长率也较之前降低了50%左右。
在失业率方面，自 2018 年下半年起

印度的失业率就居高不下，今年2月达到
7.2%，为2016年9月以来最高水平。

有不少分析指出，印度经济增长放缓
与全球经济复苏缓慢、贸易形势严峻有
关，如出口因此出现萎缩，但主要原因还
是印度经济出现了结构性问题，如内需疲
软、制造业增长缓慢、投资减少等。

印度农业从业人口大约占到总人口
的一半。由于去年以来农产品价格持续
低迷，农民增收困难，消费能力降低。制
造业占 GDP 的比例约为 15%，远未达到
政府期望的25%的水平。

在此情况下，印度政府要想让经济增
长回到快车道，必须从加大改革、增加投
资入手。印度央行行长沙克蒂坎塔·达斯
近期就指出，印度需要在土地和劳动力等
领域进行更多结构性改革。

在投资方面，印度政府计划投资
8025亿卢比（约合 111亿美元）新建和翻
修农村公路，同时鼓励私人企业投资农产
品加工业。房地产行业也是印度政府促
进投资和消费的重点行业。为推动外国
直接投资，印度政府还放宽了在零售业、
制造业等领域的相关规定。

印度总理莫迪此前表示，将在基建领
域投资 100 万亿卢比（约合 1.43 万亿美
元）用于公路、铁路、桥梁和医院建设，并
进一步推动改革以优化营商环境，大力发
展数字支付和旅游产业。

与此同时，印度政府还采取了降息等
手段来提振经济。自今年2月以来，印度
央行已经 4次降息，累计降息超过 100个
基点。印度政府还推出了银行重组计划，
以刺激信贷。

在莫迪的上一个5年任期内，印度经
济保持了年均7.3%的增长率。莫迪因此
颇有信心地在今年 8月宣布，未来 5年将
把印度打造成一个经济总量达到 5万亿
美元的经济体，而 2018年印度 GDP大约
为2.7万亿美元。

如今随着印度 GDP增速放缓，莫迪
的 5万亿目标面临挑战。印度经济的结
构性问题需要时间去调整，但对于莫迪政
府来说，恢复消费者信心、扭转增长颓势
或许才是当务之急。

5%与5年
5万亿美元

环 球 语 录
不会退缩

“总统（鲁哈尼）仍然持这一观点，
如果见面有利于国家利益、确信能够帮
助我们的人民，他不会退缩。”

——伊朗政府一名发言人 9 月 2 日
说，总统哈桑·鲁哈尼不排除与美国总
统唐纳德·特朗普见面的可能性。他同
时表示，就伊核协议，鲁哈尼最近几周
与法国总统埃马纽埃尔·马克龙及其他
欧洲国家领导人多次通话并“严肃磋
商”，“幸运的是，在许多领域，我们的观
点变得越来越接近”。

请求原谅
“我向维隆袭击的遇害者低头，向

在德国暴行中遇难的波兰人民低头，我
请求原谅。”

——德国总统施泰因迈尔 9 月 1 日
在波兰中部小城维隆出席第二次世界
大战爆发 80周年纪念活动时表示，希望
波 兰 原 谅 纳 粹 德 国 对 波 兰 人 民 的 暴
行。施泰因迈尔说：“我们永远不会忘
记，我们要铭记，我们会铭记。”

全部放生
“我们应在冬季来临前完成该工

作。”
——俄罗斯自然资源与生态部部

长德米特里·科贝尔金日前表示，冬季
来临之前，俄滨海边疆区斯列德尼亚亚
湾“ 鲸 鱼 监 狱 ”内 剩 下 的 鲸 鱼 将 被 放
生。据报道，这个“鲸鱼监狱”中共囚禁
了 90 头白鲸和 11 头虎鲸，均未成年，其
中 13 头白鲸不足 1 岁。俄检方按“非法
捕捞水生生物资源”罪名，对有关人员
刑事立案。在所有鲸鱼放生之后，海湾
或将建立一个鲸鱼康复中心，帮助那些
需要康复的鲸鱼。

宣布练兵
“他们(哥伦比亚政府)现在想捏造证

据，从而袭击委内瑞拉、发起与我国的军
事冲突。”

——委内瑞拉总统尼古拉斯·马杜
罗 9 月 3 日宣布，将在边境举行军事演
练，指认邻国哥伦比亚谋划对委内瑞拉
发动袭击。哥伦比亚政府先前指认委
内瑞拉庇护哥伦比亚反政府武装人员，
遭委内瑞拉政府否认。

要求澄清
“我们要求澄清这份文件，以便我

们能够仔细分析其中的风险和潜在的
负面后果，并防止它可能造成的任何危
险”。

——阿富汗政府9月4日对美国和塔
利班之间可能达成的协议表示质疑，称官员
们需要更多有关协议风险的信息。美国阿
富汗问题特使哈利勒扎德2日会见了阿富
汗总统加尼，并提交了美国和塔利班达成的
和平协议草案。 （郭吉 辑）
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几乎100%的生猪致死率，迅猛难防的传染速度以及迄今未能获得成功的疫苗研制……

“猪肉贵了”的背后，是非洲猪瘟病毒给动物与人带来的一场共同考验 ——
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澳情侣日常上演体操秀

“永远不要失去你所爱的人”

美国作家或成首位“数字人类”
据外媒报道，78 岁美国作家安德鲁·卡普兰或将成为首个“数

字人类”，在云端上实现“永生”。如果一切顺利，即使在他的肉身
去世后，未来的人们也可以通过网络设备与他进行互动。

计划为卡普兰提供这项服务的，是美国一家名为“HereAfter”
（意为：来世）的公司。卡普兰说，该公司的座右铭——“永远不要
失去你所爱的人”，刚好契合了自己的想法。卡普兰认为，成为“数
字人类”能够让亲密的家庭纽带延续下去。

不过，“HereAfter”的创始人承认，现有的技术仍不够成熟。（郭吉 辑）

做好事未果被误会

印度男子被乌鸦追打3年
3 年前，印度北方邦的一名叫柯瓦的男子试图救下一只被困在

铁网中的小乌鸦，但未能成功，小乌鸦不幸死去。结果，这引起了误
会，附近的乌鸦认为他就是杀害小乌鸦的凶手。

过去 3 年来，柯瓦每次走到屋外，都会遭到乌鸦的追踪攻击，为
它们死去的孩子报仇。柯瓦的头部多次被啄伤。现在，柯瓦每次外
出时都会携带棍棒防身。不过，他表示，自己不想伤害和触怒乌鸦，
棍子只是用来驱赶它们，他挥动棍棒时会小心翼翼的。

柯瓦无奈地说：“我无法向它们解释，我当时只是想帮忙……真
冤枉，它们以为我杀死了小乌鸦。”

美国研究人员 2011年发现，乌鸦会记仇，还会辨识人脸。

飞行员旷工怎么办

英国乘客自驾把飞机开走
据外媒近日报道，不久前，由于飞行员旷工，英国易捷航空一

架从曼彻斯特起飞的航班不得不无限期延误。就在乘客们心急如
焚之际，机上的一名乘客果断出手，代替旷工飞行员完成了飞行任
务。

据报道，这名乘客叫做迈克尔·布拉德利，也是该航空公司的
飞行员，当时他正处在休假期，准备和妻儿一起飞往西班牙阿利坎
特。在获得易捷航空管理层批准后，随身携带飞行执照的布拉德
利又从乘客身份迅速切换到了飞行员。

澳大利亚夫妇锡安·马
丁和波比·费尔贝恩是一对
特别的情侣，他们在马戏团
学校相遇相爱。从此，在两
人的日常生活中，高难度的
体操动作就成为了“标配”。

即使是在马丁用笔记本
电脑工作时，波比也要站在
他的头上。（东方 IC 供图）

德国柏林勃兰登堡，一家养猪农场。鉴于捷克等中东欧国家出现非洲猪瘟疫情，德国农
民协会日前呼吁至少扑杀全国70％的野猪，以防疫情蔓延至德国。 东方 IC 供图

新华社记者 尚 昊 吕迎旭

一间不大的舞蹈排练室里，10 岁的以色
列女孩莉奥尔·巴泽尔正伴随着一曲嘻哈音
乐起舞，屈伸、转动、弹跳、绕环……一系列
动作进行下来一气呵成。

这间位于以色列北部伊龙基布兹（集体
农庄）里的舞蹈排练室乍看起来平淡无奇，
但它却位于地下深处，并在基布兹的生活中
扮演着另外一个角色——防空洞。

伊龙基布兹北距以色列和黎巴嫩边界
不过两公里。长期以来，以色列视黎巴嫩真
主党为重大安全威胁，两国边境时有紧张，
这或多或少地影响到了基布兹民众的正常
生活。

9月 1日，当以色列国防军与黎巴嫩真主
党发生交火时，正是这座兼做舞蹈排练室的
防空洞，为在伊龙基布兹生活的人们提供了
庇护。

“其实那天上午，这里本来是有一节芭蕾
舞蹈课的。”莉奥尔的妈妈埃弗拉特·巴泽尔
回忆说，“但早晨起来，我们接到通知，舞蹈课
取消了，也知道接下来可能会有冲突发生。”

在北部边境地区住了 30 多年的埃弗拉
特“经常听到炮火的声音”。“那个时候，居
住在附近的人们常常要待在防空洞里。”她
回忆说。不过，如今埃弗拉特来到伊龙基布
兹的防空洞，更多的是为了接送女儿上下舞
蹈课。

9 月 3 日，以黎边境交火刚刚过去两天。
虽然双方依然保持高度戒备，边境农田中燃
烧的痕迹清晰可见，但伊龙基布兹里已恢复
了往日的平静：遛狗的老人在草坪上闲坐，
载着货物的小卡车“突突突”地发动，男孩子

们骑着自行车你追我赶……
对莉奥尔和朋友们而言，中断的舞蹈课

在这一天又开始了。
“防空洞在闲置时就是我们的舞蹈教室，

现在有 13 个孩子在这里学习芭蕾舞和嘻哈

舞。”有着 10年舞蹈教学经验的老师妮灿·阿
尔加曼说。

在音乐中起舞，孩子们脸上挂满了兴
奋。在莉奥尔看来，学习跳舞两年来，每周
四次的舞蹈课已经成为她最开心的时光，她
希望能够在基布兹打好舞蹈基本功，“以后
到好莱坞去跳舞”。

防空洞里里外外的墙壁上，一张张照片
记录着孩子们的进步。“孩子们参加了很多
比赛和表演，前段时间刚刚在普萨戈特小学
的毕业典礼上进行了汇报演出，反响很好。”
妮灿说。

“每次比赛和表演我都会坐在台下，看
莉奥尔跳舞，给她加油鼓劲。”埃弗拉特说。
墙壁上的一张张照片，她早已熟悉无比：

“看，左边第二个就是莉奥尔！”
谈及在防空洞里开办舞蹈课的初衷，妮

灿表示，这不仅仅是为了让孩子们有一项才
艺，在临近边境、被战火阴影笼罩的基布兹
里，这样的课程还有着特殊的意义。

“这些课程可以让孩子们试着去忘记发
生了什么，告诉孩子们什么最重要，让孩子
们享受生活，忘记烦恼。”妮灿说。

（新华社耶路撒冷 9月 4日电）

以黎边境防空洞里的舞蹈课

9月3日，孩子们在以色列伊龙基布兹防空洞内的舞蹈排练室学习舞蹈。 新华社记者 尚昊 摄

俄罗斯一年级新生的开学日
9月2日，在俄罗斯圣彼得堡，老师安慰一名哭泣的一年级新生。当日是俄罗斯学校新学期

开学日。小学一年级的新生们在新鲜、欢笑和哭泣中开始了求学生涯。 新华社发（莫京娜摄）

据新华社北京9月3日电 除了吸烟、喝酒
等众所周知的心脏“杀手”外，睡眠时间也是影
响心脏健康的因素之一。一项国际研究发现，
睡觉太多或太少都会增加罹患心脏病的风险。

新近发表在《美国心脏病学会杂志》周刊
的这项研究报告显示，对于已存在心脏病风
险因素的人而言，睡眠时间保持在 6至 9小时
可降低18%的患病风险；而睡眠时间少于6小

时的人群患心脏病风险高 20%，睡眠时间大
于9小时的人群患心脏病的风险则高34%。

这项研究没有进一步探索睡眠时长影响
心脏病风险的机制，不过先前研究对此有过
一些解释，比如睡眠太少会影响动脉内壁和
骨髓生长等，也会导致形成影响心脏健康的
不良饮食习惯；而睡得太多会激发体内炎症，
这也与心脏病相关。

睡太多或太少都会增加心脏病风险

俄罗斯猪场进行非洲猪瘟防疫演习俄罗斯猪场进行非洲猪瘟防疫演习。。 东方东方ICIC供图供图


