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本报记者 兰德华

近两年，留守儿童食品健康问题受到关
注，其中高糖、高盐、高添加剂的“五毛零食”一
度成为热议话题，《工人日报》记者曾于 2017年
对此话题进行过报道。自今年 4 月 1 日起施行
的《学校食品安全与营养健康管理规定》明确
提出，中小学、幼儿园一般不得在校内设置小
卖部，食品安全监督管理部门应当将校园及周
边地区作为监督检查的重点。对此，记者近日
回访北京、河北等地的校园与零食批发市场及
部分农村地区发现，随着社会的重视以及监管
的加强，“五毛零食”的治理初见成效。

然而，治理“五毛零食”，保证“辣条群体”
食品安全问题，仍不容忽视。如何教育留守儿
童合理饮食、提高这一群体及其监护人的食品
安全意识，仍是值得社会关注的问题。

城市及城乡结合部整治显成效

近日，记者回访河北张家口市蔚县等农村
地区多家小学发现，这里的校园内外，两年前
生意火热出售各种花花绿绿“五毛零食”的小
卖部不见了。“学校里除了文具店可以卖相关
文具外，零食一律不让卖了。”该县西合营镇某
小学学生家长陈女士告诉记者。自 2017 年上
半年开始，该县教育部门联合其他部门，对当
地中小学校内外等出售儿童食品的小卖部进
行了整改，关停了多家不合规的小卖部。而这

一举动获得了家长们的支持。“孩子没有自制力，更
没有鉴别能力，成天吃些五颜六色的零食，我们肯
定不放心，学校这种做法我们家长当然赞同。”陈女
士说。

5 月 26 日，记者先后来到北京通州区八里桥市
场、朝阳区大洋路市场等批发市场，这都是京津冀
地区食品批发的集散地。调查发现，各大市场的零
食批发区井然有序，厂名、厂址、配料表、生产日
期、保质期等标签标识内容缺失或不全的“五毛零
食”，在这里没了踪影。这得益于 2017 年上半年北
京市针对“五毛零食”启动的较大规模的专项整治，
出动执法人员近万人次，对北京市五大批发市场、
中小学学校周边的 5966 家商户开展检查执法。“整
改之后，管理很严，不合规食品是绝对不允许卖
的。”在大洋路批发市场，一家从事零食批发的商户
告诉记者。

长期以来，高油、高糖、高盐以及混合各种甜味
剂、防腐剂、着色剂的“五毛零食”备受未成年人喜
爱，自今年央视“3·15”晚会聚焦问题辣条后，未成
年人食品安全问题再次受到社会关注，全国多地随
之对以辣条为首的“五毛零食”展开整治。

然而，“五毛零食”的整治工作取得成效的同
时，在学校监管之外，特别是父母双方外出打工、家
庭监护缺失的农村留守儿童群体，仍在食用“五毛
零食”的问题，值得关注。

隔代监护人食品安全意识淡薄

记者调查发现，留守儿童群体由于父母长期在
外打工疏于对子女这方面的关注，而隔代监护人受

教育水平偏低，他们对食物营养与食品安全认知方
面的知识匮乏，儿童食品安全意识仍然比较淡薄。

今年 38 岁的王师傅是北京大兴一家工地上的
建筑工人，8 岁的女儿在吉林农村老家和爷爷奶奶
一起生活，已上小学。“怎么赚钱给她交学费，我和
孩子她妈更发愁这些事。”提到孩子学习之余的零
食问题，他说，村里小卖部里花花绿绿包装的食品
具体是不是安全可靠，他也不清楚。“很少考虑这些
问题，孩子爱吃就给她钱自己买，我们常年在外也
管不了，老人们忙家务也没空管。”

来自河南焦作的高女士是北京一家家政工公
司的保洁人员，她的孩子也在老家上小学。“每个
月寄钱回去，也经常视频，但都是聊孩子的学习多
一点，具体他放学后到小卖铺买啥，咱也不知道。”
据高女士介绍，孩子每次期末考试成绩好了，她会
奖励孩子 200 元。“除了买文具，其他估计也都买了
零食。”

有需求，就有市场。记者走访河北多个农村地
区发现，一些远离校园的小卖部、杂食店，仍有“五
毛零食”的身影。游离于“校园及其周边”之外，这
些零食销售点，对农村地区儿童食品安全与健康仍
然是隐患。

“孩子爱吃零食就让她吃，她自己买的我们也
不知道是不是‘五毛零食’”。王师傅的母亲说，留
守儿童及其隔代监护人不会辨认零食是否正规、缺
乏食品安全意识，给了“五毛零食”生存的空间。

农村地区儿童“食育”需提上日程

5 月 27 日，最高检召开的新闻发布会上针对校

园食品安全问题，提出要严厉打击涉及未成年人
食品安全的刑事犯罪活动。

5 月 20 日，《中共中央国务院关于深化改革
加强食品安全工作的意见》（以下简称《意见》）公
开发布。国务院食品安全办负责人在接受媒体
采访时表示，《意见》部署了食品安全放心工程建
设攻坚行动，其中包括实施农村假冒伪劣食品治
理行动。以农村地区、城乡结合部为主战场，全
面清理食品生产经营主体资格，严厉打击制售

“三无”食品、假冒食品、劣质食品、过期食品等违
法违规行为，坚决取缔“黑工厂”“黑窝点”和“黑
作坊”，实现风险隐患排查整治常态化。“用 2~3
年时间，建立规范的农村食品流通供应体系，净
化农村消费市场，提高农村食品安全保障水平。”

此外《意见》指出，在中小学开展食品安全与
营养教育，普及健康知识，倡导合理膳食，开展营
养均衡配餐示范推广，提倡“减盐、减油、减糖”。
同时，落实好农村义务教育学生营养改善计划，
保证学生营养餐质量。

近日，湖南省长沙市儿童友好城市“食育”
推动计划望城区试点项目启动。该项目将以部
分社区、小学为试点，通过“食育”课堂进机关、
进社区、进学校，宣教“食育”健康科普知识，开
展留守、流动儿童健康评估，让孩子学会观察食
品袋上的“秘密”，学会辨别含食品添加剂的加
工食品，学会选择健康的食物，让孩子和家长了
解“三无”食品及垃圾食品对健康的危害，教育
儿童购买食品时应如何选择安全健康的食品，
远离垃圾食品、“三无”产品及过期食品，增强自
我保护意识。

如何确保留守儿童“舌尖上的安全”？如何确保留守儿童“舌尖上的安全”？

本报记者 张 翀
本报通讯员 张 华 潘海亮

“对照设计蓝图，通过三维建模软件，2 个小时
在电脑上设计出立体的模型。”2014 年毕业于兰州
理工大学环境艺术设计专业的胡成杰，是一名建筑
工地上的技术员兼深化设计师，平时就喜欢琢磨
3D MAX 模型和三维动画、BIM，研究三维建模的技
巧。5 月 29 日，他和项目上的两位木工师傅汤春球
和高利，一起参加了一场“工地英雄”技能比武。当
天，中建三局总承包公司第四届“工地英雄”技能比
武，在建设中的武汉大学工学部项目开赛。来自全
国 8个省市的 100多名建筑工人同台竞技，现场分别
进行了砌筑比武、精装修比武、模型建造比武、能工
巧匠比武四项技能比赛。

“在电脑上做深化设计 3D 图是第一步，如何让
立体的 3D 图变成建筑模型，再从模型到实体建筑，

需要在过程中跟工人师傅将各项工作详细交底。”
紧张而激烈的比赛中，28岁的胡成杰有条不紊地指
挥两名木工师傅，现场组装 2018年获得鲁班奖的中
铁大桥局桥梁科技大厦建筑模型。

两位工人师傅用最常见的材料“密度板”，参照
着 3D 模型设计图对其切割、拼装、锚固、雕刻。经
过设计师和工人师傅的通力合作，一座 2 米高栩栩
如生、造型精美的中铁大桥局桥梁科技大厦建筑模
型呈现在大家面前，引得围观的工友一片赞叹。他
们这支队伍仅用时 1 小时 15 分钟，比原计划 2 小时
比赛时长节省了近一半的时间。

“我 19 岁开始学木工，以前我们这个行业带徒
弟要从做一个木桶开始学起，师傅口传心授，徒弟
慢慢摸索，学得快的徒弟最少也要 3 年才能出师。
现在我们带徒弟，通过 3D 建模，三维交底，配合现
在电锯甚至是激光切割技术，年轻的徒弟很快就可
以上手操作。”

49 岁的汤春球从事建筑装饰木工 30 年，木工

手艺精湛，对各种装饰异型造型做法有非常丰富
的经验。特别是最近两年，他在项目农民工夜校
学会了最基础的三维建模软件，现在汤春球每年
要带出 30 多名独当一面的木工徒弟，35 岁的高利
现在是项目的一名木工工长，他就是汤春球的第
一批徒弟之一。手艺好，又能应用最先进的施工
辅助技术，收入也跟着水涨船高，高利现在一个月
最多能挣两万多元，他还从老家带了 20 多个年轻
徒弟出来，既能把自己的手艺好好传下去，又能学
习更智能化的技术，靠自己的本事不断提高收入，
是他最大的愿望。

“按照传统的用平面图纸交底的施工做法，不
仅耗时长，而且很多细节没法详细沟通，因此，传统
的建造过程完全依赖现场管理人员的过程指导，依
靠工人师傅多年的施工经验才能把一个又一个细
节做好。”技能比武裁判叶建表示，将 BIM、3D 等各
种先进的三维建模技术在施工全过程的应用，打破
了传统的施工交底的方式，将整个建造过程提前预

演，通过三维技术实现“一小时交底”。这弥补了建筑
工人经验缺乏的短板，缩短了建筑工人积累施工经验
的时间，有效降低工程建设的返工率，提高施工效率
和工程品质。

数据显示，目前我国建筑工人平均年龄已接近
50 岁，比 2007 年增长了 10 余岁。建筑行业人口红
利逐渐消失，建筑工人老龄化、劳动力短缺，劳动力
价格上涨等问题，是未来建筑行业需要面对的最大
问题。

“培养一名技能型建筑产业工人，需要大量时间
和经验的投入。近年来，我们通过开展同业务、跨单
位、跨系统竞赛活动，形成立体化，多层次，全方位，广
覆盖的技能竞赛新格局，推出了一批高技能、有绝活
的‘工地匠人’，强化工匠先进典型点、线、面辐射和

‘传帮带’效应。我们还建立了华中区域首个装配式
建筑产业工人培训基地，计划打造出一批新时代的技
能型工匠典范。”中建三局总承包公司党委副书记、工
会主席徐平表示。

3D设计师牵手农民工参加技能比武
三维技术提高施工效率，节省近一半比赛时间

本报记者 邢生祥
本报通讯员 张永黎

“今天的节目真好看，食堂午饭也好吃，等会儿
我们还要吃福利院的志愿者们包的粽子哩！”6 月 7
日，湟中县拦隆口镇上寺村 78岁的祁玉花老人边吃
饭边说，这个食堂办得实在好。

青海省西宁市湟中县拦隆口镇上寺村，建有一
个“幸福食堂”，每天中午一到饭点，30 多位留守老
人带着 43名留守儿童就来这里吃午餐。

上寺村离西宁市区仅有 50 多公里，交通便利，

村里的年轻人早出晚归进城务工是常态。“现在老
百姓的致富能力越来越强，但问题也随之出现，村
里的年轻人都外出打工了，中午留守老人和留守
儿童的吃饭成了大问题。”上寺村党支部书记康成
文说。

祁玉花老人是食堂的常客，一顿中午饭 3元，这
对她来说解决了一大难事。“身体不太好，在家里自
己一个人不想做饭，就凑合着吃，长年累月把胃吃坏
了，这儿的饭好，有菜有肉有营养。”

2016 年，西宁市社会福利院作为帮扶单位了解
到上寺村村留守老人和留守儿童吃午餐难的情况
后，通过多方协调、积极争取，为上寺村解决了 50万

元的“老年之家”建设项目资金。同时，自筹资金 4
万元对“老年之家”服务配套设施进行完善，重点解
决村里孤寡老人和留守儿童生活照料难题。

“幸福食堂自去年 8月开始运营以来，不仅解决
了留守老人和留守儿童们的就餐问题，也为村里搭
建了守望相助的平台，老人和孩子的吃饭问题解决
了，家里的年轻人才能安心去外面务工挣钱。”西宁
市社会福利院院长贾文元说。

74 岁的王寿财是村里的孤寡老人，腿脚有残
疾，按照政策，他能享受到“免费午餐”。但腿脚不
好，来不了幸福食堂吃饭怎么办？

“送到他家去！”康成文说，从去年 8 月开始，村

里的大师傅白连英就承担起了送饭的任务。风里来
雨里去，一天都没有间断过，这在上寺村成了一段老
百姓口头传播的佳话。

“在这里吃饭，我们尝到幸福的味道。”王寿财老
人说，“我们每天中午时间都来食堂，不光可以吃饭，
还能和其他老人拉拉家常，不再孤单。”

上寺村里的“幸福食堂”给留守老人和留守儿童
们带来了实实在在的幸福，背后也有现实的困难。食
堂运营以来，一直靠着民政补贴和西宁市社会福利院
的捐助。“普通老人一顿饭 3元，留守儿童一顿饭 5元，
4 名高龄老人免费，加上厨师的工资、食材费用，一个
月下来靠补贴和捐助还是很难维持。”康成文说。目
前，“幸福食堂”每天每餐近 80人就餐，除村里的 30多
位留守老人外，其余都是留守儿童。

“村里现在 60 岁以上的老人就有 260 人，以后就
餐的老人和孩子们会越来越多，食堂的经营压力也必
然越来越大。”康成文说，希望上寺村幸福食堂能和西
宁的爱老幸福食堂一样，在资金方面采取“政府补一
点、企业(社会组织)让一点、个人掏一点、社会捐一点”
的原则，让幸福食堂能很好地运营下去。

年轻人外出打工，留守老人和儿童吃饭成了难题

村里建起“幸福食堂”
年轻人外出打工，留守老人和儿童吃饭成了难题

村里建起“幸福食堂”

青岛曝光拖欠农民工工资企业和包工头
本报讯（记者杨明清 通讯员张琳艳）近日，

记者了解到，青岛市住房和城乡建设局发布了关
于对中城投集团第五工程局有限公司等企业处理
情况的通报，有部分施工企业拖欠农民工工资或
解决拖欠不力，甚至个别企业消极对待农民工工
资清欠工作，扰乱了青岛市建筑市场秩序，造成不
良社会影响。

通报处理决定显示，23 家施工企业或以工程
款未到位为由拖欠农民工工资，或解决拖欠农民
工工资措施不力，或公司相关负责人员无法联系，
或拒不配合主管部门化解问题，导致农民工集体
讨薪或反复讨薪，现给予全市通报批评，责令限期
整改，并将不良行为记入信用档案。同时，将其违
法违规情况通报企业资质审批部门及注册地建设
行政主管部门，将其列为重点监控企业，并按照

《青岛市建筑市场主体信用考核管理办法》给予信
用扣分处理。在本通报下发之日起 15 个工作日
内，各相关企业须按规定完成缴存农民工工资保
证金。

34 名人员以“包工头”身份在青岛市违法承
接工程，有的截留挪用农民工工资，甚至携款逃
逸；有的组织、唆使、挑动、雇佣农民工集体讨薪或
越级讨薪，有的缠访闹访或恶意讨薪，意图达到不
法目的，严重影响了社会和谐稳定。针对上述人
员，全市各建筑施工企业应慎用。

本报记者 李 丰
本报通讯员 李安心

清晨，一抹灿烂阳光
照亮重峦叠嶂的贫瘠山
村。“咕叽咕叽（藏语：求求
你），爸啦（爸），你别走，咕
叽咕叽！”5 岁的儿子抱住
斯郎多吉的大腿嚎啕大
哭。斯郎多吉蹲下身子，
用手抹去满脸泪水和鼻
涕 ，安 慰 道 ：“ 布（儿 子）
啊，额阿（我）出山给你挣
钱，买好多好多玩具，还
有书包……”

斯郎多吉是四川省甘
孜州得荣县子庚乡瓦卡村
的村民。得荣县是深度贫
困县，村民的收入大多来
源于种植青稞、小麦，有的
家庭年收入几千元。这
次，斯郎多吉和 5 名同乡
踏出故乡，成为中建四局
三公司在得荣县首批培训
合格的建筑劳务工人，前
往贵州、四川及云南等地
工作。

近年来，在脱贫攻坚
行动中，中建四局在贵州、
云南、西藏及四川等地，先
后培训了数千名贫困农民
工到项目上当工人，斯郎

多吉正是其中之一，他们的收入也翻了几番。
当天下午，斯郎多吉和同乡乘坐飞机来到成都机

场。“格拉（师傅）！”眼尖的斯郎多吉和降错第一个看见
接机的师傅许刚——该公司一名普通抹灰工人，大声
喊着。

“格拉，额让措（我们）想你了！”他们亲热地和许刚
紧紧地拥抱在一起。当跨进项目部会议室，他们看见

“热烈欢迎得荣县首批培训合格建筑劳务工人上岗就
业”的横幅，听到早已等候的同事们响起热烈的掌声，
他们心潮澎湃，眼里噙满了泪花。他们抱拳不停地说

“突及其（谢谢）！突及其！”
记者了解到，这 6 位村民当中，29 岁的斯郎多吉

年龄最大，其余 4 位都是 20 多岁，都没有结婚。“听说
我们每月能够挣七八千元，甚至 1 万多元钱，我们一
定好好干！”26 岁还单身的格绒扎巴很兴奋，“到时家
里脱贫了，致富了，我就不会打光棍了！”

“额让措的春天来了！”夜晚，他们嘴里念叨着，进
入了梦乡。
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铜胎画珐琅助铜胎画珐琅助增收增收

项目工地建起智慧型社区
本报讯（记者刘友婷 通讯员徐道琴）随着红绸缓缓移

动和幸福社区大门缓缓打开，中建八局华南公司首个“中
建幸福社区”诞生了。近日，中建八局华南公司深圳地铁
13 号线四工区项目“中建幸福社区”揭牌暨农民工集中入
会仪式成功举行。仪式上，20名农民工代表参加了入会宣
誓仪式。

中建八局华南公司、分公司、项目部三级工会组织充分
了解掌握项目工人需求，并吸取了工会职工服务站、工友村
建设的经验，打造了集职工服务站、职工之家建设为一体的

“中建幸福社区”。
该社区包括文化区、生活区、娱乐区、展示区四大区域，

社区内设有平安大道、幸福小巷、和谐小巷三条主干道。同
时，社区内设图书网络室、VR 安全体验馆、工人大学堂。
为方便项目工人生活，生活区包含有微笑食堂、爱心超市、
理发室、洗衣房、冲凉房、医务室、咨询室、晾衣棚等。此外，
娱乐区还设有棋牌室、羽毛球场、健身驿站、休闲凉亭等娱
乐设施。

据介绍，“中建幸福社区”是“智慧型、绿色型、人文型、
安全型、文明型、和谐型”的综合社区，同时社区管理体现

“家园化”“物业化”“一站化”，社区服务注重“亲情化”“专业
化”。项目工人纷纷表示，社区设施完善、布局温馨，让工友
在项目上也能享受“家”的温馨舒适。

深圳市总工会党组副书记、常务副主席熊瑛认为，“中
建幸福社区”的建成将有序推进农民工融入城市，实现逐步
平等享受城镇基本公共服务，是新时代服务产业工人、提升
其生活品质的重要载体。

乡村“五毛零食”整治显成效，但销售仍存监管死角，隔代监护人饮食安全意识亟待提升——

4年组织 8次培训班

360多名农民工学会砌砖脱贫
本报讯（记者邹明强 通讯员陈诚）一名不到 30 岁

的年轻人，左手拿起一块砖，右手持砖刀铲起一刀水泥
砂浆平铺在下一层砌块上，砖刀快速从砂浆两侧呈 45
度角刮过，砌块顺势往上一放，砖刀提起来敲两下，紧
接着把两侧溢出的少部分多余砂浆抹掉，一套动作干
净利落。日前，记者在施工现场看到，农民工小李正在
低头拉线校准砌体的水平度，黄色安全帽檐下的双眼
炯炯有神，新砌的半面墙干净平整、砖块排列整齐、灰
缝饱满匀称。

记者了解到，中国一冶进驻贵州仁怀 4年来，共组
织了 8次农民工培训班，培养了 360多名熟练的砌砖工
参与仁怀市南部新城的建设，加快了红色老区百姓的
脱贫步伐。

小李是中国一冶在仁怀市培训的第一批农民工。
为带动仁怀市就业，帮助红色老区群众脱贫，中国一冶
仁怀项目开办了农民工培训学校，招收了 130 名农民
工参与培训学习，小李是这批学员之一。在一冶仁怀
项目工地砌筑，他一干就是 4年。

小李说，他 17 岁就开始在广东打工，4 年前，老家
仁怀南部新城开工，他才回到家门口找工作。进了一
冶工地后，项目部不定期开展技能培训，对新工艺、新
知识及时交底，他边学边做，手艺不断进步，成为工友
中的佼佼者，不到两年就成为了班组长，现在还带了两
个徒弟。“现在生活稳定了，前年我结婚了，去年还在市
区买了房，今年家里还添了一个大胖小子！说起来，这
几年结婚、买房、生孩子都是在一冶，真的和一冶有
缘！”话里充满了幸福和感激。

6月 18日，景县龙
华镇手工艺人从电炉
中取出烧制好的铜胎
画珐琅半成品。

近年来，河北景县
坚持传承当地传统铜
胎画珐琅技艺。目前，
当地铜胎画珐琅从业
者有 800 多人，相关产
品远销国外，带动了当
地农民增收。

新华社记者 李晓果 摄

！


