
本报记者 李元浩

当由 5 架幻影战机组成的“法兰西巡逻
兵”特技飞行表演队，用红白蓝彩烟在巴黎王
子公园球场上空勾画出法兰西的色彩，女足
运动的法国时间已正式拉开帷幕。2019 年
女足世界杯开赛几天来，各个小组激战正酣，
来自五大洲的女足劲旅绿茵争艳，世界足坛
再次迎来一个激情盛夏。

虽然在竞技水平和赛事影响力等诸多方
面，依然无法与拥有近百年历史的男足世界
杯相提并论，但从 1991年创办至今的女足世
界杯，还是在近 30年的发展历程中绽放出别
样的迷人风采。逐渐提升的现场观众和收视
率、更趋丰厚的比赛奖金、更多更广的参赛球
队……女足运动不断国际化的进程，推动着
女足世界杯在世界范围内影响力的增加，见
证着世界女足运动跨越式的发展。

正如国际足联历史上首位女性秘书长萨
穆拉在世界杯揭幕前所说：“女足运动的一小
步，就是世界足球的一大步。女足正在进入
一个全新的时代。”

女足版图的扩大

如果没有始于 2015 年加拿大女足世界
杯的“扩军”，可能桑比·加特拉纳和她的队友
们很难出现在法国的赛场上——位列世界排
名第 49位的南非女足，是本届女足世界杯 24
支参赛球队中排名最低的球队。但这一切，
都无法阻止这群姑娘的追梦脚步。事实上，

即便是南非这样女足运动开展较晚的国家，
其女足发展的国际化趋势也难以阻挡。作为
2018 年非洲足球小姐的加特拉纳，目前就效
力于中国女超联赛的北控凤凰俱乐部，她也
为南非队打进了女足世界杯历史上的首粒进
球。

本届女足世界杯上，和南非队一样首次
获得决赛阶段席位的还有 3支球队，智利、牙
买加和苏格兰，分属南美、中北美和欧洲。这
也正好印证了近年来女足运动在世界范围内
不断扩展的“版图”——从传统的欧洲、东亚
和北美地区向更广阔的大陆延展。

1991 年于中国举行的首届女足世界杯，
仅有包括中国女足在内的 12 支球队参赛。
1999 年，女足世界杯迎来第一次扩军，参赛
球队从 12 支增加到 16 支。随后在 2015 年加
拿大女足世界杯上，参赛球队数量再一次扩
大到了 24支。近 10年来，除了瑞典、挪威、中
国、德国、美国等传统劲旅外，法国、西班牙、
荷兰、阿根廷等新兴女足球队也冲劲十足。

与赛事规模不断扩大相对应，女足世
界杯的影响力也在逐年提升。4 年前的加
拿大女足世界杯，赛事总奖金首次突破千
万美元大关，达到 1360 万美元。本届法国
女足世界杯，奖金金额再度翻番，将达到
3000万美元，冠军球队会获得 400万美元的
奖励。

赛事奖金飙升的背后，是女足运动市
场的不断拓展。据悉，今年法国女足世界
杯的官方赞助商增加到了 14家。参赛球队
也逐渐成为商家青睐的对象，单是北欧劲
旅瑞典女足的赞助商就增加到了 18家。

本届女足世界杯揭幕战法国队对阵韩
国队的比赛，吸引了超过 4 万 5 千名球迷现
场观战，堪称座无虚席。而 4年前加拿大世
界杯决赛在美国的收视人数高达 2540 万，
整晚收视率甚至超过了 NBA总决赛。国际
足联希望本届女足世界杯在全球范围内的
观众人数能超过 10 亿人次，从而助推全球
女足运动的进一步发展。

作为世界杯东道主的法国足协主席勒
格拉埃在谈到本届女足世界杯时认为：“女
足赛事同样精彩，如今女足运动在身体、技
战术以及心理层面有很多改变，女足运动
发展有着美好未来。”

依然存在的顽疾

第 7 次征战女足世界杯决赛阶段的中
国女足，是女足世界杯发展历程中最重要
的参与者和见证者之一。继 4 年前的加拿
大女足世界杯后再度以中国女足队长身份
出战的吴海燕，在来到法国后对于赛场和
训练场的草皮质量非常满意。“像我们首场
比赛的雷恩公园球场的草皮质量就非常
棒，作为球员非常期待能在这样的场地上
为球迷奉献一场精彩比赛。”

吴海燕之所以专门谈论场地问题，与
上届女足世界杯全部采用人造草皮比赛引

发诟病密不可分。上届女足世界杯开始前，
以美国女足明星瓦姆巴赫为首的一批顶尖
球员向国际足联发起法律起诉，认为国际足
联对待男女不平等: 男足的比赛都是天然
草，而不少女足比赛都是在更容易让球员受
伤的人工草皮上进行。

天然与人造草皮之争，只是男女足球
运动发展不均衡的一个缩影。就在今年 3
月，先后 3 次获得世界杯冠军的美国女足向
美国最高法院发出了法律起诉，要求减轻
女足运动中的性别歧视。这也凸显出目前
世界女足运动发展过程中所面临的一些顽
疾，如男女足发展环境不平等、女足地域发
展不平衡、缺乏持续有效投入等问题依然
存在。

本届女足世界杯期间，国际足联专门在
巴黎举行了首届全球女足大会。与会者就
如何促进体育界的性别平等，提高女子足球

竞技水平，加强社会各界对女足的重视，为
女足当前面临的各种挑战提供有效的解决
方案等问题进行了研讨。

作为欧洲最成功的男女足球队均衡发
展的俱乐部之一，法甲里昂俱乐部主席奥拉
在谈到女足发展时表示，里昂女足后勤保障
团队配备与男足完全相同。“高水平女足队
伍同样能够吸引数量可观的赞助商。投资
女足不能只停留在字面上，而要付诸行动。”
他认为国际足联、国家队与俱乐部需要加强
合作，在国际比赛日程设置上找到俱乐部与
国家队之间的平衡点，确保女足获得与男足
一样的机会。

在国际足联秘书长萨穆拉看来，女足未
来发展面临的挑战首先来自观念，“女足运
动不再只是关于女性，而要留下女性的印
记。通过开展女足运动推动社会发展，展现
这个世界的多样性、包容性与平等性。”
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不到 30年历史的女足世界杯，见证着世界女足运动的发展

女足一小步 足球一大步

刘颖余

女足世界杯来了。央视的宣传片铿
锵有力，可惜打错了怀旧牌。“二十年初
心依旧”，话是没毛病，但主持人和女足
宿将们轮番登场，一口一个“20 年前”怎
样怎样，说得再动听，也让人听起来不是
滋味。

拜托，姑娘们是要踢 2019 年法国世
界杯，而不是 1999年美国世界杯。

我当然知道，那届玫瑰接近完美，离
冠军咫尺之遥，但那也是 20 年前的荣
耀。如果说当我们面对一个全新的世界
杯时，却只能拿 20 年前的世界杯说事，
往好的方面说，证明我们懂得尊重历史，
铭记过去；往不好的方面说，那只能证
明，我们（至少是舆论层面）更喜欢活在
过去。就像可爱的阿 Q先生喜欢说的口
头禅，“先前也阔过”。可是这句话压根
也无法改变阿 Q 先生的人生，反而让他
在“瞒和欺”的路上越走越远，直至丢掉
自家性命。

对于女足姑娘来说，铭记过去，保持
初心，当然是非常重要的，但铭记过去的
目的是什么？无非还是为了做好当下。
她们无须为 20 年前发生的事情，背负什
么，证明什么或者捍卫什么，统统的都不
需要。她们只需要踢好当下的每一场
球，珍惜每一次触球的机会，不为自己留
下遗憾就够了。

20 年前，本届女足国家队的有些人
可能还没有出生，20 年后，那届玫瑰中
的张鸥影甚至已经离世。20 年太长了，
长得让我们不得不感叹人世沧桑，时光
易老。而对于竞技体育，20 年更显漫
长，因为它至少意味着四五代运动员的
更迭。

20 年前的那届铿锵玫瑰的确值得
怀念，但在一届新的世界杯开始之际，怀
念来得并不是时候。把二者作过多类比
也是不公平的，因为时代不一样了，过去
和现在，女足的国内生存环境、国际竞争
环境更是天差地别。时势造英雄，某种
意义上，的确是对的。

新女足的领军人物王霜有句名言，
大意是，不明白为什么总是在男足踢得
不好的时候，大家才想起女足。套用一
下，我们似乎也不能总是在世界杯来临的
时候，就去怀念一下 1999 年的老女足。
怀念是要分场合、分时间的，我们当下更
应该做的是为新女足加油打气，而不是
20 年后还在慨叹：要是当年范运杰击中
横梁的球再低些，或者要是当时有现在的
门线技术就好了。历史不能假设，退一步
说，历史即使可以假设，国际足联也不会
再发给我们一个世界杯奖杯。

尽管中国女足在这几年有了一些复
苏的迹象，但客观地讲，女足的发展可谓
内外交困。一方面，踢球的女孩子少，足
球人口不足，精英人才更加匮乏；联赛发
展迟滞，女足队员待遇低，踢球动力不
足；另一方面，世界女足发展日新月异，
中国女足面临的竞争更加激烈。以近邻
日本为例，仅注册女球员就有 3万多，而
中国却只有区区几百人而已。冰岛只有
35 万人口，但是有十几个女足俱乐部。
相形之下，我们的发展速度的确令人担
忧。用女足宿将浦玮的话就是，“中国女
足原地踏步就是在退步”。

在目前的国际足联国家队排行榜
上，中国女足仅排名世界第 15，亚洲第
5。在今年的阿尔加夫杯上，中国女足还
遭遇了三连败。虽然主帅贾秀全豪言，
夺取世界杯是我们永远的目标，但你真
的相信本届世界杯上，姑娘们会梦回
1999，甚至夺取世界杯吗？

照我看，与其老想着梦回 1999，不
如忘掉 1999。因为，20 年前的荣耀压根
也帮不到我们什么。女足发展要做的
事情太多，面临的形势太严峻，真可谓
时不我待。而对于正在法国赛场征战
的这届玫瑰们，却可谓机不可失。她们
要做的事，其实也非常简单，用世界杯
官方口号来说，就是“勇敢闪耀（Dare
To Shine），全力以赴，做好自己，表现好
自己，剩下的事情就交给上苍好了。上
苍通常也不会亏待每一个努力的人，中
国的至理名言“天道酬勤”，大概就是这
个理儿吧。

怀念怀念怀念怀念来得不是时候来得不是时候来得不是时候来得不是时候

数说女足世界杯数说女足世界杯
6月 7日，2019年女足世界杯在法国

打响。在此之前，国际足联公布了一组
有关女足世界杯的数据，让我们在一串
串数字中一起品味女足世界杯的魅力。

历届举办地
1991年 中国
1995年 瑞典
1999年 美国
2003年 美国
2007年 中国
2011年 德国
2015年 加拿大
2019年 法国

历届冠军
1991 年 美国队 2 比 1 击败挪威

队，成为首任冠军
1995 年 挪威队 2 比 0 战胜德国队

夺冠
1999年 美国队在点球大战中 5比

4击败中国女足
2003 年 德国队 2 比 1 击败瑞典队

夺冠
2007 年 德国队 2 比 0 力克巴西队

卫冕
2011年 日本队在点球大战中 3比

1击败美国队夺冠
2015 年 美国队 5 比 2 战胜日本队

夺冠

中国女足历届成绩
（参赛球队数量）

1991年 八强（12队）
1995年 四强（12队）
1999年 亚军（16队）
2003年 八强（16队）
2007年 八强（16队）
2011年 未进决赛圈
2015年 八强（24队）

有趣的“第一”
第一场比赛
1991 年 11 月 16 日，第一届女足世

界杯首场比赛在广州天河体育场举
行，中国女足 4比 0战胜挪威队。

第一粒进球
在首届女足世界杯首场比赛中，

中国球员马莉打进第一粒进球。
第一记乌龙
1991 年 11 月 19 日，在新西兰队与

挪威队的比赛中，新西兰队球员特里·麦
克卡希尔打进女足世界杯首粒乌龙球。

第一个“帽子戏法”
1991 年 11 月 17 日 ，意 大 利 球 员

卡·莫拉切上演女足世界杯首个“帽子
戏法”。

历史射手榜
15球 玛塔（巴西）

2003年 3粒
2007年 7粒
2011年 4粒
2015年 1粒

14球 普林茨（德国）
1995年 1粒
1999年 1粒
2003年 7粒
2007年 5粒

14球 瓦姆巴赫（美国）
2003年 3粒
2007年 6粒
2011年 4粒
2015年 1粒

12球 阿克斯（美国）
1991年 10粒
1999年 2粒

11球 孙雯（中国）
1991年 1粒
1995年 2粒
1999年 7粒
2003年 1粒

11球 维格曼（德国）
1991年 3粒
1995年 3粒
1999年 3粒
2003年 2粒

（（袁袁 浩浩））

图为1991年11月16日，首届世界女子足球锦标赛在中国广东省广州市天河体育中心
体育场开幕，这是开幕式上的文体表演《金凤展翅》。 新华社记者 姜恩宇 摄

据新华社电（记者岳东兴 刘旸）8日
在女足世界杯首场小组赛 0:1 不敌德国
队后，中国女足的姑娘们赛后在对结果
表示遗憾的同时，也对打好后面的比赛
表达了信心。

当天 ，中 国 女 足 虽 然 全 场 处 于 下
风，但在上半场创造出的三次得分良机
没能转化为进球，最终被德国队的格温
大力抽射破门。

谈到有机会但遗憾输球的结果，主
力前锋王珊珊表示，还是难以接受。“我
们今天也是拼了全场，也是因为一个球，

（对手）不是特别好的机会，有点遗憾。”
当被问到能否尽快调整心态迎接

对南非队的第二场小组赛时，王珊珊
说：“这个是必需的，比赛已经结束了，
赛后我们会总结这场比赛，后面第二
场比赛争取胜利。”

后防中坚、队长吴海燕表示，首场比

赛往往比较紧，但比赛中大家还是创造出了机
会。她说：“其实第一场球大家上来有些紧，但是
我觉得大家也在慢慢找回状态，也有一些机会创
造出来，没有把握好，是下一步需要提高的。”

作为全队唯一在欧洲联赛踢球的球员，效力
于“大巴黎”的王霜在下半时替补登场。她说，自
己接下来不论能出场多少时间，还是会拼尽全力。

当被问道上场前的状态时，王霜说：“还是因
为在首发和场下看球的心理状态不一样。场下
看球的队员还是比场上队员更紧张，因为一直在
看场上表现，精神状态一直比较紧。所以，我们
几个替补球员一直在边看比赛边做准备活动，还
是蛮紧的。”

当被问及教练组对她上场前做了哪些战术
部署时，王霜说：“希望我能够多去拿球，去进行
组织控球这方面，但是场上这种局面大家都收不
住了。”

当被问及在下半场是否因近期身体状态并
非最佳而感觉有些吃力时，王霜说：“会，因为下

半场，一般替补上场球员都比主力球员
更难一些，因为要上去尽快进入到状态，
并不是那么容易，所以不管怎么样时刻
做好准备。”

在谈到这场比赛帮助自己找回状态
的作用时，王霜说：“我觉得更多是在体
能和跟大家一起在高节奏的对抗上面的
磨合。还有两场比赛，我们还是会全力
以赴打好每一场比赛。”

由于在欧洲联赛踢球而没有系统参
与过去一年球队的集训，王霜说感谢教
练给她的帮助。

“我觉得自己表现得还行，也就这种
状态，那么长时间没有回来跟着储备体
能，各方面进入状态不如她们这大半年
的，所以自己也挺着急，但没办法，蛮感
激贾指导给我时间，不管是 10 分钟还是
20 分钟，只要让我上场，我还是会拼尽
全力。”

王珊珊王珊珊：：下下场争取胜利场争取胜利
王王霜霜：：我还会我还会拼尽拼尽全力全力

在当地时间6月9日进行的2019年法网男单决赛中，西班牙选手纳达尔经过4
盘较量击败奥地利人蒂姆，连续第3年获得该项赛事冠军，并且成为历史上首位在
同一项大满贯赛事中12次问鼎冠军的运动员。

随着蒂姆一记正手回球出界，纳达尔拿到通向个人第12座“火枪手杯”以及第
18个大满贯冠军的最后一分。法网第12次夺冠也让他超越名宿考特（11次澳网
冠军得主），成就同一项大满贯夺冠次数历史第一人。

①纳达尔庆祝夺冠。②纳达尔在颁奖仪式上。
新华社记者 高静 摄

第12次称雄法网 纳达尔成就历史第一人

①①

②②

1999女足世界杯决赛，中
国球员刘英在比赛中。

视觉中国 供图

新华社记者郑焕松摄新华社记者郑焕松摄
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