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本报记者 毛浓曦

3 月下旬，陕西省礼泉县烽火村，草木尚在
萌芽，樱梅已经绽放，万物复苏又一度。

88 岁老人王保京家的大门上，白色的对联
格外醒目，“人皆遇节双眉喜，我独思亲一片
悲。”游客时至，总能听到村民讲述这个家庭的
不凡事：除夕前夜，老伴刘桂珍去世，王保京向
子女和村民宣布了火葬和几个“不”的办事原
则——不待客、不收礼、不穿白戴孝、不放哀乐
扰民、不烧纸污染环境。面对四面八方送来的
两卡车花圈，王保京硬是不准焚烧，而是叫人
深埋于地下。

“农村人火化不容易。”老伴生前王保京与
她的对话如在昨日：“我问她，我是国家干部，
死后得火化，你将来咋办？她就说，你咋办我
咋办么。”

村民们觉得神奇的是，刘桂珍作为全县第
一个自愿火葬的农民，下葬那天早上，老天好
像是专为她下了半尺厚的雪。

“王保京太有名啦”

这 不 是 王 家 第 一 次 办 不 寻 常 的 丧 事 。
1996 年，王保京的母亲杜元贤病逝。按照母
亲的遗愿，丧事一切从简：一不唱大戏，二不
收礼待客，三不搞封建迷信。但络绎不绝的
吊 孝 人 还 是 留 下 了 大 小 礼 物 300 件 、礼 金
3396 元 。 王 保 京 和 儿 女 们 商 量 ，另 外 拿 出
6000 元，连同礼物、礼金，捐给了陕北的一所
贫困学校。

退休前，王保京担任过多个级别的领导

职务，但他的名头，远远不止“退休干部”那么简
单。在礼泉、咸阳乃至西安，随便问问上了年纪的
人，大多都会说：“诶，王保京太有名啦，没有人不
知道。”

烽火村过去是个穷地方，泾河从云蟒山里夺路
而出，冲刷着平原，在该村留下大片乱石荒滩。解
放前，这里是逃荒要饭人的落脚地。王保京任村里
互助组组长后，带头研究人工授粉，说服村民使用
农药。很快，烽火村的玉米产量大幅提升，农民们
终于能吃饱肚子了。

到了上世纪 70年代，村民又在王保京的带领下
盖起了陕西第一处“上房下窑”的新房，烽火村由此
成了该省第一个社会主义新农村，也从西北一个无
名小村跃升为全国农村的一面旗帜。

当时，王家是全村最后一户搬出草房、搬入新
房的人家，而且房子和其他村民的一模一样。人们
由此给了王保京一班人“钢铁支部”的称号。这种
绝不搞特殊的精神，王保京坚持了一辈子。

1952 年，王保京被评为陕西省劳模，两年后成
为全国劳模。“县里用奖金买了两头牛，我们一路敲
锣打鼓地牵了回来。”

三代劳模之家

1994 年，王保京退休回乡，被推举为烽火村党
支部书记。正值新一轮改革开放，他带领村民办工
业，利用留下的千亩集体土地，采取“集体能上集体
上、个人能上个人上、联合能上联合上”的方式，办
起了水泥厂、纸箱厂、预制厂、汽车队，解决了农民
的富裕问题。让王保京骄傲的是，烽火村在 20多年
前就实现了小康，“多数人都有楼有车有存款。”

如今的烽火村，已是年接待量达十万余人次的
“烽火传统教育基地”。领头做开发的，是王保京的

二儿子王农业。
王保京在任县、地区（市）领导时，礼泉县给了王

农业一个转为国家干部的指标，这在当时弥足珍
贵。王农业问父亲咋办，王保京说：“你叫个农业，你
说咋办？”王农业没说二话：“那就不转了，咱老老实
实当农民。”

这一当，也当成了劳模。1992 年，王农业被评
为咸阳市劳动模范、陕西省劳动模范，1993 年当选
为陕西省第八届人大代表，1994 年被国家科委评为

“农业科技企业家”。
令人惊奇的是，王保京的母亲杜元贤曾因科学

植棉、带头扫盲识字享誉八百里秦川，早在上世纪
50 年代就并评上了陕西省劳模。王家成了一个三
代劳模之家。

1958 年，王保京母子一起坐火车上北京。杜元
贤去参加全国妇女积极分子代表大会，王保京去开
全国青年社会主义建设积极分子代表大会，两人都
住在北京饭店。“有记者知道后还给我们照了合照，
专门进行了报道哩。”半个世纪后，再说起这段往事，
王保京依然乐呵呵的。

几年前，王保京辞去支部书记一职，真正赋闲。
王农业却越来越忙。作为烽火旅游开发有限公司董
事长，近年来他致力于招商引资。其中，投资 1.8 亿
元的烽火好玩城旅游区已基本建设完成；占地 1080
亩、投资 1.5亿元的烽火泾河小镇旅游区已进入装修
阶段；占地 880亩的生态农业观光园、投资 5000万元
的烽火塬旅游区均已初具规模。

在他的带领下，烽火村被陕西省委省政府授予
“标兵村”“省级先进村”“小康示范村”。

“老支书”的做人秘诀

王保京做人的秘诀只有两个字，无私。他解释

说：“公和私不分开，啥都干不成，在人前说不起
话。”

确非虚言。女儿王望雪三次得到招工的指
标，第一次将指标让给了陕北一个烈士的子女，
第二次让给本村一个更需要的人家。第三次是
去北京大学上学的指标，望雪十分向往，就和父
亲商量。父亲说：“你去了人家骂我呢，咋办？”
女儿一听，啥都不说了，指标让给了一个下乡的
作家的女儿。

如今，王望雪寸步不离地照顾着父亲的起居，
说起当年的事，她也毫无怨言。

“要当个合格的劳模和党员，不是那么容易
的。我告诉他们，我要是不当领导了，谁给你指标
呢，道理就说清楚了。”

对家人严格，对自己也不例外。从村到乡、
从乡到县、再到成为市里的领导，王保京始终没
有脱离劳动，保持着劳模的本色。

1978 年，王保京从咸阳市副市长调任礼泉
县委书记。结果，整整 40 天，县委大院都没出
现过新书记的影子。原来，王保京从咸阳市直
接去了云蟒山，在半山上组织群众栽苹果树、
红薯。

至今，健在的老农都记得当年那个“背上背个
草帽，裤管挽得老高，腿脚沾满泥巴，在山上开常
委会，在地里当县委书记”的王保京。

在烽火村，“老支书”这个称呼早代替了王保
京的真名。而今，虚岁 89 高龄，“老支书”依然精
神矍铄，除了耳朵有点背需要借助助听器外，思路
清晰，语言干脆，眼光闪亮。

回首一生，王保京这样解释劳模精神：“第一，
劳模么，就要劳动；第二，要在一线劳动；第三，哪
里危险到哪里劳动。我一辈子，始终没有离开一
线劳动，群众干啥，我干啥。”

相隔二十多年的两场丧事，牵出三代劳模之家的秘诀

“公和私不分开，啥都干不成”

四川凉山木里山火夺走了 30 位扑火人员的生
命。近日，全国各地的消防员们不断收到各种匿名外
卖、快递、礼物等，人们用这样的方式，表达对消防员的
关心与敬意。

4 月 6 日，@中国消防发布微博，晒出某地消防队
员收到的匿名快递，几十块蛋糕。每块蛋糕的盒子上，
都用心画着手绘图：有正在救火的消防员，有消防车，
有可爱的卡通图案……每一幅手绘画的旁边，还写着
温馨的话语,“不惧危险”“平安归来”……@中国消防
称，消防队员连盒子都舍不得扔。

在四川，4 月 5 日上午，一位老大爷来到成都消防
20 中队，掏出 200 元钱想塞给消防员。被拒后大爷哽
咽起来，说自己儿子是刚转业的军人，自己也是一名老
公安。他坚持要消防员收下这 200 元，还叮嘱说：“你
们在外面，要注意安全。”

见老大爷如此坚持，成都消防决定收下捐款，并转
交给成都森林消防。

4 月 4 日下午，在河北石家庄，一名外卖小哥将几
箱东西放在消防支队槐北路中队后离去。箱子里是牛
奶、米糊等早餐食品，收货单上的备注写着“最辛苦的
逆行者，答应我以后出警一定要平安归来！”购买者还
特地留言给外卖小哥：如果他们不收，放下就跑。

同一天，石家庄消防支队富强大街中队也收到了
14 杯奶茶，外卖单子上写着“保护好自己，平安归来。
你们守护着人民，人民也守护着你们！”

没有人留下姓名和联系方式，也没有一位消防员
知道这些礼物来自于谁，但普通群众这样的举动，温暖
了橙衣战士的心。当他们一次次冲进火场，开辟出生
命的隔离带时，他们会记得，在身后，是永远与他们同
在的人民。

匿名外卖

绝不赖账

2017 年，浙江台州白石村村民戴汉顺驾驶电动三
轮车撞伤了路人徐桂花，被判赔偿各项费用 4 万元。
当时连 400元都不能立即拿出来的戴汉顺和老伴朱冬
娟承诺：一定还钱。

一开始，因为还款太慢，徐桂花家怀疑戴汉顺家想
恶意赖账，还向法院表态要坚决维权。执行警官付伟
军去戴家实地探访后，发现这对夫妻除了几间破烂不
堪的老屋子外，几乎一无所有。

即便如此，在一年多时间里，每凑齐 1000元，朱冬
娟就步行 3小时从山沟里去到镇上，把钱交给付伟军，
后来她干脆直接把钱送到徐桂花家里。朱冬娟每一次
掏出的赔偿款，都有不少是 5元、10元的皱巴巴的钱。

见朱冬娟家条件那么差，还一心想着还钱，去年下
半年，徐家主动找到法院，表示愿意放弃护理费等其他
赔偿款总计 2 万余元。徐家人说，在这对老夫妻的身
上，看到了比钱更珍贵的东西。

当时朱冬娟和戴汉顺已经陆续偿还了 9000元，徐
家表示，只要再还 5000元的医药费，就可以了。

今年 3月，朱冬娟东拼西凑，终于带着 5000元来到
法庭。徐桂花和老伴也在那里候着，双方一见面，就紧
紧握住了对方的手，不知道的还以为是老朋友见面。
连付伟军都说，办案这么多年，原告和被告最后亲如一
家的，还是第一次见到。

朱冬娟不懂“诚信”的意思，但她说：“不能不还钱，
人家会在背后说我们的。我们家穷，但不会赖账。”

（驼驼）

本报特约记者 朱润胜
本报通讯员 孙文志

“看到军舰开过来，我们就知道自己有救了！
是海军官兵给了我们第二次生命。”4月 1日上午，河
北秦皇岛渔民何起来和同伴一起来到海军华罗庚
舰上，向 3 天前救助他们脱险的海军官兵们致谢。
回忆起遇险当天的情景，何起来依然热泪盈眶。

3 月 29 日上午，何起来和 3 名同伴驾驶一艘橡
皮艇，从山海关下海到辽东湾海域捕捞海货。中午
12 点半左右，几人在返回途中，意想不到的情况出
现了。

“当时风浪很大，突然把船头撅折了，一下子把
我甩到海里。”何起来穿着棉衣，掉到水里很快往下
沉，穿着潜水服的同伴程文清跳到水里抓住他，艇
上的人再用绳子把两人拉上来。

橡皮艇的发动机泡了水，完全失去了动力，橡
皮艇只能靠着浮力漂浮在海面上。风浪大、气温
低，几个人很快就冻透了，尤其是浑身湿透的何起
来，冻得站都站不起来。

半个小时、一个小时……没遇到一艘船，电话
也没信号。面对波浪汹涌的冰冷大海，4 位渔民越
来越绝望。

13点 47分，执行海上训练任务的海军华罗庚舰
正在返航。战士张岳发现在大约 3 海里外的海面
上，隐约有个物体在波涛中晃动，仔细观察后，他将
情况向舰长韩纯强报告。

“有可能是失事渔船。”由于海上涌浪较大、距
离远、能见度低，韩纯强下令舰艇转向靠近观察。

确定有人在挥动红色雨衣求救后，华罗庚舰立
即启动“救生部署”。“你们不要紧张，我们是中国海
军，来救你们了”，全速前进到距离橡皮艇 30 米处，
官兵们抛去缆绳，采取“内八字”方式将橡皮艇拉近

舰艇右舷，用绳梯将 4位渔民救上军舰。
何起来第一个被拉上甲板。“当时他体温只有

33 摄氏度，呼吸、心率降低，出现轻度意识障碍，很
危险。”军医唐鹏将葡萄糖袋放入热水中加温后，再
为何起来进行静脉输入，同时对他进行肢体热敷。
15分钟后，何起来体温上升，意识也逐渐清醒，脱离
了生命危险。

为尽可能减少渔民的财产损失，军舰上的战士
还跳入灌满冰冷海水的橡皮艇，用缆绳捆绑固定
后，将橡皮艇吊离水面，拖带回码头。

“是你们不顾危险来救我们，才挽救了我们的
生命。你们真不愧是人民子弟兵。”何起来和同伴
们把专门定制的锦旗送到华罗庚舰官兵手中。

“这是我们的职责。”接过锦旗，海军某部队副
政委谢利泉表示，“我们是人民的海军，当人民群众
的生命财产遇到危险时，我们必须挺身而出，忠实
履行人民海军爱人民的责任担当。”

渔民海上遇险，军舰启动“救生部署”

冰冷海面上的暖心救援

公民人物

本报记者 杨明清
本报通讯员 张琳艳

不论酷暑严寒，在青岛市市南区车流涌
动的路口和人流攒动的景点，总会看到一些
手举小红旗，鸣哨示意的身影。这些人来自
一 支 平 均 年 龄 60 岁 ，规 模 达 300 人 的 队 伍 。
这支队伍有个很接地气的名字——“青岛大
妈”志愿引导队。

自 2013 年成立至今，平均每年志愿服务

2000 小时，出动 8 万人次，这些“青岛大妈”们不仅
展现出“贡献余热、志愿为荣”的风采，还积极动
员邻里亲朋争做志愿者。

近期，青岛市市南区委宣传部策划推出“青岛大
妈”系列网络专题宣讲，邀请“青岛大妈”从街头走到
线上宣讲她们的故事，讲述她们的执着和坚守。

孙秀芳是市南区公共文明引导志愿者，她加入
“青岛大妈”的大家庭已有 4个年头。“有人说我对这
份工作太认真，认真得不近人情，还六亲不认。虽然
这是一句玩笑话，但有一件事，我心里确实一直过意
不去。”参与宣讲时，孙秀芳讲述了一个秘密。

2018 年上合峰会在青岛召开前夕，孙秀芳的
亲家生病住院，打电话托孙秀芳帮忙照看家里的
孩子。由于要做上合峰会的志愿者，孙秀芳想来
想 去 ，最 终 向 亲 家 说 明 实 情 并 得 到 了 对 方 的 理
解。虽然有些过意不去，但老太太并不后悔：“能
以志愿者的身份助力上合峰会的圆满召开，我感
到很自豪。”

做“青岛大妈”这几年，李春玲最大的成就是
把自己的老伴儿也拉入了志愿服务的队伍。一
开始，她是给老伴儿介绍文明引导队的情况；后
来又带着他到志愿者执勤的岗位进行体验。“老

头子生性热情，平时就爱帮忙，很快他就加入
了引导队。”

如今，老两口执勤时认真疏导交通、引导人
流。李春玲还随时在包里装着英汉两种地图，
方便给国外游客提供引导。轮休时，两人又自
愿开着家里的车帮助引导队办理公务，获得了
许多队友和市民的好评。

引导员宋乐玉告诉记者，网络宣讲后，“青
岛大妈”的脚步不会停歇，“志愿岗位就是最好
的宣讲舞台。我们的每一次景观介绍，每一次
文明引导，每一次线路解说，都在讲述青岛故
事，都在用志愿精神展现青岛的美。”

青岛市市南区委宣传部的工作人员表示，
志愿者 们 讲 述 他 们 的 志 愿 故 事 ，实 现 了 自 我
教育、自我管理的有效探索，也希望宣讲带动
和引导更多的人全身心地投入到志愿服务活
动中来，用自己的微笑带给他人欢乐，用自己
的 关 心 带 给 他 人 温 暖 ，
用自己的付出带给他人
帮助。

“青岛大妈”志愿队
平均年龄60岁，每年服务2000小时

吉林发布老年人照顾服务项目
本报讯（记者柳姗姗）为进一步做好老年人照顾服

务工作，提升全省老年人的获得感和幸福感，近日，吉
林省人民政府办公厅正式印发《关于制定和实施老年
人照顾服务项目的实施意见》(以下简称《实施意见》)，
为该省老年人送上一个“大红包”。

《实施意见》规定，要进一步完善经济困难的高龄、
失能老年人生活津贴补贴制度，并做好与长期护理保
险的衔接。政府通过购买服务、无偿提供设施、给予运
营补助等方式，支持社会力量建设、运营日间照料中心
和社区居家养老服务中心。老年人还可根据本人意愿
投靠子女落户城镇。

根据《实施意见》，要做好 60周岁以上老年人每年
一次免费健康体检及健康危险因素评估工作，为辖区
内 60 周岁以上老年人普遍建立健康档案;提高基层医
疗卫生机构为居家老年人提供上门服务的能力，建立
健全家庭医生签约服务制度，开展老年常见病、慢性病
的健康指导和综合干预。

在老年的人文关怀上，《实施意见》提出，优先发展
社区老年教育，整合利用现有的社区教育机构、县级职
教中心、乡镇成人文化技术学校等教育资源，以及群众
艺术馆、文化馆、体育场、社区文化活动中心(文化活动
室)、社区科普学校等开展老年教育活动。

深圳反诈骗教育学院开课
本报讯（记者刘友婷 通讯员蒋磊 杨文涛 许凯

鹏）4 月初，在深圳市福田会堂，福田区反诈骗教育学
院正式开课。著名心理咨询师房子墨、深圳市公安局
反诈中心工作人员冯炜敏等来到现场授课，福田区
120 余家企业财务人员和 150 名基层民警及“蓝马甲”
反诈骗宣传队员参加培训。

电信网络诈骗方式多种多样，冒充公检法、伪装好
友身份、猜猜我是谁……往往让人难以辨别，因此增强
广大群众的识骗防骗拒骗能力很重要。为此，深圳福
田区警方今年建立反诈骗教育学院，开设案例剖析、心
理分析等实用课程，邀请反诈骗专业人士从不同角度，
定期为基层民警、义务宣传员以及“被骗高危群体”等
授课，实现全民防诈。

在当天的课堂上，房子墨以《从心理学视角看诈骗
者与受骗者心理》为主题，从临床心理学角度为学员们
剖析了电信诈骗者及受骗者的心理特质；冯炜敏讲解
数宗涉财务人员的诈骗案例，提醒学员们切勿养成习
惯性大意心理。据悉，下一步，福田反诈骗教育学院将
深入辖区，让更多市民掌握各类常见诈骗手段，共同筑
起反诈“防火墙”。

新疆兵团用“绿色屏障”维护荒漠生态
据新华社电（记者高晗）4 月的新疆春意盎然，植树造

林正当时。随着天气逐渐转暖，新疆生产建设兵团各团场
春季植树造林工作全面展开。

作为屯垦戍边的建设者，新疆兵团大多数团场分布在
沙漠边缘和边境沿线，是抵御风沙袭击、保护绿洲的第一
道屏障。新疆兵团第八师一五零团地处古尔班通古特沙
漠南缘，因东、西、北三面环沙，被称为“沙海半岛”。进入
春天，全团 400余名干部职工开始在驼铃梦坡栽植梭梭。

一五零团现有的 31 万亩耕地大多处在沙漠边缘，自
1958年进驻以来，团场职工就持续在荒漠周边地带大规模
人工植树造林，严格封育保护荒漠植被。近年来，全团每
年新增植被 2000 亩，在沙漠里建构起以林为主、林灌结合
的生态防护“绿色屏障”。如今，一条条长达 100 公里的林
带，犹如一支支“绿箭”插入沙漠腹地。

与沙漠斗争了半辈子的兵团职工吕永海说：“每年团场都
会种植梭梭、红柳等沙生植被，现在沙漠边缘形成了半固定沙
丘，表层沙子已经不再移动，‘绿色屏障’锁住了风沙。 ”

记者了解到，每年春秋两季，兵团 100多个团场都要进
行大规模植树造林，围绕沙漠周边和边境一线，推进“三
北”防护林体系、天然林保护、防风治沙、退耕还林和退牧
还草等工程建设，抵御风沙对农作物和居民区的侵袭，持
续改善生态环境。数据显示，2018 年，新疆兵团完成造林
面积 28.95 万亩，其中新造林 24.32 万亩，林业重点工程完
成造林面积 14.4万亩。

多年来，新疆兵团通过大规模植树造林，对荒漠植被
采取封沙育林育草等措施，逐步建起环绕塔克拉玛干和古
尔班通古特两大沙漠的绿色生态带，形成乔木、灌木、草场
结合的综合防护林体系。

4 月 17 日，安徽向日葵公益
助学服务中心联合合肥市少年儿
童图书馆开展“流动的书香——
一本图书的爱心之旅”活动，为安
徽省安庆市岳西县冶溪镇白沙小
学的学生们捐赠 600 多册图书，
并设立“汽车图书馆”，为山区学
生提供阅读便利。

图为当日，岳西县冶溪镇白
沙小学学生在“汽车图书馆”上挑
选图书。

新华社记者 张端 摄

安徽岳西：
书香温暖山乡孩子


