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本报记者 黄 榆

春暖花开，旅游业逐渐迎来旺季。说到旅游，云南
早已成为不少游客心之向往的地方。

从春节黄金周开始，云南各地探索文旅融合路径，深
入挖掘传统文化和民俗内涵，从城市到村寨，全省推出各
类节庆文化体验活动达数百项，让诗和远方携手前行。

自然之悠与人文之乐

“儿童急走追黄蝶，飞入菜花无处寻。”近日，正是
油菜花盛开的季节。记者日前从昆明安宁市县街道办
获悉，3月2日至3日，安宁县街道举办了“秀美山口·大
地艺术”文化活动。记者在山口村看到，近百亩油菜花
迎风绽放，蜂蝶寻花逐蜜，很是美丽。引人入胜的是，
当地政府在山口村用在油菜花海里种植的蚕豆打造了
一朵硕大的“山茶花”图案，惟妙惟肖。

“我们在杂志上看到这里的风景特别美，这周末就
从重庆坐高铁到昆明耍起。”在油菜花地自拍的重庆姑
娘佟思妍说。

佟思妍告诉记者，听朋友说过安宁光崀村，这里是
一个百年古村，现在许多民族艺术家搬进村里来做工
作室，总想去看看。光崀大村地处安宁市太平新城东
部旅游产业观光带的自然村，与西山区碧鸡街道接壤，
背靠西山“睡美人”景观山脉。

记者来到离昆明主城约30公里的安宁太平新城光
崀大村，在3月暖阳下，大树、庄稼、村落、农户，甚至连路
边的杂草，似乎都有一种与别的小村不一样的感觉。

村子中间有一个指示牌，牌上左边标示有古秾工
社、云上光崀数字美术馆、明禾茶坊、乡村之眼、号外芳
香工坊、本味坊、蜂物院、云吾工坊、朴门小院、稻梦空
间等；右边标示有乡建自然营、宝翰轩、山良陶舍、布本
艺舍、珍寮轩、铁意坊、朋游飞礼、回归艺尚等。

“我喜欢旅行时边走边看，遇到自己喜欢的民俗文
化能静静的坐下来欣赏一番。”在光崀村樱花树下学习
白族蜡染的湖北小伙关曙熙说。

记者随意走进一个小院，看到一楼有皮具制作展
示、古琴制作展示、古琴上漆展示、陶泥小制作等；二楼
空间用草帘和芦苇秆装饰，简朴而别致，专门用来演示
古琴，一位来自广西的姑娘陆雅涵正在弹奏古琴。

“这里有自然之悠，现又有人文之乐。”陆雅涵说，
“这才是旅游原本该有味道。”据安宁太平街道负责人
介绍，光崀村还引入了剪纸、铁意坊、柴烧窑、琉璃、皮
雕、香道、茶道等一批非遗和传统农耕文化创意工作
室，开展涉农文化产品与手工饰品研发生产和线上线
下销售，组织一系列文创手工艺体验课程。

边陲古镇打好民族文化牌

民族文化是云南旅游发展中的主要特色之一，如
何将民族文化和旅游发展有机结合在一起，云南大理
州剑川县委副书记、县长王远分享了自己的观点。

“文化与旅游的完美融合，正是诗与远方的体现。”
在王远看来，云南是一个多民族省份，历史文化丰富，
民族文化多姿多彩，更应该坚定文化自信，保护好、弘
扬好优秀的历史民族文化，让他们有机融合到旅游体
验的全过程中，让云南的旅游更有特色，更有温度。

“剑川是白族原乡、木雕之乡，云南青铜文明的发
源地，是滇西最早解放的革命老区，文化名人众多，生
态资源富足。”王远举例说，剑川与瑞士联邦理工大学
开展了16年的深度合作，保护剑川沙溪的人文风光和
历史文化，修复古旧建筑和文化遗存，使沙溪这个名不
见经传的茶马古道古集市逐渐成为了中外游客向往的
诗和远方。沙溪复兴工程也先后获得了亚太地区杰出
贡献奖和全国人居环境范例奖。目前，沙溪正朝着国
际化、数字化的低碳休闲特色小镇方向迈进。

据剑川县委办主任苏生林介绍，根据沙溪古镇旅
游资源禀赋，区位优势和交通条件，以茶马古道上唯
一保存完好的古集市为旅游“爆发点”，重点打造“生
态休闲度假”“白族民俗文化体验”“寻味茶马古道”

“白族特色民居客栈”四个特色品牌，突出展示古镇、
古村绿色生态的田园风光、浓郁的白族民俗风情、茶
马古道遗存以及古镇白族民居改造的特色民居客
栈。同时，依托每年的“二月八太子会”“火把节”“石
宝山歌会节”三大民间节庆活动，组织旅游体验活动，
在丰富白族民俗文化体验活动内涵的同时，最大限度
地提高了村民在旅游体验活动中的参与度，拓宽了村
民对旅游活动的认知，增强了依托旅游产业实现共同
富裕的信心。

“旅游+演艺”让文化体验活起来

在云南丽江古城的大研花巷，游客们跟随着即将
远行的“马帮兄弟”一路行进在街巷中，“马帮兄弟”与
他们的爱人、朋友一一告别的情景近在咫尺——这场
沉浸式街头情景剧《遇见·丽江》之马帮传奇前传，将古
老的马帮文化生动地展现在游客面前。

“马锅头的故事十分感人，这种形式很新颖，让我
们在不知不觉中感受到马帮文化的魅力，好像回到了

古老的茶马古道。”来自广东的游客胡先生说，“纳西文化
是丽江之魂，成就丽江古城的绽放和归隐。”

丽江古城人口约 2.5 万人，其中多数是纳西族，纳
西文化是纳西族社会历史发展到一定阶段的产物，与
纳西人的生活环境、宗教信仰、心理状态、思想感情等
深层的民族文化的浓缩，成就丽江古城绽放和归隐。

店铺、客栈一度成为丽江的旅游标志物。而《印象·丽
江》《丽江千古情》等一批广受好评的旅游演艺作品，将观
光、逛街等传统古镇游形式转化为更深度的文化旅游体验。

近年来，丽江积极培育创新旅游新业态，推进旅游产
业与相关产业融合发展的改革，扩大中高端旅游产品供
给，“旅游+演艺”“旅游+康养”等业态迅速发展。

在丽江东巴谷康养小镇，大峡谷优美的自然风
光、纳西民族传统文化、古老神秘的东巴文化与现代
健康理念密切结合起来。“从 2017年开始，东巴谷在原
生态民族村的基础上，开始向康养、运动、休闲方向转
型。”丽江东巴谷生态文化旅游股份有限公司董事长
王化新说。

在今年的春节黄金周，云南省深入挖掘传统文化和
民俗内涵，推出了丰富多彩的新春节庆活动。据不完全
统计，全省16个州（市）共举办各类节庆活动200余项。

云南省文化和旅游厅负责人表示，文化是旅游的灵
魂，旅游是文化的载体。没有文化的旅游是浅显的、空洞
的旅游，没有旅游的文化难以创造完整价值链的文化。为
此，他们提出“宜融则融、能融尽融”的方针，找准文化和旅
游工作的最大公约数、最佳连接点，着力推进理念融合、职
能融合、产业融合、市场融合、服务融合，推动文化和旅游
工作全领域全方位全链条深度融合，形成发展新优势。

“云南旅游研究要做强必须先做大，要有一定数量和
质量的研究队伍、研究项目和研究成果做支撑。”“文化旅
游专项”学术委员、大理大学经济与管理学院党委书记赵
建军说。

云南省积极探索文化与旅游深度融合，激活了文化，形成发展新优势

让诗和远方携手前行

韩思琪

最近,一部家庭伦理剧《都挺好》播得越来越有
话题。

这部前后分别以“挺好的”“都很好”“都挺好
的”占据社交网络热搜的电视剧，却被埋怨“哪里是
都挺好，简直是都活该吧”——看似和满的家庭背
后其实千疮百孔——这部改编自阿耐同名小说的
作品并不是一曲颂歌，而是残酷地直指重男轻女的
原生家庭对亲情的扭曲与撕裂，也因此被称为是

《欢乐颂》中樊胜美的故事新编。
名校毕业、定居美国的长子，有车有房跻身中产

的次子，出任公司经理的小女儿，看似风光无限的苏
家，在苏母突然离世后“危险的平衡”被打破，自私、
小气、毫无主见的苏父如何养老？一心要挑起家族
重担却力不可及的大哥、啃老成性的二哥、与苏家断
绝关系的小妹……原来“都挺好”的含义并非一团和
气的粉饰，正如编剧所言：“原生家庭欠你的，你得靠
自己找回来。找不回来就是一场灾难，找回来就‘都
挺好’。”自此，我们第一次得以在国产剧中看到对原
生家庭与亲子关系的严肃反思，更为难得的是，借由
这部被网友戏称“苏家的优秀女人们和只会惹事的
男人们”的作品，终于在家庭伦理剧这一类型里看到
了缺席已久的“正常”女性角色演绎。

1999 年上映的《牵手》可标定为中国家庭伦理

剧发展之始，18集连续剧《牵手》以旖旎浪漫的色彩
开拓了这一类型，亦奠定了基本的叙事元素：婚姻
危机。2004 年《中国式离婚》讲述歇斯底里的妻子
将丈夫推远的故事，在牺牲事业回归家庭后成为与
社会脱节、疑神疑鬼的怨妇，这个东方版本“阁楼上
疯女人”的形象开启了家庭伦理剧对女性一方过错
质询之路——婚姻中女性的过错重于男性，并成为
家庭伦理剧“第三者时代”的肇始，此后的剧作探讨
主题逐渐下沉。

及至《蜗居》将“第三者”“婚外不伦恋”作为核
心矛盾的伦理剧时代，剧作剥除了以往对婚恋、两
性关系、以及应如何在婚姻中保持自我的思考，以
男性视角在女性角色的字典中重重地写下了一个
硕大的“被”字：剧中女性拿到的剧本多是“弃妇”，
被背叛、被抛弃是她们恐惧的命运，她们所有的“婚
姻保卫战”也因此都被打上了被动防御的标签而被
剥夺了主动权，自我主体性的丧失随之而来。另一
边，《双面胶》《媳妇的美好时代》等家庭伦理剧则将

“婆媳矛盾”推上高潮，“催婚催生”“剩女有罪”成为
其间重要的叙事元素。

家庭伦理剧的 20 年类型“进化”也是女性角色
被污名化之路。一方面，女性角色在家庭伦理剧中
被极大地窄化为“婆婆妈妈”“歇斯底里”“蛇蝎毒
妇”几种苍白的脸谱化存在；而“贤妻”形象则被征
用为男性理想投射的化身，能吃苦是基本技能，爱
原谅是生活底色。如此设置实则浪费了一批优秀

的女演员，如今家庭剧中的“妈妈专业户”潘虹、张
凯丽、归亚蕾、陈瑾等人并非不可演绎一出中国版

《傲骨贤妻》。
另一方面，女性价值被不断矮化、物化，在家庭

伦理剧中灌输的“政治正确”即是：女人的青春最
“值钱”，青春被置换为婚恋市场上议价的最大筹
码。于是，关于女性情感混乱、缺乏判断力、理性的
刻板印象被不断重复、加固：不开心就要买包、包治
百病，女生就是爱撕扯、搬弄是非，女生遇事只能求
助他人。

终于，家庭伦理剧“进化”多年得以在“婚姻危
机”外开拓新的题材，我们无比兴奋地看到《都挺
好》关于原生家庭层面的思考与探讨。如果说电影

《狗十三》呈现了中国式家长的伤害式教育；电视剧
《都挺好》则将视角转向应如何与原生家庭带来的
创伤共处，尤其，剧中塑造出了小妹明玉、大嫂吴
非、二嫂朱丽不被妖魔化与脸谱化的“正常”女性角
色，看到了她们之间的理解与互助。我们期待看到
更多这样的《都挺好》出现，真正的戳到痛点并引发
新时代家庭伦理的广泛讨论、深刻思考，而不是对
问题的浅层消费。一部好的文艺作品是能够与时
代共振的，《都挺好》为
我 们 做 出 的 示 范 并 不
是“矫枉过正”，而只是
一 次 正 常 的 社 会 观 念
偏差调校。

从《都挺好》看家庭伦理剧20年

情景剧《伟大转折》迎年度首演
本报讯 近日，由贵州遵义演艺集团编创的红色

主题情景剧《伟大转折》在当地汇川艺术中心进行
2019 年首场演出，来自全国各地的 400 余名游客观看
了这段红色故事。

据介绍，经过多年精心打磨的情景剧《伟大转
折》将歌舞、杂技、话剧等表演艺术形式有机结合，运
用现代声光电舞美技术，营造出惊、奇、险、特、美的
舞台效果，将杂技与舞蹈完美融合，生动再现“四渡
赤水”“娄山激战”等惊心动魄的历史瞬间。

据悉，全剧由《迷途期盼》《遵义会议》《娄山大
捷》《酒香情浓》《赤水奇兵》《红军菩萨》和尾声《丰
碑耸立》7 个篇章组成。全息 5D 的舞台特效、演员
们的深情演绎，将红军长征的艰难险阻、红军与人
民 的 鱼 水 情 深 、遵 义 酱 酒 的 香 气 四 溢 展 示 得 淋 漓
尽致。

（邹季芳 王忠枢）

敦煌文化艺术展走进台东敦煌文化艺术展走进台东

据人民日报海外版 3 月 10 日，“千年万象·
敦煌文化艺术展”2019 年巡展首站在中国台湾地
区的台东生活美学馆开幕，为当地民众带来一场
文化盛宴。展览由宋庆龄基金会、敦煌研究院和
台湾沈春池文教基金会共同主办，将持续至 3 月
25日。

本次展览分为“丝路漫行”“庄严佛宫”“净土
乐舞”“薪火相传”等八大主题，展出 100 余件作
品，包括高仿壁画与雕塑、乐器与建筑模型、壁画
颜料制作过程的影像记录、历年勘探敦煌石窟的
珍贵写真等。

敦煌研究院副院长张先堂说，敦煌文化反映
了中西文化交融荟萃，包含印度、波斯、希腊等多
种文化元素，体现了和平、开放、包容、创新等中国
文化的优秀品质。希望通过本次展览，台东民众
能够加深对敦煌文化艺术的了解，传承和发扬中
国文化的优秀品质。台湾沈春池文教基金会副董
事长严隽泰说，敦煌文化艺术展今年已迈入第四
个年头，展览对于两岸文化交流很有意义。此前
展览主要在台湾各大高校巡回展出，今年是首次
走进地方文艺空间。

第五届中国原创话剧邀请展揭幕第五届中国原创话剧邀请展揭幕

据新华网 3 月 13 日，国家话剧院等单位主办
的第五届中国原创话剧邀请展开幕，来自 8 个省
份的 23 部原创话剧将于 3 个半月内在京展演 102
场。国家话剧院的新戏《特赦》作为开幕剧当晚在
国话剧场演出。

据主办方介绍，本届邀请展共征集到 73 部
作品，最终选出来自北京、上海、四川、湖北、陕
西、辽宁、江苏、内蒙古 8 个省区市的 12 部大剧
场剧目和 11 部小剧场剧目，将陆续在国话剧场、
国话小剧场、国话先锋剧场和北京天桥艺术中
心上演。

本届邀请展参演剧目中，既有《三湾，那一夜》
《干字碑》《沧浪之水》《大国工匠》《陈奂生的吃饭
问题》《小镇琴声》等记叙新中国 70 年巨变、讴歌
70 年来党和人民奋斗实践的作品，也有《二马》

《水生》《五脊六兽》《天命》等从传统文化、历史故
事和经典名著中吸取营养的作品。

箭扣长城修复工程即将再启动箭扣长城修复工程即将再启动

据北京日报 近日，随着气候回暖，因天气寒
冷而暂时停工的箭扣长城修复工程将再次启动。
据了解，箭扣修缮遵从“最小干预”新理念，首次借
助无人机等高科技手段完善设计方案，并将考古
环节纳入其中。在历次长城修缮工程中，这些理
念和技术尝试都具有开创性。

箭扣长城距怀柔城区 30 公里，因形如“满弓
扣箭”得名。其东达山海关，西通嘉峪关，西南则
连接八达岭、居庸关，军事地位险要。近 8000 米
城墙在燕山峭壁上跌宕蜿蜒，有“万里长城最险
段”之称。“长城修缮分为几种，有抢险、有复原，也
有为迎客而加装保护性设施。其中抢险修缮的干
预量最小，对历史信息的保留最充分。”怀柔区文
物所所长张彤说，箭扣长城修缮时，采用的就是抢
险加固理念。

2016 年，箭扣长城启动修缮，目前最负盛名
的天梯和鹰飞倒仰两段共 1003米已完工。今年 2
月，国家文物局正式批复箭扣长城东段和南段修
缮方案。今后三年，合计 2772米的长城和 17座敌
台敌楼将完成修缮。

（晓渔）

云南弥勒着力打造特色小镇旅游，助力云南旅游转型升级。 任东 摄/中新社3月19日，云南罗平，一群穿着民族服饰的女孩在花田间走秀。毛虹 摄/中新社

3月 9日，浙江艺术职业
学院与浙江小百花越剧团再
度联手，面向全国小学应届
毕业生，联合招生2019级小
百花班。此次共招收 30 名
演员，以名师名家名角工作
室学徒制授课模式，创新“六
年现代学徒制”，并提供后续
大学升学通道，为浙江小百
花越剧团量身打造，定向培
养新生代越剧演员。

吴煌/摄 东方 IC

豫北地区首次发现金代高僧壁画墓
据新华社（记者桂娟 双瑞）河南安阳新发现一处金代

砖雕壁画墓。这是豫北地区第一次发现金代高僧墓葬。
发现该墓后，安阳市文物考古研究所上报国家文物

局批准，联合北京大学考古文博学院进行了发掘并详细
测绘。

考古发掘显示，该墓为仿木结构八边形单室砖墓，南
北向，墓道向南，墓葬全长 9.35 米，由墓道、墓门、甬道及
墓室等组成。墓室平面呈八边形，北壁、西壁和东壁各砌
有 1 个耳室，耳室内共放置 4 件陶罐，里面装有火化后的
骨灰。结合出土的墓志，考古人员判断骨灰分属于 4 名
高僧。

据介绍，这处墓葬的壁画独具特色。墓室的西北、西
南、东北和东南均绘制有彩画，其中童子启门图和行医图尤
为罕见。“墓室常见的壁画是妇人启门图，童子启门很少见，
行医也是不常见的题材。”安阳市文物考古研究所所长孔德
铭说。

据墓志记载，该墓为金代“正隆四年”（1159 年），相
州洪福寺文殊院院主洪论为数位高僧修建。专家表示，
该墓纪年明确，设计独特，墓志内容丰富；保存完整的壁
画真实反映了金代人们的宗教信仰、求医问药、社会生
活形态等，具有重要的历史和艺术价值。

民族歌剧《沂蒙山》进京展演
本报讯（记者杨兆敏）3月 14日，大型民族歌剧《沂

蒙山》进京参加 2019年全国优秀舞台艺术剧目暨优秀
民族歌剧展演。据悉，这是继去年首演和今年济南连
演三场后再次亮相，本次展演将连演两场。

该剧以沂蒙山根据地发展壮大的真实历史为背
景，通过讲述海棠由一心只想过自己幸福生活的普
通村民，逐步成长为积极支前、自觉投身抗战洪流的
坚定革命者的心路历程，生动刻画出抗日战争时期
山东军民舍生取义、为国为民的英雄形象。据介绍，
进京演出之后，主创团队将继续对该剧进行细心打
磨，将打造巡演版和小型两个版本。定稿后，歌剧沂
蒙山还将拍摄电影版本，扩展其艺术传播力和影响
力，让山东的品牌走向全国，让沂蒙精神在新时代发
扬光大。

四川仁寿大佛千年来首次“闭关保养”
据新华社（记者陈健）在四川省龙泉山脉深处一座

海拔 760 米高的崖壁上，全国唯一“胸佛”仁寿大佛正
经历“闭关保养”。文物专家将对大佛开展石窟本体保
护、生物病害防治与渗水治理、病害监测、窟檐建设、环
境治理等。这在这尊唐代大佛 1300 多年的历史中尚
属首次。

仁寿大佛位于四川省眉山市仁寿县高家镇鹰头村
牛角寨山上，建成于唐代神龙三年（公元 707年），是全
国石刻大佛中唯一的一尊“胸佛”，即只有胸部以上造
像，被誉为“中华第一胸佛”。这尊在崖壁上凿刻的弥
勒佛胸像，高 15.85米，宽 11米，坐西向东，双手齐胸合
十。佛像外貌清晰，面型丰满，嘴微闭，目微启，平视东
方，神态安详。

目前，牛角寨石窟危岩抢险加固一期保护工程和
牛角寨石窟保护利用设施建设项目正在施工建设中。
根据仁寿县民族宗教事务局和仁寿县文物部门的安
排，从 3 月起至 7 月底，将对仁寿大佛周围进行全封闭
施工，大佛进入“闭关保养”模式。

云南原生态民族歌舞表演在加拿大上演。
余瑞冬 摄/中新社

“小百花”越剧
有传人


