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梁 凡

校园食品安全直接关系着少年儿童的身
心健康发展，受到国家和社会的普遍重视。

在一些国家，围绕着校园食品的安全保
障，形成了较为行之有效的制度与实践经验。

法规先行，巨细靡遗

通过制定法律法规来为校园食品安全
“保驾护航”，是很多国家的共同选择。

包括校园食品安全在内，英国对食品安
全的法制化监管，走过了一个较长的历程。

早在 1832年，英国颁布的贫困法就涉及
到此类问题。“二战”之后，食品安全立法愈
益完善，1948 年颁布国家卫生法，1984 年颁
布食品法，而 1990年的食品安全法是目前英
国主要的调整食品安全法律关系的法律。

这些法律的监管范围不仅包括食品本
身的安全，还涉及到了成分、标签、销售和储
存等内容，另外也赋予相关部门和各个地方
当局制定各种规章的权利。

除了法律规定外，英国还制定了各种规
章标准和指南，比如 1999 年的食品标准法、
1990年的食品安全法实践指南以及大量有关
食品标签成分质量卫生和贸易的标准。

进入21世纪后，英国探索建立食品追溯和
召回制度，出台《食品标签规定》等专门规定，成
为全球食品安全体制较为完善的国家之一。

2015 年英国出台的新规定再次强调，所
有公立学校和专科学校无条件执行新的校
园餐饮标准。

日本的校园食品安全立法，以“多”和
“细”著称。

1954 年，日本国会通过《学校给食法》，
在全国施行义务教育制的学校推行营养午
餐。2005年制定《食育基本法》，2006 年推出

“食育推进计划”，每五年改版一次。
作为主管教育的行政部门，日本文部

科学省 1997 年又专门制定了《学校给食卫
生管理标准》，对营养午餐卫生管理的各个
环节提出了非常明确且具有操作性的具体
要求。

比如：分开加工各类食物，工作人员进
入操作间前要进行负压消毒；饭菜高温消
毒，午餐食品留样两周观察；甚至连厨房的
温度和湿度都有要求。

此外，定期检查也有严格规定：配餐场
所接受各种卫生检查，平均每月检查一次；
校医每 3个月要对营养配餐中心及学校配餐
室的卫生状况进行一次抽查；当地卫生保健
机构的专业人员每年要到配餐中心及学校
配餐室进行 2~3 次卫生检查；教育行政部门
负责营养午餐的人员也要对管辖区的配餐
中心及学校配餐室进行定期的检查。

在校园食品的加工环节，文部科学省也
制定了如《烹饪场所卫生管理和烹饪技术手
册》这样的明文规定，其中甚至包括洗净黄
瓜和苦瓜等表面有棱沟的蔬菜，必须用海绵
仔细清洗，西红柿要着重清洗果柄等容易有
细菌的部位这样的细节。

多年来，日本政府 5 次修订和颁布中
小学生营养需要量基准，制定了各类学生

（包括残疾学生）对各种类别食物的标准供
给量。

多方监管，注重执行

在日本的保育园和中小学，为了确保安
全，老师、校长都是第一个试吃员。

午餐做好后不是马上让孩子用餐，而是
要让负责人先试吃检查。在很多学校，负责
检查试吃的人，就是校长。

这一检查过程要求留下详细的记录，如
需注意以下几点：食物中是否混入有害杂
质，制作过程中的处理是否妥当，是否有异
味和臭味，一餐的饭量是不是合适，色香味
型如何，孩子们是否会喜欢等。

在澳大利亚，学校食堂多年来实行家长
义工制度。在厨师等专职人士之外，由家长
作为义工志愿加入，合力运营学校食堂。

家长的志愿加入不仅可以使食堂的运
营成本降低，使给孩子的饭菜更价廉物美，
更重要的是学生家长自然会对食品安全、
卫生、营养等问题加倍小心谨慎，从而实现
对学校食堂运营的监督。

当然，并非所有家长都可以随便成为
食堂义工。

家长义工在上岗前会和正式员工一样
参加食品加工课程的培训，熟悉食品安全
条例。在没有达标的情况下，哪怕家长怀
着一腔热情，食堂也会拒绝家长的帮助。

除了家长义工形式的内部监督，澳大利
亚对学校食品安全的外部监管也很重视。

澳大利亚的幼儿园和学校都遵循严格
的食品留样制度，以及接受外部机构的定
期检查。

各个州的食品安全局和当地的市议会
两方面都可以对学校食堂进行检查，确保
食堂遵守食品安全条例。

其实，即使在拥有较为完善的法律法
规与实施制度的国家，也很难百分之百确
保校园食品安全不出一点问题。

1996 年，日本大阪府堺市的学龄儿童
中 爆 发 一 起 严 重 肠 出 血 性 大 肠 埃 希 菌 感
染，报告病例大多是该市 62 所小学校的儿
童，年龄在 6~12 岁之间。

整个食物中毒事件造成 7993 人受害，3
名儿童死亡。

经过调查，为该市学校供应午餐的某
中心供应站提供的食物，被认为可能是这
次疾病爆发的原因。

这件事发生后的次年，文部科学省出
台了《学校给食卫生管理标准》，并将其写
入《学校给食法》。

之后还设立了专门的监督机构，不定
期抽查学校食堂，以监督学校食堂是否符
合法规。一旦发现违规，立即停止接受整
顿。定期抽查的项目细化到食物购买的日
期，渠道，产地，以及保存温度等。

毕振山

在德法两国联合研制第六代战机之际，
德国总理默克尔近日表示，支持欧盟共同研
发“欧洲航空母舰”的构想。在分析人士看
来，默克尔的表态符合其支持欧洲防务一体
化的立场，但制造航母并非一朝一夕所能实

现。在美国要求德国等欧洲国家增加北约军
费的背景下，默克尔此言更像是要表达欧洲
实现防务独立的决心。

默克尔 3月 11日表示，欧洲有航母这样
的军事装备非常好，她很乐意推动此事。她
支持建立一支“欧洲军”，因为“只有一个更强
大的欧洲才能保卫欧洲”。默克尔还说，她将
提议设立一个设有轮值主席的欧洲安全理事

会。此前一天，接替默克尔担任德国基民盟
党魁的卡伦鲍尔也表示，德国和法国可以推
动建造一艘“欧洲航母”，以强化欧盟在全球
安全领域的作用。

默克尔和卡伦鲍尔的表态被视为是对法
国总统马克龙的回应。马克龙近日表示，应
该建立一支“真正的欧洲军队”，欧洲需要加
强自卫能力而不能只依赖于美国。

在分析人士看来，欧盟近几年加快了
防务一体化的节奏，包括签署在防务领域
进行“永久结构性合作”的联合协议，设立
总额 55 亿欧元的欧洲防务基金，以及在欧
洲建立一支军事干预部队等。欧盟以及法
德等国的领导人还多次呼吁建立一支“欧
洲军”。

作为推动欧洲防务一体化的“引擎”，法
德两国2017年决定联合研发名为“未来空中
作战系统”的第六代战机项目，两国共同研制
的新型“欧洲主战坦克”概念车也已经于2018
年6月亮相。此次两国领导人“一唱一和”，目
的仍在于推动欧洲防务一体化更进一步。

不过，联合制造航母并不容易。无论是
默克尔政府可能倾向的美国“尼米兹”级航母
还是其他类型航母，其造价和使用成本都非
常高昂。德国本身并没有航母，相关技术可
能需要法国、意大利、西班牙等拥有航母的国
家分享。这样，谁出钱、谁出技术、航母归谁
指挥等都成了问题。

另外，欧盟一些成员国对于建立“欧洲
军”存在不同意见，不愿意将防务主权过多

让渡，联合建航母恐怕也是如此。就连默
克尔的执政伙伴社民党也批评默克尔称，
德国应该多支持和平与裁军倡议，而不是
炫耀武力。默克尔也明白这一点，所以她
说相比造航母，欧洲还有其他更优先的事
务需要去做。

分析人士指出，默克尔表态支持建航
母其实还有另一个因素，那就是美国。美
国总统特朗普不仅屡屡要求德国等欧洲国
家增加北约军费，其政府官员近日还表示，
特朗普正在考虑要求德国等美军驻在国不
仅承担美军所需全部费用，还要支付相当
于费用总额 50%的“奖金”。如果这一计划
最终实施，德国等国将负担现有支出的五
六倍。

在要求欧洲多出钱的同时，美国却在
安全问题上“忽视”欧洲。美国不顾欧洲国
家的反对退出《中导条约》，愈加令欧洲意
识到在安全问题上不能只依靠美国，必须
建立独立的防务体系。从这个意义上来
说，建造“欧洲航母”也算是默克尔发出的
一个“独立信号”。

当然，欧洲防务要真正独立于美国领
导的北约短期内也不太现实。一方面，德
国等西欧国家现有的防务支出不足以支持
其“自立门户”，而波兰等中东欧国家仍然
倾向于依赖北约的保护；另一方面，美国对
可能出现的“欧洲军”保持警惕，为了不刺
激美国，默克尔口中的“欧洲军”是作为北
约的补充出现的。

环 球 语 录
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从法律法规的制定，到具体的监管执行，一些国家在校园食品安
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法国“戴高乐”号航母 东方 IC供图

在韩国首尔一所学校的食堂内，为保证食材安全，工作人员正对食材测量辐射量。
东方 IC供图

考虑对抗
“正在探讨诉诸国际法院等所有选

项。”
——日韩两国 3月 14日围绕勒令日本

企业支付赔偿的韩国原被征劳工诉讼判决
举行会谈，但会谈未能消除双方分歧。日
本外务省亚洲大洋洲局长金杉宪治要求韩
方避免被告日企产生实际损失，否则将采
取相应的对抗措施。

联合研究
“这将是一次联合任务。运载任务将

由俄罗斯执行，降落平台也是俄罗斯制品，
而环绕金星的卫星则是美国产品。”

——俄罗斯科学院院长谢尔盖耶夫
日前在结束与美国国家航空航天局专家
会晤后表示，俄美专家达成协议，计划于
2019 年 10 月和 2020 年春季在莫斯科会
谈，磋商金星研究和月球研究两个联合项
目相关问题。

呼吁共用
“（即使改为共用）日本也将承担一半

以上的费用，继续掌握主导权，并不是转
让。”

——因预算减少，维修费用不够，日本
国立天文台拟呼吁其他国家共同使用位于
美国夏威夷岛莫纳克亚山顶附近的“昴星
望远镜”，以吸引外资并招揽海外人才。不
过，日本国立天文台夏威夷观测所所长吉
田道利强调，共用并不意味着主导权的转
让，他表示希望能在几年内达成协议。

不再磋商
“不能允许就一些我们已经磋商了好

几个月、且表示不能进一步谈判的事宜进
行更多磋商。”

——法国总统马克龙日前表示，如果
英国延期“脱欧”，需要拿出一个要求推迟

“脱欧”日期的明确理由。马克龙说，如果英
国要求延期，可能进行一次技术性延期，以
便有更多时间为“脱欧”作准备，但不能用延
期争取到的时间来重新磋商“脱欧”协议。

拨款清理
“数家承包商已受委立即处理清理工

作，以便采取控制措施。”
——3 月 14 日，马来西亚柔州政府宣

布，批准640万令吉（约合人民币1050万元）
的紧急拨款，以尽快清理受到毒气污染的金
金河。掌管卫生、环境及农业的柔州行政议
员沙鲁丁嘉玛发表声明说，柔州政府将委任
承包商，尽快清理受到化学废料污染的河
流，涉及范围长达1.5公里。

毫无意义
“这一决定对我方而言毫无意义。”
——欧洲议会 3 月 13 日通过一项决

议，呼吁欧洲联盟正式冻结土耳其加入
欧盟的谈判；是否冻结将由欧盟各成员
国政府最终决定。土耳其外交部当天对
此发表声明称，欧洲议会通过这项决议
恰 逢 土 耳 其 和 欧 盟“ 合 力 恢 复 关 系 ”之
际，对土方毫无意义，加入欧盟依然是土
方的战略目标。 （梁凡）

“欧洲航母”传递何种信号

据外媒近日报道，法国巴黎两名警察
在比拼枪法过程中，一名警察的枪不慎走
火，将另一名同事射杀。

据报道，此事发生在 3 月 10 日下午。
当时在巴黎 17区的警局内，一男一女两名
警员正在比拼谁的掏枪速度快，结果男警

员的枪不慎走火，击中女警员头部，致其死
亡，这名女警员年仅 27岁。

目前法国警方监察部门已经展开调
查，涉事男警员也被拘留。法国警察工会
领导人表示，这起事件是一场“悲剧”，很明
显警察没有遵守适当的法则。 （阿康）

据外媒近日报道，斯洛文尼亚一名 21
岁女子为骗取保险金，用一台圆形电锯割
下了自己的手。

据报道，此事发生在斯洛文尼亚首都
卢布尔雅那。这名女子在三名男性同伙的
帮助下锯断了自己的手，并伪装成意外。
其中一名同伙后来叫了救护车，女子被送
往医院，断手也被重新缝合。

保险公司的调查人员后来发现，这名
女 子 在 事 发 前 刚 刚 购 买 了 5 份 商 业 保
险。受伤后她将获得总计 38 万欧元（约
合人民币 287 万元）的赔偿金，还能领取
每月 3000 欧元（约合人民币 2.3 万元）的
终身残疾补助。警方随后将该女子及其
同伙逮捕，他们将面临长达 8 年的牢狱
之灾。 （阿康）

据外媒近日报道，为了给当地游乐场
兴建募集资金，美国佛蒙特州小镇费尔黑
文镇举行了一场“宠物镇长”选举，最终一
只 3 岁大的长耳山羊“林肯”脱颖而出，当
选“荣誉镇长”。

据报道，费尔黑文镇约有 2500 人，该
镇没有镇长，只有一名行政官，名叫约瑟
夫。约瑟夫称他是从密歇根州的一场类似

选举中得到的灵感。在选举中，小镇一共
收到 16张参选宠物的照片以及参选陈述，
其中包括猫、狗以及沙鼠等动物。在投票
环节，“林肯”在 53 张选票中以 13 票胜出。
约瑟夫表示，“林肯”上任后，将穿着定制的
腰带参与镇上重要节日庆典活动，包括“阵
亡将士纪念日”游行等。

（阿康）

为骗取 38万欧元保险金

斯洛文尼亚女子自断一手

为筹钱建游乐场

美国小镇选山羊当镇长

比拼掏枪速度酿惨剧

法国一警察被同事误杀

3 月 12 日，在澳大利亚堪培拉，
热气球飞过格里芬湖上空。

堪培拉热气球节于 3月 9日至 17
日举行。热气球节创办于1986年，是
这个城市每年最重要的活动之一。今
年的热气球节共有33个气球。

新华社发（潘翔越摄）

日本研发
“药片式”内服体温计

新华社东京3月 14日电（记者华义）日
本东北大学研究人员最新发明一种“药片式”
内服体温计，可随排泄物排出体外，已经在狗
身上成功测试。

日本东北大学发布新闻公报介绍，这种
内服体温计直径约 9 毫米，厚约 7 毫米，只有
一片药片大小，内含温度感应器和微型集成
电路等，外表是树脂材料。它不使用对人体
有害的纽扣电池，而是利用胃酸接触电极发
电并存储在电容器中，可每隔 30分钟测量一
次体内温度并发送数据。

研究小组已在狗身上成功测试了这种体
温计，接下来还将开展人体适用性试验。

据介绍，人安静时的体内温度是重要的
健康指标之一。使用一般体温计测量体表温
度时误差较大，直肠测量比较准确但又不便
操作。相比之下，这种一次性内服体温计容
易操作，有助及早发现疾病。

研究小组表示，他们将把这种内服体温计
的成本控制在100日元（约合6元人民币）以下。

据新华社北京3月 14日电 美国研究人
员通过神经影像技术发现，遗忘某件事可能
比记住它耗费更多脑力。

得克萨斯大学奥斯汀分校研究人员在新
一期美国《神经科学学报》上说，他们向一组
健康成年人展示了一系列场景和人脸的图
片，指导他们记住或忘记每一张图片，并通过
神经影像技术跟踪这些人的大脑活动模式。

此前对于“有意遗忘”的研究主要集中在
定位前额皮层等大脑控制区域和海马体等长
期记忆区域的“热区”活动。最新研究集中在
大脑的感觉和知觉区域尤其是腹颞皮层上，
重点分析这些区域与复杂视觉刺激记忆表征
相对应的脑活动模式。

研究发现，忘记一次不愉快的经历比记住
它需要集中更多的注意力。研究结果不仅证实
了人类有能力选择要遗忘的内容，也表明有意
遗忘某件事需要大脑感官和知觉区域的“适度”
活动，这一活动的水平比记住同一件事要高。

研究人员指出，“适度”的大脑活动对“有
意遗忘”至关重要。大脑活动太强会增强记
忆，太弱则无法改变记忆。具体而言，想要遗
忘这一主观意图首先增加了大脑记忆活动，
当这种记忆活动达到“适度”水平时，随后发
生的就是遗忘。

热气球热气球““点亮点亮””
堪培拉天空堪培拉天空

这是 3 月 14 日在比利时布鲁塞
尔拍摄的五十周年纪念公园拱门前的
花朵。

新华社记者 郑焕松 摄

布鲁塞尔春意盎然布鲁塞尔春意盎然

3 月 14 日，在巴西圣保罗州苏扎诺市，
人们参加集体葬礼悼念校园枪击案的遇难
者。据巴西媒体报道，圣保罗州苏扎诺市劳
尔·布拉西尔州立中学13日上午发生一起枪
击案，造成包括枪手在内的 10人死亡，另有
至少17人受伤。

新华社发（拉赫尔·帕特拉索摄）

巴西圣保罗州巴西圣保罗州：：
悼念校园枪击案遇难者悼念校园枪击案遇难者

研究表明遗忘
比记住更费脑力


