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赵晓展

上周，著名气候学家、美国地质学教授华莱士·史
密斯·布勒克悄然离世，享年 87岁。

1975 年，布勒克在一篇文章中首次提出“全球变
暖”概念，并准确预测了大气中的二氧化碳排放量增长
会导致全球变暖。

最初提出这一概念时，布勒克教授的观点并没有
得到所有研究人员的认可，也曾引发全球到底变暖还
是变冷的争论。

不过，这一概念今天已经被国际主流科学家所认同。
44年后，全球变暖已成为世界普遍关注的问题之一，

气温上升、冰川融化、海平面上升……人们开始认识到“全
球变暖”带来的负面效应，并携手应对“全球变暖”问题。

正因为此，2015 年达成的气候变化巴黎协定提
出，在本世纪要把全球平均气温较工业化前水平的升
高幅度控制在 2摄氏度之内，并为把升温控制在 1.5摄
氏度之内而努力。

而按照世界气象组织发布的数据，过去四年的年
全球平均气温均比工业化前水平高出约 1摄氏度。

其实，冷暖之争如果仅局限在学术界，并非是坏
事，它体现的是一种科学精神。

不过，当政治“积极”参与进来，事情就有些耐人寻
味了。

2017年 6月 1日，美国宣布退出《巴黎气候协定》。
进入 2019年，美国许多地区遭遇极寒天气。有媒

体报道，三分之二个美国“正被冰封”，最冷的地方体感
温度已经接近零下 50 多摄氏度。多地气温逼近或刷
新当地历史上最低气温纪录，伊利诺伊、密歇根和威斯
康星 3州甚至因严寒天气宣布进入紧急状态。

“未来的日子里预计会更冷，人们根本没办法在室
外，哪怕待上几分钟，全球变暖到底怎么了？请快点回
来，我们需要你！”美国总统特朗普在推特上说。

不过，美国的专业机构对此却并不认可。美国国
家海洋和大气管理局随即也在推特上发布声明：冬季
风暴并不能证明全球变暖没有发生。

而《纽约时报》则直接反唇相讥：总统先生怕是没
有分清“气候”和“天气”的差别。虽然东海岸部分地区
在新年前夕的低温可能会打破纪录，但当地天气并不
能代表气候。

气候指的是大气在很长一段时间内的表现，而天
气则描述了较短时间范围内发生的现象。

文章还特意打了一个比方：
天气是你今天口袋里有多少钱，而气候是你的净

资产。有一天忘带钱包的亿万富翁并不表示他很穷，就像一个发了几百美元横财的穷人不会
突然变得富有。

在气候学家看来，恰恰是全球变暖，加大了各种极端天气事件发生的可能性。
近年来，全球也频发多个极端寒冷事件案例。仅以中国为例，2008年，南方出现大范围低

温雨雪冰冻天气；2015年，北方地区出现大范围降温天气……
专家普遍认为，人类活动导致的二氧化碳和其他温室气体排放增加是全球变暖的主因，而

这又导致热浪、飓风和寒潮等极端天气事件日益频繁，并造成巨大的经济损失。
与美国严寒几乎同时，在巴西的里约热内卢，气温达到了 40摄氏度，甚至一度达到 47摄氏

度；澳大利亚也迎来热浪袭击。今年以来，悉尼、墨尔本、布里斯班、珀斯等城市的温度先后突
破 40摄氏度。1月 24日，澳大利亚南部的气温甚至突破 49摄氏度，打破过去 80年的纪录。

世界气象组织以及英美等国气象相关机构 1月 6日发布报告称，2015年至 2018年是自 100
多年前有气温记录以来最热的四年，其中 2018年是史上第四热年。

分析人士指出，从全球范围看，全球变暖仍是大趋势，未来仍会对人类社会造成很大危害。
新华社的报道则直言，美国近期经历严寒天气并不能否定气候变化的大趋势，更无法为美

国退出《巴黎协定》提供理论依据。“一时一地遭遇寒潮便喊出要全球变暖‘回来’，无异于一个
人偶感风寒怕冷，却不顾正是炎炎夏日，对整个屋子的人说要把空调开成热风”。

联合国政府间气候变化专门委员会去年10月曾发布报告，如能实现“1.5摄氏度”控温目标，相
比“2摄氏度”目标，全球缺水人口将减少一半；由高温、雾霾和传染病所致患病和死亡人数下降；经
常遭遇极端高温天气的人口减少大约4.2亿人，遭遇异常高温天气的人口减少6400万人……

这需要全球携手应对。正如联合国秘书长
古特雷斯去年 12 月在波兰卡托维兹气候变化
大会上所说，要避免出现全球性的气候混乱，

“我们有集体责任”。
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新华社记者 谭晶晶

近日，所谓疟原虫抗癌疗法在社会上受
到关注。有关人员称，可以通过让人感染疟
原虫来“以毒攻毒”治疗晚期癌症，一些癌症
患者参与临床试验。

所谓疟原虫抗癌疗法究竟是什么原理？
是否可靠？临床试验是否安全？新华社记者
就此采访了医学专家和相关人士。

根据有关人员的介绍，疟疾免疫疗法的
基本原理是利用疟原虫作为媒介，“唤醒”免
疫系统，攻击肿瘤细胞，并降低肿瘤细胞的反
制作用，同时阻断肿瘤血管的生成。他们称，

参与临床试验的首批 10 名病人中，有 5 人治
疗效果明显，其中 2人可能被治愈。

事实上，疟疾疗法这个概念并非新鲜。
1917年，奥地利医生朱利叶斯·瓦格纳-尧雷
格发现，疟原虫感染引起的发烧能够治疗梅
毒引起的麻痹性痴呆，并因此获得 1927年诺
贝尔生理学或医学奖。

受此启发，20 世纪 80 年代初期，被美国
医院解聘并吊销医师资格的外科医生亨利·
海姆利希提出了“疟疾疗法”，声称注射疟原
虫可诱发疟疾高热，由此刺激免疫系统有效
对抗艾滋病、莱姆病和癌症。

亨利的儿子彼得·海姆利希在接受新华社
记者专访时说，外科医生起家的父亲在免疫学

方面并没有任何从医背景，也没接受过相关培
训。20世纪80年代末至90年代初，亨利曾前
往墨西哥推广癌症和莱姆病的“疟疾疗法”，秘
密开展人体试验，后被墨西哥政府禁止。

后来，亨利还在埃塞俄比亚、加蓬等非洲
国家开展了疟疾治疗艾滋病的秘密试验，因
媒体的批评报道而被叫停。

彼得认为，其父亲在“疟疾疗法”的原理
和疗效上一直编造谎言。为了弄清真相，彼
得和夫人卡伦从 2002 年起着手调查亨利的
研究，查阅和搜集了大量资料。亨利去世前，
将自己的文件捐赠给美国辛辛那提大学医学
图书馆，彼得从这些文件中检索了所有有关

“疟疾疗法”的资料，并专门建立了一个网站

披露父亲的“造假行为”。
美国波士顿大学公共卫生学院、医学院

和法学院教授乔治·安纳斯在接受新华社记
者采访时说，没有证据表明，疟疾在治疗艾滋
病或癌症方面能起到作用。

“疟原虫治癌”的消息对很多癌症患者及
亲属来说如同一针兴奋剂，一线希望触动无数
家庭的神经。一些患者因此自愿参与试验。

彼得告诉记者，除了一些发展中国家，
“疟疾疗法”未在其他国家开展临床试验。医
学进步需要扎实的科学依据，不能仓促将人
体作为试验品。

“在我看来，亨利的‘疟疾疗法’在科学上
立不住脚，不应该轻率开展人体临床试验。
在身体已经饱受折磨的癌症病人身上贸然进
行这种试验，这是存在很大问题的。”安纳斯
对新华社记者说。

安纳斯表示，研究人员不仅应该公布相
关疗法有效性的证据，同时还要说清楚对哪
些情况没有效果。

专家指出，未经严格论证的成果发布，如
被过度解读和夸大宣传，容易误导民众，对公
众健康安全问题须慎之又慎。

（据新华社洛杉矶 2月 23日电）

疟原虫治癌可靠吗
未经严格论证的成果，如被夸大宣传，很容易误导民众

毕振山

美国方面近日表示，从叙利亚撤军后
将继续留驻大约 400名士兵，执行“维持和
平”等任务。有分析人士指出，美国在叙利
亚保留部分兵力，有着打击极端组织、凝聚
盟友和保护叙利亚库尔德武装等多重考
量，但能否达成所愿还有待观察。

美国白宫发言人桑德斯 2月 21日发表
声明，说美军撤离叙利亚后将留驻大约
200 名士兵。美国媒体称，这 200 人将“无
限期”留在叙东北部和土耳其交界处，执行
打击极端组织“伊斯兰国”的任务，并维持

“安全区”存在。一名美国政府高官 22 日
又对媒体表示，除留在叙东北部的 200 名
士兵外，叙利亚南部坦夫美军基地的大约
200名士兵将继续驻扎。

驻叙利亚美军现有大约 2000 人，主要
负责训练叙利亚库尔德武装并支援其与

“伊斯兰国”作战。去年 12月，美国总统特
朗普宣布将从叙利亚撤军，在美国国内和
盟友间引发不满。特朗普 2 月 16 日称，将
在“百分之百”打败“伊斯兰国”后撤军。

有分析人士指出，美军欲走还留在一
定程度上是对当前叙利亚局势和相关各方
态度的回应。具体说来，美方主要有三方
面考量。

首先是防止“伊斯兰国”卷土重来。目
前美国支持的库尔德武装“叙利亚民主军”
正在围攻“伊斯兰国”在叙利亚东部的最后

一处据点，彻底消灭该组织似乎指日可
待。不过联合国负责反恐事务的副秘书长
沃龙科夫 2 月 11 日表示，“伊斯兰国”仍然
控制着 1.4 万至 1.8 万名武装分子，其重心
仍然在叙利亚和伊拉克。美国国防部 2月
4 日发布的报告也称，如果没有受到持续
打击，“伊斯兰国”有能力在 6 至 12 个月内
卷土重来。在此情况下，美方希望留下
200人，与盟友组建一支 800人至 1500人的
多国部队。

其次，防止联盟瓦解。美国虽然决定
从叙撤军，但希望其盟友继续在叙驻兵，以
打击“伊斯兰国”并影响叙利亚局势。在不
久前结束的慕尼黑安全会议期间，美国副
总统彭斯呼吁其他国家向叙利亚派兵、提
供物资，以继续打击“伊斯兰国”。然而，德
国方面表示联军应该“同进同出”，法国方
面则称“一旦美国人走了，我们也不得不
走”。据此美方断定，如果美军不留人，盟
友不会加入。

第三，保护库尔德武装，与土耳其协调
建立“安全区”。土耳其计划在美军撤离后
进攻库尔德武装，但美方仍指望库尔德武
装打击“伊斯兰国”。在此情况下，美国和
土耳其现在正协商在土叙边境叙利亚一侧
建立“安全区”，以缓解土方的安全关切并
避免土方与库尔德武装兵戎相见。留下的
美军将和盟友部队在土方“安全区”与库尔
德武装之间发挥“缓冲”作用。

不过分析人士称，美国的欧洲盟友并
不愿意在美军撤离后替其“看摊子”，而以
色列、土耳其、沙特等中东国家在叙利亚也
是各有所求。美军指望留下区区 400人就
让各方势力为己所用，恐怕并不现实。

美国留兵叙利亚的考量

2月24日，在日本东京，日本明仁天皇（右二）和皇后美智子（右一）参加庆祝明仁天皇
在位30年仪式后收到孩子们献上的花束

日本政府24日在东京举办庆祝明仁天皇在位30年仪式，包括日本首相安倍晋三在
内的各界代表逾千人出席。 新华社记者杜潇逸摄

日本政府庆祝明仁天皇在位日本政府庆祝明仁天皇在位3030年年

据新华社华盛顿2月 23日电 （记者周
舟）美国心脏病协会《循环研究》杂志近日刊
登的一项新研究发现，多吃坚果，尤其是核
桃、杏仁、开心果等木本坚果，可能有助降低
2型糖尿病患者罹患心血管疾病的风险。

研究人员分析后发现，与每月只吃不到
一份 28 克坚果的 2 型糖尿病患者相比，每周
食用 5 份共 140 克坚果及以上的 2 型糖尿病
患者，其心血管疾病总发病率降低 17%，冠心
病患病风险降低 20%，死于心血管疾病的风
险降低 34%。此外，与确诊糖尿病后未改变
坚果摄入习惯的患者相比，那些增加坚果摄
入者罹患心血管疾病的风险降低 11%，冠心

病患病风险降低 15%，死于心血管疾病的风
险降低 25%。

研究人员还发现，多吃坚果与降低 2 型
糖尿病患者心血管疾病风险之间的相关性，
与性别、体重或吸烟等因素无关。

研究人员说，坚果有益于心脏的生物
学机制尚不清楚，也许是由于坚果可以改
善血糖控制、血压和脂肪代谢等。研究还
指出，虽然食用各类坚果都能给心脏带来
益处，但与属于豆科植物、果实长在地下的
花生相比，核桃、杏仁、开心果、榛子和松子
等木本坚果与降低心血管疾病风险的相关
性更大。

吃坚果降低糖尿病患者心血管疾病风险

据新华社马德里2月23日电 （谢宇智）
梅西职业生涯第 50 次“戴帽”！在 23 日的西
甲赛场上，阿根廷人连中三元，并以 25 球领
跑本赛季的欧洲金靴积分榜。

本轮联赛做客塞维利亚的巴萨在上半时
结束时仍以 1：2 落后于对手，但梅西凭借自
己的“帽子戏法”再一次拯救了球队，他在比
赛中分别于第 26、67 和 85 分钟取得进球，助
巴萨 4：2 在客场实现逆转，向着联赛冠军的

目标又前进了一步。
这 是 梅 西 第 32 次 在 西 甲 赛 场 上 单 场

入 三 球 ，也 是 他 职 业 生 涯 的 第 44 个 帽 子
戏法。除此之外，历史上他还曾在 5 场比
赛 中 上 演“ 大 四 喜 ”，并 在 一 场 比 赛 中 一
人 独 入 五 球 。 这 意 味 着 迄 今 为 止 ，他 已
在 50 场 比 赛 中 打 入 至 少 三 个 进 球 ，这 一
数 据 仅 仅 比 他 的 老 对 手 克·罗 纳 尔 多 的
纪录少一场。

梅西迎职业生涯第50次“戴帽”

本报讯 （记者袁浩）2月 24日，中国男篮
迎来 2019 年男篮世界杯预选赛的收官之
战。最终，中国队以 90 比 59 大胜叙利亚队，
一扫上一场不敌约旦队的阴霾。至此，男篮
世界杯预选赛 6个窗口期的 12场比赛全部结
束，中国队取得了 7 胜 5 负的成绩，位列 E 组
第 3 名。凭借东道主身份，中国队已经提前
获得了决赛圈门票。

第 6 个窗口期的比赛，中国男篮的表现
堪称冰火两重天。2 月 23 日与约旦队一战，
中国男篮在各项技术统计上均落后于对手。
中国队三分球命中率仅有 19%，全场投丢了
26 个之多。篮板球方面，中国队比对手少了

16个。就连罚球命中率，中国队也仅有 42%，
周琦更是出现了 5 罚 0 中。最终，中国队以
62比 86不敌约旦队。

本场对阵叙利亚队，中国队各项数据回归
正常，全队命中12个三分球，三分球投篮命中率
高达48%。在12名球员中，周琦砍下全队最高
的32分10个篮板，帮助球队以一场胜利收官。

2019 年男篮世界杯预选赛共有 6 个窗
口期比赛，中国作为东道主直接晋级决赛
圈，但仍然参加预选赛，只是不占用小组出
线名额。在 12 场世预赛中，中国队 7 胜 5
负，排在新西兰队和韩国队之后，位列 E 组
第 3 名。

男篮世预赛收官战中国队大胜叙利亚队
6个窗口期中国男篮 7胜 5负

据新华社张家口2月 24日电 （记者杨
帆 张悦姗）“我赢了吗？”冲过终点的宫乃莹
疑惑地大声朝观众席呼喊。

24 日下午，宫乃莹在国际雪联单板滑雪
平行项目世界杯崇礼站的平行回转项目决
赛中战胜瑞士选手佐格。二人一路紧咬，直
到最后三个旗门才见分晓，宫乃莹最终以
0.35秒的优势摘金。

“这几天特别疲惫，参赛状态不够好。还
有就是我们的水平相比国外选手不够好，没有
想过拿到金牌。我竭尽全力了。”宫乃莹说。

颁奖仪式前后，宫乃莹一直身披国旗，
嘴唇有些颤抖。“今天比的是平行回转（非奥
项目），奥运会上比的是平行大回转，我希望
在北京冬奥会的平行大回转上取得前四名
的成绩吧。”她说。

平行回转摘金创造历史！

宫乃莹：我赢了吗？

据新华社悉尼2月24日电（陈宇 郭阳）在
24日进行的2019年体操世界杯墨尔本站单项
决赛中，中国队再添两金两铜，其中赵诗婷和尤
浩分别在女子平衡木和男子双杠上摘取金牌。

在女子平衡木决赛中，赵诗婷出色地完
成了全套动作，以 13.566 分险胜澳大利亚选
手内多夫摘取金牌。

在男子双杠决赛中，尤浩的参赛动作难

度系数为 6.8，超过了所有其他选手。他在场
上干净利落地完成了全套动作，完成质量高
于预赛，最后拿到 15.066 的全场最高分。最
终，尤浩赢得该项目金牌，银牌和铜牌分别
由土耳其选手安德尔和阿勒詹获得。

在男子单杠决赛中，中国选手张成龙杠
上动作的完成质量无懈可击，只是落地时稍
有闪失，最后获得铜牌。

体操世界杯墨尔本站收官

中国队再获两金
中国队球员周琦中国队球员周琦（（左左））在比赛中带球突破在比赛中带球突破。。 新华社发新华社发（（比拉尔比拉尔··贾维希摄贾维希摄））

全国冠军赛女子单人滑安香怡夺冠
2月 24日，北京市体育局选手安香怡在女子单人滑自由滑比赛中。
当日，在吉林长春举行的 2018/2019 年度全国花样滑冰冠军赛女子单人滑项目比赛

中，安香怡以 177.90分的总成绩夺得冠军。
新华社记者 王丽莉 摄

本报记者 袁 浩

曾一度疯传张玉宁将结束留洋生涯加盟
国安，如今“靴子终于落地”。

2 月 24 日，北京中赫国安足球俱乐部发
表声明：张玉宁正式加盟国安，他将在 2019
赛季身披 9 号战袍，代表国安出战亚冠、中
超、足协杯等各项赛事。

此声明一出，网络上人声鼎沸。按理说，一
名球员返回中超原本再正常不过。之所以能够
挑动球迷的神经，皆因“张玉宁”三个字。

张玉宁出自杭州绿城青训队。2015 年，
年仅 18 岁的张玉宁作为重点培养球员进入
一队。不过，他在杭州绿城鲜有出场机会。
反倒是曾经多次邀请他训练的荷甲维特斯俱

乐部对他青睐有加。
2015年7月，张玉宁转会至维特斯俱乐部，

由此成为了留洋欧洲最年轻的中国球员。
刚到维特斯俱乐部，张玉宁意气风发。

在接受媒体采访时，张玉宁甚至认为自己是
亚洲同年龄段里最好的中锋，他憧憬着在球
队的中锋位置上打上主力。

“这听起来有点情绪化，但我就是要不给
自己留退路，把话先说出来，然后去做。这就
是人生，要么轰轰烈烈，要么选择平庸。”张玉
宁喊出了自己的人生宣言。

或许谁都有一颗不甘平庸的心，却未必
都能得偿所愿，竞争激烈的球场更是如此。

在效力维特斯的 2年里，张玉宁出战 4场
打进 3 球，表现不温不火。虽然维特斯与他
续约至 2018 年，但在 2017 年，张玉宁还是转

会去了英超西布朗，并签了一份为期 5 年的
合同。

不过，由于迟迟未能获得劳工证，张玉宁
被租借至了德甲不莱梅。在这里，张玉宁又
加持了另一个头衔——登陆德甲最年轻的中
国球员。可惜，“最年轻的”张玉宁只能在热身
赛中一试身手，正式比赛时只能枯坐冷板凳。

张玉宁不愿在替补席上耗费青春。2018
年 6 月，张玉宁回到荷甲，加盟了海牙俱乐
部，为一个主力中锋的位置继续打拼。不过
受困伤病，张玉宁在近 3 个月里仅仅替补出
战 6场，场均上场时间也只有 20分钟左右。

3 年多时间里，张玉宁辗转 4 支球队，除
了在正式比赛中打进 3 粒进球，还有就是不
知不觉已 22岁。“随着年龄的增长，如果没有
绝对实力，很难在欧洲联赛抢到主力饭碗。”

张玉宁的父亲张全成似乎对欧洲联赛和张玉
宁的能力有了更清楚的认识。

对于年轻球员而言，高质量的比赛非常
重要。基于这样的考虑，张玉宁选择回到中
超，加盟国安。

说起加盟国安，张全成坦言双方一拍即
合。“2 月 23 日，我和张玉宁看了（国安与上
港）超级杯比赛，国安的打法非常适合张玉
宁，加之球队缺人，双方谈得很顺利。”

此前，国安引入了侯永永和李可两名归
化球员，引人关注。不过在外援引援方面，国
安只引进了韩国铁卫金文哉。在锋线上，索
里亚诺已经离队，国安在该位置有些缺人。
中锋张玉宁的加盟，既能丰富国安的战术选
择，也能提升球队的进攻实力。因此，兜兜转
转的张玉宁又回到中超寻找新的机会。

当然，张玉宁仍然没有放弃留洋的念
头。据张全成透露，国安表态，只要球员够水
平，时机成熟，一定会为球员留洋开绿灯。这
也为张玉宁重返欧洲联赛埋下了伏笔。

如今的欧洲赛场上，仅有中国球员武磊
的身影。27 岁的年纪，在中超完成“升级打
怪”后才前往西甲，“中超金靴”武磊无疑是张
玉宁的榜样。但愿张玉宁有一天还能兜兜转
转回到欧洲联赛，打上主力中锋。

曾是留洋欧洲最年轻的中国球员，辗转多家俱乐部后，如今签约国安——

兜兜转转张玉宁


