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本报记者 黄 榆

2 月 5 日正月初一，身着民族盛装的民俗特色
巡演队敲锣打鼓，浩浩荡荡走在云南昆明晋宁区的
昆阳永乐大街上。打头阵的是誉满云岭大地的“云
南威风锣鼓”“金牌秧佬鼓”方阵。800 余人组成的
24 支民俗特色表演队伍，男女老少齐上阵，引来路
人齐声喝彩。

作为我国少数民族最多的省份，云南省的民族
文化和春节习俗尤为丰富多彩。它也让这里浓郁
的年味显得愈发珍贵。

延续千年的幸福与快乐

正月初一傍晚 5 点，61 岁的段正荣和他的 90 后
学生商君洁跟着彝族乡亲高举火把绕行田间以预祝
来年丰收，之后便集中到村里广场上举行传统的欢
庆活动，围绕着噼啪作响的熊熊篝火跳起了“阿细跳
月”。头戴环形头饰、身穿手绣短上衣、百褶裙，斜挎
绣包的盛装姑娘们，在身着白衣黑裤、腰系红色绸带
的吹笛者商君洁带领下，与铮铮作响的大三弦相对
而舞，在眉眼间传递着无限的情意、抒发着由衷的喜
悦与欢乐。围观人群中不时夹杂着“啧啧”的赞叹声
和尖啸的口哨声，听起来分外响亮。

“传统的‘阿细跳月’只能在彝族村寨跳出来才
有原味。”段正荣对《工人日报》记者说。

“阿细跳月”是彝族春节期间集会的民间舞蹈，
也是彝族最具代表性的舞蹈。阿细语称“嘎斯比”，
即“欢乐跳”之意，源于阿细人古朴的“阿细跳乐”，
因多在月光篝火旁起舞，故名“阿细跳月”。

据西南民族大学教授徐铭介绍，“阿细跳月”是
集歌、舞、乐于一体的群众性自娱舞蹈，有着规范舞
步和套路。表演时可几个人、几十人或上千人共
舞，群众参与性强。2008 年 6 月，“阿细跳月”被列
为第二批国家级非物质文化遗产名录。

作为国家级阿细民间歌舞传承人，段正荣表演
的阿细跳月独具风格，无论是青年舞的粗犷豪放，
还是老年舞的含蓄悠扬，都被他表达得淋漓尽致。

今年 22 岁的商君洁是段正荣的学生，是红河
州弥勒市一家装饰设计公司职员，从小喜欢吹笛、
拉三胡、弹三弦。

“第一眼看到阿细跳月，舞者们脸上真实的喜
悦让我迫不及待想加入，跟他们一起唱，一起跳。
我发现阿细跳月虽然传承千年，却和现在流行的欧

美爵士、funk 等潮流音乐不谋而合。这是一种能
奏出延续千年幸福和快乐的乐器。”商君洁说。

不过，像商君洁这样愿意学习且有天赋的年
轻人还是太少。段正荣坦言，传统村落是大量非
遗聚集、传承的载体。随着城镇化进程的推进，原
住民流失、传统村落锐减，原有的生产生活方式、
社会关系渐渐逝去，依附其上的乡村文化逐渐瓦
解，活态传承面临不小挑战。

“办年”“团年”与“拜年”

新春佳节，《工人日报》记者来到大理市海东
镇向阳村白族农民杨慧英的家。54 岁的她是云南
省民族民间工艺美术师。她和 90 后的女儿杨亚辉
给记者展示了出自于她们自家“云剪忆绣”工作室
的春节贴窗剪纸和刺绣。

大学毕业的杨亚辉向记者介绍起妈妈和她开
展白族剪纸与刺绣的情况。原来，杨家祖上就有
剪纸刺绣传统，曾祖母擅长剪纸和刺绣，祖母杨先
琦的剪纸更是享誉乡里，至今已是五代传承。

除了剪纸，源于古代“桃符”的春联，作为喜庆
吉祥的象征，也是白族人家过春节的重要标志。

“备好猪头与酒茶，门联春贴亦堪夸，过年事
物已全俱，待购一簇山茶花。”大理市第一中学的
历史教师段荣锦说，“大年三十，白族的每户人家

都是早上写对联，家家户户都以贴上自编自写的
对联为荣。”中午，白族主妇到村寨本主庙祭祀。
本主意为“本境之主”，是村寨保护神，也是白族特
有的宗教信仰。晚上，全家人团团圆圆围坐在一
起吃年夜饭。席上一定要有白族特色菜“酸辣洱
海鱼”，寓意年年有余；用糯米糍粑蘸糖吃，表示来
年生活甜蜜。

云南大学人文学院民俗学专业教授黄泽告诉
记者，白族文化有着浓郁的民族风韵，又受汉文化
深远影响。白族过年全程包含“办年”“团年”“拜
年”3 个主要环节，“办年”就是节前为过年做物质
准备。白族农家办年最重要的有 3 件事：杀年猪、
推豆腐、打粑粑。白族把吃年饭称为“团年”，意思
是一家人团团圆圆吃年饭。年三十晚要守岁，火
塘里要烧大火。正月初一是一家人晚辈给长辈拜
年。一般是大人在正月初一清早给全家的最长辈
送一碗甜酒鸡蛋，孙子给爷爷奶奶磕头。正月初
二至正月十五，给亲朋好友拜年。

传承与发展皆不可少

“傈僳族过春节的时间与汉族相同，但是过法
不一样。”傈僳族姑娘王希蓉对《工人日报》记者
说，“春节前，家家户户都忙开了，准备舂阔时粑
粑、杀年猪、打扫卫生、穿上新衣服。”

她告诉记者，大年三十还要在院场的角落，喂猪
的猪槽旁边立一棵五米高的“摇钱树”，把树从山上砍
来以后，留下树梢的枝叶，枝叶上挂纸钱，立好后还要
在树下面烧香，祈祷年年有肥猪，接着烧蒿草叶、架设
秋千、鸣放火药枪、喝水酒，热热闹闹过大年。春节期
间最喜欢举行“赛诗会”。青年男女穿着节日的民族
盛装，遥遥相对，在恋歌中眉目传情。

这些传统的少数民族民俗节庆文化是我国民族
民俗文化重要组成部分，不过，近些年也面临着传承
和发展的诸多难题。

比如当地一些少数民族文化传承主要靠老人们
通过歌曲和故事口耳相传。随着这些老人相继老去
甚至去世，不少文化传承面临断档危险。相当数量
少数民族地区的孩子对本民族传统文化不了解。

“据我了解，云南省剩下的非遗传承人 50%以上
超过 70 周岁，老龄化严重，‘繁荣’与‘危机’，构成了
非物质文化遗产传承的两面。”杨亚辉说。

杨亚辉认为，非遗从来不是一成不变的，每一
代从事这些技艺、表演的传承人在继承中又会将自
己的体会、经验融入其中，创作的作品也不可能不
留下时代的印记和元素。她建议，对非遗进行“生
产性保护”，非遗传承人要在继承传统技艺基础上，
结合现代生活进行创意提升，然后再进入市场。但
无论怎样创新，非遗技艺应把握一个核心要素，即
不能放弃手工技艺，尤其在科技发达的今天，用计
算机技术、机器人技术也可做出很精致的作品，“传
承人一旦放弃传统的手工技艺，也就与一般的现代
高科技产品没有本质区别，丧失了手工技艺特有的
生命性。”

对此，不少民俗专家指出，少数民族的传统文化
和民俗亟待抢救性保护和传承。

段正荣建议，政府在制定搬迁、复建规划时，应
首先考虑非遗保护规划，使其融入当地社会经济发
展总体规划，并居核心地位。同时，以建设乡村文化
生态空间为重点，改善居住、生存和传承环境，留下
原住民，留住传承的本体。

从事民族学研究的云南民族大学教授赵世林表
示，对非物质文化遗产的保护和传承是现代社会少
数民族文化保护热点。当前，国家和社会对少数民
族传统文化正在进行深度发掘整理。尤其近些年，
云南实行了民族文化大省战略，这使得少数民族非
遗文化受到更多保护。不过，还应提升少数民族人
士自身保护传承观念，尤其应加强当地青少年的教
育，让他们从小就熟悉和热爱本民族文化，才有利于
民族民俗文化的传承和发展。

作为我国拥有少数民族最多的省份，云南省的民族文化和节庆习俗尤为丰富
多彩，但同时也面临着传承和发展的诸多难题——

少数民族“年”文化的“保鲜”之道

王 瑜

今年春节档电影可谓群雄争霸。这些电影
中，评价最为两极分化的要数周星驰的《新喜剧
之王》。从票房趋势看，《新喜剧之王》高开低
走，跌幅逾 60%，最终在 8 部电影中位列第四。

不少影迷和评论家认为，周星驰已江郎才
尽，在炒 20 年前《喜剧之王》的冷饭，卖情怀。有
人认为，新片情节简单，内容肤浅，有糊弄观众
之嫌。也有不少星爷的影迷认为，新片内涵丰
富，只是不少人看不懂。

作为一位资深的周星驰影迷，总体感觉本
片有可取之处，也有不少瑕疵。不过，片中讲述
的故事和传递的价值观，仍然具有鲜明的周星
驰烙印和正向的现实意义。

在 今 年 8 部 贺 岁 电 影 中 ，两 部 聚 焦 科 幻 题
材，两部为儿童动画电影，一部聚焦赛车手，一
部聚焦廉政建设，还有一部神话题材，唯有周星
驰这部明确聚焦小人物——跑龙套的女群演，
十几年如一日坚持为自己的梦想打拼。

这本身体现出一种对于普通人，对于小人
物的尊重。正如女主角所言，“我也有自己的梦
想”。这一脱胎于《喜剧之王》的新片中，周星驰
将对于演员这个职业的尊重诠释得淋漓尽致。

“其实我是一名演员”，既是片中人物对自我梦
想和自我价值的肯定，更是影片想要向观众传
递的价值理念：对每一个角色甚至每个小人物
的尊重。电影没有角色大小，哪怕你是饰演“死
尸”，同样值得肯定和尊重。

与周星驰以往电影相比，这部影片最大的
特色还在于几乎没什么大腕影星——除了王宝
强 担 任 主 要 配 角 之 外 。 周 星 驰 电 影 御 用 演 员
中，只有一位田启文在片中客串一把“导演”，表
演被女主角踩脚之后的“痛感”。不过时间仅一
分钟左右。饰演女主父母、“骗子”男友、同屋女
生等各路角色均为不甚知名的演员，甚或完全
是新人。这似乎已成为周星驰自《功夫》之后的
影片中一大特色，即启用大量新人，给新人们机
会，不惜成本在片场教新人演戏。

显然，这是有着强烈职业责任感的导演才
会 做 的 事 情 。 要 知 道 在 寸 角 寸 金 的 春 节 贺 岁
档，启用新人表演需要冒很大风险。与周星驰
曾合作《鹿鼎记》《九品芝麻官》等多部经典作
品、号称香港最会赚钱的导演王晶就坦言，不敢
轻易使用大量新人，担心丢了票房。

以前两年他拍的《澳门风云》春节档三部曲
为例，就相继邀请周润发 、刘德华 、张家辉 、张
学友 、谢霆锋 、袁泉 、高虎 、李宇春等几十位国
内一线大咖，组成超豪华明星阵容，结果票房大

卖。若完全从商业角度考量，王晶的选择显然
更精明。

当然不可否认，本片还存在不少瑕疵甚至
硬伤。比如剧情相对比较简单。有之前的“珠
玉”和良好口碑，这部没有星爷表演的女版群演
的奋斗历程，具有较重的模仿痕迹。抛却雷同
之处，对于女主角戏剧化成长经历的描述也过
于单薄。她遭遇被同屋室友抢占先机，被男友
骗钱骗感情，被老爸否定，被各种业内人士百般
嘲弄等种种挫折之后，放弃梦想，去饭店做了服
务员；却在王宝强深夜造访的一通“简单”鼓励
之后，又鼓足勇气追求梦想。画风转变显得突
兀。放弃的让人惋惜，重拾梦想又过于仓促，过
渡不太自然。演员表演固然不够炉火纯青，情
节设置和台词设计也难以让人信服。难免让人
感觉有失周星驰电影的一贯水准。

虽如此，这部影片仍值得肯定。至少告诉
我们，小人物也有追求梦想的权利。芸芸众生，
你我都是小人物，我们的人生可以平凡，但是都
有追梦的权利。而梦想和权利都值得尊重。

仅 此 一 点 ，
还 是 要 为《新 喜
剧 之 王》点 赞 ，
也 为 我 们 自 己
点赞。

每个人的梦想都值得尊重

重庆200项文旅活动春节惠民

本报讯（记者李国）为了营造欢乐祥和的节日氛
围，今年，重庆市春节文旅产品重点突出了“年味”。近
200项内容丰富、形式多样的文化和旅游活动，涵盖了
踏雪赏景、年俗体验、跨年迎新等多个特色主题，特别
是包括川剧、京剧、歌舞、杂技等在内的 80多台文艺演
出，用十足的“文化味”与大家共贺新春。

据了解，2月 6日开始到 2月 10日，重磅板块“放歌
新时代”——重庆市 2019 年春节送演出进基层活动
推出，来自全市各大院团的文艺家们取道大渡口、巴
南、北碚、江北等各区县，将文艺送到群众身边。

而作为目前全国唯一一个被授予“中华诗城”称号
的城市，重庆市奉节县再次以“文化名胜特别呈现”登
陆《中国诗词大会》的舞台。另外，春节期间，重庆各大
景区景点惠民不断，纷纷推出打折优惠活动。

青海深入农牧区放映公益电影5万场次

本报讯（记者邢生祥）记者日前从青海省公益电影
放映工作会议上获悉，2018 年青海组织 251 支流动电
影放映队，在全省六州一市 43个县 4169个行政村放映
公益电影 50030 场次，广大农牧民群众在家门口欣赏
到好电影，丰富了全省基层各族群众的精神文化生活。

据统计，2018 年，青海开展公益电影进学校、进监
狱、进社区、进军营、进养老福利院等“六进”活动，共放
映电影 4000余场。同时，青海在全省农村牧区开展以

“扬我国威爱我中华”为主题的爱国主义优秀影片放映
活动，以“传承红色基因、共建巩固国防”为主题的国防
教育优秀电影展播活动；并制定贫困村公益电影放映
计划，全省各地区贫困村共放映公益电影 19464场，覆
盖全省 1622个贫困村，观众达 280万人（次）。

贵州举办“龙腾盛世耀古城”活动

本报讯 今年春节期间，贵州省镇远县结合历年传
统龙灯踩街活动，依托各社区龙灯、狮舞、花灯等传统
文化习俗，举办龙狮巡游、龙狮大赛，打造“龙腾盛世耀
古城”的活动。活动吸引大批游客和市民的积极参与。

2 月 9 日(农历大年初五)晚 8 时，镇远古城热闹非
凡。两条长龙随着鼓点在社区民众的舞动下活灵活
现，引来不少市民和游客围观。

截至 2 月 10 日，镇远县在春节期间共接待游客
26.66万人次，同比增长5.21%；旅游总收入2.42亿元，同
比增长 2.54%。游客多来自广东、湖南、湖北、四川、重
庆、云南等地，多数游客为自驾游观光。

（杨通航）

春节旅游收入同比增长春节旅游收入同比增长 88..22%% 旅游过年成新民俗旅游过年成新民俗
本报讯 记者日前从文化和旅游部获悉，2019年春

节假期，全国文化和旅游市场总体实现“安全、有序、优
质、高效、文明”目标。综合各地文化和旅游部门、通讯
运营商、线上旅行服务商的数据，经中国旅游研究院

（文化和旅游部数据中心）综合测算，全国旅游接待总
人数 4.15 亿人次，同比增长 7.6%；实现旅游收入 5139
亿元，同比增长 8.2%，文化和旅游市场繁荣有序。

传统民俗和民间文化吸引力凸显。家庭游、敬老
游、亲子游、文化休闲游成为节日期间主流旅游休闲方
式。春节期间，各地组织丰富多彩的文旅惠民活动。
北京、山西、内蒙古等 12 个省（区、市）开展“非遗过大
年、文化进万家”系列文化活动。据文化和旅游部数据
中心调查，春节期间参观博物馆、美术馆、图书馆和科
技馆、历史文化街区游客比例分别达 40.5%、44.2%、
40.6%和 18.4%，观看各类文化演出游客达 34.8%。

点评
旅游过大年，不是简单的旅游，而是将文化融在其

中。无论是非遗体验，还是参观博物馆美术馆，抑或是
欣赏当地的文化演出，都是这种文旅融合的彰显。在中
国传统新春佳节里，越来越多的人们愿意通过旅游来感
受年味，体验文化，追求精神层面的欢乐与丰盈。不经
意间，这已演变为一种全新的春节民俗文化，值得肯定。

郎朗获郎朗获““法国胜利音乐大奖法国胜利音乐大奖””成首位中国获奖者成首位中国获奖者
据新华网 当地时间2月14日，联合国和平大使，国

际钢琴大师郎朗在法国巴黎塞纳河畔艺术中心获得“法
国胜利音乐大奖”。整场颁奖典礼群星熠熠，郎朗的出
现为整场晚会增加不一样的色彩。郎朗在现场为大家
带来肖邦的《第一号钢琴圆舞曲》和《爱美丽圆舞曲》。

郎朗是首位获得法国胜利音乐大奖荣誉的中国
人。他曾多次获德国古典回声大奖，全英音乐大奖，荷
兰爱迪生大奖，奥地利莫扎特大奖，取得欧洲重要唱片
大奖全满贯。“法国胜利音乐大奖”源于 1985 年的法国
年度音乐大奖。奖项涉及流行音乐、古典音乐和爵士
乐三大音乐门类，被公认为是业内最具权威性的世界
性音乐大奖之一，由法国国家电视网评选颁发，每一年
的颁奖典礼都会受到全世界喜爱音乐的朋友关注。

点评
法国音乐在欧洲音乐史上拥有举足轻重的地位。

历史上，法国几度成为欧洲音乐的中心。从启蒙运动
时期的巴洛克古典主义风格，到大革命时期的浪漫主
义风格，法国在近现代音乐史上写下辉煌的一笔。因
而“法国胜利音乐大奖”也被誉为全球最具权威的音乐
大奖。这个奖项首次颁给中国人郎朗，不仅充分说明
了其个人的专业度获得国际认可，也从某种程度上折
射出我国文化软实力的提升。

吉林上映冰雪文化动画电影吉林上映冰雪文化动画电影 凸显地方特色文化凸显地方特色文化
据中新网 2 月 13 日，冰雪旅游大省吉林第一部主

打冰雪产业、宣传本土文化的动画电影《参娃与天池怪
兽之瑞雪兆丰年》，在长影电影院举行首映礼。影片出
品方表示，该片旨在讲好吉林冰雪故事，使吉林冰雪产
业乃至旅游业，持续释放出新的生命力，推动吉林的动
漫、冰雪文化走向世界。

据悉，这部动画电影以吉林长白山冰雪为背景，融
入东北口音，地方特色浓厚。插入地方风景或文化习
俗，除了让作品本身更具真实感和内涵外，还能在潜移
默化间影响观众对当地的认知和期待。”影片出品人胡
志军表示，冰雪产业是吉林优势产业，对其挖掘不能仅
停留在游冰戏雪阶段，应更多关注其中的文化精华，只
有将“文化脸谱”打造好，冰雪产业才更有“面子”。

点评
将冰雪这种带有明显地方特色的文化及产业，通

过动画电影的方式传播出去，无疑是一种颇接地气的
有益探索。电影不止于自然风光的展现，而是融入当
地的方言文化、人文气息和民俗特色，打上明显的“长
白山”烙印。正所谓民族的和本土的才是世界的，这种
对外文化传播和交流的方式，值得推广。

（晓渔）

海南博物馆图书馆春节人气旺
本报讯（记者吴雪君）越来越丰富的旅游文化产品，正

在为海南居民和游客带来越来越浓的新春文化韵味。日
前，记者从海南省多家文博单位了解到，2 月 4 日除夕到 2
月 10日正月初六，中国（海南）南海博物馆、省博物馆、省图
书馆等海南省主要公共文化服务机构人气颇旺，参观人流
量与去年同期相比均有明显增长。

坐落在琼海潭门的中国（海南）南海博物馆在这个春节
筹划了以海洋主题的展览及文教活动。除了《南海人文历
史陈列》《南海自然生态陈列》等 7大展览外，馆方设计了馆
长送祝福——一帆风顺船模，鲤鱼迎新春——鲤鱼灯 DIY，

“猪”事如意——贺卡 DIY 等 13 场活动。春节 7 天假期中，
该博物馆共接待观众 4.4万人次。

2018 年是海南省博物馆收获颇丰的一年，省博物馆实
现一期二期展馆全面开放，全年共接待各类观众 89万余人
次。春节假期，这里推出“江山多娇——绂卿堂藏当代名家
书画展”等系列新春主题活动，共接待观众 4.2万人次。

春节期间到博物馆“打卡”已然成为新时尚，利用假期读
书也成为不少海南居民的新选择。2月4日至9日，海南省图
书馆到馆总人数达1.04万人次，总借阅量达6761册次。

云南省昆明晋宁区2019年“民俗大拜年”文艺巡演活动。 本报记者 黄榆 摄

2月 11日，游客在故
宫博物院箭亭广场参观《国
家宝藏》“九州幻方”特展。

据介绍，“九州幻方”
设计沿用《国家宝藏》节目
贯穿两季的视觉符号——

“国宝盒子”。每座“国宝
盒子”的外立面由电子屏
和镜面组成，寓意照见自
己，照见五千年不变的民
族模样。此次特展持续至
2月22日。

本报实习生 王萌萌 摄

《国家宝藏》特展
故宫揭幕

天津非遗展在里斯本大学孔院举行

据新华社（记者章亚东）天津非物质文化遗产展
暨孔子学院春节庆祝活动 2 月 13 日晚在葡萄牙里斯
本大学孔子学院举行。

当晚，来自天津的民间艺人为葡萄牙民众表演了
津派面塑技艺、毛猴制作技艺、葫芦制作技艺、泥人张
彩塑、杨柳青剪纸等天津非物质文化遗产项目，观众
们在每个展台前驻足观看，并与艺人们互动，表现出
对中国传统民间艺术的浓厚兴趣。

中国驻葡萄牙大使蔡润表示，天津非物质文化遗
产展将让更多的葡萄牙朋友深入了解中国传统文化，
进一步促进中葡在非物质文化遗产保护与传承方面
的交流与合作，深化中葡两国人文交往，推动中葡友
谊更加深入人心，为两国关系的发展贡献力量。


