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最近，有关《西游记》的话题备受关注。很多读
者第一次听说“《西游记》的作者不是吴承恩”这种观
点，倍感惊讶。是的，现在流行的百回本《西游记》的
作者，不一定是吴承恩。至于《西游记》的作者究竟
是谁，至今没有定论。

华阳洞天主人到底是谁

过去的小说，与今天的小说完全不同，它们往往
经历很长时间和很多人之手，很难说谁是主要的作
者。越是名著越是如此。

《西游记》是明代中晚期的作品，最初版本只署
“华阳洞天主人校”，我们不知道这个“华阳洞天主
人”是谁，也不知道他只是校对了一番，还是写定者
之一。

可以肯定的是，有一位高手做了全书的统稿、编
排、润色工作。但书的作者绝不是凭空写出来这
100 回的。那时文人和书商合作，或者书商本身就
是文人。所以很难说一本书究竟是什么人写的。《西
游记》里有许多前后照应不到的地方，就是这样形成
的。古代的文人，归根到底是要走仕途的，写通俗小
说，并不是多么露脸的事。

《西游记》在当时就是消遣用的。如何见得呢？
元末明初的古代朝鲜有本书叫《朴通事谚解》，里面
都是些常用的汉语对话。有一段对话是这样的：

甲：“我们两个买文书去来。”
乙：“买什么文书去？”
甲：“买《赵太祖飞龙记》《唐三藏西游记》去。”
乙：“买时买四书六经也好，既读孔孟之书，必达

周公之理，要那些平话做什么？”
甲：“《西游记》热闹，闷时节好看。”
这本朝鲜教学书还保留了大量的当时《西游记》

的片段。其中有车迟国一段，和今天的《西游记》基
本故事已相差不多。

丘处机的乱入

百回本《西游记》修炼内丹的内容很多。这里面
一定经过了全真道教徒的加工。所以，一直以来人
们以为，这部《西游记》是全真七子之一，丘处机丘真
人写的。

事实上，丘处机确实有一本《西游记》，但多了几
个字，叫《长春真人西游记》。这个故事在《射雕英雄
传》里有。丘处机从中原出发，千里迢迢跑到西域去
见成吉思汗，“一言止杀”，劝说大汗不要滥杀无辜。
这自然也是一个颇具传奇色彩的经历。于是，丘真
人的弟子李志常，就把这段经历写成了书，叫《长春
真人西游记》。

这本书写成后，似乎在社会上流传不广。但是
因为丘处机实在太有名了，又模模糊糊听说他有个
什么《西游记》。于是纷纷认为，市面上流传的小说

《西游记》就是丘处机写的。
但是今天的百回本《西游记》肯定不是丘处机写

的。因为这里面出现了很多明代才有的东西，比如
锦衣卫。这些后代的名词，不是生活在元代的丘处
机能知道的。

吴承恩的刷屏时代

丘处机的乱入，一直保持到乾隆末年。大学者
钱大昕跑到一个蛛网尘封的藏经楼里，把这本《长春
真人西游记》给抄出来了，在社会上一传播，人们才
知道，此西游非彼西游。于是丘处机的著作权就被
粉碎掉了。

那《西游记》的作者又该是谁呢？大概乾隆年
间，有人在一本《淮安府志》里发现了这么一条：吴承
恩：《射阳集》四册□卷、《春秋列传序》《西游记》（方
框里那个字原本就丢了）。

虽然是一条孤证，但大部分的人却是相信了。
鲁迅、胡适也都采纳了这个看法。经他们宣讲，吴承
恩是百回本《西游记》作者的事，就被大众认可。20
世纪 20 年代，铅印出版了第一部署名“吴承恩”的

《西游记》。1949年以后，出版的《西游记》，都遵从胡
适和鲁迅认定的结论。

很可能就是一本重名书

不错，吴承恩确实写过一本《西游记》，但这很可
能是本重名书。

人经常有重名的，比如“吴承恩”这个名字，历史
上就有很多。书的名字就像人名一样，也经常有重
的。一说《变形记》，大家都知道是卡夫卡的现代小
说，其实更早的古罗马奥维德还有本史诗名著《变形
记》；一说《忏悔录》，大家都知道是法国卢梭的作品，
其实最早的是古罗马的“圣人”奥古斯丁的《忏悔
录》——这些是外国作品，再看中国：我们在网上搜索
一下《醉翁谈录》，就会发现两本书，一是现代人叶大
春的《醉翁谈录》，二是宋朝罗烨的《醉翁谈录》。

只靠《淮安府志》记录了吴承恩写过《西游记》，
那上面又没说多少卷多少回，又没说是本什么样的
书，凭什么就认为是今天的百回本《西游记》呢？离
吴承恩不远的明末清初，有个大藏书家黄虞稷，他家

叫“千顷堂”，里面的藏书极多。他编了一个目录叫
《千顷堂书目》。吴承恩的《西游记》被编到“地理类”。

黄虞稷比吴承恩不过晚 40 来年，他又是大学问
家，一般来说不会犯错。吴承恩的这本《西游记》，与

《东游录》《南游记》《游山志》放在一起，都是游记。其
中还有《徐弘祖游记》，徐弘祖就是徐霞客。

承恩，你乐意和八戒住隔壁？

黄寿成先生跟随黄永年先生研究《西游记》时，发
现现在的百回本《西游记》中“承恩”这两个字用得非
常随意。例如：

偷桃偷酒游天府，受箓承恩在玉京。（第七回）
受爵的抱虎而眠，承恩的袖蛇而走。（第九回）
尤其是第二十九回的标题，就写作“脱难江流来

国土，承恩八戒转山林”，这个“承恩”用得未免也太随
意了，和一个“八戒”连在一起。

每个人对自己的名字都是很在意的。古人更是
如此。明清人对避讳是非常讲究的，不许下属喊长上
的名字，这是规矩。我们看《红楼梦》里贾府夜宴，两
个弹唱的说书，讲到书中的主人公叫“王熙凤”，立即
被指出，说书的忙向在场的王熙凤赔礼，说：“不知是
奶奶的讳。”

讲究点的甚至要自讳其名。清朝有个大学者叫王
士祯，他给属下写信，碰上写自己的名字，他就画个圈
代替一下。这种情况不在少数。吴承恩何至把自己的
名字随随便便写到书里。这部小说《西游记》的作者，
既然把“承恩”两个字随意用，应该不会是吴承恩本人。

等待新材料的发现

那么，是不是吴承恩的著作权就一定被否定了
呢？恐怕也不能这样看，假如说，黄虞稷家里书多到他
看不过来，而是想当然地把小说《西游记》划归地理书
呢？假如说，黄虞稷这里干脆就抄错了呢？假如说，吴
承恩干脆就是个隐藏得很深的全真教信徒呢？这些虽
然可能性很小，毕竟不能说完全没有可能。况且，还有
其他一些证据。所以，我们既不能说一定是，也不能说
一定不是。只能说，确定百回本《西游记》作者的时机，
还未成熟，只能等待新材料的发现了。

（作者系北京大学中文系古典文献学硕士，中华书
局文学史编辑）
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为什么那是艺术？为什么它会被放在艺术博物馆里？
谁说这是艺术？为什么说这是一件佳作？

作者就历史上已获确立的各类艺术理论流派，包括：现
实主义、表现主义、形式主义和后现代多元主义等，运用各
派理论分析当代艺术作品，探讨各种解读模式的优势和局
限。同时，通过范例将抽象观点以通俗易懂的方式融会贯
通，涉及：具象和抽象绘画、动漫电影、大型雕塑、行为艺术、
摄影、关系艺术和影像装置等多种当代艺术作品类型。

本书通俗全面，可以帮助读者获得对当代艺术、学术研
究和理性论证的全新鉴赏能力，是美学、艺术理论、艺术批
评和艺术哲学课程的理想教科书，也是大众读者的当代艺
术入门津梁。 （晓阳）

少年时光的朋友
当代艺术的津梁

《少年时光的朋友》

[印] 阿米特·乔杜里 著 曾文华 王莅 译
四川文艺出版社

小说家阿米特·乔杜里收到邀请，回到阔别多年的故
乡孟买参加文学活动，陌生又熟悉的故地重游，勾起了他
心底对这座城市的思念，也让他回想起和好友拉姆在一起
的美好时光。虽然两人已渐行渐远，各自有着不同的际
遇，但每次重逢都让阿米特从心底感到欢喜，仿佛转瞬之
间便回到了无忧无虑的往昔岁月。

故乡、朋友、生活，一切都在改变，没有改变的是，他们
依然守望相助，跨越了时间、空间的限制，共同度过人生每
一个不期而至的意外或惊喜。

这是一个关于友情、成长和陪伴的故事，也是每一个
人少年时光的缩影。在人生的每一个阶段，或孤独，或绚
烂，都有那样一个人，愿意分享你生活中的挫折、失败和荣
耀，这是何其幸运的一件事……

《逻辑十九讲》

[美]威廉姆·沃克·阿特金森 著 李奇 译
江苏人民出版社

本书理论主治各种“网络喷子”“杠精”“奇葩说”。
《逻辑十九讲》是美国著名思想家、作家、“新思想运动”

之父阿特金森针对大众读者所撰写的一本逻辑学通俗入门
读物，此书出版直接影响了美国的科学观念，促进了美国现
代化的进程，后来也被列为教科书级别的作品。

全书从逻辑学最浅显的概念入手，用通俗和生活化的
语言，系统、简洁地阐述了逻辑学最基本的原则与思维方
式。其中诸如推理、归纳、因果关系、真假命题、是非条件等
专业术语，作者都进行了通俗易懂的解释，旨在让读者明白
逻辑对于日常生活及普通思维、行为方面的价值和意义，并
掌握简单的逻辑思维能力和推理能力，以扩展、提高读者的
认识面和认知能力。

《为什么那是艺术》

[美] 特里·巴雷特 著 徐文涛 邓峻 译
江苏凤凰美术出版社

本书时间跨度从伊丽莎白时代开始，一直至20世纪晚
期。书的初始部分，作者盛赞了早期冒险家为英帝国的崛
起立下的汗马功劳，以及一代代殖民的情况。第二部分，主
要讲述的是英国为维持其霸业，与诸帝国争霸的故事，战胜
拿破仑开创了不列颠的百年霸权。第三部分讲述的是 19
世纪英帝国鼎盛时期。第四部分叙述的英国在两次世界大
战中的表现，是英帝国衰落的开始。第五部分叙述了战后
英国维护帝国做出的种种努力，是英帝国落幕的故事。

这是部非常专业的书，但写得又很有故事性：引人入
胜、发人深省。从中我们不仅能重温日不落帝国的兴衰光
影，而且能深刻洞悉世界历史的发展走向，是一部非常值得
读的历史著作。

《大英帝国的崛起与衰落》

[英]劳伦斯·詹姆斯 著 张子悦 解永春 译
中国友谊出版公司

杨 军

人过而立，心境渐趋淡泊，读书不再是为考试
或职业，而是源于内心的需求。但在有限的时间、
精力、经济条件下，面对书店里那些琳琅满目的书
本，应当选哪些来读呢？总不可能像瞎子摸鱼，逮
着哪本是哪本。

在书海徜徉几年，我的经验是既要书的内容
值得读，又要书的外观和形式让人感觉舒服，而且
还要节省口袋里的钞票。

以我来说，阅读一是消遣，二是有利于写
作。为了写出好文章，当然要读好书。我研究
作家们读什么书，特别是那些成功的作家。我
注意读一些作家的自传、报刊上对作家的访谈，
只要是他们介绍的书本，我都用笔记下来，再按
图索骥，买这些书来读。沈从文、张爱玲、波伏
娃、马尔克斯、昆德拉、刘亮程……几年来，读到
了很多经典名著，使胸襟和写作能力逐步开阔
和提高。当然，每个作家都有自己的特点，这些
书也有不对胃口的，比如乔伊斯、比如亨利·米
勒，读起来总是吸引不了我的注意力，在这种情
况下，不必因为是名著就硬读下去，合上书本，
放弃它，另选自己喜欢的书来读。

我不买那些开本太大的书，也不买精装和
太厚的书。现在的书商为了猎奇出新，或是为
了抢读者的眼球，喜欢出一些异型书，不是长
方形的，不是 32 开，而是四方形或者窄长条形，
有的甚至大到书架书格里放不下，和 16 开差不
多了。这样一本书，单独来看，像是艺术品，但
书毕竟是用来读的，不是摆在那里看的，太大
了拿在手里不方便。精装书的封面硬邦邦的，
纸张有时也太硬，沉甸甸的。你要读时，须正
襟危坐在书桌前，极不自在。一位同学是通信
公司的老总，书柜里摆满了崭新的精装书。他
说都是人家送的，从没看过。它们就适合摆在

那种装门面的场合。
我选择那些32开的书，如果没有读完，卷过来

放比较方便；外出携带也轻巧，随身带上一本，哪里
都可以拿出来读。我们白天在职场上打拼，回家来
的读书方式要让自己舒服。躺在床上或者陷在沙
发里，捧一本不太厚又不太重的书，一页页读过去，
累了折好书页，随手放在旁边，吃点水果或者品口
香茗，再接着沉醉……外面的市声渐渐远了，人生
如此，夫何以求？

一介小民，买书既要货真价实，但也不要贪
小便宜。同一作家的书，买时想想以前买过的
版本，翻翻书的内容再作决定。现在某些人出
书，把以前的选本增加几篇文章，换个名字，又
出一本。如果你买了这样的书，你就上当了，花
的是冤枉钱。尽量不要买地摊上或信誉较差店
里的书，哪怕是打三折。盗版太多，错别字连
篇，对自己的写作和学习都不利。那样的书放
在书柜里，就像衣橱里一件做工低劣的衣服，怎
么看也不舒服，丢了又可惜。

掌握了选书的窍门，几年来，在经济条件十分
有限的情况下，我买了不少好书，没有花不该花的
钱，获益匪浅。现在，我家里的藏书虽说不很多，
本本都有价值，本本都让我爱不释手，看上去都舒
服方便。我一边读书，一边写作，时有文章在各地
报刊上呈现。虽然岁月流逝，人生渐短，内心的充
实却让我觉得生活充满阳光。正如从前读过的两
句诗所云：只要秋霜里结好你的果子，又何必在春
花面前害羞。
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书海无涯巧选书

1月 23日，当代著名作家、散文家、诗人、学者林
清玄辞世，终年 65岁。

林清玄，1953 年生于中国台湾高雄旗山。毕业
于中国台湾世界新闻专科学校。笔名有秦情、林
漓、林大悲、林晚啼、侠安、晴轩、远亭等。他的文章

《和时间赛跑》、《桃花心木》被选入人教版、北师大
版小学语文课本。他是台湾地区作家中最高产的
一位，也是获得各类文学奖最多的一位，被誉为“当
代散文八大作家”之一。

1 月 22 日上午 9 点 32 分，林清玄还发了一条微
博：“在穿过林间的时候，我觉得麻雀的死亡给我一
些启示，我们虽然在尘网中生活，但永远不要失去
想飞的心，不要忘记飞翔的姿势。”没想到，时隔一
天，他便驾鹤西游，走出了与时间的赛跑。

让我们在他的经典名句中再次体会那充满禅
意的美吧。

人生需要准备的，不是昂贵的茶，而是喝茶的心情。
谦卑的心宛如野草小花的心，不取笑外面的世

界，也不在意世界的嘲讽。
以清净心看世界，以欢喜心过生活，以平常心

生情味，以柔软心除挂碍。
向外，不断追求生命更高的境界。向内，不断触及

心灵更深的感动。
一个人面对外面的世界时，需要的是窗子；一个人

面对自我时，需要的是镜子。通过窗子才能看见世界
的明亮，使用镜子才能看见自己的污点。

春天原来是无形的，可是借着树上的叶、枝上的
芽，我们竟能触摸得如此真切！

世界不是永远的春天，也有天寒地冻；人生也不是
一向美好，也有陋败蒙尘。

每一朵花都是安静地来到这个世界，又沉默离
开。若是我们倾听，在安静中仿佛有深思，而在沉默里
也有美丽的雄辩。

青春像鸟，应该努力往远处飞翔。爱情纵使贵如
黄金，在鸟的翅膀绑着黄金，也会使最善飞翔的鸟为之
坠落。

但愿天下人都能以三生的相约来看待、珍惜自己
的因缘，不辜负前世，不枉费来生。

——选自《林清玄禅意散文》
（云外）

林清玄，
走出时间

资料图片

本报讯 近日，由幸福家庭公益中心出品，中国
科学院心理研究所专业支持，好空气宝贝学院特别
支持的《中国爸爸蓝皮书》的姊妹篇——《中国妈妈
蓝皮书》在京发布。

该书第一次运用大数据，对中国妈妈这一群体
的现状给予真实呈现：中国妈妈到底是什么样子？
她们称职吗？她们是超人吗？她们在为人母的过程

中有哪些困惑和感悟？社会应该如何关爱她们……
该书既有第一手调研数据，又精选名家的教子

手记和亲情故事，并针对妈妈们关注的共性问题，从
家庭关系、夫妻关系、亲子关系、工作与家庭关系等
方面，也给出解决方案，是一本指导年轻妈妈们正确
处理夫妻关系、婆媳关系、亲子关系和工作关系的生
活读本，不失为年轻妈妈们的良师益友 。 （苏墨）

本报讯（记者赵昂）日前，《我国工业文化的宝库
唐家闸》一书由苏州大学出版社出版发行，该书由陆
嘉玉著，著名实业家张謇之孙张绪武题词，中国社会
科学院学部委员金碚等专家学者作序。

在近代工业史上，江苏省南通市唐家闸完全是
由中国人自己建立的工业镇，也因此被两院院士、著

名建筑学和城市规划学专家、清华大学吴良镛教授
称为“中国工业遗存第一镇”。《我国工业文化的宝库
唐家闸》一书从工业文化的角度，以时间为主线、以
人的作为为主体、以大生集团为主干，以史叙事，以
事述文，解读唐家闸工业文化孕育、生成、发展的过
程，以及其对我国工业文化的长远影响。

吴承恩故居内的吴承恩半身铜像。资料图片

任万杰

宋庠是宋代的大儒，任参知政事，就是宋朝的
“相”，宋祁是他的亲弟弟，时任侍读学士。元宵节的
时候，哥哥在办公室里读了一夜的《周易》，而弟弟却
张灯结彩，倚红偎翠，喝酒游乐，通宵达旦。宋庠作
为宰相，是百官的榜样，得知弟弟如此穷奢极欲，自
然很难堪，于是叫人去传话，教训弟弟：“记得我们兄
弟俩早年在某州州学吃咸菜就饭的往事么”？显然
这是提醒弟弟富贵不要忘本。可弟弟的回答恐怕让
哥哥无话可说：我们当初吃咸菜发奋读书究竟是为
了什么呢？宋祁的答案不言自明：早年贫苦，发奋读
书，做官发达，就是为了享受。

中国古代社会的标准答案是“学而优则仕”，那
么通过读书做官为了什么呢？读书做官，首先和从
事其他职业一样，目的是解决生理、安全、社交这三
种基本需求。只是在中国古代社会，士为四民之
首，官员又是士人中选拔出来的精英，他们掌握更
多的资源，因此在满足其基本需求时，比其他职业
如农民、工匠或商人更具有优势，因此人们对做官
趋之若鹜。

宋祁反问其兄长：“不知某年同在某处吃齑煮饭
是为甚底？”其实就是认为做官要满足人性中最基本

的欲望：美食、美色的享受。这是一种似乎可以理解的
答案。这种赤裸裸的目的，也是一些读书做官的人的
真实追求。而宋庠对弟弟略带责备的质问，其实讲的
就是读书做官还有更高的目的，这是最高层次的需
求。对宋庠这样的大儒来说，要穷则独善其身，达者兼
济天下。除了满足最基本的物质需求外，要心系天下
苍生，而不是一味追求享乐。

可以说，哥哥宋庠的人生观值得尊重，清代名臣
曾国藩曾以“不为圣贤，便为禽兽”来勉励自己，实则
道出了人性的复杂性，没有谁天生能当圣贤，食色是
人之大欲，几乎人人不能免除这样的需求。但人之区
别于动物，是人可以也应该控制一些欲望，并在精神
上有所追求。

读书不为享受

《中国妈妈蓝皮书》发布

《我国工业文化的宝库唐家闸》出版


