
“砌墙”，一个看起来再普通不过的行
当。“砌墙能砌出什么名堂？”或许会有人质
疑，有人不以为然，但广西格辉建筑工程有
限公司梧州分公司砌筑工邓泽钦却在这个
平凡的岗位上，创造了自己的一片天地。
他用自己的实践，砌出了“缝隙毫厘不差，
砖面清澈漂亮”的行业“标杆”，也“砌”出了
属于自己的美丽人生。

从普通农民工到“技术能手”

邓泽钦出生于梧州市苍梧县的一个小
村庄。1995 年，邓泽钦念完初中之后，就和
村里很多孩子一样，选择了外出打工。食
品厂、家私厂，邓泽钦都待过。“初中毕业，
外出打工”是村里很多年轻人的选择，也几
乎是村里孩子的宿命，但邓泽钦不甘于这
样的宿命。

“打工不是长久之计。”2010 年，邓泽钦
回到了梧州。第二年，一位老乡向邓泽钦
提议去工地干砌筑工，他答应了。

邓泽钦还记得自己第一次参与施工时
的情形。“一开始，没有老师傅带，一切都靠
自己摸索。”邓泽钦凭着自己对“墙”的理

解，一番琢磨之后，小心翼翼地砌了起来。
“没想到砌出来还挺像那么回事，竟然没有
被要求返工。”这次“小试牛刀”初战告捷，
让邓泽钦备受鼓舞，也爱上了这份职业。
从那时候起，邓泽钦决心在砌筑行业里好
好干，“干出一番天地！”

为 了 真 正 地 掌 握 砌 筑 技 术 ，邓 泽 钦
白 天 干 活 ，晚 上 不 断 琢 磨 砌 筑 技 巧 ，有
时候甚至不睡觉，一琢磨就是一夜。“功
夫 不 负 有 心 人 ”，邓 泽 钦 的 砌 筑 技 术 突
飞 猛 进 ，短 短 一 年 之 后 ，他 便 能 自 己 承
接工程了。

“一面墙要砌得好，表面要平整美观，
水平度、垂直度要精准，浆缝要均匀，缝隙
宽窄要合适。”如今的邓泽钦，说起砌墙，已
是心得满满。

但邓泽钦没有满足。“光盯着手上的砌
刀是完全不够的。要想不断进步，就要了
解建筑行业方方面面的知识。”邓泽钦是这
样说的，也是这样做的。自己承接工程之
后，邓泽钦在施工过程中自学看图纸，掌握
图纸平面、截面的要点。打地基、砌墙、装
修，一栋建筑拔地而起的每一个步骤，邓泽
钦都亲自把握，从不偷懒。

从业 8年，邓泽钦参与了二三十个工程
的施工。在他的努力下，这些工程从未有
过返工现象。也正是在这一项项工程中的
反复实践与不断付出，让邓泽钦成长为一
个熟能生巧的砌筑能手。

八年如一日练就“毫厘不
差”绝活

走进施工现场，头戴红色安全帽，身穿
蓝色安全服，手持一把砌刀的邓泽钦正在
忙碌着。“砌墙这个活儿，说难不难，似乎大
家都能做。但要砌得标准，砌得美观，却并
不容易。”邓泽钦告诉笔者，砌筑必须注重
细节，放线、排砖摞底、砌筑、搅拌砂浆、预
留构造柱、墙加筋，每一步都要控制好，要
不就会“差之毫厘失之千里”。

邓泽钦给笔者举例说，比如第一步的
放线，线没放平，那就意味着整面墙的水
平度不准，砌出来的墙就不会牢固；砌的
过程中，每一条浆缝必须控制在 0.8 厘米到
1.2 厘米之间，太窄，稳固性就不够，太宽，
就会影响砂浆的收缩；搅拌砂浆的时候，
干湿度的把控也是关键，太稀或者太干都

不行。
要掌握这些“度”，除了依靠专业的测

量工具，施工人员的经验非常重要。“就像
浆缝宽窄的控制，不可能说每砌一块砖就
去测量一次，基本都是靠砌筑工的经验来
把握。”一位工友告诉笔者。不过，对于邓
泽钦来说，这些“考验人的活儿”都不在话
下。8 年的努力，早已让邓泽钦练就了“毫
厘不差”的本领。

参加第六届全区职工职业技能大赛，
让邓泽钦“出了一回彩”。 两个半小时的
比赛项目，邓泽钦只用了两个小时，成为
第一个完成比赛项目的选手 ，并且平整
度、垂直度、浆缝间隙等，每一项都达到了
比赛要求，一举夺得砌筑工项目第一名。
看似轻松的夺冠，只有邓泽钦心里明白，
这个“第一”来得不容易，背后包含着自己
八年如一日的细致用心，饱含着无数次挥
汗如雨的现场实操和无数个学习思考的
不眠之夜。

获 得 荣 誉 后 ，邓 泽 钦 也 清 楚 地 认 识
到，全区的第一名还远远不够，自己在砌
筑行业上还有很长的路要走。邓泽钦说：

“我要做的，就是更加用心，不断学习，不

断进步。”

“希望能带领更多的小伙
伴学习砌筑技术”

从一名普通的农民工成为了“技术能
手”，邓泽钦的“华丽转身”赢得了村里很多

“小伙伴”的“点赞”和羡慕。邓泽钦没有
“忘本”，遇到想学技术的老乡，他都会邀请
他们到自己的施工队来，一起学技术、做工
赚钱。

无论工期多么紧张，邓泽钦都会抽出
时间，对学徒进行耐心的指导。从砌筑的
垂直平整度、灰缝均匀度把控，到施工墙体
的稳固性、施工现场的安全保障，事无巨
细，邓泽钦都会一遍又一遍地给学徒们讲
解、示范、纠正。“砌筑工作没有捷径可走，
最大的技巧就是‘用心’，多做多练。”邓泽
钦常常对学徒们说。

邓泽钦对施工始终坚持“百年大计，质
量第一”的原则，对学徒们的“作品”要求
非常严苛。在多年的砌筑过程中，对于学
徒砌筑中出现不合格的情况，哪怕只是一
个小小的细节，他都会当即要求其进行返
工。“认真对待每一次工程，严肃负责对待
每一位学徒，使经手的每一个工程都能保
证质量顺利验收。”这是邓泽钦给自己定
的“规矩”。

如今，年仅 40 岁的邓泽钦已经培养了
四五十名学徒。他们在邓泽钦手把手的指
导下，从新手迅速成长为独当一面的老师
傅，为砌筑行业输送了新鲜的血液。

问及今后的打算，邓泽钦憨厚地笑笑
说：“希望能带领更多的小伙伴学习砌筑技
术，也希望能用自己的双手，打造更多‘精
品工程’，为‘壮美广西’的建设贡献自己的
一份力量！”

广告

人物核心提示：邓泽钦，

广西格辉建筑工程有限公司

梧州分公司砌筑工。作为一

名普通的砌筑工人，他在平

凡的岗位上不断超越自我，

娴熟掌握了一套放线、排砖

摞底、砌筑、搅拌砂浆、预留

构造柱、墙加筋等砌筑技术，

在工地的舞台上展现了自己

的高超技能。2017 年，邓泽

钦参加广西农民工大赛获得

龙圩区砌筑工项目初赛一等

奖；2018 年参加广西第六届

全区职工职业技能大赛夺得

砌筑工项目第一名，被授予

“广西技术能手”荣誉称号。

匠心金句：“工匠精神”

是一种态度，要求我们拒绝

敷衍、认真对待、追求完美，

不断雕琢自己的产品，不断

改善自己的工艺，让产品在

自己的双手中不断升华。

邓泽钦邓泽钦邓泽钦邓泽钦：：：：一把砌刀“砌”出美丽人生

广西工匠 追求卓越
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本报讯（记者李昱霖 通讯员于慧）目
前，河北各地 2019年度“职工互助一日捐”活
动筹款工作正在进行。这项活动为困难职工
筑起一道保障线，有效缓解了患重大疾病或
遭受意外事故职工及其家庭的生活困难。据
统计，开展 8年来，已惠及 24万职工。

1月 13日，河北省委书记、省人大常委会
主任王东峰，省委副书记、省长许勤等，在石
家庄参加了今年的“一日捐”活动并带头捐
款。

“一日捐”活动是河北工会在省委、省政

府支持下开展的一项职工医疗互助活动，倡
导每名职工捐出自己一日的基本工资。活动
每年开展一次。救助对象为参与职工本人、
其未就业配偶、父母及未成年子女，在患重大
疾病或遭遇重大意外事故时，可享受定额救
助或住院费用补助。

根据规定，重大疾病包括恶性肿瘤、慢性
肾功能衰竭、再生障碍性贫血、急性心肌梗
塞、心脏瓣膜置换术、脑中风后遗症、颅内肿
瘤手术、重大器官移植术、脑膜炎后遗症、主
动脉手术等 10种。河北 11个设区市在 10种

基本病种基础上又扩展了病种。
河北省水工局职工王某的妻子 2018 年

患上红斑狼疮，得到“一日捐”活动救助 1.49
万元。今年，她被诊断为股骨头坏死，正接受
治疗。王某的两个孩子还在上学，高昂的医
药费和孩子的学费导致家庭贫困。目前，河
北省直工会正在现有救助政策范围内对王某
实施全力救助。

“‘一日捐’活动真是救急又帮困，让我感
受到来自‘娘家’的温暖。”河北省安装工程公
司一名职工家属患重病，河北省直工会按照

规定给予最高救助金额 3 万元，这名职工激
动地发出感慨。

据介绍，“一日捐”活动自 2010年启动以
来，累计参加职工 2547 万人次，筹集资金
11.2 亿元，救助职工 24 万人次，被救助职工
人均受益约 3500元。

为确保“一日捐”活动资金安全，河北工
会对资金的筹集、使用和管理情况通过各种
渠道及时向职工公开，向社会公示。资金的
使用管理纳入工会资金审计审查监督体系，
确保每一分钱都用在职工身上。

“活动真是救急又帮困，让我感受到来自‘娘家’的温暖”

河北工会“一日捐”8年惠及24万职工
一人参加全家享有，资金筹集、使用和管理情况向社会公示，并纳入工会资金审计审查监督体系

本报讯（记者吴雪君 通讯员何瑞闻）1
月 25 日晚，2019 年农民工年夜饭暨 2018 年
度“ 最 美 农 民 工 ”表 彰 晚 会 在 海 口 举 行 ，
1000 名来自不同行业、不同岗位的农民工
齐聚一堂共吃年夜饭，喜迎即将来临的新春
佳节。据悉，作为海南省总工会“情系农民
工系列”大型公益活动，该活动已连续举办
7 届，成为海南省总工会服务农民工的一大
品牌。

晚会现场，海南省总工会还联合省人社
厅、省文明办等单位共同为 10名来自不同行
业的农民工颁发 2018 年度“最美农民工”奖
项，为 10 名农民工颁发 2018 年度“最美农民
工”提名奖。

海南省人大常委会副主任、省总工会
主席陆志远在致辞中表示，在刚刚过去的
2018 年，广大农民工为海南城市建设和社
会发展做出了不可磨灭的贡献。此次获得

表彰的农民工都是在平凡的岗位上做出突
出贡献的先进者，他们立足岗位，吃苦耐
劳，用创新和汗水助力海南新一轮建设发
展，充分展现了农民工的品德高尚之美、劳
动奉献之美、创新创造之美、工匠精神之
美。海南各级工会要大张旗鼓地对他们进
行表彰，为他们鼓掌，为他们喝彩，引导广
大职工和农民工争当社会文明大行动的参
与者、社会文明风尚的传播者，为海南建设
自由贸易试验区和中国特色自由贸易港贡
献力量。

另据悉，2018 年海南各级工会筹集资金
1259.4万元，开展金秋助学，资助困难职工和
困难农民工子女 2725 人。筹集资金 2984.06
万元，慰问困难职工、农民工和劳动模范家
庭 22404 户。开展农民工求学圆梦行动，资
助 1959名农民工圆大学梦。

海南工会与千名农民工共享年夜饭
同时表彰 2018年度“最美农民工”

本报讯（记者钱培坚）上海市总工会十
四届三次全委（扩大）会议 1月 22日召开。上
海市委副书记尹弘出席会议并讲话，强调全
市各级工会要团结引领广大职工群众以主人
翁姿态投身到大局工作中，爱岗敬业、争创一
流，奋力谱写新时代上海改革发展新篇章。

尹弘指出，过去一年全市工会组织各项
工作取得积极进展。新的一年，工会组织要
加强理论武装，紧密联系工会政治使命、当前
形势任务、职工队伍实际深化学习，树牢“四
个意识”，坚定“四个自信”，切实做到“两个维
护”。要深入细致做好职工的思想政治引领
工作，高度重视对来沪务工人员和新兴领域
就业群体的教育引导。

尹弘提出，各级工会组织要牢牢把握大

势大局和上海肩负的特殊使命，鼓励职工创
新创造，大力开展劳动技能竞赛，广泛弘扬劳
模精神，在推动高质量发展中发挥好工人阶
级主力军作用。要树牢工会维权“第一品
牌”，维护好职工群众合法权益。要创造性推
进工会改革向纵深发展、向基层延伸，持续推
进产业工人队伍建设改革，着力加强工会干
部队伍建设。各级党委和政府要切实加强和
改进对工会工作的领导，为工会工作有效开
展创造良好条件。

会上，上海市人大常委会副主任、市总工
会主席莫负春作《认真学习宣传贯彻习近平
总书记重要讲话精神落实好中国工会十七大
确定的目标任务努力开创上海工会工作新局
面》工作报告。

上海市委副书记尹弘提出

加强理论武装切实做到“两个维护”

本报记者 叶小钟
本报实习生 姚澍欣
本报通讯员 王 娅

1 月 23 日 ，从 广 州 开 往 湖 南 岳 阳 的
K6652次列车缓缓驶出广州站。作为今年广
东首趟“平安返乡专列”，它的开出，标志着由
广东省总工会和中国铁路广州局集团公司联
合举办的“在粤外来务工人员平安返乡”活动
启动。当天，广东省人大常委会副主任、省总
工会主席吕业升来到广州火车站，为乘坐专
列返乡的外来务工人员送行。

乘这趟车的外来工共有 400 余名，是来
自全省各地的快递员、环卫工、出租车司机、
建筑工人等一线在粤外来务工人员。

当天，记者早早来到广州火车站第三候
车室。一对带着两名儿童的母女引起了记者
注意。她们来自湖南衡阳，名叫欧阳志丹的
年轻母亲在东莞塘厦水霖学校工作。1月 15
日，她在网上看到塘厦工会的返乡专列报名
招募信息，就报了名，没想到很快就得到两张
回家的免费车票。工会还派专车送他们到车
站。“以前回家是千难万难，从未像今年这么
轻松，工会给了我一个大大的‘惊喜’！”

来自湖南岳阳、现在广州矿泉街环卫站
工作的周喜良师傅拎着一大袋水果。这位在
广州辛勤工作了 26年的优秀城市美容师，只
回家过了 3次年。今年的车票是广州工会直

接赠送的，他非常珍惜这次回家机会，说：“我
给姐姐带了些南方特有的水果，像仙人果、牛
油果、番石榴等等，我自己也没吃过……”

10 时 45 分，吕业升走进第三候车室，看
望返乡外来务工人员。他为环卫工人系上代
表温暖吉祥的围巾，送上慰问品，祝福他们新
年安康。“希望广大外来工朋友们注意出行安
全，平安有序返乡，欢度新春佳节，节后能回
到广东，再为广东发展添砖加瓦。”吕业升说。

11 时 52 分，K6652 次列车缓缓开出。吕
业升站在 11 号车厢前，透过车窗，与列车上
的外来工挥手告别。

记者了解到，为帮助职工解决返乡买票
难问题，春节期间广东各级工会积极与铁路、
交通运输等部门联系，通过组织专车、专列、
包车，提供团体售票、流动售票、上门售票服
务，设置“暖流行动”铁骑大军服务驿站等方
式，帮助外来务工人员年前平安返乡、年后愉
快回粤。

此次专列是今年开出的首趟工会免费专
列，各级工会为乘坐专列的职工提供了贴心
周到的服务，安排专车送外来工到火车站，开
辟绿色通道方便外来工进入候车室，还邀请
了书法名家在候车室现场为外来工书写春
联，送上新春礼包，并专门订制了旅途午餐。

接下来，广东省总工会还将与广州铁路、
广西壮族自治区总工会、四川省政府驻广州
办事处协作，陆续开出 3趟免费返乡专列，为
5560多名外来务工人员提供返乡车票。

返乡专列，出发！

■新闻特写

新华社杭州1月27日电（记者王俊禄）
英雄已逝，精神永存。每遇清明节等重要节
日，浙江平阳各地学校师生都会走进位于水
头镇水头一小的“心平园”，去瞻仰牺牲时年
仅 23岁的抗日女战士——林心平。

来到心平园，只见一排桂花树下立着林
心平烈士的铜像，总高 2.3 米，从上至下分为
黄铜胸像、青石承台和三级米色花岗岩火烧
石底座三部分，底座最下一级前后宽 1919毫
米，左右长 1942 毫米，分别代表林心平出生
和牺牲的年份，而总高 2.3 米表明烈士以 23
岁的花季年华献身于抗日战场。

林心平，原名梁玉。1919年 2月出生，浙
江平阳人，1936 年 11 月加入中国共产党。
1936 年 8 月参加革命，在上海从事地下交通
工作。全面抗战爆发后，任八路军驻上海办
事处机要秘书。1937 年 11 月赴延安抗日军
政大学学习。毕业后，先后在中共中央长江
局、中共浙江省金华特委从事统战工作。
1939 年 秋 任 新 四 军 第 一 支 队 文 工 团 副 团
长 。 同 年 冬 到 溧 阳 新 昌 协 助 开 辟 新 区 工
作。以办夜校的形式，宣传、发动群众，组织
贫农小组、妇抗会、青抗团，并发展党员，建
立党支部。

1941 年 3 月起，林心平任金坛、溧阳、宜
兴、武进、丹阳五县抗日联合政府文教科科
长。同年夏，国民党保安第 9旅投降日军后，
进驻长（荡湖）滆（湖）地区，袭击我抗日部
队。为扩大抗日武装，分散敌人兵力，党组
织决定由她兼任宜兴县官村区区长，负责开
辟长滆东南边区的抗日武装斗争。经数月
工作，将张河港大河抗日游击区扩展到滆湖
南岸的新桥一带。

1942年 6月林心平不幸被捕，受尽酷刑，
坚贞不屈。同年 7 月，在江苏省金坛县官林
小学被日军杀害。遗体被敌人毁尸灭迹，尸
骨无存。

瞻仰烈士遗像，水头一小校长黄象春满
怀崇敬之情。他说，林心平烈士是一位秋瑾
式的女英雄。她的一生虽然短暂，但异彩绽
放，是我们水头的骄傲，是平阳的骄傲，也是
中国人的骄傲。她的革命精神，将永远激励
着我们不忘初心、砥砺前行！

林心平：慷慨赴死的秋瑾式女英雄
为了民族复兴·英雄烈士谱

1 月 27 日，求
职者在浏览招聘信
息。

当日，江西省
新余市启动“迎新
春、稳就业”大型招
聘会，数百家企业向
求职者提供1万多
个就业岗位。

赵春亮 摄/
视觉中国

迎新春
求职忙

“最美青海人”受表彰
本报讯（记者邢生祥）由青海省委宣传

部、省文明办、省总工会、团省委、省妇联组织
开展的第三届“最美青海人”评选结果日前揭
晓，董红梅等 14名个人和许正祥职工创新工
作室 1个先进集体荣获“最美青海人”称号。

青海油田涩北气田职工许正祥在油田一线
工作30多年。青海油田工会于2013年成立“许
正祥职工创新工作室”，先后培养100多名技术
骨干，获国家专利10项、科技进步奖10项、研发
技术成果30多项，为企业降本增效超2亿元。

临沂举办职工迎新春文艺晚会
本报讯（记者丛民 通讯员惠光敏）由山

东省临沂市委宣传部、市总工会、市文化和旅
游局等单位主办的“劳动铸辉煌、建功新沂
蒙”纪念改革开放 40周年暨第二届全市职工
迎新春文艺晚会日前举行。

迎新春文艺晚会共有 10个节目，讴歌了
临沂各行各业一线劳动者在各自岗位上开拓
进取、奋发作为的精神，展现了劳动者为经济
社会发展贡献智慧和力量的担当。

迁安工会向环卫工送温暖
本报讯（记者李昱霖 通讯员贾玉亮 彭

月娟）“虽然今天天气很冷，但我们感觉心里
很温暖。”1 月 15 日，两辆满载着米面的大卡
车开进河北迁安市环卫公司院内，向 20多位
环卫工人分发米面等慰问品，环卫工人黄贵
军高兴得合不拢嘴。

据迁安市总工会副主席宋保泉介绍，近
日，该市总为全市 1000多位环卫工人每人送
去 10公斤大米和 10公斤白面，对他们的辛勤
劳动表示感谢，并送上节日祝福。

汝州工会慰问救助困难职工
本报讯“感谢工会对俺全家的关爱。”

河南省汝州市焦化厂下岗困难单亲女职工刘
炜卫接过汝州市副市长、市总工会主席姚军
柱送上的慰问金及米面油时，连连致谢。

连日来，汝州市总分组对全市的困难职
工开展节前慰问，详细了解困难职工情况，帮
助解决具体问题，让广大困难职工温暖过冬、
幸福过年。据了解，两节期间汝州市总筹集
救助资金 70余万元，对全市困难职工进行救
助帮扶，将慰问特困职工 25户，困难职工 326
名，切实让困难职工感受到党和工会组织的
真情关爱。 （李军现 关莉燕）

深圳南山区举办青工文化节
本报讯（记者刘友婷 通讯员沈亚红）由深

圳市南山区委、区政府举办，南山区总工会承
办的南山区第十三届青工文化节日前开幕。

文化节从 1 月上旬开始，到 2 月底结束，
活动包括慰问企业和职工、饺子宴、文艺演
出、书画美术大赛及作品展、观影、读书会、相
亲联谊等 67项。据悉，青工文化节从 2007年
开始至今已举办 13 届，共开展系列活动 674
场次，参与青工达到 25万余人次。

（上接第 1版）
言谈间，田世贵从小寨上了车，径直走到

集贸市场。田老汉不识字，得知他还有 500
多公斤稻谷、1000 多公斤小麦没有卖出去，
冯凡萍帮他留下了待售信息。

车停宁强，兴科生态农业合作社的高晋
上了车，随行的兄弟姐妹们带来了农家萝卜
干、盐菜、蜂蜜和羽毛油黑发亮的土鸡。

一时间，熟人见面相互的问候声、咨询声
交织在一起，火车上的集市“开场”了。

高晋是宁强县大安镇华严寺村的致富能
人，华严寺村有 1448户村民，其中 249户贫困
户。2016 年在村、镇的支持下，她组织村民
建立兴科生态农业合作社，通过生态养殖、传
统农耕、山地果林等发展产业。2017 年，高
晋带动了 20 户贫困村民，2018 年带动了 45
户贫困村民一起创业。

“我去农科院、农校学习，去谈订单，这趟小
慢车可没少坐，去年也‘加盟’8361的‘乡村淘’
了。”高晋在家人的支持下，一边务农，一边养殖
肉牛，积累了一些创业经验。2017年初，她为农
户投入了4万只黑乌土鸡苗，年底除返本利润，
她还给农户“分红”了1.2万元的果树苗。

为了赶这趟火车集市，她和村民们提前
一个小时，将精心挑选的产品装箱装筐。“多
个平台多条路，坐车赶集两不误，顺便还能展
示推广我们合作社，卖不卖东西都赚了！”高
晋的话，众人拍手叫好。

“这两年我也明白了，幸福生活不能等，
要会打拼。我家这两年领了 800 棵脆李苗，
长势喜人，今年就能开花挂果，光李子树这一
项，估计我家能增收两三万元。”华严寺村民
黎成宝掩饰不住心头喜悦，“春暖花开，邀请
大家去我家的果园看李子花、喝甜酒！”

“慢火车”里“赶场子”


