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15分钟的激情澎湃，24只象征 24支参
赛球队的猎鹰模型凌空飞翔，50名鼓手、200
位舞者以及众多志愿者的载歌载舞……阿
布扎比扎耶德体育城球场一场精心打造具
有浓郁西亚风格的开幕盛宴，将亚洲足球迎
进万众瞩目的亚洲杯时间。

作为 2019 年世界足坛的开幕大戏，在
阿联酋举办的本届亚洲杯具有不少新元
素——全新设计和启用的亚洲杯冠军奖
杯，修葺一新的比赛场馆，当然还有扩军
后首次晋级亚洲杯决赛圈的吉尔吉斯斯
坦和菲律宾等几支新球队。自亚足联在
2015 年确定从本届亚洲杯开始扩军以来

（由此前 16支决赛圈球队增加到 24支），有
关扩军利弊的争论便从未间断。

正方：扩军促进新势力崛起

有关亚洲杯扩军至 24支球队的动议，
始于现任亚足联主席萨尔曼。在 2015 年
亚洲杯结束后，亚洲杯扩军方案正式出
炉，由此前的 16支球队扩军到 24支。亚足
联秘书长温莎·约翰在谈到亚洲杯扩军时
明确表示，这是要给更多亚洲球队参与高
水平赛事的机会，“这（扩军）是亚洲足球
的进步，越来越多的球队能够参与到高水
平的比赛中来。我们的出发点是要让东
西亚不断交流和融合，推动全亚洲的足球
发展。”

纵观近年来的亚洲足坛，在世界杯赛
场保持高出勤率的日本、韩国、澳大利亚
和伊朗，显然是亚洲足坛的第一梯队。在
上述 4 支强队之外，亚洲足坛第二阵营的
数量在迅速增加，除了阿联酋、伊拉克、卡
塔尔等西亚传统劲旅，以乌兹别克斯坦为
代表的中亚球队，以及泰国和越南为代表
的东南亚球队，近年来的上升势头都很明
显。在亚足联和更多亚洲足坛新兴力量

看来，增加亚洲杯决赛圈的球队数量，让更多
球队有机会征战亚洲杯，可谓正当其时。

随着扩军的实施，本届亚洲杯迎来了 3
支首次征战亚洲杯决赛圈的新球队——吉尔
吉斯斯坦、菲律宾和也门。这 3 支球队分别
来自中亚、东南亚和西亚，代表了亚洲足球文
化的多样性。巴勒斯坦在 4年前首次晋级亚
洲杯决赛圈后再次在亚洲杯上亮相，而黎巴
嫩则首次以非东道主身份出现在亚洲杯舞
台。此外，来自南亚地区的印度，也是自
1984年首次参赛后再度回归。

亚洲足球势力的变化，是促使亚洲杯扩
军的主要因素。在亲临本届亚洲杯揭幕战现
场的国际足联主席因凡蒂诺看来，本届亚洲
杯的成功扩军，在客观上也有利于他力推的
世界杯扩军计划，在 2022年卡塔尔世界杯上
提前实现。“2022 年卡塔尔世界杯扩军到 48
支队伍，虽然操作起来有难度，但能给更多人
带来快乐又何尝不可？”因凡蒂诺在阿布扎比

表示。正在谋求连任的亚足联主席萨尔曼，
是因凡蒂诺世界杯扩军计划的坚定支持者，

“我想本届亚洲杯的成功扩军，可以给国际
足联和世界杯一些有益的借鉴。”

反方：扩军拉低亚洲杯水平

虽然亚洲杯扩军得到亚足联和亚洲足
球新生力量的支持，但反对扩军的声音一直
不绝于耳。曾竞选过国际足联主席的约旦
王子阿里，在亚洲杯扩军政策出台之初就表

示出质疑的态度：“从近几届亚洲杯的竞技
水平来看，现阶段就实施扩军只能将亚洲杯
的整体水平拉低。”

以扩军前的上届亚洲杯为例，16 支参赛
球队包括 9支西亚球队，两支中亚球队和 5支
东亚球队（包括澳大利亚），东南亚和南亚地
区都无球队参加。本届亚洲杯扩军后，新增
加的参赛球队分别是来自东南亚的泰国、菲

律宾和越南，南亚的印度，以及来自西亚的
也门、叙利亚及黎巴嫩队，还有就是来自中
亚的土库曼斯坦和吉尔吉斯斯坦。虽然泰
国、越南、吉尔吉斯斯坦等球队近年来在青
少年层面进步明显，但成年队水平还难以
与东西亚传统劲旅抗衡。至于印度、土库
曼斯坦等球队的实力更是难以保证。本届
亚洲杯小组赛阶段的部分场次，很有可能
出现一边倒的局面，极大影响比赛竞争性
和精彩程度。

此外，亚洲杯在创办以来的频繁改制，
也是外界质疑亚足联赛事组织能力的一大
槽点。据统计，从 1956 年创办以来，亚洲
杯在前 16 届比赛中经历了 4 队循环赛，5
队循环赛，6队分组赛，10队分组赛，8队分
组赛，12 队分组赛，16 队分组赛等 7 种赛
制。随着本届亚洲杯扩军到 24队，亚洲杯
即将迎来第 8种赛制。

曾在亚足联担任技术顾问的法国教练
尼楚在接受采访时认为：“现在决定对亚洲
杯扩军，某种程度上是极不负责任的。这
也许是基于某种市场需要，完全不顾及亚
洲足球技战术水平的发展与提升。”

小结：扩军效果仍待时间检验

虽然有关亚洲杯扩军的利弊争论仍在
持续，但更多球队能够出现在亚洲足坛的
最高赛事平台上，对于这些球队的球迷，以
及足球在亚洲更大范围内的发展都有好
处。正如亚足联秘书长温莎·约翰在接受
采访时所说：“我们现在最重要的是享受亚
洲杯时间，至于扩军效果，亚足联将在赛后
进行综合评估。”

此外，随着首届欧洲国家联赛的进行，
亚足联也有意进行这方面的尝试。“亚洲杯
扩军是亚足联赛事体系改革的一步。我们
将继续调整所有亚足联旗下的赛事，以确保
它们符合亚足联的愿景和使命。亚足联有
推出亚洲国家联赛的可能性，但要先进行全
面评估。”亚足联秘书长温莎·约翰表示。
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首次有 24 支球队参赛的 2019 亚洲杯在阿联酋拉开战幕，但有关扩

军利弊的争论仍在延续——

亚洲亚洲亚洲亚洲杯扩军之辩杯扩军之辩杯扩军之辩杯扩军之辩

欢乐的冬日颐和园
1月6日，人们在颐和园冰场滑冰。
北京颐和园滑冰场开业一周以来，吸引了大批市民与游客到这里参加滑冰、冰车、冰

滑梯等各类冰上运动。 新华社记者 李欣 摄
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“大魔王”周琦又有了新的动向。
1月 3日，被火箭队裁掉的周琦突然现身

北京某商场。更重要的是，他与辽宁队主帅
郭士强共进午餐。这事儿不得不让人浮想
联翩——周琦要回 CBA，加盟辽宁队？1月 6
日，周琦在接受采访时表示：“有 CBA 球队和
他接触，但接下来还是回美国，等待美方经
纪人的消息。”

去年 12 月 18 日，周琦被火箭队裁掉，追
逐 NBA 的梦想舞曲被这个意料之外情理之
中的“暂停”打断了。当时，周琦对外表示，

他的第一选择仍然是留在 NBA。然而，半个
多月过去了，周琦仍然没能在 NBA 再就业。
周琦此番回国自然备受关注。

对于周琦而言，留在 NBA，难！回 CBA，
同样难！前者考验的是周琦经纪人的业务
能力，后者则考验的是 CBA管理层的智慧。

继续NBA梦想困难重重

中国篮球盛产大个子内线，周琦是近几
年的代表。在 2011 年 U16 男篮国际邀请赛
上，周琦在半决赛中砍下 41 分 28 个篮板 15
次封盖的超级三双，并最终夺得冠军，周琦
也获得了“大魔王”的称号。

2014～2015 赛季是周琦在 CBA 的首个
赛季，他能交出场均 14.1分 7个篮板 3.3次盖
帽的数据。此后，周琦逐渐成长，并帮助新
疆队在 2016～2017 赛季首次问鼎 CBA 总冠
军。

2016 年 4 月，周琦宣布参加当年的 NBA

选秀大会。最终，周琦在第 2 轮总第 43 顺位
被火箭队选中。在帮助新疆队夺冠后，周琦
于 2017 年前往美国，与火箭队签订了 4 年价
值 556 万美元的合同。当然，除了第一年为
保障合同，之后 3 年均为非保障性合同。周
琦成为了继姚明之后，第二位效力火箭队的
中国球员。

不过，周琦在火箭队的发展并没有姚明
那么顺利。效力火箭队的 1 个多赛季里，周
琦仅出场 19 次，场均得到 1.3 分 1.2 个篮板
0.7 个盖帽。火箭队虽然给周琦提供了发展
联盟的机会，但他显然还没有达到火箭队的
要求，因此在去年底被火箭队裁掉。

目前，周琦已经是一名完全自由球员，

他可以与任何愿意接纳他的 NBA 球队签
约。不过，好消息到目前为止还没有传来。
这也不难理解。本赛季 NBA赛程即将过半，
大多数球队的大名单已满，没有多余的名额
提供给周琦。此外，周琦近两年鲜有出场机
会，周琦的竞技状态到底怎样，即便是有意
他的球队也不得不慎之又慎。这两点在很
大程度上降低了周琦及时重返 NBA的概率。

CBA球队有意签约周琦

虽然周琦追逐 NBA的梦想暂时受挫，但
经过 NBA发展联盟的洗礼和火箭队的训练，
周琦的球技又上升了一个档次。在去年的
雅加达亚运会上，周琦成为了中国队的夺冠
支柱，三分球命中率更是全队第一。这样的
实力悍将，回到 CBA，其作用不亚于外援。
周琦也坦承，有 CBA球队接触他。

首 当 其 冲 的 就 是 辽 宁 队 。 郭 士 强 表
示：“周琦回到北京，到酒店我们见了面，吃

个饭，重要的还是叙叙旧。如果周琦要回
到 CBA，我们非常欢迎他，我们会不惜一切
代价把他签到我们队，这是我们的想法。
周琦 9 岁就到辽宁接受篮球训练，在辽宁成
长，他说着东北话、吃着东北菜，和这些兄
弟 非 常 有 感 情 ，我 们 都 希 望 他 能 到 辽 宁
队。”

周琦是辽宁青训体系培养的球员，但周
琦曾被新疆队高价挖走，此事让辽宁队耿耿
于怀。上赛季，辽宁队首夺总冠军。本赛
季，球队受到伤病困扰，面对复兴的广东队
和广厦队，以及实力犹存的新疆队，辽宁队
如能签约周琦，卫冕概率大增。

此外，北京队和新疆队也有意与周琦签
约。北京队在马布里时期夺得了 3 个总冠
军，但球队的内线一直是软肋。这些年，北
京队先后与易建联、张兆旭、陶汉林等内线
传出绯闻，但最终都不了了之。如果能与周
琦签约，北京队的实力将有质的提升。

新疆队同样虎视眈眈。当年，新疆队与
周琦签下长约。但在周琦选秀成功后，新疆
队爽快放行，周琦与新疆队的情分可见一
斑。本赛季，新疆队用老将西热力江换来年
轻内线范子铭，意在充实内线，但范子铭目
前难以满足新疆队的要求。此时，新疆队如
果能签约周琦，双方将实现无缝衔接，球队
内线立马得到改善。

本赛季返回CBA并非易事

或许现在讨论周琦加盟哪支球队还为
时尚早。周琦如果本赛季要返回 CBA，第一
步是拿到上岗证。

根据 CBA 的规定，每个赛季开始前，球
队要给球员注册，并通过体测，方能上场打
球。本赛季开打前，周琦与火箭队还有合同
在身，自然没有 CBA 球队为他注册。有球迷
表示，易建联在 2016 年被湖人队裁掉后，广
东队为他补交了注册手续并获得了通过，周
琦为何不能特事特办？

其实，易建联与周琦的情况相似而又有
很大的不同。易建联是在赛季开打前紧急
完成注册的，且与母队签约。CBA 本赛季已
经赛程过半。周琦如果加盟一支争冠球队，
将在一定程度上左右总冠军的归属。这对
于其他球队而言是不公平的，也将引起很大
的争议。根据联盟规定，周琦若要本赛季在
CBA 打上球，必须要有 CBA 公司 2/3 的股东
赞成。

不过，2019 年男篮世界杯将在中国举
行，周琦作为绝对主力，如果一个赛季无球
可打，竞技状态难免受到影响。这将不利于
中国队备战明年的世界杯。对于周琦而言，
回 NBA 自然是第一选择。然而，如果没有
NBA 球队与他签约，他返回 CBA，将给 CBA
公司出一道难题。

实力有差距，留在 NBA，难！

错过注册期，返回 CBA，难！

周琦将何去何从

1 月 6 日，埃塞俄比亚选手、冠军
米迪娜·德米·阿瑞米诺冲过终点。她
以 2小时 27分 25秒的成绩获得女子组
冠军。 新华社记者 林善传 摄

新华社记者 刘 旸 张逸之
吴剑锋

作为国际田联新赛季首站金标路
跑赛事，厦门马拉松 6 日清晨鸣枪开
跑。赛事组委会采取一系列“新政”展
示更加开放包容的文化特性。

2018 年 10 月，国际田联对标签路
跑认证规程进行调整，其中包括引入

“白金标”认证，将于 2020 年开始授予
在 2019年符合要求的比赛。

厦马赛事运营方、厦门文广体育有
限公司董事长齐冰介绍说，赛事组委会
认真研究“白金标”标准，是全球第一个
向国际田联申评的马拉松赛事，2019年
严格按照该标准做赛事执行。

根据国际田联最新认证规程，厦马
邀请国际田联世界排名前200和亚洲排
名前 100的近 50名高水平选手参赛；兴
奋剂检测方面，建立优秀运动员赛前生
物护照，增设 6 例中国籍运动员兴奋剂
检测（原有12例）；进一步明确赛事医疗
官、赛事安全官；增设无障碍移动厕所；
增设赛事取消险；启动全新官网，完善
英文官网并提供完善的网站服务，向跑
者开放近五年完赛数据查询等功能；面
向50多个国家和地区进行赛事直播。

国际田联技术代表穆罕默德·卡
恩·寇克马佐鲁在考察本届赛事组织后
接受采访表示：“厦马总体来说，我们的
体验很好。现在说厦马是否符合白金
标还有些早，评估组要对很多细节进行
讨论，向国际田联提交一份报告，由国
际田联来决定。”

(据新华社厦门 1月 6日电)

厦门马拉松申镀“白金”
“新政”对标一流

工人在崇礼铁路张家口市下花园区戴家营大桥铺轨现场工作工人在崇礼铁路张家口市下花园区戴家营大桥铺轨现场工作。。 新华社记者新华社记者 杨世尧杨世尧 摄摄

新华社石家庄 1月 6日电（记者白林）6
日，由中铁二十局承建的 2022年冬奥会重点
配套保障工程——崇礼铁路铺轨工程在河北
省张家口市下花园区戴家营 3号大桥开始展
开。整个铺轨工程预计 5月底完工，7月底完
成轨道精调，年底前完成联调联试。

崇礼铁路是京张高铁的重要组成部分，
全长 53公里，线路自京张高铁下花园北站引
出，途经宣化区、赤城县，终点至崇礼区太子
城站，设计时速每小时 250公里。

据介绍，中铁二十局承担全线铺轨施工
任务，建设者将采取措施应对当地风沙、严寒
天气情况下对施工形成的挑战。

针对有砟轨道铺设，建设者将采用新型
长轨铺轨机组，一次性可以铺设 500 米长钢

轨，一组设备就能把轨枕和钢轨一起铺设，每
天可以单线铺轨约 2公里。针对无砟轨道铺
设，建设者将采用无砟轨道长轨铺设机，将长
钢轨直接铺设至已施工完成的道床板上，再
进行精测精调、焊接等工序。

针对 30‰上坡铺轨难题，建设者通过优
化方案，计划在钢轨下方增加滑轮等举措确保
铺轨进度。针对行车安全风险大的难题，项目
部在铺轨现场配备专职安全工程师、防护员监
控。针对铺轨技术参数精度高的难题，项目部
超前配备了铺轨经验丰富的专业工程师。

崇礼铁路建成后，将与京张高铁正线一
起形成北京至张家口崇礼冬奥赛区的便捷客
运通道，届时从北京乘高铁到崇礼仅需约 1
小时。

北京冬奥会配套工程崇礼铁路开始铺轨

刘颖余

在中国体坛，男排是一个特殊的存在，
它没有足球那么差，但在世界大赛上，差起
来其实也不遑多让。君不见如今的中国男
排在亚运会上连越南也敢输了。不过，可
能是沾了女排的光，也可能是他们本身挣
钱也不多，没有国足那么招人恨，中国男排
给人的感觉倒也是不温不火，不尴不尬，有
他不多，没他不少，也算是图了个清净。

但最近的中国男排也不那么“清净”
了，甚至还上了热搜榜前十。事情缘由说
起来多少有些滑稽：八一男排主教练陈方
在球队 1比 3输给北京男排后，陈方对主攻
袁党毅的表现不满意，留在比赛场地里对
其进行单兵防守训练，在袁党毅累得倒地
不起的情况下，陈方连续 3 次用球狠砸对
方。后袁党毅被救护车送往医院。

有球迷就调侃，中国男排几百年都上
不了一次热搜，好不容易上次热搜，竟是因
为教练打队员。这脸丢大了。

这话难听是难听，但也不算刻薄，不管
怎么说，教练打队员，就是不对，何况还是
在大庭广众之下。排管中心 24 小时内迅
速开出罚单，对陈方进行通报批评，罚款
4000元人民币，停赛 3场，就表明了他们的
立场。

在陈方打人一事上，圈内圈外，“官方”
“民间”意见空前一致，这某种程度上反映
了时代的进步。在强调科学训练、人性化
教学的当下，“不打不成器”的观点显然已
经过时，体罚式的执教方法早已与世界主
流价值观相违背。女排世锦赛新科冠军塞
尔维亚队主教练特尔基奇就说得好：“现在
是 21 世纪了，对于这一批运动员来说，冲
球员大吼大叫，只会适得其反，俄罗斯‘咆
哮主帅’卡尔波利的时代，一去不复返。更
何况体罚了。”

而且需要指出的是，即便是卡尔波利，
他也坦言，自己在场边冲队员吼叫时，言语
中全都是激励的话语，不会有一个脏字。
他在平时的训练中也不会体罚队员。

环顾世界体坛，教练体罚队员事件并
非鲜见。远的不说，仅 2018 年，日本体操
运动员宫川纱江曾遭教练速见佑斗打骂；

平昌冬奥会前，韩国冬奥冠军沈石溪被短
道女队主帅赵载范殴打，导致后者不得不
入院检查。而这些肇事的主教练无一不被
处罚。赵载范甚至被韩国冰协永久除名，
并被韩国法院判处 10个月徒刑。

当然也有不少人试图为陈方开脱。业
内人士大多认为，陈方是个好人，喜欢钻研
业务，非常敬业，业务能力也堪称优秀；还有
人认为，中国男排与世界男排差距非常大，

“教练和队员确实要对自己狠一点”。但所
有这些，显然都不是陈方打人的理由。打人
就是打人，就是暴力行为，就像排协处罚决
定说的，“不仅对运动员造成心理和身体的
伤害，同时带来了不良的社会影响。”

这种不良的社会影响当然不只是和
陈方有关，也和中国排球有关，和中国体
育有关。

中国男排曾经有非常好的社会影响，
当年“团结起来，振兴中华”的口号就是因
中国男排而喊响。这些年，随着中国男排
成绩一蹶不振，男排的存在感也每况愈下，
甚至只能靠沾女排的光来维系联赛运营和
赞助商开发。这自然非男排教练和队员所
愿，但他们也必须接受残酷的现实，知耻才
能后勇。靠教练打队员来刷存在感，这样
的存在感，不要也罢。

随着排协的一纸罚单，陈方打人事件
已告一段落，但陈方似乎还欠公众一个郑
重的道歉。到目前为止，他尚未正面发声，
而只是借其恩师陈刚之口，表示“诚恳道
歉”，这似乎难以服众。在当下这样一个自
媒体时代，无论教练员还是运动员，都是社
会人。当个人行为变成公众事件，问题就
需用公开的方式来解决。

陈方之“罪”，绝非不可饶恕，他只是赶
上了一个不同的时代。排协对他的处罚，
也并没有一棍子打死。未来陈方依然会当
他的教练，正如袁党毅依然会当他的队
员。但显然陈方需要反省他的训练方式和
管理方法。

没有人否认，体育专业训练是严酷的，
不严酷训练，运动员多半也出不了成绩。
但所有的严酷训练必须建立在科学和人性
化的前提上。教练员需要从中找到一个合
适的平衡点，这显然不只是属于陈方一个
人的课题。

这样的存在感，
不要也罢

周琦在效力火箭队时期鲜有机会上场。 视觉中国 供图

2019亚洲杯开幕式现场。 新华社记者 李钢 摄


