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作品广议

河北 刘旻昊

关注眼压
肖承森

浮想联翩

漫画是读者喜闻乐见的视觉艺术，眼睛是人体唯一的
视觉器官。 看来，漫画想获得持续关注，关注眼睛、关注人
们用眼健康，无疑是明智之举，此举也折射出作者甄选题
材的“眼光”。

表现眼睛的漫画，禹天建先生的作品《眼压》着实令人
眼前一亮。 然而这一亮，亮得并不轻松，亮得令人紧张，甚
至亮得让人感到压抑。

我们眼前这只眼睛，正在承受重压。 课本、教辅教材、
课外读物对它持续施压，电视、电脑、手机也在轮番进行攻
击。眼球倒下了，重重地倒下了。 惨状令人唏嘘，令人心痛，
令人反思。 更何况，这是一只“未成年”眼睛。

知识经济和眼球经济， 是涌入现代人生活的两股大
潮。 和现实中潮水不同的是，这两股高涨的浪潮自打形成，
便没有消退迹象。 人们学习需要眼睛，工作要使用眼睛，休
闲娱乐也不给眼睛留下喘息时间。

在血压被日益关注的时代，很多人忘记了眼压，尤其
处于成长期的广大青少年。 作者禹天建就职于深圳一所小
学，因而他对小学生眼压负担的感受比其他人更加深切。

有数据显示，中国城市学生近视眼增至 80%，青少年
近视率居全球第一。 这的的确确是令人触目惊心的数字。
眼睛是心灵之窗，眼睛自然受心灵支配，眼睛出了问题，心
灵和头脑应当承担责任甚至主要责任。

近视眼也好，其他眼疾也罢，从头脑里找原因，主要反
映于“短视”。 急于求成，急于成才，急于收获，是上述短视
行为的几个主要表现。 然而，从人类漫漫进化过程看，人类
（特别是青少年）来不及适应这样的“需求”和变化，各种眼
疾的出现就不足为怪了。

和其他疾病相比，大多数眼科疾病通过佩戴眼镜或其
他物理手段可以得到矫正。 因此，青少年眼科疾病并未引
起足够重视。 新闻漫画的社会意义在于，作品大多通过自
身独特视觉语言揭示问题、放大问题，直至问题引起普遍
关注和广泛认识。

眼压，是旁观者看不到的。 而漫画《眼压》为普通人的
眼睛提供了亲眼目睹眼压危害的机会。 血压高到一定程
度，人们会失去行动的自由。 不要小瞧眼压，高血压能够做
到的事情，“高眼压”也可以做到。

再看一眼漫画《眼压》吧，最好把它分享给身边的孩子们。
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组委会的汽车来了，比赛正酣的田径运动员
看到奖台就在眼前，诱人的“动力”催促飞奔的脚
步更快，更快…… 【比利时】莫塔兹

这位选手虽然站在奖台末端， 但他并不服
输：“我原本应该拿第一”。 这正是，争强夺胜本无
错，如此做法实欠妥。 【哈萨克斯坦】基克

各路健儿在游泳赛场上各显其能，争破纪录，
美人鱼借助自身优势拔得头筹， 人们心悦诚服地
将其拥上领奖台。 【尼日利亚】沃科卡

场内外观众的目光都聚焦盛满清澈泉水的
奖杯，久逢干旱之苦的人们太渴望甘露了，登奖台
当冠军太美好了！ 【叙利亚】哈卡利

比赛失利时，此公由嫉妒变为仇怨，竟然使出
“搅局”的拙劣手段，尽管“痛快”一时，却给众人留
下不齿的记忆。 【加拿大】奥列格·德加科夫
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眼 压 禹天建
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隐形人 黑龙江 郝延鹏

等一等再说 上海 夏瑞中

雨 殇 山东 侯晓强

拐杖多了路难行 陕西 李天跃


