
本报讯 2月12日，两个车皮“扶贫年货”
到达广铁怀化车务段怀化火车西站。怀化市
农民工汽车队随即将这些年货抢运到桑植、
龙山等地。

33年来， 怀化车务段联系怀化市农民工
汽车队已将7万吨“扶贫年货”及时运往周边
不通火车的少数民族聚居地及贫困地区。 此
外，班组“铁雷锋”为周边贫困、孤寡、残疾老
人送去慰问红包，还进侗寨送春联、送年画、
送水果。

（薛题泰 欧阳锦）

33年送去7万吨“扶贫年货”

江杰 刘建军

邵超，西北油田供电管理中心调度室
工程师，今年32岁，大学毕业来到塔里木
沙漠，工作8年，干了6年定值管理。

外行看来， 供电就是把用电设备接
上电线，电一通，齐活儿。 其实供配电一
切都得通过计算———负荷要算， 继电保
护要算，连接入的单个机电设备也要算。
没有计算，整个电网啥也不能干，也不敢
干。

近年来， 塔河油区陆续进入开发后
期，采取的技术手段逐渐增多，注气用的
都是大功率电机。 只要离变电站超过8公

里，就不能正常工作。 必须通过计算定值，从
另外的线路上切一条过来，两边“手拉手”供
电。 邵超的主要工作就是天天给这些注气设
备找切过来的线路。

沙漠里10千伏线路密如蛛网， 今天算算
切这条，明天算算切那条，天天都在摆弄一大
堆数据、公式。 爱人总说他：把脑子里的神经
都切到“计算”一根筋上了，硬是让工作给弄
“木”了。

不过时间长了 ，“粗线条 ” 的妻子竟然
对他有几分崇拜。 信用卡号 、亲友电话 、家
人生日，所有和数字有关的东西 ，邵超都记
得分毫不差。 他说，这都是工作给自己长的
能耐。

邵超不爱运动， 也很少有交际。 一到单

位，他整天不是在值班室算数据，就是在宿舍
里发呆，一点也不像时下的年轻人。但是整个
西北油田电网有4000公里线路， 还有 3个小
型发电厂、6个110千伏变电站、14个35千伏变
电站、6个10千伏配电室， 以及成百上千的用
电设备和装置———与继电保护相关的重要数
据，他基本上能脱口而出。

一次， 在十区有口重点生产井需要注气
作业，原来的线路无法满足供电，需要把九区
一条线路切过来一起供电， 但九区要切的线
路也正给附近的网钻供电。讨论方案时，大家
都说，只有等九区那口井完钻时才能供电，那
要等至少半个月。

轮到邵超发言， 他脱口说出九区正施
工钻机的电机功率 ， 以此推算出用电量 ，

结论是当天就可以实施供电方案。 打电话
过去一问 ，果然 ，该井钻机用的电机型号
和功率与他说的一点不差 。 于是供电 ，定
值准确。

有人问邵超：“知道两条线的负荷， 知道
注气电机的负荷、 网钻的负荷， 并能计算正
确，这都不奇怪，但你是怎么知道这台钻机用
的电机型号的？”邵超有些惊奇于同事们的疑
问：“前年我们给他们接网钻时看过钻机的，
你们怎么不记得了？ ”

后来， 这件事传成了邵超看过数字过目
不忘， 闭上眼就能算出整个油田接入设备的
定值，因此他得了个“神算子”的雅号。

有点“木”的邵超，最活跃最兴奋的时候
就是施工单位来人申请接电的时候， 他会把

自己定值的计算过程、重要计算步骤、应该
用哪些公式，甚至草稿也拿出来，然后交代
注意事项、备选方案、特殊措施。

有时候 ， 来人虽然连说 “是是 ，对
对 ”，其实 ，态度上的敷衍还是能看得出
来的。 因为来人可能只是施工方派来拿
批复单的一般人员， 根本就不知道他说
的什么。

一次， 妻子问邵超：“你天天算这些枯
燥的数字，一坐一天，你不烦啊？”他说：“男
人要活得有面子，面子得靠自己挣。知道别
人怎么叫你老公吗？ 神算子。 ”

在别人眼里， 定值管理只是一堆数字
和算不完的定值，而在邵超眼里，那是职业
的担当和男人的尊严。
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【班组现场】

李红红 付爱民

2月1日晚饭后，和平日一样，王显宇、郭
焕生夫妻俩先和双方父母视频， 然后和女儿
视频。 这是他们一天里最幸福的时刻。

2009年12月,768公里横贯阿拉善广袤戈
壁的临策铁路线开通。在缺水短粮的情况下，
王显宇来到自然环境尤为恶劣的临策线最西
端———中国铁路呼和浩特局集团有限公司临
策基础部策克综合车间，担任电力副主任，从
此与远在乌海市的家人天各一方。

无风满地黑，刮风满天黑，大风三六九，小
风天天有， 这都是策克运煤口岸的真实场景。
初来乍到的王显宇明显吃不消戈壁滩上的劲
风，没几天身体就亮起红灯，消瘦了很多。

郭焕生心疼丈夫， 不顾家人和同事的劝
阻，毅然申请从乌海调到丈夫身边，担任车间
电力技术员，成了丈夫工作上的好帮手、生活
上的贤内助。

从此，他们便在戈壁扎下了根，转眼过去
了8个年头。

一个10平方米的小屋既是夫妻生活的地
方，也是办公的地方，更是他们在大漠戈壁中
精心筑就的“爱巢”。

夫妻俩都是工作狂，无论是电力维修，还

是应急抢险，他俩都形影不离冲在最前面。他
们带着供电人员起早贪黑用了4年多时间，消
除了车间管内供电方面的各类隐患， 供电线
路、设备等验收取得全优的业绩。电力隐患少
了，就能松口气啦，郭焕生盘算着。

没想到， 由于各车间都缺供电专业的技
术干部，一纸调令，夫妻二人一起到额济纳综
合车间接着干老本行，共同维护168公里的电
力设施。

有一次集中修， 在填写倒闸作业票和停
电作业票的过程中， 因为一处停电顺序引发
了夫妻俩的争论，旁人还以为他们在吵架。经
过热烈讨论，他们终于达成一致，保证了集中
修的顺利开展。

工作的繁忙让他们无暇顾及家庭， 尤其
是不能照顾年过七旬的双亲， 令他们深感愧
疚。2017年4月正值春防阶段，王显宇的母亲突
然生病住院。 一边是放不下的工作，一边是对
母亲的担忧。 看着丈夫坐卧不安，郭焕生善解
人意地说：“还是我回吧。 ”在郭焕生的悉心护
理下，婆婆出院了。 “我和你爸都是老铁路了，
知道你们那里忙，你早点回去吧！ ”出院那天，
婆婆对媳妇说。 郭焕生连夜返回车间。

眼下， 刚研究生毕业正在北京求职的女
儿牵动着夫妻俩的心，想想当年离家时，女儿
还是个初中生。

闫赟欣

在太原市迎泽大街东沿施工工程中，要
在太原站新增上水管道。 面对 “焊接内径
150mm电热套筒时焊接机异常跳闸”的难题，
许多工程技术人员都望而却步。 董旭伟得知
后，立即赶往现场救急。

他利用机械电气原理， 反复调整电压数
字，最终以“先调低电压至25伏，再缓慢调升
至29伏”的方案解决了这一难题，保证了施工
任务按时完成。

27岁的董旭伟是中国铁路太原局集团公
司太原供电段生活供水工区工长。在他看来，
“过硬的技术既要靠练，也要靠学。”他利用一
切时间学习， 甚至把管道零部件带回宿舍钻
研。

他总结出人到、心到、眼到、手到“四到岗
位作业法”和心要细、动作稳、反应灵、处理快
的“职业三字经”，成为给水专业方面身怀绝
技的年轻人。

董旭伟认为 ， 单单自己有绝活不算
“绝”。 他说，给水专业的青工入路时间短、
动手能力弱， 尤其是随着施工质量要求提
高，技能挑战不断加大。 为此，他利用段党
委为他开通的党员网络工作室和服务热
线，传授绝活。

为提升青工实战技能， 他顶着零下十几
摄氏度的严寒， 在铁路居民区的主供水管路
施工现场，为青工解读流程、演练示范、讲解
难点、指导操作，手把手教青工测量管路焊接
尺寸。 他蹲在深约1.5米的坑内，一蹲就是几
个小时。

现在， 董旭伟的党员网络工作室和咨询
热线被同事们称为业务学习的数据库、 问询
台和加油站。

本报记者 丛民
本报通讯员 王芳

“问题解决了， 升温快， 脱水效果
好。”１月10日，胜利油田鲁明商河采油管
理区19站站长张效勇主动找到维修站站
长张玉涛，开心地向他反馈。

去年夏天在19站干活时， 张玉涛听
到该站有个员工在抱怨：“气量不足，燃
烧还不充分，这个冬天怎么过？ ”

原来 ，院内有个原油脱水罐 ，每到
冬天就成了这个班组格外头疼的事
儿———气源有限 ， 气量得不到有效保
证 。 更让人郁闷的是 ，气还不能充分
地燃烧 ， 想要达到标定温度非常难 。
“升温时间长了 ，脱水效果还不好 ，真
让人头疼 。 ”一提这事儿 ，张效勇就挠
头 。

张玉涛上了心。他带着刘连金、高俊
学两名维修工，只要一有时间就琢磨。补
充气源不太可能， 因为这个站周边并没
有高含气油井。从别的站铺设气网，虽然
能解决问题，但费用实在太高。

“只能在充分利用有限的气源上下
工夫了。”张玉涛说。他们发现，不能充分
燃烧的关键是火管。 现在用的火管都是
1.5米左右的6分管，一头焊死，并割开几
条小口出气；一头连接气管线，将焊死的
那一头伸进炉膛内，点燃后升温。由于气
量小， 气压低， 所以这样的火管既浪费
气，产生的热值也低。

3个人开始埋头研究更好的火管，一
有时间就窝在维修站忙活。两周里，他们
先后尝试过4种火管的制作， 实验过数
次，但效果都不是很好。“缩短火管、加粗
出气口，让出来的气能充分和空气接触，
应该能够解决问题。 ”

多次尝试后， 他们将原来1.5米的
火管缩短到现在的60厘米，并在火管顶
端加装了一个自制的燃烧器 ， 将原来
割出来的长口改为8个小的出气孔 ，既
能增加出气压力 ， 又能让气体燃烧时
与空气充分接触。 没想到，这次一下就
成功了。

一句小抱怨
换来小革新

本报记者 卢翔
本报通讯员 汪志强

2月7日凌晨，寒风裹着细雨，室外温度接
近零度，记者来到德兴高铁站，探访中国铁路
南昌局集团公司南昌电务段德兴高铁信号工
区信号工们的“夜生活”。

工区远离城市， 坐落在半山腰， 三面环
山， 两头是长长的隧道，8名职工全都来自外
省，在这里扎根。这是该段平均年龄最小的班
组，全由90后组成。 他们平均每年回家不到3
次，与父母短暂相聚后又要回到岗位上，被称
为“候鸟”班组。

合福高铁桥隧占比超过80%， 被戏称为
“高速地铁”， 一眼望去都是连绵不尽的大
山。 工长杨海洋家住安徽北部，刚到这里的
时候合福高铁还没开通。 有一次，他和工友
在区间隧道里作业结束后天色已晚，结果下
线路时在村子里迷了路， 一直到晚上9点才
返回住处。 从那以后，杨海洋每到一个地方，
一定会先摸清周边地形，现在已经成了工区
的“活地图”。

在做好日常设备维护和保养的同时，工
区还要随时准备好应急处置。每到节假日，就
有两个人要留在工区值守，让其他工友回家。
“周边农村在外务工的人比较多，有很多‘小
候鸟’乘坐高铁从这里下车回家，看着他们脸
上洋溢着回家的喜悦， 我就想起了自己小时
候。”方超智家在吉林农村，曾经也是一名“小
候鸟”。

“小时候父母在广州打工，每到寒暑假我
就枕着轰隆隆的铁轨声，从北向南，去往陌生
的城市和父母团聚。 ”方超智说，“记得11岁那
年寒假，母亲带着我坐了好久好久的车子，车
子在半路因为线路故障停车，大家都很焦急。
当时我又渴又饿， 列车员就把他们的食物免
费分给我， 从那以后我就对铁路有了一份特
殊的感情。 ”

高铁速度快，对设备要求也高，“候鸟”班
组工作不能出现丝毫的闪失。 虽然他们自己
很少回家，但不让旅客在回家路上堵心，是他
们的工作信条。

调度室里有个“神算子”

李敏 杜显春

中国铁路哈尔滨局集团公司佳木斯房产
建筑段南岔综合车间水道工区的一条水衩最
近成了“网红”，数十万网民为它所见证的极
寒天气下铁路人的坚守与奉献点赞。

该车间主任邓德会介绍， 这个水道工区
共有职工20人，平均年龄53.6岁。 年纪最大的
还有不到两个月就退休了，最小的34岁。20人
负责南岔火车站管内51个2米多深上水井的

维修、38列旅客列车的上水， 绥佳线近200公
里沿线12站区生活办公用水、 近9000户居民
住宅用水供水管路的日常维修及百余个阀门
井的维护。

“忙，一天脚打后脑勺！ ”54岁的工长刘宏
彪介绍。除了下深水井作业的辛苦，整治“漏坑”
故障也是他们的工作重点。 所谓“漏坑”就是指
水管路出现折断、“沙眼”后造成的水涌。

他们管辖范围内管路都是铸铁管，状态
较差。管路一般要埋到地表2.2米以下，有的
要埋到地表4米以下，给“漏坑”故障管路维

修带来了困难。 特别是冬季，掘开“冻土层”
很是费劲。 使用“钩机”掘开3米多深后，为
了不产生机械作业造成的管路再破坏 ，剩
下的1米深都得用铁锹一锹锹挖。 遇到“塌
方”，他们还得一筐筐将冻土拎上地面。 入
冬以来，“漏坑”故障他们就处理了十余件。
一个故障处理，最快也得一天时间，慢的得
三四天。

刘宏彪说，“网红”水衩是他们的宝贝，是
陪伴他们的“亲密伙计”。 班组共有4条水衩，
每次作业回来大家都把它刷洗一遍， 再翻过

来晾干，以备下次作业时使用。
虽然夏天穿着它们下井又闷又热， 冬天

一个劲儿掉冰碴，但有它们在，作业才能更顺
利更安全。 这些年这个班组穿坏多少水衩，
他们已经记不清了。

管道工的活辛苦， 这个班组人员年龄又
偏大，但大家从不叫苦叫累。 57岁的杨立晨
考上了管道工种的工人技师， 成为大伙的
榜样。 34岁的李洪全和36岁的王东算是这个
班组的年轻人，从事管道工近10年了。 每次下
井，两个人都抢在老师傅前面。

2月11日， 神龙公司襄阳工厂开
展一年一度的春节假期设备检修工
作。 在变速箱BE齿轮生产线，维修工
人对XF1403插齿机的主轴精度进行
了调整。 该设备由于使用磨损，此前
主轴的跳动达到了0.02毫米， 零件
加工精度受到影响。 为了保证产品质
量，维修工拆下主轴,清洗后重新调
整精度到合格范围。

图为维修工和技术员在调整设备
主轴的精度。

叶勇 摄

【班组之星】

虽然夏天穿着它们下井又闷又热，冬天一个劲儿掉冰碴，但有它们在，作业才能更顺利更安全

“网红”水衩背后的管道维修班组

8年，他俩在戈壁形影不离

调整

大山里的“候鸟”班组

董工长传“绝活”

【他山之石】

所有和数字有关的东西，邵超都记得分毫不差。 他说，这都是工作给自己长的能耐

更加注重发挥宪法重要作用 把实施宪法提高到新的水平
（上接第 1 版）
习近平强调， 宪法具有最高的法律地位、

法律权威、法律效力。 我们党首先要带头尊崇
和执行宪法，把领导人民制定和实施宪法法律
同党坚持在宪法法律范围内活动统一起来。任
何组织或者个人都不得有超越宪法法律的特
权。 一切违反宪法法律的行为，都必须予以追
究。 要加快形成完备的法律规范体系、高效的
法治实施体系、严密的法治监督体系、有力的

法治保障体系， 形成完善的党内法规体系，用
科学有效、 系统完备的制度体系保证宪法实
施。 要完善宪法监督制度，积极稳妥推进合宪
性审查工作，加强备案审查制度和能力建设。

习近平指出，要加强宪法学习宣传教育，
弘扬宪法精神、普及宪法知识，为加强宪法实
施和监督营造良好氛围。 宪法法律的权威源
自人民的内心拥护和真诚信仰， 加强宪法学
习宣传教育是实施宪法的重要基础。 要在全

社会广泛开展尊崇宪法、 学习宪法、 遵守宪
法、维护宪法、运用宪法的宣传教育，弘扬宪
法精神，弘扬社会主义法治意识，增强广大干
部群众的宪法意识， 使全体人民成为宪法的
忠实崇尚者、自觉遵守者、坚定捍卫者。 要坚
持从青少年抓起， 把宪法法律教育纳入国民
教育体系， 引导青少年从小掌握宪法法律知
识、树立宪法法律意识、养成遵法守法习惯。
要完善国家工作人员学习宪法法律的制度，
推动领导干部加强宪法学习，增强宪法意识，
带头尊崇宪法、学习宪法、遵守宪法、维护宪
法、运用宪法，做尊法学法守法用法的模范。

新征程团结动员亿万职工展现新作为
（上接第 1 版）
广大职工是改革开放和社会主义现代化

建设的主力军， 经济建设是职工建功立业的
主战场。中国特色社会主义进入了新时代，我
国经济发展也进入了新时代。转变发展方式、
优化经济结构、 转换增长动力……完成这一
项项重大举措虽然艰巨， 但更为广大职工提
供了施展才华、建功立业的广阔舞台。各级工
会要发挥优良传统、创新平台载体，深化“中
国梦·劳动美”主题宣传教育，紧扣高质量发
展这个根本要求，以“当好主人翁、建功新时
代”为主题激发职工创新创业创优活力，弘扬
劳模精神和工匠精神， 引导广大职工立足本
职岗位，聚焦新目标、展现新作为。

新时代工人阶级主力军作用发挥得如
何， 关键在于职工队伍尤其是产业工人队
伍素质。 要把提高职工队伍整体素质作为
一项战略任务，认真贯彻落实《新时期产业
工人队伍建设改革方案 》， 按照政治上保
证 、制度上落实 、素质上提高 、权益上维护
的总体思路，加强职工思想政治建设，强化
贴近产业变革和市场需求的职业培训 ，推
动改革不适应产业工人队伍建设要求的体
制机制， 充分调动广大产业工人的积极性
主动性创造性。

作为党联系职工群众的桥梁和纽带，各
级工会应不断夯实组织基础， 真正做到哪里
有职工，哪里就有工会组织，哪里就有工会的

服务。要从职工群众关心的事做起，一方面尽
己所能帮助职工群众解决实际困难， 依法维
护职工合法权益， 另一方面把职工群众的需
求和困难及时准确反映给党和政府， 协助把
各项惠民举措落到实处。 特别是高度关注供
给侧结构性改革、 去产能过程中职工的生产
生活难题，突出抓好困难职工帮扶解困，常态
化开展送温暖活动等工作，用“娘家人”的温
情和关怀，为职工群众带去更多获得感、幸福
感、安全感。

党的十九大吹响了新时代中国工人阶级
昂扬奋进的号角， 各级工会承担着组织动员
广大职工为完成党的中心任务而共同奋斗的
重大责任。让我们持续深化改革创新，不断增
强工会组织政治性、先进性、群众性，在实干
中攻坚克难、彰显担当，团结动员亿万职工向
十九大确定的目标任务接力奋进！

（上接第2版）

宪法与时俱进才能具有持久生命力
习近平新时代中国特色社会主义思想是

马克思主义中国化的最新成果， 是党和国家
必须长期坚持的指导思想。 陕西省铜川市印
台区广阳镇干部刘浩通说：“把习近平新时代
中国特色社会主义思想写入宪法， 使党的主
张通过法定程序转化为国家意志， 必将进一
步激励广大干部群众为实现中华民族伟大复
兴的中国梦努力奋斗。 ”

“宪法的条文铭刻着时代的烙印，是历史
的选择，是中国人民自己走出来的。 ”浙江临海

市永丰镇镇长单益波认为，完善国家主席任期
任职制度，有助于进一步完善党和国家领导体
制，对于坚持和加强党的全面领导，坚持和维护
党中央权威和集中统一领导，具有重要意义。

安徽协利律师事务所律师柳养生认为，
把我国建设成为富强民主文明和谐美丽的社
会主义现代化强国、 中国共产党领导是中国
特色社会主义最本质的特征、 国家倡导社会
主义核心价值观等有关内容载入国家根本
法，非常必要及时。

我国宪法发展的一个显著特点就是，必
须随着党领导人民建设中国特色社会主义实
践的发展而不断完善发展。 复旦大学法学院

党委书记胡华忠说：“这是实践发展的必然要
求，也是宪法发展的一条基本规律。只有不断
地、 及时地通过宪法确认党和人民创造的伟
大成就和宝贵经验， 使宪法体现实践发展和
时代发展的新形势新要求， 才能更好发挥宪
法的规范、引领、推动、保障作用。 ”

确保党和国家事业在法治轨
道上行稳致远

修改宪法是推进全面依法治国、 推进国
家治理体系和治理能力现代化的重大举措。

广大干部群众表示， 这一次对宪法进行
修改是新时代推进全面依法治国的坚实一

步，符合事业发展需要、顺应人民意愿。
“在宪法中确立监察委员会作为国家机

构的法律地位，这是全面依法治国、全面从严
治党的充分体现。 ”湖南宜章县委常委、纪委
书记、监察委主任熊娟表示，建立集中统一、
权威高效的国家监察体系， 将会为监察全覆
盖，奠定坚实宪法基础。 “作为新当选的基层
监察委主任，我将认真学习相关内容，在今后
的工作中严格依照宪法行权。 ”

广大干部群众表示，希望通过这次修改宪
法，在全社会进一步弘扬宪法精神，弘扬社会
主义法治意识，做宪法的忠实崇尚者、自觉遵
守者、坚定捍卫者。 （据新华社北京２月２５日电）


